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Acerca del Libro

Resplandecerdn como resplandor en el cielo... ellos son los que se esfuerzan en este
resplandor, denominado Libro del Zéhar

Tomado del Libro del Zéhar, Beaalutja [Cuando asciendes], p. 88

En el Libro del Zéhar se oculta una virtud especial que puede llevarnos al
bienestar completo. Este arrastra, apasiona, magnetiza, a tal punto que los lecto-
res quieren volver y unirse a él unay otra vez. Para aquel que se dedica al Z6har,
éste se convierte en una fuente de energia, una fuerza de vida. Con la ayuda
del Zohar podremos abrir para nosotros una nueva vida y unirnos al placer y al
bienestar.

Este libro es como una introduccién detallada y profunda a la serie de libros
“Zoéhar para todos”. La serie “Z6har para todos” ofrece al lector una edicién ficil
y accesible del libro de El Zdhar, pero para sacar de ella el mejor provecho, se
aconseja leer primeramente este libro, que su meta es preparar al lector para la
lectura correcta del Zéhar.

Este es un libro de instruccién personal, y no requiere conocimientos previos
para entenderlo. En su primera parte conoceremos la esencia de la sabiduria del
Zbhar, comprenderemos cuiles son las razones por las que se ha mantenido
oculta durante miles de afos y qué puede ésta ofrecernos hoy. En la segunda
parte aprenderemos cudl es la manera en la que percibimos la realidad y cono-
ceremos el plan de desarrollo de la creacién. Finalmente abriremos el Libro del
Zdéhar y juntos intentaremos descifrar su secreto.

Y todos aquellos que al fin del estudio sientan que ha crecido su curiosidad y
quieren probar un poco mis del Zdhar, en el apéndice n°. 3 hemos recopilado,
especialmente para ustedes, articulos seleccionados de la serie “Zdhar para to-
dos”. Los conocimientos adquiridos les permitirdn empezar a sentir el poder del
Zohar y gozar de su deslumbrante efecto.
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El Z6har estaba destinado a estar oculto... hasta llegar la dltima generacion al fin de los
dias, y entonces se revelard.

Rabi Yeshaya HaLevi Horobitz, el sagrado Shela
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La Grandeza del Libro del Zéhar

Aquel que no ha visto la luz del Libro del Zéhar, no ha visto luz en su vida.
Rabi Tzvi Hirsh de Ziditshov'

Se ha dictado de arriba que no debe uno ocuparse en la sabiduria de la

verdad publicamente, y esto ha sido por un tiempo definido, hasta cum-

plirse el afio 1490. Y a partir de ese momento comenzard la tltima genera-

cién, y serd retirada la prohibicién, y se dard permiso de dedicarse al Libro

del Zéhar. Y desde el ario 1540 de la creacion, es un decreto elegido, que
deberdn dedicarse a esto en publico, mayores y nifios.

Rabi Abraham Ben Mordechai Azulay?

Dado a que los hijos de Israel estdn destinados a probar del drbol de la vida,
que es este Libro del Zéhar, han salido del exilio en él, con misericordia.

Libro del Zéhar, Nasa [Ha tomado], p. 90

Ahora es el tiempo que exige aumentar la adquisicién de la Tord interna.

El Libro del Zéhar, que abre nuevos caminos, desplaza una senda en el de-

sierto, unavia en la pradera; él y toda su cosecha estdn listos para abrir las
puertas de la redencion.

El Rav Kuk®

La vitalidad del hombre de Israel depende del Libro del Zéhar.

Rabi Ytzjak Isaac de Komarno*
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Capitulo 1

Tiempo de Obrar

Toda la sabiduria de la Cabald no es mds que conocer la direccién de la voluntad
superior. La razén por la que creé todas estas creaturas, qué desea de ellas, y qué
serd al fin de todas las vueltas del mundo.

El“Ramjal’, Rabi Moshé Jaim Luzzato, 138 Puertas de sabiduria, Entrada 30

El Zo6har es el “Libro de los libros” de la sabiduria de la Cabali, la sabiduria de
la verdad. Hoy se revela para encaminarnos hacia una dimensién mis elevada.
¢Qué hay tan especial en el Zéhar y en la Cabala? ¢Cuiles son las razones por
las que la sabiduria irrumpe al centro de la existencia humana precisamente hoy
y se desarrolla en un ritmo nunca visto?

La humanidad evoluciona todo el tiempo. En la época antigua los deseos del
hombre eran bésicos — deseos de comida, sexo, familia, refugio, etc., deseos
naturales que son necesidad existencial. A continuacién se desarrollaron en no-
sotros deseos mayores — deseos de riqueza, dominio, honor y conocimiento.

Durante toda la historia, generacién tras generacién, tratamos de llenar todos
estos deseos que se despertaron en nosotros, encontrar la felicidad, el amor y la
buena vida en toda esta evolucién. Hoy vemos que esta carrera ha sido en vano.
Cierto es que cada generacién es mas desarrollada materialmente, pero también
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es cierto que sufre mds. El uso comiin de drogas como escape, de medicamen-
tos para la depresién y demds, son sintomas del vacio interior.

En cada momento, los medios de comunicacién y publicacién y aquellos que
nos rodean, despiertan en nosotros mis y mis deseos, y nosotros, por nuestra
parte, nos apuramos a llenarlos. Esto puede ser una nueva prenda de vestir, un
coche, un apartamento, un puesto de trabajo mis respetable, un titulo presti-
gloso, un viaje al exterior o, incluso, una comida en un buen restaurante. Pero
cada vez que conseguimos una u otra cosa, después de un tiempo no muy pro-
longado, el placer se esfuma. ¢Y ahora qué? Vuelve a despertar un nuevo deseo
y la persecucién continda...

¢Hasta cudndo? Esta es precisamente la pregunta que comienza a despertar en
los corazones de mis y mis personas en nuestra generacién. Y no sélo “hasta
cuindo”, sino también “por qué”- épor qué la vida se desarrolla asi? ¢Por qué
corremos todo el tiempo y nunca llegamos al “descanso”? ¢Por qué todo se
torna aburrido e insulso después de haberlo conseguido? Y en general, si asi
es la vida y no tenemos lo que hacer al respecto, ¢para qué queremos todo este
“asunto”?

Nunca antes hubo una situacién igual, en la que se despiertan en las personas
preguntas sobre el significado de la vida y su propésito. ¢Para qué, en realidad,
vivimos? ¢Hacia dénde nos conduce todo esto? ¢Acaso es posible que existan
placeres de otro tipo, que no se esfuman?

Anteriormente simplemente no preguntibamos. “Se vive porque se vive”...
Pero en nuestra generacion, este tipo de preguntas que se despiertan repentina-
mente en el corazon, al final del dia, no nos dejan descansar. Estas preguntas nos
empujan hacia adelante, y después de distintas biisquedas llegamos a la sabidu-
ria de la Cabala - la sabiduria que nos ensefia como recibir mas de la
vida. Antes no tenfamos necesidad de ella, por lo tanto estaba oculta. Esta es la
primera razén de la revelacién de la sabidurfa de la Cabald en nuestra generacién.
La segunda razén es el estado especial en el que nos encontramos. El desarrollo
tecnolégico y los medios de comunicacién han convertido al mundo en una
pequeiia aldea, en la que la dependencia mutua es muy fuerte. Pero juntamente
a esto el ego de cada uno de nosotros ha crecido y con éste también el odio de
uno hacia otro.

Es dificil para nosotros tolerar a los demis. Esto comienza en el nivel més personal —
cada uno desea estar solo, en su dormitorio, en su apartamento, en su coche. Las personas
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sienten dificultad de vivir en una relacién verdadera - el nimero de parejas que se divorcia
es exponencial. El niicleo familiar pricticamente se desmorona. Y esto llega hasta el nivel
internacional.

Vivimos juntos sobre un planeta pequeno, odidndonos unos a otros y no sa-
bemos cémo convivir juntos. La cantidad de armamento de destruccién masiva
que se ha acumulado en el mundo nos lleva a un estado de lo mas peligroso. A
nuestro alrededor, todo es inesperado y muy amenazante. Se puede decir, defi-
nitivamente, que hemos perdido la capacidad de administrar el mundo.

Si miramos hacia adelante, y continuamos en la direccién hacia la que marcha-
mos, no esti claro de qué forma sobreviviremos, a qué mundo traemos nuestros
hijos. Esta es la primera generacion en la que las personas dejaron de pensar que
a sus hijos les espera una vida mejor. Sobre este fondo es que se revelan el Libro
del Zohar y el resto de los origenes de la sabidurfa de la Cabala. Estos nos expli-
can que el estado en el que nos encontramos era sabido de antemano.

La primera vez que existié un estado semejante fue hace miles de anos en la
antigua Babilonia. El cuento biblico sobre la construccién de la torre de Babilo-
nia describe personas que se agruparon juntas en un sitio y deseaban construir
una torre que tocara el cielo... Esta es la expresion del gran ego que se habia
despertando entre ellos; el odio combinado con la dependencia mutua — vy pre-
cisamente en ese sitio y en ese estado fue que se revel6 la sabiduria de la Cabali.

¢Qué ofrece esta sabiduria? Algo simple. Ella dice que fuera de la realidad
que nosotros percibimos ahora, hay una realidad adicional, mis amplia y mas
grande — una realidad superior. De esta realidad superior llegan fuerzas a nues-
tro mundo y lo dirigen. La evolucién por la que hemos transitado durante las
generaciones, ha sido para empujarnos a reconocer las fuerzas que acttian sobre
nosotros y nos dirigen.

Cuando descubramos la realidad superior, comprenderemos que todo el de-
sarrollo de miles de afios sucedié Gnicamente para traernos al reconocimiento y
a una sensacién mdas amplia de la realidad; que no nos quedemos en ese estado
“diminuto” en el que vivimos y morimos, vivimos y morimos nuevamente,
sino que conozcamos la vida en su forma eterna, amplia e ilimitada.
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El hombre ha sido creado para levantar el cielo
Rabi Menajem Mendel de Kotsk

Volvamos a la Antigua Babilonia. El patriarca Abraham, ciudadano de Ur de
Caldea, fue un investigador que descubre que el plan de desarrollo de la hu-
manidad la promueve hacia la revelacién de la nueva realidad. Abraham com-
prendié que al fin, el desarrollo terrenal-material del hombre sobre el planeta
llegard a su colmo, y el hombre descubrird que debe haber algo mis alld de la
satisfaccion de los deseos mundanos, ya que de otra forma la vida sobre la tierra
es inatil y sin sentido.

Abraham descubri6 que al fin de la evolucién material comienza la evolucién
espiritual. Después de haber realizado al maximo todos sus deseos anteriores y
bien conocidos, se desperté en él un nuevo deseo de comprender para qué vive.

En la Cabald, todos los deseos terrenales son andlogos al corazén del hombre,
mientras que el deseo de descubrir el sentido de la vida es andlogo a un “punto
en el corazén”; este es un pequefio punto que se despierta en nuestro corazén
y nos jala hacia “arriba”. Este nuevo deseo condujo a Abraham al comienzo del
descubrimiento de la realidad integral, la realidad espiritual.

Luz - Llenado

Punto en el corazén

Deseo de revelacion del
sentido de la vida

Conocimiento

Control y Honor

Riqueza

Deseos terrenales Alimento, sexo, familia, etc.

Diagrama 1
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La sabidurfa de Abraham es conocida como la “Sabidurfa de la Cabald”. Esta
nos describe la red de fuerzas de la naturaleza y el camino para aprender el
programa segtn el cual estas fuerzas obran sobre nosotros. Se trata de leyes, de
fuerzas y de ecuaciones de accién, de mundos superiores.

La Cabali explica coémo comenzé la realidad a expandirse desde el mundo de
Ein-Sof (Infinidad), a través de los mundos de Adam Kadmén (Hombre Prima-
rio), Atzilut (Nobleza), Brid (Creacién), Yetzird (Creatividad) y Asiyd (Accién),
hasta este mundo. Ella nos cuenta cémo descendieron las almas y se “vistieron”
en los cuerpos en este mundo, y cémo podemos de aqui en mds causar que
nuestra alma ascienda de regreso, hasta el mundo de Ein-Sof.

Mundo de Ein-Sof
Mundo Adam Kadmoén

Mundo Atzilut

Mundo Brid

Mundo Yetzird

Mundo Asiya

L Este mundo J

Diagrama 2

Abraham fue el primer cabalista que ensefi6 a la gente cémo descubrir el alma
y sentir en ella, gradualmente, un mundo mis y mis superior. Existen cinco
mundos superiores, en cada uno de ellos hay cinco peldafios, que cada uno de
ellos se divide en cinco peldaios adicionales. Si multiplicamos 5x5x5, recibire-
mos 125 peldafios por los que ascendemos en la sensacién, la comprensién y el
alcance espiritual, hasta que descubrimos toda la realidad.

Este proceso ocurre mientras estamos en nuestro cuerpo, aqui, en este mun-
do. La realidad se hace entonces mis y mas amplia, y nosotros sentimos las
fuerzas que actian sobre el mundo en el que nos encontramos. Esto se parece
a un tapiz. Por delante vemos cierto dibujo, por ejemplo — flores, y por la parte
de atrds vemos los nudos entre todos los hilos que crearon la imagen que hemos
Visto.
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Cuando observamos nuestro mundo y lo que sucede en €1, vemos la imagen
exterior. La sabidurfa de la Cabald nos ayuda a ver el lado posterior de la imagen.
Asi comenzamos a comprender la relacién entre las cosas: por qué sucedi6 lo
que sucedid, y cémo podemos influir por medio de un detalle sobre otro.

En otras palabras, comenzamos a ver, aparte de la imagen de este mundo,
también el sistema operativo. S6lo entonces podemos controlar nuestra vida,
nuestro destino, y llegar al estado de perfeccion.

Mundos Superiores
Sistema operativo

*

¢
I
I
I
1
1
I
I
I
I
I
1

Este mundo

Diagrama 3

Nuestra vida, asi nos explica la sabidurfa de la Cabald, esti compuesta inten-
cionadamente de tal forma que surgen frente a nosotros problemas de todo tipo,
para que no nos quede otra alternativa mas que conocer el sistema operativo.
Si no salimos a la dimensién superior, conocemos las fuerzas que obran sobre
nosotros, y comenzamos a dirigir nuestras vidas a través de ellas — no tendremos
la capacidad de seguir arreglindonos en la vida. Por eso es que se revela esta
sabiduria y nos da la posibilidad de conocer los mundos superiores.

La Cabali explica todo lo que sucedié en la historia humana, por qué precisa-
mente asi y no de otra manera, por qué ocurrieron todas las guerras y los cam-
bios que hemos pasado, y se refiere también al futuro y describe la forma en la
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que podemos evolucionar de aqui en adelante. Nos enfrentamos a dos caminos:

El escape del mal — evolucionar por medio de una fuerza negativa que nos
empuja desde atrds, tal como lo hemos hecho hasta hoy a lo largo de la historia.
Descubrimos que algo falta, que algo estd mal, y no tenemos mds que salir del
estado apremiante y hacer un cambio.

Atraccién hacia lo bueno — evolucionar por medio de una fuerza positiva que
nos jala hacia adelante. Esto es lo que nos ofrece la Cabald; evolucionar desde
el descubrimiento de la buena vida y comprender cémo llegar a ella a través de
una experiencia maravillosa.

os sabios de la Cabala previero estro estado de antemano y sabia e si
L bios de la Cabali previeron nuestro estado de anteman bian que sin
la Cabala no podremos sobrevivir. Ellos sefialaron el fin del siglo veinte como
el ttempo en e e se revelara la sabi ia en forma publica. De acuerdo a sus

| tiem nel qu revelari la sabiduria en forma ptablica. De acuerd u
palabras, si no pasamos del avance negativo al avance positivo, seremos empu-
jados a ello de manera muy cruel.

Y nos esperan problemas no sélo a nivel social, sino también en el plano eco-
16gico: erupciones de volcanes, terremotos, olas Tsunami, tormentas Huracén,
incendios, olas de calor y de frio muy intensos. Todo esto llegara solamente para
obligarnos a continuar evolucionando. La naturaleza nos sacude por medio de la
fuerza negativa, para que tomemos por nuestra propia mano la fuerza positiva.

Para avanzar, primeramente, debemos descubrir las fuerzas que descienden y
obran sobre nosotros, y aprender cémo entrar al nivel superior de la naturaleza
para dirigirlas. Aun cuando estamos interesados en desarrollar tecnologias que
mejoren nuestras vidas, primero estudiamos la naturaleza y descubrimos qué
leyes existen en ella y cémo se conduce. Dado a que en la Cabald se trata de
fuerzas mds superiores, fuerzas ocultas, entonces también el proceso de su re-
velacién es mds complejo. Este es un asunto excepcionalmente fascinante, sobre
el cual ampliaremos en el préximo capitulo.

1. En el lenguaje de los cabalistas se llaman las dos formas con el nombre “camino de la Tord” (camino de la
Luz) y camino del sufrimiento. En “Las escrituras de la Ultima Generacién”lo explica Baal HaSulam: “Hay dos
formas de descubrir la perfeccion, o a través de la Tora o a través del sufrimiento, y por esta razén le ha dado
el Creador la técnica a los hombres hasta que encontraron la bomba atémica y la hidrégena, que si no tie-
nen claro la destruccion general que pueden traerle al mundo, esperaran hasta la tercer guerra mundial o la
cuarta, Dios no lo permita, y entonces haran sus bombas, y el resto que quedara después de la destruccion,
no tendra otro remedio mas que aceptar este trabajo... y si van por el camino de la Tord y reciben el condi-
mento, mejor, y si no irdn por el camino del sufrimiento”. Mas sobre el tema se puede encontrar en escritos
adicionales de Baal HaSulam: “Prefacio al Libro del Zéhar” (punto 16), “Introduccién al libro Panim Meirot u
Masbirot” (punto 7) y en el articulo “La Paz".
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Esta sabiduria no es ni mds ni menos que el orden de raices, que descienden a nivel

de causa y resultado en las leyes fijas y absolutas que se conectan y apuntan a una

sola meta muy sublime, denominada “revelacién del Creador a sus creados en este
mundo”.

Baal HaSulam, articulo “Esencia de la Sabiduria de la Cabalad”

En los tiempos de Abraham, hace unos 3,800 afios, hasta hace dos mil afios
atras, la sabidurfa de la Cabali era conocida solamente entre los hijos de Israel.
Desde la destruccién del templo hace dos mil afios y hasta nuestra generacion,
la Cabali ha sido oculta de la vista de la multitud y ha sido transmitida de gene-
racién en generacién secretamente, s6lo entre unos pocos cabalistas.

En el periodo en el que la sabiduria ha estado oculta, se le han pegado todo tipo de
estigmas. Han dicho que es mistica, que se ocupa de brujerfas, magia y demds. Na-
die sabfa precisamente de qué trata y de aqui los errados rumores. Tampoco la prés-
pera industria que crece en nuestra generacién y hace uso mercantil del nombre de
la Cabald para vender servicios y productos de tal o cual tipo, no esti relacionada en
absoluto con la esencia oculta de la sabidurfa.

Pero el periodo de ocultamiento ha finalizado. Hoy, nuevamente, se revela la
sabidurfa de la Cabald original. Para todos, para todos los humanos estén donde
estén, sin diferencia de sexo, edad, nacionalidad, religién o raza. La Cabala es
una ciencia superior. No pertenece a ninguna religion o fe ni exige res-
tricciones o condiciones de ninguin tipo. Toda persona que desea compren-
der el mundo en el que vive, conocer el alma, saber cual es su destino y aprender
cémo manejarlo — estd invitado a hacerlo.

“Si mi pueblo me escuchara... estudiarian con nifios de nueve afos el Libro
del Zéhar”, dijo el cabalista Rabi Ytzjak Isaac de Komarno ya en el siglo dieci-
nueve.

Después de €1, otros cabalistas recomendaron inculcar estos conocimientos
en el nifio desde temprana edad, explicarle sobre el mundo que lo rodea, sobre
las relaciones entre sus partes y las fuerzas que acttian sobre ¢l. A través de este
tipo de educacién crece una persona llena de seguridad en s misma, conectada
a la fuente de la abundancia y siente que el mundo estd abierto ante ella. Esta
persona sabe utilizar favorablemente todas estas fuerzas y comprende que la
vida no es limitada.
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El sagrado Zdéhar conecta la persona al Ein-Sof (infinidad)

Rabi Moisés Israel Bar Eliyahu, “El Remanente de Israel”

El Libro del Zohar es un libro central en la sabidurfa de la Cabald. Fue escrito
precisamente en un punto en el tiempo en el que la sabiduria de la Cabala pasé
de una sabiduria expuesta a una sabiduria oculta. Los autores del Zdhar sabfan
de antemano que el mundo tendri necesidad de este libro solamente después
de miles de anos, y por ello, después de haber terminado su composicidn, este
libro fue archivado.

El Libro del Zéhar fue escrito, en realidad, para nosotros, para sacarnos del es-
tado de “exilio espiritual” — un estado que nos ha desconectado de la sensacién
de la fuerza superior y de la realidad amplia. Si deseamos mejorar nuestra situa-
cién, debemos convertir el Libro del Zoéhar en el libro principal del mundo. El
Zdéhar no es un libro mis, el Zohar es el medio de conexién entre nosotros y la
fuerza superior.

Cuando aprendamos a leer el Zdhar correctamente, descubriremos que es un
medio para captar la abundancia y veremos cémo todo cambiard gracias a ¢él. En
el sentimiento, en el intelecto, en la percepcidn, en la sensacién. Gradualmente
comenzaremos a sentir que una fuerza adicional, una fuerza buena y superior,
se encuentra aqui y nos envuelve. Que aqui obra algo, que el aire se torna den-
SO...

Para resumir, la naturaleza nos ha traido hoy a un punto especial en la evo-
lucién humana, un momento antes del préximo peldano de la existencia. Nos
encontramos ante un salto cualitativo hacia el peldafio espiritual, y por ello es
que se revela este trampolin — la sabidurfa de la Cabala, y en su centro — el Libro
del Zéhar.
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En la profundidad del alma humana, la voz de Dios invoca constantemente. El tumulto
dela vida unicamente puede aturdir el espiritu, hasta que en la mayoria de sus épocas de
vida este no escuchard esta voz, que es en realidad toda la esencia de la vida humana...
y también en aquellos que se esfuerzan por escapar de ella y acallarla, este escape y este
acallamiento, no hacen mds que revelar aun mds la conexién interna del espiritu a esa
imponente voz, que no cesa de bramar también en sus corazones y de desearlos también
a ellos. Ciertamente son vanos todos los intentos de escapar de ella y toda artimana
para acallarla.

El Rav Kuk, articulos del Raya, pagina 113
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Tesoro Oculto

El mas destacado de los cabalistas en nuestros tiempos fue Rabi Yehu-
dé Ashlag (1884-1954), y gracias a él comenzd a revelarse el Zéhar. El es
conocido por su apodo “Baal HaSulam” (heb: Autor de la Escalera), por
su interpretacién “La Escalera” sobre el Libro del Zéhar. En sus ultimos
afos escribié Baal HaSulam las “Escrituras de la Ultima Generacién” que
comienzan asi:

“He aqui una alegoria sobre un grupo de hambrientos y sedientos perdi-
dos en el desierto, y he aqui que uno de ellos encontré un lugar de asen-
tamiento abundante, y comenzé a recordar a sus miserables hermanos,
solo que ya se habia distanciado de ellos a tal punto que no sabia dénde
localizarlos. ;Qué hizo? Comenzd a dar grandes gritos y a soplar el cuerno
(shofar), quizds sus hambrientos y miserables amigos escucharan su voz
y se acercaran a él y vendrian también a ese asentamiento lleno de abun-
dancia. Asi es el asunto que tenemos aqui — he aqui que nos hemos extra-
viado en el terrible desierto junto a toda la humanidad, y ahora hemos
encontrado un tesoro inmenso lleno de abundancia, esto es — los libros
de la Cabald que se encuentran en el tesoro...

Ahora, sefiores, he aqui frente a ustedes pronto y dejado de lado en este

armario, el libro en el que estd escrita y explicita toda la sabiduria de las

naciones y todas las 6rdenes del individuo y del publico las cudles suce-

derdn en el final de los dias, esto es — los libros de Cabald...Abran estos

libros y encontrardn todas las buenas érdenes que serdn reveladas al final

de los dias, y de los cudles recibirdn la mejor leccién sobre cémo organizar
también hoy el orden de las cosas.”

Baal HaSulam, “Escrituras de la Ultima Generacién”, Predmbulo







Capitulo 2

Nosotros y la Naturaleza

Nos conviene aceptar las palabras de los cabalistas que dicen que el valor numérico de
la “naturaleza” es equivalente a “Dios”.

Baal HaSulam, articulo “La paz”

El Libro del Zéhar nos ensefia que nos encontramos en un gran sistema lla-
mado “Naturaleza” o “Dios”, solo que nosotros sentimos inicamente una pe-
quena parte dentro de este sistema, una parte que se denomina “este mundo”.

La meta de nuestra existencia es elevarnos por encima de los limites de este
mundo y sentir todo el sistema de la naturaleza, la fuerza superior. Cuando lle-
guemos a ese peldano, nos llenaremos de abundancia, placer y luz infinitos, de
comprensién y sensacién suprema, de sensaciones de equilibrio, de perfecciéon
y de armonfa como las que existen en la naturaleza general.

Para entender lo que debemos hacer para llegar a todo este bienestar, nos re-
comienda el Zdhar observar el comportamiento de la naturaleza de manera un
tanto mas amplia de lo comun.

Nuestro mundo es un mundo cerrado. Nosotros nos encontramos en un
solo sistema general que todas sus partes estin conectadas entre ellas. No po-
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demos pensar que estamos por encima de todo, por encima de la naturaleza,
y que podemos hacer todo lo que se nos antoja. Esta es una receta segura para
la auto-destruccién. No podemos tampoco escaparnos de la naturaleza ya que
somos parte inseparable de ésta. Por ello, debemos aprender la ley general de la
naturaleza, y obrar segtn esta.

Nuestro impulso de desarrollarnos es maravilloso, pero debemos hacerlo de
manera correcta, en direccién a una conexién sana entre nosotros y el resto de
las partes de la naturaleza, de una manera que no intervenga en la armonia y el
equilibrio general. Este es, de hecho, el fundamento de la sabiduria de la Cabal.

El observar la naturaleza nos ensefia que todos los cuerpos vivientes estin
construidos segtin el principio de la preocupacién por el préjimo. Las células
en el cuerpo vivo se unen unas a otras a través de una entrega mutua a favor
de la vitalidad del cuerpo entero. Una célula que no considera su entorno y
lo esclaviza para su propio beneficio, es una célula cancerosa. Una actividad
egoista de este tipo provoca, al final de cuentas, la muerte del cuerpo entero.

Al nivel inanimado, vegetal y animal, el individuo actaa para el bienestar ge-
neral, y con ello encuentra su integridad. Sin actividad arménica de esta indole
no es posible la existencia. S6lo la sociedad humana se maneja diferente... ¢Por
qué? Porque a diferencia de los demais niveles en los que la ley de la naturaleza
impone el equilibrio y la armonfa, la naturaleza le ha dejado al hombre lugar
para el libre albedrio, lugar para una participacién consciente en la armonia ge-
neral del sistema de la naturaleza.

Si participamos en el sistema incorrectamente, la corrupcién que crea-
mos en ¢l vuelve a nosotros y es percibida como sufrimiento. Y asi, de a
poco, durante miles de generaciones, la naturaleza nos hace avanzar hacia
la comprensiéon de que debemos aprender su ley general. Aprender, y al
final, obrar segtin esta ley.

El problema estd en que nosotros no sentimos la fuerza general de la natu-
raleza que obra sobre nosotros, la fuerza de amor y entrega llamada también
“Creador”. Si bien en nuestra época, la ciencia estd avanzando gradualmente
hacia la revelacién de que la naturaleza tiene intelecto y sentimiento, potencia
de una sabidurfa inmensa que sostiene y maneja todo, y de todas formas, dentro
de nuestro ego, no queremos reconocerlo.

Pero el estado en el que estd el mundo hoy demuestra que esta ceguera ¢ in-
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sensibilidad del sistema general no pueden continuar. Baal HaSulam escribié
sobre esto ya hace ochenta afios: “es muy importante para nosotros, observar
el comando de la naturaleza, saber qué nos exige, para que no nos castigue sin
piedad.®

Descubrimiento de la Ley General de la Naturaleza

El deseo de recibir es la materia de la creacion, de su principio a su final.

Baal HaSulam, “Apertura de la sabiduria de la Cabald’, Punto 1

Cualquier cosa que queremos comprender, sentir o entusiasmarnos de ella,
en algo, emotivamente, intelectualmente, o de cualquier otra manera — debe-
mos estar con ella en la “misma onda”, en la misma cualidad. Para descubrir una
onda de radio, por e¢jemplo, debemos crear dentro de un receptor de radio esa
misma onda. S6lo entonces podremos captar la onda por fuera.

La fuerza general de la naturaleza es “deseo de dar”, otorgar — entregar abun-
dancia. Sin embargo, nuestra naturaleza es “deseo de recibir placer y goce”, de-
seo de gozar, para nosotros mismos tinicamente. Nuestra naturaleza es egofsta.
Asf hemos sido creados, tal como nos lo revela la sabiduria de la Cabal4. Es de-
cir, somos opuestos a la fuerza superior, contrarios a ella, y por eso no podemos
sentirla. En absoluto.

Entonces, ¢qué podemos hacer? Esto es, no podemos y no debemos destruir
nuestra naturaleza, el “desco de recibir”. Debemos seguir viviendo nuestras vi-
das de forma natural, y mientras tanto adquirir nuevos utensilios de captacién
adicionales.

Pero, ¢dénde puedo conseguir un aparato especial, que fuera de nuestra
naturaleza original — “recibir”, nos agregue también la nueva naturaleza
— “dar”? Aqui viene a auxiliarnos la sabiduria de la Cabald. Ahora sélo
recibimos, absorbemos, y si damos algo a alguien, es sélo después de
haber calculado la conveniencia de hacerlo. Nuestra naturaleza no nos
permite dar sin recibir algo a cambio, no nos provee de energia para rea-
lizar un acto que no nos recompensa. Dar 50 y recibir a cambio 100 — a
esto si estamos dispuestos. Dar 80 y recibir a cambio 100, también esta-
mos dispuestos. Pero dar 101 y recibir s6lo 100 de regreso — imposible. Y
esto no es solamente en cuestiones de dinero, por supuesto, o algin acto
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referente al préjimo, precisamente. Se refiere a cualquier movimiento,
como lo explica Baal HaSulam:

Se han enterado los sabios de la naturaleza que el hombre no har ni el mas
minimo movimiento sin fuerza motriz, es decir, sin beneficiarse a si mismo
en algo. Por ejemplo, cuando el hombre mueve su mano de la silla a la mesa
es porque le parece que al colocar su mano sobre la mesa, disfrutard mas. Y si
no creyera esto, dejarfa su mano sobre la silla durante todos sus setenta afios de
vida sin moverla de su sitio, ya que lo considerarfa una gran molestia.

Baal HaSulam, Articulo “La paz”

También aquellos que ayudan al préjimo mis que otros, voluntariamente, en
hospitales y sitios parecidos, lo hacen sélo porque al final de cuentas esto les
provoca placer.

Baal HaSulam explica, que dentro de la humanidad existe siempre un
quince por ciento de “altruistas de nacimiento”. Estas personas sienten al
préjimo en una forma un tanto distinta que el resto, ellas sienten el dolor
del préjimo como si fuera su propio dolor, y esta sensacién los impulsa a
intentar ayudar al préjimo. Estd claro que también esta tendencia altruis-
ta, asi como lo han comprobado estudios en el plano de la genética con-
ductual’, se apoya en una base egoista que requiere correccién, pero estd
oculta a la vista.

Toda la existencia de la persona no es mas que recibir para si misma, y por par-
te de la naturaleza de su creacién no es capaz de hacer siquiera el minimo acto
a beneficio del préjimo. Sin embargo, para otorgarle al préjimo, debe esperar
al fin de cuentas, conseguir de esta forma una recompensa fructifera.

Baal HaSulam, “Articulo para la finalizacién del Zéhar”

1. Cambios en la secuencia de ciertos genes influye en la capacidad del individuo de ser bondadoso con los
demas - segun el estudio del Profesor Richard Ebstein y el equipo de investigacion en el campo de genética
conductual. Ellos asumen que hay compensacion inmediata en el comportamiento altruista - la persona
que beneficia a su préjimo se compensa a si misma liberando en su cerebro la materia quimica, dopamina,
que le provoca buena sensacion.

M. R. Bachner, I. Gritsenko, L. Nemanov, A. H. Zéhar, C. Dina &R. P. Ebstein, “Dopaminergic Polymorphisms As-
sociated with Self-Report Measures of Human Altruism: A Fresh Phenotype for the Dopamine D4 Receptor”,
Molecular Psychiatry 10(4), April 2005, pp. 333—335
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Para empezar a comprender como nos ayudard la sabidurfa de la Cabali a
sentir la fuerza superior, observemos el ejemplo de un bebé que crecié y se
desarroll6. No hay proceso mds natural que este, y por ello este ejemplo nos
acompaiiari a lo largo de todo el libro.

Un nifno nace, sale del vientre de su madre, y nosotros comenzamos a cuidar-
lo. Este comienza a escuchar, a ver, a reaccionar. Aprende y evoluciona gracias a
los ejemplos que nosotros le exponemos.

Si abandondramos al nifio en el bosque, este imitarfa a los animales y crecerfa
como un animal. Fuera de unos cuantos instintos y reflejos fisicos que la natu-
raleza activa en nosotros, el resto llega del estudio.

¢Podremos, acaso, recibir este estudio sobre el sistema superior, el cual no
sentimos? ¢Cémo podremos ahora ser como ese nifo o incluso como una gota
de semen, que desea nacer dentro de un nuevo atributo llamado “entrega”?

En otras palabras, de una gota de semen material se ha desarrollado un pequefio
humano, un nifio. Este aprendi6 a través de ejemplos y se convirtié en un humano
mayor. Y ahora, se revela en €l una gota de semen espiritual llamada “punto en el
corazén”. Se despierta en él un nuevo deseo de entender para qué vive, de llegar a
lo que estd mis alld de la vida, conocer la fuerza que obra sobre €l y lo activa. En el
proceso de crecimiento material se desarroll6 el ego y se perfeccioné su atributo de
recepcién para si, mientras que en el proceso de crecimiento espiritual se desarrolla
en nosotros el atributo de entrega.

Entonces, ¢qué nos falta para comenzar el proceso? Nos faltan ejemplos, nos
faltan padres espirituales. Para ello es que se ha escrito el Libro del Zéhar. Como
nifnos con sus 0jos y boca ampliamente abiertos, que quieren probar y aprender
todo lo de este mundo, asi debemos nosotros referirnos al Libro del Zéhar, que
nos provee de ejemplos sobre el atributo de entrega.

Cuanto mis aprendamos a dar, asi comenzaremos a asemejarnos a la fuerza
general de la naturaleza, la fuerza del amor y la entrega. En el lenguaje de la Ca-
bald esto se llama “equivalencia de forma”. Este proceso sucede gradualmente.
En la medida en la que nos asemejemos a la fuera general de la naturaleza, asi
estaremos mds capacitados para sentirla.
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El Z6har - Libro de Muchas Capas

El estudio del Z6har construye mundos.

Rabi Shalom Ben Moses Buzaglo, “Kiseh Melech (Trono de Rey)"”

Diez cabalistas encabezados por Rabi Shimon Bar Yojai (conocido como
Rashbi) se unieron en el grado espiritual mis elevado, y desde éste escribieron
para nosotros el Zéhar. El Zéhar no es un simple libro, sino un sistema cerrado,
desde nuestro nivel hasta el nivel mis elevado de la realidad. Este sistema fue
designado para promovernos a una existencia sin limites, en comprensién y en
sensacion, como toda la naturaleza.

El libro estd compuesto en una forma especial y nos cuenta sobre lo que
sucedid, supuestamente, en nuestro mundo - cuentos sobre personas, sobre
animales, drboles y flores, montafias y montes, pero en realidad, nos cuenta
sobre el alma y las fuerzas superiores.

Miles de afos después de haber sido escrito el Zéhar, el gran cabalista del
siglo 20, Baal HaSulam, escribi6 la interpretacién de “La Escalera” para el
Zdbhar, con el que nos aclara el Zéhar en el lenguaje de la Cabali, el cual nos
ayuda a conectar toda la imagen junta y a comprender de qué realmente nos

habla el Zohar.

Cuando abrimos el Zéhar con la interpretacion de la Escalera, sin entender en
principio cémo se realiza, el Zéhar comienza a cambiar nuestra perspectiva a una
visién invertida, cambia nuestra actitud respecto al mundo. El Zéhar nos provee
de ejemplos que nos conectan a nuestro préximo estado; un estado mas desarro-
llado de entrega.

Esto se asemeja a la manera en la que educamos a nuestros ninos. Intentamos
meticulosamente darles ejemplos, cada vez, de un estado mds avanzado, para que
se desarrollen. Los conducimos, gradualmente, a estados mds desarrollados. De
esta manera acttia sobre nosotros el Libro del Zohar, abriendo frente a nosotros el
proximo peldaiio.

El mundo que percibimos ahora es el peor estado y el mds bajo que existe en
la realidad. Nos han bajado a él desde el estado mis elevado donde se encuentra
la fuerza general de la realidad, a través de 125 peldanios, a propdsito.

Ya en nuestro estado iniciativo, como el de hoy, se encuentra frente a
nosotros el préximo escalén — yo+1.Y luego el préximo escalén — yo+2,
yo+3, y asi sucesivamente. Frente a nosotros se extienden 125 escalones,
y en cada uno de ellos estd la informacién que define cémo debo ser. En
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el lenguaje de la Cabald, este dato se denomina “Reshimé” (reminiscencias,
registros), sobre el cual ampliaremos mds adelante, ya que tiene una in-
fluencia definitiva sobre el curso de nuestras vidas.

La relacién entre el yo de ahora y el yo en el préximo escalén se crea por me-
dio del Libro del Zéhar. Como un padre y una madre, el Zéhar nos eleva de un
mundo a otro — “mundo” significa mi estado, y “mundo superior” significa un
estado superior al mio.

Es importante entender que en el proceso de desarrollo espiritual no “desapa-
recemos” de este mundo, no dejamos de trabajar y funcionar comtinmente, sino
que se agrega a nuestra vida la sensacién de la fuerza que realmente acttia en la
realidad. Llegamos a un estado en el que toda la realidad parece un solo cuerpo,
un solo sistema. Nosotros sentimos que aqui obra una sola fuerza, eterna, integra,
que esta por encima del tiempo, del lugar y del movimiento. Por encima de todo
Esto es lo que nos ayuda a revelar el Libro del Zohar.

Todas las disposiciones de la Creacidn, en todas sus esquinas y sus entradas y salidas, en

su estado organizado y predispuesto de antemano, sélo con el propdsito de que se desa-

rrolle de ella el género humano, que ascenderd por sus peldafios, hasta estar cualificado
para sentir la Divinidad asi como siente a su préjimo.

Baal HaSulam, Articulo “La sabiduria de la Cabald y su esencia”
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Letras y Palabras

Vayamos ahora a la primera lectura en el Libro del Zéhar. El fragmento
es tomado del capitulo “VaYkrd”y nos habla sobre letras:

“Pide a tu Dios una letra para ti, profundiza o eleva una pregunta: ;qué
relaciéon hay entre las primeras generaciones y las ultimas generacio-
nes? Las primeras generaciones conocian y observaban la sabiduria
suprema, y sabian unir las letras, que fueron entregadas a Moisés en
Sinai...y conocian las letras superiores, que son atraidas de Bina, y las
letras inferiores, que son atraidas de Maljut, Jojmd, para producir actos
en este mundo”.

;De dénde provienen las letras? De la fuerza superior. Yo debo exigirle
a la fuerza superior que me de letras.

Y, ;qué son “letras”? Son formas segun las cudles yo convierto mi ma-
teria — el deseo de recibir, el ego - en semejante a la fuerza superior, la
fuerza del amor y la entrega. Cada letra es una nueva forma de entrega
que construi en mi, y en ella me asemejo en algo a la fuerza superior.

Las letras que recibo las uno en “palabras”- un acto espiritual de transi-
cion de una forma a otra, de una letra a otra. Cuando hago este tipo de
acciones, es como si“hablara” con la fuerza superior y ésta conmigo. Ya
tenemos un lenguaje en comun.

Cuando se crea la “conversacién” entre yo y la fuerza superior y soy ca-
paz de escuchar sus palabras, me convierto en su socio, y adquiero de
ella toda la sabiduria espiritual. Asi explica Baal HaSulam en su articulo
“La sabiduria de la Cabald y su esencia”



Capitulo 3

El Z6har Regresa al Pueblo

Cuando salié Israel del exilio...conocié el mundo la sabiduria superior y preciosa que
no conocieron antes.

Libro del Zéhar, Capitulo VaYera, Puntos 157-158

Todo lo que necesita la gente, se dispersa en el mundo de forma natural, sin
embargo, en todo lo relacionado con el Zdhar y la Cabald, las cosas no son tan
simples.

La revelacién de los escritos de la Cabala fue acompafiada de extrafios y raros
cuentos. El Libro del Zoéhar pasé varias penurias y hoy sélo parte de él estd en
nuestras manos. Parte de los escritos del Ari fueron sacados de la tumba después
de tres generaciones. En la expansién de la sabiduria hay una combinacién espe-
cial de lo revelado con lo oculto; dificiles dolores de parto.

Baal HaSulam invirtié grandes esfuerzos y mucho trabajo para publicar su in-
terpretacion del Z6har, la interpretacién “La Escalera”. El se sentaba y escribia,
a veces hasta 20 horas por dia, hasta que era dificil quitarle la lapicera de entre
sus dedos que ya estaban acalambrados cuando se dormia.

No tenfa dinero para imprimir sus manuscritos, y tuvo que espe-
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rar. Cuando consiguié fuentes de financiacién, arreglé ¢l mismo las
letras de plomo en el rodillo de imprenta, aunque ya estaba enfer-
mo y muy débil. Otro tomo fue impreso, y otro, hasta que se com-
pleté el trabajo de toda su vida. Y, ¢écéomo reaccioné el publico?
La gente temia abrir el Zdhar, y prefirié mantener distancia de ¢l.

Ya en el afto 1933 comenzé Baal HaSulam a diseminar la Cabald entre
la gente con el fin de evitar el holocausto que se aproximaba. “Tiempo de
obrar” fue el nombre del articulo que abre el primer panfleto que imprimi6
de los cincuenta que tenia planificado escribir, pero esto no cayé en gracia
en ciertos circulos ultra-ortodoxos. En pocas semanas, éstos provocaron el
cese de la publicacién de los panfletos con el fin de evitar la expansién de la
sabidurfa. En 1940 publicé Baal HaSulam el periédico “La Nacién” (HaU-
md), que invitaba a la unidad de la nacidn israelita que se estaba creando. Su
deseo era fundar un periédico que se publicara cada dos semanas, pero tam-
bién este periddico fue archivado enseguida después de haberse publicado
la primera edicién.

En los anos cincuenta, Baal HaSulam describi6 el proceso de los asuntos con
una gran tristeza, estaba mezclada con una esperanza para el futuro:

Ya expresé mis ideas principales en el afo 1933. También hablé con
los lideres de la generacién, y mis palabras no fueron aceptadas enton-
ces a pesar de que di gritos como una grulla y adverti entonces sobre la
destrucciéon del mundo, y esto no dejé ninguna impresién. Pero ahora,
después de la bomba atémica y de hidrégeno, considero que el mundo
me creerd que el fin del mundo se acerca a pasos agigantados y que Israel
serdn los que se quemaran antes que el resto de las naciones como suce-
di6 en la guerra anterior, por eso hoy es beneficioso despertar al mundo
para que reciba su tinica medicina y viva y exista.

Baal HaSulam, “Escritos de la Ultima Generacién’, Primera parte, Segundo segmento

La pregunta que surge de todo esto es: ¢por qué todo lo relacionado a la publi-
cacién de la sabiduria de la Cabala sucede en una forma tan extrana, y despierta
tantas resistencias? Al final de cuentas se trata de una sabiduria que habla sobre
la sicologfa del hombre, su estructura, sobre los valores de la familia, sobre edu-
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cacién y cultura, sobre las regularidades de la naturaleza y los fundamentos de
la creacidn. ¢Serd que no necesitamos esta informacién?

De una forma o de otra, dentro de cada persona estd arraigada una actitud es-
pecial, cierto rechazo interno del Libro del Zéhar y de la sabiduria de la Cabala.
Esto proviene completamente de nuestra naturaleza, y no es en absoluto casual.

Lo que hace que la sabidurfa de la Cabali sea tan especial y lo que la distingue
de cualquier otra sabiduria es el asunto de la correccién. La Cabala habla de que
debemos corregirnos, cambiar nuestra actitud en relacién a nosotros mismos y
a los que nos rodean, y es sélo natural que nuestro ego no se alegre demasiado
por esto.

Los sabios de la Cabali lo sabian, seguramente, y por eso han ocultado la sa-
biduria durante miles de afios, hasta que madure el tiempo y la gente realmente
la necesite. Ellos mismos fueron los que provocaron el rechazo del publico de
ella, y declararon severas limitaciones sobre su estudio: a partir de los 40 afnos
de edad, s6lo para hombres, dnicamente los casados, aquellos que se hayan col-
mado de la Tord entera. Ellos mismos crearon rumores de que se puede uno
enloquecer por culpa de la Cabalj, etc., etc....

En las generaciones anteriores, el deseo de revelar el mundo espiritual no
habfa aun despertado en la mayorfa de las personas, y por ello la sabiduria de
la Cabali se mantuvo escondida. Pero si habia alguien en el que despertaba tal
deseo, la sabiduria se abrfa ante €l. El Arf, Rab{ Jaim Vital, el Baal Shem Tov,
el sabio de Vilna, EI Ramjal, Rabi Nachman de Breslev y otros, aprendieron y
enseflaron mucho antes de cumplir los cuarenta. En nuestra generacion, este
deseo se despierta en millones de personas en el mundo, y por eso la sabidurfa
se abrid para el publico en general.

Como hemos dicho, este proceso de revelacién de la sabidurfa y
su ocultamiento, no es nuevo. De hecho, comenzé ya hace 5,771
anos'. En aquellos dias un humano revelé por primera vez el mun-
do espiritual. Antes que él, vivieron muchas generaciones, pero ¢l fue
el primero en el cual se desarroll6 el deseo hacia lo que se encuentra
mis alld de los limites de este mundo. Este individuo se llamé Adin
(Adam) que en hebreo proviene de “Adamé la Elién” (heb: me aseme-
jaré al Superior)?, y este fue el primer cabalista — el primer hom-

1. Enrelacién al aflo 5771 en el que nos encontramos mientras se escribian estas lineas.
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bre que se elevd en sus atributos y descubrid la Fuerza Superior.

El primer hombre, fue el primero que recibié suficientes conocimien-
tos para comprender, lograr y utilizar de lleno, todo lo que vefa y alcan-
zaba con su vista. Y esta comprension se conoce como la sabiduria de la
verdad.

Baal HaSulam, Articulo “La sabiduria de la Cabald y su esencia”

El dia en el que Adin comenzé a descubrir la Fuerza Superior, se conoce
como el dia de “la Creacién del mundo”. En este dia, la humanidad tocé por
primera vez el mundo espiritual, y por eso es el punto del que comienza la
cuenta hebrea de los afios. Segtn el plan de la naturaleza, en un proceso que
dura seis mil afios, toda la humanidad llegard a la revelacién de la Fuerza Supe-
rior.” En estos anos, el ego humano crecerd gradualmente, para traer la huma-
nidad al conocimiento de que debe corregirlo, y a la capacidad de entender el
método de correccién para implementarlo.

Al primer hombre se le atribuye el primer libro de Cabald, “El Arcingel Ra-
ziel”, que significa la fuerza oculta — la fuerza de la naturaleza general que nos
dirige, pero estd oculta a nuestra vista. De acuerdo a la Cabala, “4ngeles” no son
personajes celestiales con alas... sino que son fuerzas que actan en la natura-
leza.

Adin no corrié de inmediato a contar sobre este tema a todos. Durante diez
generaciones este tema fue transmitido de un cabalista a otro en canal estrecho
de informacidn, hasta la generacién de Noé, y desde entonces pasaron otras diez
generaciones hasta Abraham.

En las veinte generaciones que pasaron hasta Abraham, cambiaron las condi-
ciones. Para ese entonces la humanidad estaba centrada en la antigua Babilonia,
como una gran familia, asi como esti escrito: “Tenia entonces la tierra una sola
lenguay unas solas palabras”.'” Las personas se sentfan unas a otras, vivian en ar-
monia entre ellas y la naturaleza, hasta el primero y repentino evento, el signifi-
cante salto del ego en la historia, descrito en el relato sobre la Torre de Babilonia.

Dijo Nimrod a su pueblo, construyamos una gran ciudad y sentémo-
nos en ella, no sea que nos dispersemos por toda la faz de la tierra como
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los antepasados, y construyamos en ella una gran torre que suba hasta el
cielo... y adquiramos alli buen prestigio sobre la tierra...

Lo construyeron alto...aquellos que elevaban los ladrillos, subian del
lado oriente, y los que descendian, lo hacian por el lado de occidente. Y si
cafa algin hombre muerto, no lo notaban, y si cafa un ladrillo, lloraban y
se preguntaban cuando subirdn otro en su lugar.

Episodios de Rabi Eliezer, capitulo 24

“La Torre de Babilonia” simboliza la torre del ego humano. Nimrod (rey de
Babilonia y del heb: relativo al verbo rebelarse), quien dirigié la construccién
de la torre, simboliza el deseo de rebeldia, es decir — no obedecer la ley general
de la naturaleza, la ley del equilibrio y la entrega.

Partiendo del deseo de entender lo que sucede con su pueblo, Abraham co-
menzé a explorar la naturaleza de la Creacidn. Asi descubre que ese salto del
ego que habia sucedido no fue casual, sino un proceso planificado en el plan de
evolucién de la naturaleza Abraham descubri6 que el ego habia crecido, no para
separar a las personas, sino para provocar su unién en un peldaino mis elevado,
y asi revelar la Fuerza Superior que activa todo este procedimiento. El intenté
evitar la destruccion y explicarle a la gente cémo elevarse por encima del odio
y la separacién.

Pas6 Abraham hijo de Terah, y los vio construir la ciudad y la torre... y
se cansaron de sus palabras... y querfan hablar en el lenguaje de su pré-
jimo pero no conocian el lenguaje de su préjimo. ¢Qué hicieron? Tomé
cada uno su espada, y lucharon unos contra otros hasta la destruccién. Y
la mitad del mundo cayé alli por espada.

Episodios de Rabi Eliezer, capitulo 24

Y atin asi, Abraham no desistié y continué con todas sus fuerzas publicando la
sabiduria que habia descubierto, porque sabfa que también entre sus contempo-
raneos, habfa personas que ya estaban prontas para evolucionar. Y asi lo describe
Maiménides:
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Alos cuarenta afnos de edad, conocié Abraham a su Creador... y andaba
e invocaba y juntaba al pueblo de ciudad en ciudad y de reino en reino...
hasta que se unieron a €l cientos y miles, y ellos son la gente de la casa
de Abraham. Y plant6 en sus corazones este gran principio, y compuso
con ¢l libros... y esto fue creciendo entre los hijos de Jacob y los que se
integraron a ellos, y se formé en el mundo una nacién que conoce a Dios.

El Rambam (Maimdnides), “Mishne Tord", Libro de la Ciencia, Leyes de Idolatria, 11-16

A Abraham se le atribuye “El Libro de la Creacién” (heb: Yetsird) en el que se
explica sobre el sistema que gobierna toda la realidad. En otras palabras, el libro
habla, no solamente sobre una fuerza tinica general, sino sobre todo su sistema
y los sub-sistemas incluidos en él, sobre fuerzas y sub-fuerzas a través de los que
obra la fuerza Ginica sobre nosotros.

El Libro de la Creacién describe los 32 caminos de otorgamiento sobre toda
la realidad — la forma en la que obran estos sistemas, cémo descienden en una
jerarquia de grado en grado hasta que llegan a nosotros y obran sobre nosotros.

Abraham, y su esposa Sara, invirtiecron muchos esfuerzos en la publicidad y
publicacién de esta nueva informacién. Ellos reunieron alrededor suyo a las
personas que sentfan lo mismo que ellos, que esta vida nos fue dada solamente
para que en su proceso salgamos a una dimensién mds superior de la existencia.
Solamente para que consigamos de esta vida la espiritualidad y la perfeccién y
existamos eternamente en el grado de “humano”, semejantes a la Fuerza Supe-
rior.

Parte de las personas en su generacién aun no estaban preparadas para captar
la sabidurfa de la Cabala, y Abraham les entregd “regalos”, como se ha dicho:
“Pero a los hijos de las concubinas dio Abraham dones, y los envié lejos de Isaac
su hijo, mientras €l vivia, hacia el oriente, a la tierra oriental”". Los dones son
los fundamentos de todas las creencias en las que permanecera la gente durante
miles de afios, hasta que maduren y crezcan.

El grupo de los cabalistas, los que continuaron el camino de Abraham, usé el
método de la correccién, que aprendié de él, durante varias generaciones, pero
entonces ocurrié en este grupo otro salto del ego. Hubo necesidad de revelar el
método de correcciéon en un grado mis elevado, por sobre el nuevo ego.

Este nuevo método fue entregado al grupo de cabalistas de manos de Moisés,
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el mayor cabalista que vivia en aquella época. Moisés los condujo a la salida del
“éxodo de Egipto” —a la salida del control del nuevo ego, y les ensenné como vi-
vir “como un solo hombre en un solo corazén”, como partes de un solo cuerpo.
Por su tamaio, el grupo cobré el nombre de “pueblo”. El apodo “Israel” sefala
al deseo que habia en ellos de llegar “Directo a la Fuerza Superior” — en hebreo:
Yashar-El, adquiriendo Su atributo de amor y entrega.

El método de correccién de Moisés, que es la continuacién del método de
Abraham, se llam¢é “Tord”. No se trata de la Tord como un libro histérico o un
libro de moral, como se le considera hoy, sino de un método y una gufa para
la correccién del ego. Tord, del verbo hebreo instruir y del nombre Luz. El
término “Luz” en Cabali se usa en dos significados: 1. La fuerza que corrige al
hombre, como se ha escrito “la Luz en ella lo reforma”?, 2. El placer que llena
al hombre que ha corregido su ego.

El grupo de cabalistas continué evolucionando, y al implementar el método
de Moisés fueron corrigiendo todos los deseos egoistas que habfan crecido en
ellos. La Luz que recibieron dentro de los deseos corregidos se denomina “Casa
de Santidad”-Templo, es decir, sus descos corregidos constituyeron una “casa”
llena de “santidad”, del atributo de amor y entrega.

Nacieron nifos, crecieron y se educaron segin el método de correccion, y se
convirtieron en personas que lograron el alcance espiritual por ellos mismos. La
educacién del pueblo era una educacién espiritual, y no habfa un nifilo que no
conociera las leyes espirituales.

Buscaron desde Dan hasta Beer Sheva...y no encontraron un bebé,
femenino ni masculino, que no fuera habil en las leyes de impureza y
pureza.

Talmud Babilonio, Sanhedrin 94, 72

El término “impureza” se refiere al egoismo que hay en el hombre, tal como
lo explica la sabiduria de la Cabald, y “pureza” se refiere a la fuerza del amor y
entrega. Y asi vivia el pueblo, sintiendo la Fuerza Superior, en conexién y amor
fraternal, hasta que el ego dio un brinco nuevamente a un nuevo peldafio y pro-
vocoé la pérdida de esta sensacién. La desconexién de la sensacién de la Fuerza
Superior se denomina “Destruccién del Templo”, y el dominio del nuevo ego
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se denomina “Exilio en Babilonia”.

El regreso del exilio en Babilonia y la construccién del segundo templo sim-
bolizaron la correccién del ego que habia irrumpido en la destruccién del pri-
mer templo, pero esta vez la nacién se dividié en dos partes: hubieron los que
lograron corregir el ego, y hubieron otros que la intensidad de su ego era tan
grande que no lograron corregirlo. Gradualmente creci6 el ego también entre
los que lograron corregirlo anteriormente, y como resultado de esto todos los
hijos de la nacién perdieron la sensacién de la Fuerza Superior, es decir — entra-
ron a un ocultamiento espiritual. Esta vez, el dominio del ego se conocié como
la destrucciéon del segundo templo y la salida al dltimo exilio.

La destruccién del atributo del amor y la entrega y la erupcién del odio vano,
causaron la pérdida de la sensacién de la Fuerza Superior en todo el pueblo.
¢Qué fue lo que sucedid, en realidad, en esta destruccién? Caimos del amor
fraternal al odio vano, nuestro pueblo se hizo pedazos. Del estado de vida en
armonia y sensacién del mundo superior, caimos a la sensacién mis limitada y
mis turbia de la realidad, que se conoce como este mundo. Desde entonces, ya
hace dos mil afios que vivimos en un estado de inconsciencia absoluta, y somos
inconscientes completamente del hecho de que existe algo mucho mejor.

Pero en cada generaciéon hubieron también virtuosos, cabalistas, que conti-
nuaron sintiendo al Creador. Ocultamente, lejos de la vista de la multitud que
no sabia sobre su ocupacién, continuaron los cabalistas desarrollando el método
de correccién de la naturaleza humana, de acuerdo al ego que habia crecido. Su
funcién era prepararlo para cuando llegara el momento en el que nuestro pue-
blo y la humanidad completa lo necesiten — nuestro tiempo.

La sabidurfa de la Cabala ha irrumpido a lo largo de Ia historia también fuera
de los limites del pueblo de Israel, y en todas las generaciones llegaron filésofos
de todas partes del mundo a estudiar de los cabalistas. En el articulo “La sabidu-
ria de la Cabala y la Filosofia”, explica Baal HaSulam que el origen de la filosofia
proviene del contacto entre los alumnos de los profetas y los primeros filésofos.
Los sabios de las naciones absorbieron fracciones de ideas de la Cabal4 de las
que desarrollaron distintas conjeturas sin corregirse a si mismos.

Johannes Reuchlin, (1455-1522), humanista y filélogo alemdn, que sirvi6 de
consejero personal al emperador alemin y estaba asociado a los directores de
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la academia platdnica, describe este proceso en su libro “De arte cabbalistica”:

Mi maestro, Pitigoras, el padre de la filosofia, probablemente recibi6
su teorfa de los judios y no de los griegos, y fue el primero que tradujo
la palabra ‘Cabala’, que no era conocida para sus contemporineos, en la
palabra griega ‘Filosofia’.

La filosofia de Pitidgoras proviene del infinito mar de la Cabala.

Cabald no nos deja pasar nuestra vida en el polvo, sino que eleva nues-
tro intelecto a la cima del conocimiento."

Volvamos a toda esa gente que no estaba capacitada de captar la idea de Abra-
ham en la antigua Babilonia. Desde que salieron de Babilonia y se dispersaron
en todo el mundo en setenta naciones, evolucionaron mundanamente.

Si se hubieran quedado en ese plano ellos solos, nunca hubieran sido capaces
de captar la idea espiritual. Y esto simplemente no puede ser, ya que la Meta de
la Creacién es traer a todas las personas al grado del Creador. Por eso es que hay
que volver a crear un punto de contacto entre Israel y el resto de los pueblos.

El proceso se realiza gracias al crecimiento del ego dentro del pueblo de Israel,
del cual hablamos antes, y después de este, el pueblo es bajado de su grado es-
piritual y dispersado en el mundo entre los demds pueblos. La meta es mezclar
las almas de Israel con las almas de las naciones del mundo, para plantar “frag-
mentos de espiritualidad” entre los otros pueblos.

¢Coémo se hace esto? El pueblo de Israel se sumerge en el egoismo y en la
mundanerfa como todos. Ahora hay entre ellos un comtn denominador, pero
hay que recordar, que en las almas de Israel, la semilla espiritual ya habfa sido
plantada. Estando en el exilio, Israel se cuida de no asimilarse entre los gentiles
exteriormente, y no se casan con ellos, por ejemplo, pero internamente sucede
una mezcla. Los gentiles dominan a Israel y los deprimen, pero también absor-
ben de ellos cierta radiacién interna.

Asi se recibe el resultado espiritual deseado: chispas de las almas de Israel pe-
netraron en los gentiles, para permitirles unirse a Israel en el proceso general de
correccién miés adelante. En total hemos pasado en la historia cuatro exilios en
los que sucede esta mezcla entre Israel y los demds pueblos.

EL ZOHAR REGRESA AL PUEBLO I 43



Antes de salir al dltimo exilio, en el segundo siglo D.C., fue escrito el Libro
del Zéhar por Rabi Shimon Bar Yojai y su grupo de alumnos. El Zéhar, que
fue escrito en arameo, contiene la descripcién de todos los estados futuros que
pasard la humanidad hasta llegar al final de la correccién general.

Y a pesar de que el Zoéhar fue escrito antes de salir el pueblo al exilio, se
escribié que sélo al fin de éste el Zohar se revelard y traerd el fin del exilio
espiritual. También se dijo en él que al acercarse el fin de la época de seis mil
afnos, la cual fue suministrada para la correccién de la naturaleza humana, se

revelard el libro a toda la humanidad: “en ese tiempo se revelard para todos”.'*

Inmediatamente después de haberse finalizado su escritura, el Libro del Zéhar
fue archivado. Casi 1,400 afos después de haber sido escrito, en el siglo dieci-
séis, aparece en Safed el Arf (Rabi Yitzjak Luria Ashkenazi). El mismo método
de correcciodn, el cual ha sido traido por el Zéhar a través de indicios y alegorfas,
expresa el Arf en un lenguaje cientifico y sistemdtico que describe detallada-
mente los pasos de la correccion.

Sus escrituras incluyen descripciones de la estructura del mundo superior,
y explican a la persona como introducirse a esa dimensién de la realidad. Sin
embargo, dado que durante los tiempos del Ari, el ego no se habia revelado en
toda su intensidad, sélo algunos estaban capacitados para entender sus palabras,
ya que un ego mds desarrollado trae la capacidad de captacién mis aguda.

Después del Ari, los cabalistas deseaban publicar la sabiduria de la Cabala,
como lo han escrito:

La sabiduria de la Cabald imparte sabiduria al tonto, y el que no vio la
luz de esta sabiduria no ha visto luces en su vida. Porque entonces com-
prenderd y sabri el secreto de la unicidad del Todopoderoso y el secreto
de Su providencia... y todo el que se retira de ella, se retira de la vida
espiritual eterna.

Rabi Isaiah ben Abraham Ha-Levi Horowitz, el sagrado Shel6 — primer articulo, pdgina 30

Lo principal en la redencién depende del estudio de la Cabala.

El Gadn, Rabi Eliyahu ben Shlomo Zalman de Vilna, el Gra - “Piedra de Salomén’, parte 11, 3
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Rabi Shimon bar Yojai grita tanto por causa de esto, y a los que se
ocupan del Peshat de la Tord los llama dormidos en un coma... Y este
es el fruto del exilio, en nuestros grandes pecados, que los hijos de Is-
rael se han olvidado este camino y se han quedado dormidos, hundi-
dos en su coma, y ni se dan cuenta de ello... y aqui estamos en la
oscuridad como muertos de este mundo, como verdaderos ciegos bus-
cando a tientas la pared. A los justos no les sirve ir por este camino,
sino, por lo contrario, abrir los ojos enceguecidos.

Rabi Moshe Jaim Luzzato, el RaMJaL - Puertas del RaMJaL, articulo “La discusién’, pagina 97

Yo sé que gracias al sagrado Libro del Zoéhar y las escrituras de la Cabala
que se han dispersado por el mundo, saldri el pueblo de Israel en libertad,
y de este estudio depende nuestra redencién.

Rabi Shalom Mizrahi Sharabi, HaRaShaSh - Libro “La luz de RaShaSh, pagina 159

El estudio del Libro del Zoéhar eleva mas que cualquier otro estudio.

Rabi Jayim Yosef David Azulay, Hajida — “Muestra con el dedo indice’, punto 44

El lenguaje del sagrado Zéhar puede con el alma y es lo més favorable
para todo espiritu de Israel, pequefo y grande, cada uno segtin su com-
prensién y la raiz de su alma.

Rabi Zvi Hirch ben Yaakov Horowitz -“Liderazgos Derechos’, punto 5

Pero a pesar del fuerte deseo de estos distinguidos hombres de Israel de di-
fundir la sabiduria de la Cabala, ellos debian ir con mucho cuidado, revelar y
ocultar. La generacién aun no habia madurado. El regreso a la tierra de Israel fue
un punto importante y determinante, pero tampoco aqui irrumpid6 la salida de
la sabiduria original de la Cabali en la conciencia del publico.

Sélo hoy es que la gente comienza, paulatinamente, a desprender-
se de los estigmas y a captar que la Cabald no es mistica ni magia, ni amu-
letos, medicinas o bendiciones para una mejor vida en este mundo.
La sensacién de vacio que se formé en nuestra generacién en relacién a la vida
mundana, la gran pasién por algo nuevo y satisfactorio, han promovido el es-
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tado en el que nosotros somos capaces, finalmente, de entender que existe un
método que eleva al hombre a otro nivel de la existencia, que lo realza hasta la
altura de la Fuerza Superior. Esta madurez indica el despertar de nuestras almas,
el grado completamente nuevo del desarrollo. Este grado es el que permite, y
mis precisamente, el que demanda la revelacién de la sabiduria de la Cabald al
mundo entero.

Si observamos las cosas del aspecto del plan del desarrollo de la naturaleza,
nuestro acercamiento al fin del periodo definido de correccién ha conducido
al egoismo humano a su dltimo escal6n. La humanidad ha entrado a una crisis
existencial general, a un callején sin salida. Desde este punto es clara la necesi-
dad del método de correccién del ego, y muchas personas estin ya capacitadas
para captar lo que en el pasado entendian solamente unos pocos.

Esta es la razén por la que ahora se revela el método de correccién en su tota-
lidad: Baal HaSulam tuvo el privilegio de clarificar el Libro del Zoéhar vy las es-
crituras del Arf de tal forma que cada uno de nosotros pueda conectarse a ellos.
Por eso dijo: “Me alegra el haber sido creado en esta generacién, en la que ya se
puede publicar la sabiduria de la verdad. Y si me preguntan de dénde sé yo que
estd permitido, les contestaré — porque se me ha dado el permiso de revelar”.®
Y también: “toda mi ganancia en el camino de la revelacién de la sabiduria, es

por mi generaciéon”.

Estamos en la generacion en la que nos paramos erguidos sobre el umbral de la reden-

cién, en caso de saber coémo difundir la sabiduria de lo oculto entre la multitud...y la

diseminacion de la sabiduria en la multitud se llama Shofar, como el shofar (cuerno de

carnero usado como instrumento) que su voz llega hasta una gran distancia, asi se ex-
pandird el eco de la sabiduria en todo el mundo.

Baal HaSulam, articulo “Shofar del Mesias”

Es importante que entendamos que en nuestras manos se encuentra la llave
para la felicidad de toda la humanidad, porque somos los duefios del método.
No se trata aqui de “nacionalismo”, “de ninguna manera”'® como subraya Baal
HaSulam “que s6lo el que pierde el juicio puede pensar tal cosa” — nosotros no
somos mejores que los demds, como algunos de nosotros prefieren pensar den-
tro de su arrogancia, sino portadores de una funcién definida en el plan general
de la naturaleza.
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Debemos recordar que nuestro pueblo no se creé en base a una raza o una
nacién. Nosotros somos aquellas almas que se unieron alrededor de Abraham,
todavia en la antigua Babilonia, para realizar la percepcion espiritual de “Ama al
préjimo como a ti mismo”, que nos conduce a la revelacién del Creador.

Los cabalistas explican que desde un principio el método de correccién fue
ofrecido a todas las naciones, ya que “el asunto del propésito de la Creacién es
relevante a todo el género humano: tanto negro como blanco o amarillo, sin
ninguna diferencia en su principio”". Solo que en aquel tiempo no habifa nin-
guna nacién preparada para tomarlo. La humanidad aun no lo necesitaba. Por
ello es que el método fue dado al pueblo de Israel, “que en sus manos correrin
las chispas de la purificacién de todo el género humano en todo el mundo...
para que puedan entender el agrado y la tranquilidad que se encuentran en el

nucleo del amor a su préjimo”."

Debemos comenzar a usar nuevamente la sabidurfa del Zéhar y la Cabali,
pasar del odio vano al amor fraternal, volver a nuestra raiz espiritual y traer la luz
al mundo; ser “la luz de las naciones”.!” De hecho, esto es lo que la humanidad
nos exige desde siempre, la sabidurifa interna, la luz de la vida. Nuestra excelen-
cia en la alta tecnologia no basta...

El mundo no estd consciente de esto, y nosotros tampoco demasiado, pero
esta es la base del antisemitismo hacia nosotros. Todos sienten de forma incons-
ciente que hay en nuestro interior algo especial, oculto, y que no se lo estamos
cediendo. Por eso nos odian. Este fenémeno esti arraigado en la naturaleza de
la Creacién, como se ha dicho: “es sabido que Esat odia a Jacob”.

La realizacién de la sabidurfa de la Cabala en nuestros dias es la tinica forma
en la que podremos realmente ganar una actitud distinta de parte del mundo
y una vida mids segura y tranquila.? Sélo con la ayuda de la sabiduria espiritual
que nos convirtié en pueblo, podremos volver a ser “como un solo hombre
en un solo corazén”, y construir aqui una sociedad y una nacién préspera que
constituya el centro espiritual del mundo. Por eso dijo Baal HaSulam ya en la
generacién anterior: “mientras que no elevemos nuestro propdsito por encima
de nuestra vida terrenal, no tendremos resurreccién terrenal”.?
2.“Laredencién de Israel y toda la virtud de Israel depende del estudio del Zéhar y la interioridad de la Tora.
Y viceversa, todas las destrucciones y caidas de los hijos de Israel, son por causa de que han abandonado la

interioridad de la Tora y humillaron su virtud bien bajo, y la convirtieron como si fuera algo que nadie nece-
sita de él” (Baal HaSulam, “Introduccién al Libro del Zéhar”, punto 69)
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Inmediatamente después de que comencemos a hacerlo, ganaremos la grati-
tud, el honor y la apreciacién de todos.” Las naciones del mundo incluso nos
ayudarin en el proceso, asi como lo dice el profeta Isafas: “Y los tomarin los

pueblos y los traerdn a su lugar™!, “y traerdn en brazos a tus hijos, y tus hijas

seran traidas en hombros”.?

Con esto se conectardn los dos caminos que se habian separado en la antigua
Babilonia, el pueblo de Israel y el resto de la humanidad, y se completari el plan
de la Creacién: todos los creados se uniran con la Fuerza Superior, la fuerza de
amor y entrega.

Se estdn acercando los dias, en los cuales se reconocerd y se sabrd que la salvacion de
Israel y la salvacién del mundo entero dependen tnicamente de la aparicién de la sabi-
duria de la luz archivada de la interioridad de los secretos de la Tord en un lenguaje claro.

Rav Kuk, Cartas 1, 92

El estudio del Zéhar y de la sabidurfa de la Cabald conecta entre personas de
todo el mundo, sin diferencia de raza, sexo, nacionalidad o religién. Esta sabi-
duria tiende un puente entre mentalidades, caracteres, edades, posiciones eco-
némicas y sociales de todo tipo, también dentro de nuestro dividido pueblo,
y también entre nosotros y el mundo entero. Este es un hecho sustancial que
sucede frente a nuestros ojos en los dltimos afios, en medio de dos millones de
alumnos que estudian en diferentes marcos de “Bnei Baruch” en Israel y en el
mundo.

También el cambio de actitud hacia Israel es un proceso comprobado, del que
somos testigos diariamente. Incluso personas que anteriormente eran comple-
tamente antisemitas, neo-nazis que cargaban esvisticas y un odio abismal hacia
los judios dondequiera que estuviesen, se han convertido en nuestros amigos
con todo el corazén, y grandes partidarios de la idea espiritual .

3.“El judaismo tiene que dar algo nuevo a los gentiles y es esto lo que ellos esperan del regreso de Israel a su
tierra” (Baal HaSulam, “Escrituras de la Ultima Generacién’, Parte |, fragmento 12)

4"Esta escrito que cada una de las naciones tomara un hombre hebreo y lo conducird a la Tierra Santa, y no
es suficiente que podran salir por si mismos.Y ;de dénde le llegara a las naciones del mundo este reconoci-
miento y deseo? Debes saber que sera por medio de la diseminacién de la sabiduria real, por la cual veran
que Dios es verdad y la Tora es verdadera” (Baal HaSulam, “Shofar del Mesias).
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De todo el mundo llegan miles de personas anualmente a participar de las
convenciones de estudio de Cabald en Isracl y en el mundo, y casi no hay un pais
en el globo que no tenga una respetable representaciéon. En estas convenciones
se unen todos en amor fraternal con el fin de revelar al Creador, y demuestran
practicamente la veracidad de las palabras de los profetas y los cabalistas de todas
las generaciones.

Y cuando finalicen los hijos de Israel la razon integra, se intensificardn los manantiales
de la inteligencia y la razén por encima del limite de Israel, y se conectardn con las na-
ciones del mundo.

Baal HaSulam, “Introduccién al libro Panim Meirot uMasbirot”, punto 4
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Proverbio Del Rey Y La Reina

En todas las didsporas de Israel, todas han tenido su tiempo y su fin,
y en todas volvian los hijos de Israel al Creador, y la virgen de Israel,
Maljut, volvia a su lugar, en el momento que se le dictd. Y ahora, en la
ultima didspora no es asi. Porque ella no volverd asi, como en los tiem-
pos de las otras didsporas. Y este anunciamiento nos ensefia, que estd
escrito: cayd y no volverd a levantarse la virgen de Israel. Y no estd escri-

to: cayd y no volveré a levantarla.

Proverbio sobre el rey que se enojé con la reina, y la echd de su palacio

por un tiempo definido. Después de cumplido este tiempo, regresaba

la reina a estar ante el rey. Asi sucedié una vez, y dos, y tres veces. En la

ultima vez, se alejé ella del palacio del rey, y la eché de éste el rey por un

tiempo prolongado. Dijo el rey: esta vez no serd como las demds, que

asi se presentard ante mi, sino que yo iré con todos los habitantes de mi
palacio y la buscaré.

Y cuando llegé a ella, la vio tendida en el polvo. ;Quién pensaria en el
honor de la reina en ese tiempo, y las demandas del rey en su contra?
Hasta que la cogié en sus manos, la levanté, y la trajo a su palacio, y le
prometid que no se separaria de ella nunca mds, y no se alejaria de ella.

Asi Dios, cada vez que la asamblea de Israel entra en la didspora, lle-

gado el tiempo, regresa ante el rey. Y ahora, en esta didspora, no es asi,

sino que Dios la toma por las manos, la levanta, se reconcilia con ella, y
la devuelve a su palacio.

Zdbhar para todos, Capitulo VaYkrd, puntos 78-81

En todas las didsporas anteriores quisimos salir de ellas y volver a la
tierra de Israel, quisimos volver al grado espiritual aun estando en la
didspora. Sin embargo hoy, todo esta pronto para la redencién, pero
nosotros no tenemos la voluntad de elevarnos.

Y ;por qué? Porque en la ultima didspora se nos manifesté un ego
tan grande, que no tenemos la voluntad ni la fuerza para salir de
él. Asi como la reina, estamos tendidos en el polvo, hundidos en la



mundanidad. Experimentamos cierto hipnotismo, viviendo como ro-
bots. Si solo abrimos los ojos un tanto, veremos un mundo pleno de
Luz, pero mientras tanto, el polvo nos ciega los ojos.

Espiritualmente, la“didspora”es un estado avanzado, un momento an-
tes de la redencién - cuando siento que me falta el descubrimiento
de la Fuerza Superior. Es posible que tenga todo materialmente, pero
siento que esto no vale nada. Que no me basta. ;Por qué? No lo sé, pero
es algo que siento. No me siento bien. Tengo casa, un buen trabajo,
puedo salir de vacaciones, pasear, disfrutar, tengo amigos, y aun asi,
algo falta...

En todas las generaciones anteriores se ha vivido en peores condicio-
nes que las nuestras. En comparacion, nuestra vida es vida de reyes, y
sin embargo es una vida insulsa. El vacio que se siente hoy nos lleva a
la revelacion de lo que se oculta tras la frase “prueben y vean que bon-
dadoso es Dios", ofrecida a nosotros por los cabalistas como solucion.

Nosotros debemos revelar la Fuerza Superior que nos crea, que nos
hace transitar por todo este proceso, y nos atrae ahora, nuevamen-
te, hacia si a través de la pregunta “;para qué vivo?”. Esta pregunta es
como la punta del hilo de un globo aerostatico. Si nos aferramos a ella,
nos elevaremos hacia el cielo.

De hecho, el rey ya fue hacia la reina. Ya estamos nuevamente en la tie-
rra de Israel, el Libro del Zéhar ya ha sido descubierto - el rey estd aqui
y quiere levantar a la reina del polvo. Sélo falta la atencién de la reina...







Capitulo 4

Una Escalera Hacia El Zohar

Para entender lo escrito en el sagrado Zéhar, el hombre tiene que estar limpio de amor
propio... de otra forma hay Klipot (cdscaras), que ocultan y tapan la realidad, que se
encuentra en lo escrito en el Zéhar.

Baal HaSulam, articulos “Shamati”, articulo 89%

La historia del Libro del Zéhar comienza hace unos 1,800 afios atrds en una
pequeiia y oscura cueva en Pequiin en la Galilea occidental, en la que se oculta-
ban del emperador romano Rabi Shimon Bar Yojai y su hijo, Rab{ Elazar. Ellos
se preparan durante trece afios para la escritura del libro destinado a cambiar la
faz de la historia.

Los afios pasan, Rabi Shimon y su hijo completan la correccién que debian
hacer y salen de la cueva. Alrededor de Rabi Shimon se juntan nueve cabalistas
mis, y juntos estudian y escriben el Zéhar.

“Y asi los organizo, Rabi Aba escribird, y Rabi Elazar, mi hijo, aprenderd
vocalizando, y el resto de los amigos murmurarin en sus corazones”.

Libro del Zéhar, Capitulo Aazinu, Adra Zuta, punto 27
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Entre los discipulos de Rabi Shimon Bar Yojai habia un cabalista dotado de
un don especial, Rabi Aba. El era el inico que sabfa cémo escribir las palabras
de su maestro, para que estas sean reveladas y ocultas a la vez. El Libro del Zéhar

1

define este don especial como “Revelacién en secreto™.

La leyenda cuenta que las escrituras del Zéhar tueron archivadas y ocultas
en la zona de Safed, y después de varios siglos fueron encontradas por drabes
que vivian en la zona. Estos se alegraron de haber conseguido papel, que era
un producto poco comun en aquellos dias, y 1o usaron para diferentes asuntos.
Uno de los sabios de Safed que compré pescado en el mercado, se asombr6 al
descubrir el singular valor de la escritura sobre el papel de envoltorio en el que
se le entregd el pescado que adquirié. Inmediatamente después del descubri-
miento comenzé a adquirir los “envoltorios” que aun estaban disponibles y los
recolectd en un libro.

Lo que quedé del Libro del Zshar es tan solo una pequeifia parte del original,
y ésta pas6 de generacién en generacion en secreto entre los cabalistas. Hasta
el principio del Siglo XIV en Espafia, cuando la viuda del cabalista Rabi Moses
de Ledn “heredo la escritura de su esposo, que pareceria que no le revel6 nada
sobre la prohibicién de su revelacién, y en este caso lo puso en venta, tal como

es sabido”.?*

Hay quien equivocadamente le atribuye a Rabi Mose de Ledn la escritura del
Zéhar, pero segin lo que explican los cabalistas esto es un gran error: “y resulta
que todos los que estin involucrados con el sagrado Libro del Zéhar, es decir, los
que entienden lo escrito en éste, estin de comun acuerdo, que el sagrado Libro
del Zéhar lo compuso el divino Tani (sabio rabinico de la época de la Mishni),
Rabi Shimon Bar Yojai. Fuera de los alejados de esta sabiduria, que hay entre
ellos quienes dudan de este atributo y tienden a decir, basindose en cuentos
fabricados por los oponentes a esta sabiduria, que su compositor es el cabalista
Rabi Moses de Leén, u otros contemporineos” (Baal HaSulam, “Introduccién

1.”Hemos visto en el Libro del Zéhar que Rashbi mando a Rabi Aba que escriba los secretos, porque sabe
descubrirlos... por cada secreto que revel6 Rashbi de los secretos de la sabiduria, lloraba y decia: jOh, si
no lo descubro! Queriendo decir que se angustiaba por los dos lados: si no revela los secretos de la Tor3,
se perderan estos también para los verdaderos sabios servidores del Creador, y si los revela, fallaran en
ellos gente indigna, que no entenderd la raiz de las cosas. Por ello eligié Rashbi a Rabi Aba que escriba, ya
que era diestro en el trabajo de la poética, y podia organizar las cosas de forma que sean reveladas todo lo
necesario a aquellos dignos de comprensién, y sean ocultas y cerradas para los otros que no son dignos de
comprension. Y por eso dijo, que Rabi Aba sabe revelar en secreto. Es decir, que a pesar de estar revelando,
igualmente permanece en secreto para quien no es digno” (Baal HaSulam, “Apertura General’, 1).
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al Libro del Zéhar”, punto 59).

Desde entonces estuvo el Libro del Zéhar al alcance, pero solamente en nues-
tra generacion es que realmente se revela y esto es gracias a la interpretacion de
Baal HaSulam, quien explica que la generacién de los autores del Zéhar era la
tinica generacién en la que se logré la perfeccién anhelada, es decir — los 125
escalones espirituales, y dado que también nuestra generaciéon debe llegar a la
misma perfeccién, se nos ha dado la posibilidad de abrir el Zéhar.

“Antes de los dfas del Mesfas no se pueden conseguir los 125 pelda-
fnos... fuera de Rabi Shimon Bar Yojai y su generacién, o sea — los autores
del Zéhar, han conseguido todos los 125 escalones en perfeccion, a pesar
de que existieron antes de los dfas del Mesias. Y por eso se dice muchas
veces en el Zéhar que no habri como la generacién de Rabi Shimon Bar
Yojai hasta la generacién del rey Mesias. Y por eso ha hecho su gran com-
posicién una fuerte conmocién en el mundo, porque los secretos de la
Tord que hay en él, toman la altura de todos los 125 escalones.

Siendo asi, dijeron en el Zéhar que el Libro del Zéhar no se revelard,
sino al final de los dias, es decir, en los dfas del Mesias... y el descubrir el
Zéhar en esta, nuestra generacién, demuestra claramente que estamos ya
en los dias del Mesias, en el principio de esa generacién, de la cual se ha

299

dicho: “y se llenara la tierra del conocimiento del Sefior””.

Baal HaSulam, “Articulo de finalizacién del Zéhar”

Interpretacion de la Escalera (Sulam)

“He nombrado la interpretacién con el nombre de “Escalera” para

demostrar, que la funcién de mi interpretacién es la funcién de

toda escalera, que cuando tienes una subida colmada de todo lo

mejor, no te falta mis que una “escalera” para subir a ella, y enton-
ces todo lo mejor del mundo estd en tus manos”.

Baal HaSulam, “Introduccion al Libro del Zéhar", punto 58

No tiene sentido abrir el Libro del Zéhar sin la interpretacion de la escalera. Se
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han escrito también otras interpretaciones sobre el Zéhar, pero la interpretacién
de la escalera es la tinica que es perfecta. Esta, s6lo ella es la escalera que puede
llevarnos a la perfeccién. ¢Por qué? Porque Baal HaSulam llegé a todos los 125
escalones desde los cuales escribieron los autores del Zéhar el libro, se unié a
ellos, y desde la misma altura abrié para nosotros el Zshar.

La interpretacién de la escalera adapta al Zéhar a las almas que aparecen hoy
en el mundo. Asi pueden nuestras almas enfrentarse al “Zéhar” — “Esplendor
Superior” — frente a la Luz Superior, para que ésta nos reforme, nos una, y en
ella se revela el Creador.

La escalera nos ayuda a construirnos a nosotros mismos a través de la linea
media, para que nuestra forma se ajuste a la forma en la que la Luz Superior
llega a nosotros', y podamos recibirla.

Lalinea media es la férmula segtin la cual debemos combinar correctamente las
dos fuerzas que se encuentran en la naturaleza: la fuerza del Creador —la entrega,
el otorgamiento, la Luz, y la fuerza del creado (el hombre) — deseo de recibir. La
construccién de la linea media constituye todo el trabajo del hombre, y en éste se
resume toda su libre eleccién.

Baal HaSulam dirige nuestra vista, nuestra actitud y sensacion, para que las
palabras del Zéhar tracen en nosotros la linea media, la linea de oro.

El lenguaje del Zéhar esti lleno de proverbios mundanos, los cuales son ex-
plicados por la interpretacién de la escalera®. “La escalera” nos ayuda a captar al
Zbhar de manera més amplia, de tal forma que sintamos que el texto esti cerca
de nosotros.

Como hemos dicho, el Libro del Zéhar no llegd a nosotros en su integridad,
y la interpretacién de la escalera completa lo que nos falta... Baal HaSulam
también nos ha traducido el Zéhar del arameo al hebreo, dividi6 al Zéhar en pa-
rigrafos y en articulos, y le agregd comentarios, introducciones y explicaciones

1. En el lenguaje de la Cabal3, la forma en la que llega a nosotros la Luz se denomina “Participacién de la
medida de piedad en el juicio’, mas detalles en la “Introduccién al Libro del Zéhar” de Baal HaSulam (36-38).

2."Los libros de la Cabald y el Zéhar estan llenos de alegorias mundanas, y de aqui el temor que no sea mayor
la pérdida que la ganancia... y esto es lo que me ha incentivado a crear una explicacion suficiente de los
escritos del Ari, y ahora también del Santo Zdhar, y asi removi por completo ese temor, ya que expliqué y
demostré claramente la moraleja espiritual de cada cosa que es despojada de toda imaginacién mundana,
por encima del lugar y del tiempo, como veran los lectores. Y asi permitir a toda la multitud de Israel estudiar
el Libro del Zéhar, y entibiarse con su Luz sagrada” (Baal HaSulam, “Introduccién al Libro del Zéhar, 58).
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previas®.

No nos queda mis que ascender por los peldafos de la escalera, de nuestro
mundo hasta el mundo de Ein-Sof (heb: Infinidad).

Aceptacion de Baal HaSulam
por los grandes de la generacion

Baal HaSulam obré de tal forma, que una simple persona que
elige ir por su camino, puede ganar la revelaciéon del Creador.

Rabash, Peldafos de la escalera, articulo “La actividad de los grandes de la nacién”

Cuando Baal HaSulam sacé a la luz sus escrituras, goz6 del entusiasta consen-
timiento de todos los grandes de la generacion:

Llegé un sabio divino, de mdltiples inteligencias, un santo tesoro... y el
espiritu de Dios se posé en él para componer una composicién sagrada...
para la verdad de la Tord sobre fundamentos verdaderos... beneficiado
fue quien lo ha traido al mundo.

Rav Kuk
El gran sacerdote en el estudio de la Cabald, y famoso es su nombre.

El Rabino Yosef Haim Zonenfeld

Ojald que sean diseminados hacia afuera sus manantiales... sacar todos
sus libros, innovaciones sobre la verdad de la Tord y sus secretos.

El Rabino Haim Shaul HaCohen Dweik

3."Todas las explicaciones sobre el Libro del Zéhar que nos precedieron, no explicaron ni el diez por ciento
de los puntos dificiles del Zéhar.Y lo poco que han explicado, la explicacion es tan oculta como las palabras
del mismo Zéhar. En nuestra generacidon tenemos el privilegio de contar con la interpretacién de la Escalera,
que es una explicacion completa de todas las palabras del Zéhar. Mas alla de no dejar nada vago en todo el
Zo6har sin interpretar, las explicaciones estan basadas en el intelecto teorético comun, que todo observador
puede entender” (Baal HaSulam, “Articulo del fin del Zéhar”").
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Qué honorable el dia cuando se revele la luz clara, el libro de la escalera
sobre el sagrado Zéhar... y como se ha colocado de inmediato Dios en €I,
logré el genial Rabi cabalista... ministro al servicio del Zéhar.

El Rabino Moshé Jarlap

Aclaré a los ojos de los sabios con las palabras del sagrado Zéhar... que es
una escalera colocada sobre tierra y su cabeza llega al cielo.

El Rabino Ben-Zion Meir Hai Uziel

El Libro del Zéhar se podia conseguir ya anteriormente, sélo que las per-
sonas no entendian de qué trataba. La funcién del Libro del Zéhar, como un
instrumento para la revelacién del Creador, es algo que estuvo oculto y ahora
se revela. La interpretacién de la escalera nos abre la posibilidad de corregirnos
y revelar al Creador, y esta es la razén por la cual ha llevado a la revelacién del
Zbhar. Y por haber acabado con miles de afos de ocultamiento del Libro del
Zbhar, consentimientos entusidsticos de este tipo y demds no tardaron en llegar.

Estas proximas palabras, encontradas entre sus escrituras, ayudan a compren-
der, aunque sea un poco, cudl fue el inmenso escalén de Baal HaSulam:

Y me dijo Dios: Levanta tus pies, y vete de tu tierra natal, a la tierra de-
seada, la tierra de los padres sagrados, y alli te convertiré en un gran y
enorme sabio, y se bendecirdn en ti todos los sabios de la tierra, porque
a ti te elegi como justo y sabio en toda esta generacion, para que cures la
ruptura humana, con la salvacién que ya existe.

Profecia de Baal HaSulam

He aqui que con el deseo superior, se me ha concedido la incubacién del
alma del Sagrado Ari... y no podré hablar de esto mds ya que no es mi
costumbre hablar de maravillas.

Baal HaSulam, Carta 39
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Z.6har Para Todos

La sabiduria de la verdad, asi como las sabidurias externas, debe ser entregada en cada

generacion, y cada generacién agrega un eslabén a los de sus anteriores, y con esto se

va desarrollando la sabiduria. A la vez, se hace mds adecuada para esparcirse mds am-
pliamente entre la multitud.

Baal HaSulam, articulo “La Sabiduria de la Cabald y su Esencia”

La gran experiencia que se fue acumulando en cuanto al estudio y la ensefian-
za del Libro del Zéhar en “Bnei Baruch”, nos ha llevado a una conclusién, no tan
ficil, de cambiar minimamente la forma exterior de la presentacién del texto
para el lector contemporineo. Hemos caido en la cuenta de que sélo personas
que acostumbran a estudiar la Tord, pueden dirigirse al Zéhar con la interpreta-
cién de la escalera en su forma original, mientras que ante el amplio publico, el
Zéhar queda bloqueado.

Esto tiene varias razones: primero — a pesar de que Baal HaSulam tradujo el
Zéhar del arameo al hebreo, €l dejé varias palabras sin traducir. Segundo — el
texto original, no siempre corresponde a las leyes gramdticas acostumbradas
hoy en dfa. Tercero — los distintos agregados que aparecen en el propio texto, la
cantidad de referencias, los diferentes estilos de letra y demads, causan una gran
dificultad a la vista de quien no estd acostumbrado al estilo de escritura biblico.

La dificultad en la lectura, provocé el hecho de que varios lectores hayan de-
jado el libro de lado, y se hayan alejado de la correccién de su alma. Después
de muchas dudas, llegamos, eventualmente, a la decisién que partiendo de la
necesidad de acercar el Zéhar al puablico, debemos elaborar el texto original de
nuestro gran maestro, Baal HaSulam. Lo hemos hecho con mucho cuidado,
sin quitar nada esencial del texto, y realizando cambios tinicamente en la forma
externa.

Muchas veces, Baal HaSulam escribi6 su interpretacién entre las palabras del
Zéhar, y muchas veces agregd una interpretacién mdis amplia después de las
palabras del Zéhar. Nuestra experiencia demuestra que en la lectura del Zéhar
conviene integrar también el texto del Zéhar, también la interpretacién del Su-
lam que est incluido en el Zéhar y también la interpretacién del Sulam que
aparece después de las palabras del Zéhar. Por lo tanto, para facilitar al lector la
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secuencia del texto y la capacidad de procesar el material, lo hemos recopilado.

Para demostrarlo, traemos aqui un ejemplo del texto del Zéhar del capitulo
“Ajarei Mot” (Después de su muerte). Bisicamente, el texto original del Zéhar,
en casi su totalidad, estd en arameo. Después aparece el Zéhar con la interpre-
tacion del Sulam, y finalmente la presentacién de “Zéhar para todos” — que es
lo que hemos preparado para acercar el origen divino, la Luz que reforma, a
ustedes.

Zdhar Original

T U DY WK RN 2D N N @ RRIRPA AN oD (93
S9R3 77 ,RA5Y ORA-RIT T2 RYTIP K12 KD TY 130307 37,020 Rw
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LR2DY ORT RO2Y 2TM0YR TWYDRY - CBIPNA R IPDOR 1T LRNTIRD
1D IPNNRY 5 P TN R RASY XA NONWRT "R Y

&Y 7Y ,ROTY RIT D3 MONWRT RHDY 2T 2 PR P RIRm (7%
327 $*NAwS PR DD DR o JUTIPTTI AP MRTP NA RARADYD N
SUnn RIPT RIWINDRYPID 0P 1003 W0 RGP 1nne R 1Y RS
NN RS 7Y T ’YD LR2APY RN POYIRT A2 901 .KabY RN NRT
RS~k

Zohar con Interpretacion del Sulam

94) Comenz6 Rabf Jia, etc.: dijo, “Lo que ya fue, es y lo que seri... “Lo que ya
tue, es, se refiere a antes de que el Creador haya creado este mundo, construyé
los mundos y los destruyd, que es el rompimiento de los Kelim (vasijas), hasta
que se present6 en el deseo del Creador construir este mundo, y lo consult6 con
la Tora, que es la Linea Media. Entonces se corrigi6é en Sus correcciones, y se
decoré en Sus decoraciones, y construy6 este mundo. Y todo lo que esti en este
mundo estaba antes que El, en el momento de la Creacién, y se corrigié ante El.

95) VeTlaana Kol Inun [Arameo], etc.: y hemos aprendido que todos aquellos
lideres del mundo, en cada generacién, antes de venir al mundo estaban ante
el Creador en sus formas. E incluso todas aquellas almas de humanos, antes de
haber llegado al mundo, estin grabadas ante El en el firmamento, precisamente
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en la misma forma en la que tienen en este mundo. Y todo lo que aprenden en
este mundo, lo saben todo antes de llegar al mundo...

Comentario - Al crear las almas, aun estando arriba, antes de que lleguen a este
mundo bajo el tiempo, se encuentran a nivel de eternidad, por encima del tiem-
po, donde el pasado, presente y futuro existen como uno, asi como la naturaleza
de la eternidad. Y resulta que todas las acciones que hacen las almas, una cada
vez, cuando lleguen a este mundo, se encuentran ya alli al mismo tiempo. Y
esto es lo que estd escrito (en el punto 95, Kol innun nishmatin, etc., behahu dyokna
mamash de inun behai alma, es decir, de acuerdo a sus actos en este mundo.

ZGhar para todos

94) “Lo que ya fue, es, y debe ser...” “Lo que ya fue, es... — antes de que el Creador
hubiera creado este mundo, creaba mundos y los destrufa, lo que serfa el asunto del
rompimiento de los Kelim, al final dese6 el Creador crear este mundo, y consulté con
la Tor3, la linca media. Entonces El se corrigic en sus correcciones, y se decord con sus
decoraciones, y cre6 este mundo. Y todo lo que existe en este mundo ya estaba ante El,
en el momento de la Creacin, y estaba establecido ante EL.

95) Todos los lideres del mundo, que se encuentran en cada generacién, antes de
llegar al mundo, se encontraban frente al Creador en sus formas. E incluso todas
aquellas almas de humanos, hasta que lleguen al mundo, estin todas grabadas ante
El en el firmamento, en la misma forma en la que estin en este mundo. Y todo lo
que aprenden en este mundo, lo saben todo antes de llegar al mundo...

Al crearse las almas, aun estando arriba, antes de bajar a este mundo bajo el
tiempo, estdn en eternidad, por encima del tiempo, donde el pasado, presente y
futuro existe como uno asi como la naturaleza de la eternidad. Resulta en que
todas las necesidades que cumplen las almas al mismo tiempo, al llegar a este
mundo, se realizarin en un mismo tiempo. Este es el significado de las palabras
“Todas las almas de la gente, antes de llegar al mundo, estin grabadas ante El en
el cielo, en la misma forma que tienen en este mundo”, o sea — seglin sus actos
en este mundo.

Aquivemos que se ha tratado en lo posible de romper las divisiones que separan
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entre el Zéhary el piblico, y presentar una edicién abreviada y mas ficil de leer.
Lo que queda es dejarse llevar y permitir que las palabras del Zéhar nos dirijan,
y éste nos riegue como un manantial de aguas puras.

Si pueden ayudarse con “Zéhar para todos” para conocer el Libro del Zéhar y
acostumbrarse a leer en €1, y luego logran ascender a la interpretacién misma del
Sulam, serd como si este trabajo constituyera una escalera hacia la interpretacién
de la “Escalera”.

Las grandes preguntas espirituales, que se abrian sélo para grandes y excelentes, deben

resolverse ahora, en los distintos grados, para todo el pueblo. Y bajar cosas elevadas

y sublimes desde lo alto de su majestuosidad, hasta el nivel comun - se necesita para

ello una grande e imponente riqueza de espiritu, y una experiencia de costumbre, que

sélo de esta forma puede expandirse el concepto y aclararse el lenguaje, hasta el punto

de expresar las cosas mds profundas en un estilo liviano y popular para retribuir almas
sedientas.

Rav Kuk, Huellas del rebaio, pagina 144
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La obligacion de practicar el Zéhar
Extracto del libro “Etz HaHaiym” (Arbol de la Vida) del Sagrado Ari, siglo 16

Palabras claves de Hayim ben Joseph Vital, alumno del Ari, en su introduccién al libro
“Puerta de Introducciones”

Me siento sorprendido y me asombro de mis preguntas, porque la destruc-
cién de nuestro templo, que fue destruido hace ya 1504 afnos, no ha servi-
do de remedio. Ya se han agotado todas las esperanzas, y aun no llega el
Mesias. Y es sabido, que cada generacion que pasa, en la que no se haya
construido el templo, es como si éste se hubiera destruido en ella.

E investigué la razén por la que se prolonga nuestro exilio. Y encontré res-
puesta en el Libro del Zéhar - en Tikunim (Correcciones), correccion 30- :
Aquellos que no desean esforzarse en la sabiduria de la Cabald y convier-
ten la Tord en drida; pobre de ellos, porque con esto provocan pobreza,
destruccion, saqueo, muerte y ruina en este mundo. Y el espiritu del Mesias
se aleja, el espiritu divino, el espiritu de la sabiduria y la inteligencia, el
espiritu de la prudencia y la firmeza, el espiritu del saber y el temor de Dios.

Cada gracia hecha por ellos, la hacen por si mismos, y practican la Tord
para recibir muchas satisfacciones. Y aun siendo lideres de Yeshiva (insti-
tuto de estudios religiosos judios) se parecen en sus actos a la generacién
de la torre de Babilonia, que construyeron una torre que llegd hasta el cie-
lo, como estd escrito: “Y nos haremos un nombre” Y a ellos los nombra el
Zohar (Capitulo Bereshit: Génesis) como multitud.

Cabala - El Significado Interno y Verdadero de la Tora

Dia a dia, un eco sale de la montafa de Jorev, y declara: Oh de ellos, los
creados, por la ofensa de la Tord. Porque al ocuparse de su Peshat (uno de
las cuatro exégesis del texto biblico, derivado de la palabra simpleza) y so-
lamente de sus narraciones, ésta se viste con sus ropas de viudez, y todas las
naciones le dirdn a Israel: ;en qué se diferencia su Tord de la nuestra, ya que
también en la suya se narran mundanerias? No hay ofensa de la Torad mayor
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que ésta. Y por ello, oh de aquellos que insultan la Tord, y no se integran en
la sabiduria de la Cabald, que le da respeto a la Tord, ya que ellos prolongan
el exilio, y todas las tragedias que caerdn sobre el mundo.

Rabi Shimon Bar Yojai dice sobre esto en el Libro del Zohar: “Oh de aquel
individuo que diga que la funcién de la Tord es narrar cuentos en su sim-
pleza. Esta narracion que aparece en la Tord es la vestidura de la Tord, y el
que piense que esa vestidura es la Tord misma, y no hay en ella nada mds, le
abandonard su alma, y no tendrd parte en el préximo mundo’.

Porque en el Peshat de la Tord y en sus narraciones y en sus leyes y en sus
preceptos, al ser interpretados como tal, no hay en ellos reconocimiento ni
conocimiento de su Creador; sino que por lo contrario — hay en ellos precep-
tos y leyes que el intelecto no puede soportar.

La Redencion Depende del Estudio de la Cabala

Si nos dedicdramos a la sabiduria de la Cabald, se acercaria la redencidn,
porque todo depende de esto, y la prevencion de hacerlo causa atraso y
demora en la construccion de nuestro templo... se ha explicado que no
hay individuo que se libre de esta obligacion al dedicarse unicamente a la
Mikrd y a la Mishnd y a la Hagadd y al Talmud, sino que estd obligado a
practicar, en toda su capacidad, los misterios de la Tord y el trabajo de la
Creacion, porque el Creador no recibe placer de todo lo que ha creado en
su mundo, sino de ver a sus hijos dedicarse a los secretos de la Tord, para
conocer Su grandeza, belleza y virtud.

La Revelaciéon de la Sabiduria a Todos

Libro del Zéhar, Parashat (Capitulo) VaYkrd: “Y cuando se acerquen los
dias del Mesias, hasta los nifios pequefios del mundo encontrardn los
secretos de la sabiduria” Se ha explicado que hasta ahora estuvieron los
asuntos de la sabiduria del Zéhar ocultos, y en la tltima generacion se re-
velard y se publicard esta sabiduria, y comprenderdn y se instruirdn en los
secretos de la Tord, de forma que no ha sido conseguida anteriormente.
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Capitulo 5
La Realidad Verdadera

“Seremos como los que sueAan”
(Salmos 126, 1)

El tema mas complicado y fascinante relacionado al Libro del Zéhar y a la vida
misma, es la percepcién de la realidad.

A nuestro alrededor existen muchas ondas que no percibimos ahora, pero
existe también un campo integral de informacién. Se trata de un campo de
informacién superior llamado “Naturaleza Superior” o “Creador”. Nosotros
podemos conectarnos a ese campo y recibir todo de ¢l — sensacién y compren-
sién, conocimientos, amor, sensacién de vida eterna, la sensacién de integridad
existente en ese campo, que llena todo a nuestro alrededor.

El propésito de la sabiduria de la Cabald en su totalidad es ensefiarnos cémo
desarrollar en nosotros una vasija de captacion para ese campo de informacién
superior. Esto se puede hacer Gnicamente por medio de un cambio interno, y
por eso cuando lo conseguimos nos convertimos en ese mismo campo — como
el Creador.
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No hay nada mis ficil que eso. El campo estd aqui, alrededor nuestro, solo
que nosotros estamos aislados de él. No lo captamos.

No hay nada mis natural que conseguir el contacto con nuestro Creador,
porque El es el autor de la naturaleza. Y en realidad, todo creado tiene
contacto con su Creador, asi como esta escrito — “toda la tierra estd llena
de Su gloria”, solo que no lo sabe ni lo siente. Y aquel que obtiene el
contacto con El, no sélo se le agrega el conocimiento, como un individuo
que tiene un tesoro en su bolsillo y no se entera, y entonces viene otro y
le cuenta sobre lo que tiene en su bolsillo - recién entonces siente que
enriquecio.

Baal HaSulam, “Escrituras de la Ultima generacién’, 2da parte

Nosotros nos encontramos en un estado de falta de consciencia respecto al
Creador, respecto a la realidad verdadera. Asf como el individuo que se encuen-
tra en un suefo, experimenta todo tipo de eventos y le parece estar despierto, asi
estamos nosotros en este mundo.

En la “Introduccién al Libro del Zohar”, Baal HaSulam compara este estado
al de una lombriz que nace dentro de un ribano y cree que todo el mundo es
el rdbano en el cual nacié. Asi nosotros, vivimos dentro de nuestro mundo y
no sentimos que existe un mundo mds grande, mis intelectual, inmenso y her-
moso alrededor nuestro. Alli se encuentran los cabalistas, personas que ya se
han despertado del suefio a una realidad verdadera. Segtin lo que ellos cuentan,
lo que nosotros sentimos ahora se considera como “el mundo ficticio”, y sélo
cuando nos elevemos de él podremos realmente entender que antes “fuimos
como los que suenan”.

Las experiencias de los tiempos y la expansidn de las ciencias, refinaron demasiado el
espiritu del hombre.

Rav Kuk, “Luces de Fe', pagina 67

El Libro del Zéhar se revela para explicarnos cémo percibir correctamente la
realidad, y no es para nada casual que también la ciencia nos de senales de que la
realidad es mucho mas grande y abundante de lo que podemos percibir ahora.
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Los cientificos dicen que existe una energfa negra, que hay todo tipo de man-
chas blancas o negras en el Universo, que hay otras dimensiones que nosotros
no podemos sentir con nuestros sentidos o no podemos desarrollar aparatos
que puedan captarlas.

Nosotros también investigamos otras criaturas y vemos cuin diferente es su
percepcion de la realidad a la nuestra. Abejas, moscas, 0sos, ranas, serpientes ¢
incluso los perros y gatos que viven a nuestro lado, captan la realidad de forma
diferente. Un perro, por ejemplo, capta el mundo principalmente como man-
chas de olor. La imagen de una abeja es la suma de las visiones que son captadas
en cada una de las muchas unidades que comprenden sus 0jos.

Distintas criaturas perciben la realidad de manera distinta, pero todas perci-
ben la realidad, eventualmente. ¢Cuidl realidad? Esta es una buena pregunta...
y otra mds: si le falta a la persona uno de los sentidos, ésta captara la realidad en
menor capacidad — vy si no le falta ningtin sentido sino que tiene un sentido adi-
cional - ¢vera entonces una realidad mis grande y amplia? Puede que asi fuera,
la pregunta es — ¢qué sentido?

Ahora sentimos el mundo, y podemos decir que nos faltan lentes o un aparato
auditivo, porque sabemos qué significa ver o escuchar bien, mis o menos. Pero
si no sabemos cual sentido adicional nos falta, ¢como podremos adquirirlo? Asi
como no sentimos que nos falta un sexto dedo en la mano, tampoco podemos
sentir que nos falta un sexto sentido, y por eso vivimos en nuestro mundo sin
necesidad de sentir la realidad verdadera.

Pero, hagamos una pausa y mirémonos de un costado: vivimos en el mundo
unas cuantas decenas de afos. éQué habia anteriormente? — no lo sabemos.
¢Qué sucederd después? — tampoco lo sabemos. Y tampoco sabemos qué sucede
en el interin — durante nuestra vida. No tenemos idea qué sucedera en un mi-
nuto, nide dénde llegan nuestros deseos y pensamientos. Se puede decir que
nos encontramos en cierta penumbra, solo que en ella tenemos cierta sensacién
ficticia de que entendemos y controlamos lo que sucede.

En las generaciones anteriores la vida del hombre era mas simple. Las personas
se preocupaban por la comida, trataban de pasar la vida en la mejor comodidad
posible, tenfan hijos y les heredaban todas sus obras. Los hijos continuaban en el
mismo trayecto y asf era de generacién en generacién. Cuando viviamos de esta
forma, realmente no habifa necesidad de saber qué sucede en nuestro rededor.
Pero hoy se despiertan en nosotros preguntas sobre la vida. Estas preguntas
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nos agitan desde dentro hasta que ya no podemos tranquilizarnos y seguir la
corriente de la vida como antes. Nosotros comenzamos a sentir que si no sabe-
mos para qué vivimos, nada tiene sentido, y eso es lo que nos exige descubrir la
realidad verdadera.

Para poder dar aqui un paso mds hacia adelante cientificamente — jnecesitamos sélo la
sabiduria de la Cabald! Porque todas las sabidurias del mundo, estdn ya incluidas en la
sabiduria de la Cabald.

Baal HaSulam, Articulo “La Libertad”

Para poder entender mas ficilmente la novedad de la sabiduria de la Cabali
sobre el tema de la percepcién de la realidad, analicemos brevemente la forma
en la que se ha desarrollado con los afos la referencia de la ciencia a este tema.

El enfoque clisico representado por Newton clamé que el mundo existe por
si mismo, sin relacién al hombre, y que su forma es constante. Luego 1legd
Einstein y descubri6 que el mundo es mucho mds amplio de lo que percibimos.
Nuestra percepcién es relativa y depende de nuestros sentidos, y por eso no
podemos decir con exactitud cudl es el mundo que estd por fuera de nosotros.
Todo depende del observador que investiga la realidad.

El enfoque de la ciencia moderna sobre la percepcién de la realidad, basada
en la fisica cudntica, opina que el hombre afecta al mundo y como resultado de
ello, afecta a la imagen que capta. La imagen de la realidad es como un prome-
dio entre las cualidades del observador y las del objeto o el fendmeno que es
captado.

Para entender mejor las cosas, observemos un ejemplo conocido. En un am-
plio salén se sube un orador al escenario y dicta una conferencia a sus oyentes.
Estos escuchan sus palabras a través de ondas que llegan de los parlantes a sus
oidos y a través de éstos, al timpano. Luego, las ondas pasan a través de un me-
canismo eléctrico y un mecanismo quimico. Luego se realiza una btsqueda en
el cerebro de algo similar que se encuentre ya en la memoriay de acuerdo a esto,
el cerebro interpreta este fenémeno electro-quimico.

Entonces, segiin el enfoque de la ciencia moderna, la imagen de la realidad
se crea en nuestro interior. No tenemos posibilidad de decir nada respecto a lo
que se encuentra fuera de nosotros, porque nunca captamos lo que esti fuera de
nosotros. La sabidurfa de la Cabald nos lleva un paso mis adelante. Ya hace mi-
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les de afios que los cabalistas descubrieron que el mundo no tiene, en realidad,
ninguna imagen.

En la “Introduccién al Libro del Zéhar” comenta Baal HaSulam: “Por ejem-
plo, nuestro sentido de la vista, que vemos ante nosotros un mundo grande e in-
menso, y todo €l lleno de maravillas, resulta que no vemos realmente todo esto
sino s6lo en nuestro interior mismo. Es decir, en nuestro cerebro trasero, hay
como una miquina fotogrifica que nos ilustra alli todo lo que se nos presenta, y
nada que esté fuera de nosotros”. El explica que dentro de nuestra mente existe
“como un espejo pulido, que nos invierte todo lo que se proyecta alli, para que

lo veamos fuera de nuestra mente, frente a nuestra vista”.?

Para demonstrar estas cosas, imaginemos que la persona se asemeja a una caja
cerrada y en ella hay cinco canales de entrada: ojos, oidos, nariz, boca y manos.
Estos 6rganos representan los cinco sentidos: vista, oido, olfato, gusto y tacto,
por los cuales capta la persona algo que estd, supuestamente, fuera de ella.

A través de estas cinco aberturas en la caja, entran a su interior todo tipo de
estimulos. Todos ellos se concentran y pasan por distintas elaboraciones en re-
lacién a la informacién que se encuentra en la memoria del individuo y en
relacién a su deseo. El resultado es cualquier imagen de la realidad, la cual es
proyectada sobre un tipo de “pantalla de cine” que se encuentra en la parte pos-
terior del cerebro.

Hemos sido creados premeditadamente de manera tal que nuestros sentidos
nos crean una imagen falsa del mundo que se encuentra, supuestamente, fuera
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de nosotros. ¢Por qué? Para permitirnos aprender gradualmente cudl es real-
mente la imagen exterior.

Estaba observando ese mundo eterno, y conclui que éste no se basa sino sobre aquellos
justos que gobiernan sobre el deseo de sus corazones.

Zdbhar para todos, Parashat VaYerd, punto 239

Si queremos comenzar a avanzar a partir de nuestro presente estado, ampliar
nuestra realidad, saber dénde estamos y para qué, debemos ocuparnos sélo de
lo que se encuentra en nuestro interior — el deseo. Profundamente dentro, se
encuentra el deseo y €l es el que activa todas nuestras vasijas de recepcion, asi
como el intelecto y el pensamiento.

A veces nos encontramos en un estado en el que pareciera que no vemos al
mundo, caminamos dentro de nosotros mismos, aislados, no ponemos atencién
a lo que sucede en nuestro alrededor. ¢Qué nos sucede? Nuestro deseo estd
desconectado, como inconsciente. A veces nuestro deseo es tan grande, que nos
provoca realmente devorar con los ojos todo el mundo, y a veces nuestro deseo
se apaga. ¢Por qué envejece la gente? Porque ya no desean captar el mundo. Es
dificil para ellos, y como resultado de ello, el cuerpo deja de funcionar. La ver-
dad es que ya a partir de la mitad de nuestra vida comenzamos a decaer, a morir
gradualmente. Es nuestro desco el que se desvanece y pierde fuerza de avanzar,
no el cuerpo. Aquellos que comienzan a desarrollarse espiritualmente, reciben
energia y deseo de avanzar, y se sienten como nifios — siempre llenos de deseos,
se levantan cada dfa con fuerzas renovadas.

El deseo es el que despierta en nosotros las necesidades y determina lo que
veremos o Nno veremos en nuestro entorno. Por ejemplo, una persona que se
convierte en padre, comienza a poner atencién a la presencia de negocios de
productos para pequefios en todas las esquinas. Estos negocios ya estaban allf
antes, por supuesto, pero al no tener necesidad de ellos, la persona no noté su
existencia realmente.

Naturalmente, nuestro deseo es egoista y nos dirige a captar sélo lo que es
bueno para nosotros (o lo que puede ser nocivo). Cuanto mis se desarrolla el
ego, y con éste el cerebro, comprendemos mas, captamos mds, dominamos mds,
y de acuerdo a esto se expande la percepcién de nuestra realidad.

Pero no importa cuinto se expanda, al final de cuentas, esta percepcién es
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muy limitada, ya que depende, en definitiva, de los cinco sentidos que nos dan
la sensacién de la vida corporal. Nuestro cuerpo no es distinto al de los ani-
males, y por eso, esta percepcién se define como percepcién de grado animal.
¢Cémo podemos captar la realidad mds amplia, que no estd limitada por nuestro
ego? De esto, precisamente, se ocupa el Libro del Zéhar — de la percepcién de la
realidad a nivel humano.

Lo que nosotros captamos ahora por medio de nuestro deseo, nuestra me-
moria y nuestros cinco sentidos, se llama “este mundo”. Dado a que el desco y
la memoria son Ginicamente nuestros, estamos limitados como células aisladas.
Para poder sentir la realidad completa, el campo de informacién superior, debe-
mos conectarnos a los deseos de los demds, que supuestamente se encuentran
“fuera de nosotros”, pero en realidad, son partes nuestras. En otras palabras,
para captar la realidad verdadera debemos cambiar el deseo — pasar de nuestro
deseo interno-egoista al deseo externo.

Mundo Superior
Deseo Exterior

Este Mundo .
Deseo Interior

Diagrama 5

Y respecto a la ley “Amaris a tu préjimo como a ti mismo” —no se trata de una
ley moral que viene a exigirnos amar a alguien, sino que es un simple medio que
con su ayuda unimos a nosotros toda la realidad.

Generalmente, amamos a alguien especifico, a un segundo lo amamos me-
nos y a un tercero lo odiamos — esta actitud proviene de la sensacién de que
ellos estan fuera de nosotros — pero cuando logramos conectar a nosotros a to-
das esas partes, nos convertimos en integrales y sentimos la verdadera realidad.
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¢Por qué hemos sido creados de esta forma, de estar desconectados de la verda-
dera realidad? Para que nosotros mismos unamos, lentamente, todas nuestras
partes. En este proceso aprendemos leyes y fenémenos que se encuentran den-
tro de la verdadera realidad, y a través de eso nos vamos asemejando al Creador.

Esta idea fue expresada por Baal HaSulam con estas palabras:

Y no te falta nada, sino juntar todos esos 6rganos flicidos que se han aflo-
jado de tu alma, y fundirlos en un solo cuerpo. Y en ese cuerpo completo
residird Dios, Su Divinidad en su interior, constantemente y sin cesar. Y
la emanacién de tanta sabidurfa, y los rios superiores de luz, serin como
un manantial que no cesa. Y cada sitio en el que poses tus ojos, serd ben-

decido.

Baal HaSulam, Carta No 4

Es muy importante el que tengamos la percepcion correcta de la realidad. No
se trata de otro tema teorético que viene a proveernos de una sabrosa infor-
macién para conversaciones de sala. Lo que vemos, no es mis que la copia de
nuestras caracteristicas interiores. El Baal Shem Tov (Rabf Isracl Ben Eliezer)
hablaba mucho sobre el mundo como un espejo del hombre:

Quien ve algtin mal en su compaifiero, es como quien se mira al espejo.
Sisu cara estd sucia, asi la ve también al espejo. Y si su cara estd limpia, no
verd en el espejo ningtin defecto. Asi como es, asi lo ve. Y esto es “Ama a

tu préjimo como a ti mismo”.%

La ley de hierro para todo sabio de la Cabald es: “todo lo que no estd a nuestro alcance,
no podremos definirlo por nombre o palabra alguna’.

Baal HaSulam, Articulo “Esencia de la Sabiduria de la Cabalad”

La percepcién de la realidad es un tema que enfatiza bien la diferencia entre la
sabiduria de la Cabali y la filosofia, la religién y la ciencia.

La sabiduria de la Cabald es un método de estudio prictico que conduce al
hombre, paso a paso, a lo largo de su desarrollo personal. Al igual que cualquier
otro método cientifico, la Cabala le demuestra al investigador qué debe realizar,
qué resultados debe recibir y también le explica las razones de ello. No se ocupa
en absoluto de descripciones de estados teoréticos, estados que el hombre no

74 I EL MUNDO FUE CREADO PARA Mi



podri realizar por sus propios medios, de hecho y con plena consciencia.

Las maneras de conocer la realidad estin divididas en la “Introduccién al Li-
bro del Zéhar”* en cuatro grados: materia, forma en la materia, forma abstracta
y esencia. También estin definidos los limites entre los cuales podrd uno per-
cibir la realidad de forma correcta — la percepcién en la materia y en la forma
vestida en la materia.

Los discernimientos respecto a la forma abstracta y la esencia no se pueden
captar de forma clara y controlada, y por eso el Zéhar no se ocupa de ellas en
absoluto. Sin embargo, la filosofia si discute la forma abstracta, y la religién se
ocupa de la esencia. La sabiduria de la Cabali se diferencia, entonces, de la fi-
losoffa y la religién, de forma absoluta al ocuparse tnicamente de lo que puede
ser alcanzado de manera real-cientifica'.

¢Y qué tienen en comun la Cabali y la ciencia? Hay similitud y hay diferen-
cia. La similitud estd en que uno no se imagina lo que entra al deseo, sino que
lo investiga. La diferencia estd en el tipo de deseo: la ciencia terrenal, la ciencia
de este mudo, investiga lo que entra al deseo interior-egoista, mientras que la
sabiduria de la Cabali investiga lo que entra al deseo exterior.

En la Cabali, la investigacién comienza solamente después que uno se une a
los deseos de los demds. La sabidurfa de la Cabald se conoce también como la
sabiduria de la verdad, por investigar la verdadera realidad y no la ficticia, la cual
depende y es limitada por medio de nuestro deseo.

En la ciencia terrenal, puede haber una persona que es muy cruel y a la par
el cientifico mas grande, mientras que en la Cabala la investigacién depende
en la medida en la que vamos cambiando. Cuanto mds logremos salir del amor
propio al amor al préjimo, mis lograremos investigar lo que se encuentra por

1. Uno de los cabalistas que mas enfatizé las diferencias entre la sabiduria de la Cabala y la religion fue el
Ramjal: “La sabiduria de la verdad es muy requerida. Primero te diré que debemos conocerla, porque es
mandatorio ya que esta escrito: 'y sabras hoy que volveras a tu corazén porque el Creador es tu Dios” y etc.,
significa que debemos saber con conocimiento y no sélo con fe, con lo que se asienta en el corazén, tal
como fue dicho explicitamente: ‘volverds a tu corazén’...entonces, debemos saber dos cosas, que el Unico
Soberano es el vigilante y lider de todo, ya sea entre los superiores como los inferiores; y el segundo - que
no hay nadie mas que El. Estos dos asuntos que debemos saber, ;de dénde los sabriamos? Y, ;cuél sabiduria
nos lo hara saber? "Del Peshat de la Tord no podremos comprenderlo, ya que éste se basa Unicamente en
los preceptos, en la manera de cumplirlos y sus juicios, o sobre el cuento de anécdotas que sucedieron y
que son mencionadas en ella... Y aunque no saques conocimiento de todo esto, aun tienes que cumplir el
precepto y tienes que encontrar como hacerlo, y no hay otra forma que no sea a través de esta sabiduria de
la verdad” (Ramjal, Klaley Sefer Miljamot Moshé, Ley 1).
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fuera de nosotros.

No se puede diferenciar entre nuestra correccién y el logro de la sabiduria, y
s6lo en la medida en la que la persona logre corregirse, asi captard toda la rea-
lidad. Los 125 peldanos del alcance espiritual son, en realidad, 125 peldafios de
correccién del contacto entre uno y los demds.

Esta puede ser una persona que no sabe ni leer ni escribir o un brillante cien-
tifico, un completo tonto o un gran licenciado — esto no es realmente relevante
—s6lo la persona que se corrige en relacion al préjimo, es quien se convierte en
verdaderamente sabio. Y no es que no se necesita intelecto para la sabidurfa de
la Cabali, pero se trata de otro tipo de intelecto, uno que es conseguido como
resultado de la correccién del desco.

Para percibir la verdadera realidad, el mundo de la verdad, debemos salir de
nosotros mismos hacia afuera, y comenzar a conocer lo que realmente existe.
Entonces descubriremos que la vida no depende del cuerpo humano, de sus
sentidos, de su deseo egoista interno o su memoria. La vida depende Gnicamen-
te de la medida en la que uno anade a si mismo, le atribuye a si mismo, todo lo
que se encuentra supuestamente por fuera de si, los deseos ajenos.

Por medio del Libro del Zohar, el cual nos suministra fuerzas para llevar a
cabo la ley de la naturaleza que se llama “amaris a tu préjimo como a ti mismo”,
nosotros nos elevamos por encima de esta realidad ficticia, a una percepcién
verdadera del mundo. Y entonces, nuestro cuerpo terrenal puede morir y no
nos molestard para continuar viviendo en el mundo real. Nuestra vida espiritual
continda, porque ya estamos viviendo en el mundo real. Nuestra vida espiritual
contindia, porque ya estamos viviendo con un deseo mayor, y alli estd en reali-
dad nuestro “yo”.

Ya se revelard en el mundo el tamano del valor de la fuerza de deseo del hombre, y desde
su escaldn se sabrd cudn determinante es la realidad por medio de los secretos de la
Tord. Este descubrimiento serd la corona de toda la ciencia.

Rav Kuk, “Luces de la Santidad’, parte Ill, pdgina 80
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Capitulo 6

El Mundo fue Creado para Mi

Aquel que anula, lo hace desde su propio defecto
Talmud Babilénico, Kidushin 70, 72

No es casualidad que hayamos sido creados como creaturas que perciben la
realidad como si ésta fuera dividida en dos partes — yo y lo que estd por fuera
de mi. Si nuestra percepcidn fuera solamente interna, no podriamos jamais ele-
varnos sobre nuestro ego hacia el atributo de amor y entrega. Nos quedarfamos
estancados en un solo sitio, dando vueltas alrededor de nuestro propio rabo.

He aqui un ejemplo: cada uno de nosotros tenemos tendencias egoistas como
dominio y soberbia, de algtin nivel. Cuando se trata de nosotros, no nos per-
catamos de estas tendencias, pero cuando vemos a otros actuando desde ese
impulso de dominar o de soberbia, generalmente nos indigna mucho, y siempre
tendremos algo para decir al respecto.

De un principio, llevamos el rechazo y el odio hacia los demas como algo im-
preso en nosotros. Esto es para permitirnos ser imparciales y definir sabiamente
y por medio de la critica, nuestra actitud respecto a estas tendencias. Nuestro
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ego, tal como un estricto y astuto juez, nos ayuda a investigar el mal que se re-
vela a nuestra vista en los demis, juzgarlo con mucha precision y profundidad,
llegar a cada uno de sus detalles.

La primera percepcion externa nos abre los ojos, nos permite identificar cosas
malas primeramente fuera de nosotros, y sélo después comprender que en rea-
lidad todo se encuentra en nuestro interior. De esto se dice: “Aquel que anula,
lo hace desde su propio defecto”. Pero estamos destinados a revelar que no es
que “aquel es dominante y aquella soberbia”, etc., sino que nosotros los vemos
asi por nuestro deseo corrupto.

Todo el propésito deseado por el Creador de la Creacién que ha formado, es dar goce
a sus creados, para que conozcan Su veracidad y Su grandeza, y reciban de El toda la
bondad y el placer que les preparé.

Baal HaSulam, “Introduccion al Libro del Zéhar, punto 39

Lo dicho, el desco es la causa que forma en nosotros la percepcion de la rea-
lidad. Ahora intentaremos entender de qué partes esti compuesto el deseo, por
qué hemos sido creados precisamente asi, y como podremos cambiar nuestra
realidad para bien.

En el proceso, descubriremos por qué se despiertan en nosotros sentimientos
como el odio y el amor por los que nos rodean, qué nos provoca alegrarnos
cuando a alguien le va mal y qué nos hace envidiar al vecino cuando compra un
vehiculo nuevo... Y en general, si el propésito de la Creacién es acercarnos al
bien, ¢por qué nos parece todo el tiempo que todo va empeorando?

El Libro del Zéhar explica que, en realidad, nos encontramos en un sistema
perfecto que fue creado por el Creador. Toda la materia de la Creacién es deseo
de recibir, y el sistema perfecto es realmente el deseo general que fue creado.
Este desco se llama también “alma general” o “alma de Adam Rishén (primer
hombre)”. Pero el alma general ha sido rota por el Creador en muchas parti-
culas. En cada uno de nosotros se encuentra sélo una particula rota del alma
general.

Antes del rompimiento, todos sentiamos este sistema como miembros de un
solo cuerpo. Todo era perfecto e ilimitado, y por eso el sistema se llamaba en-
tonces “Ein Sof” (Infinidad). En el mundo de Ein Sof estin todas las partes del
sistema unidas en amor y llenas de luz. Solo que el Creador proyect6 sobre el
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sistema 125 “filtros” (ocultamientos, encubrimientos), de forma tal que ahora
no es posible sentir que allf hay luz. Es como una linda imagen sobre la que se
ha puesto un nailon manchado, y sobre este otro nailon con otras manchas, y
otro nailon, de forma tal que la imagen original se va desvaneciendo.

Nosotros nos encontramos en la capa mis exterior y no podemos sentir en
absoluto las capas anteriores, y por eso es que el contacto entre nosotros estd
completamente desbaratado. En vez de sentir el amor que nos conecta al mun-
do de Ein Sof, hay entre nosotros odio y rechazo. No sentimos la conexién ge-
neral entre nosotros, estamos desconectados y separados. El Creador desea que
volvamos por nuestros propios medios por todos esos filtros al estado bueno e
iluminado, al mundo de Ein Sof. Este es el plan de desarrollo de la Creacién, y
estd dividido en tres estados:

® Estado A — el estado primario (mundo de Ein Sof)
® Estado B — el estado del rompimiento (este mundo)

® Estado C - el estado perfecto que debemos crear nosotros mismos (re-
greso al mundo de Ein Sof)

Estado A
Mundo Ein-Sof

Estado C
Mundo Ein-Sof

Estado B
Este Mundo
Ego

Diagrama 6

Esto es muy parecido a lo que hacemos con nuestros ninos — dibujamos una
imagen, la cortamos en partes, y entonces se las damos para que compongan el
rompecabezas. Ese proceso de armar desarrolla al nifio.
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Como resultado del rompimiento, en nuestro mundo, el deseo (el “Kli” — va-
sija) de cada persona se divide en dos partes principales:

® Kelim (plural de vasija) internos — raiz, alma y cuerpo

® Kelim externos — vestimenta y palacio (templo)

Yo siento mis Kelim internos como mi propio “yo”, y por €so me preocupo
por ellos. Los Kelim externos los percibo como extranos, o sea que no me per-
tenecen. Los Kelim internos y los externos son opuestos unos a otros, y por eso,
cuanto mas amo mis Kelim internos, mis odio mis Kelim externos.

¢Por qué? Porque entre estos dos tipos de Kelim pasa el “limite del rompi-
miento” — como una divisién que me provoca mirar hacia afuera sélo pensando
“¢qué puedo llevarme de alli para beneficiarme a mi mismo?, équé recibo de
esto?” Esta divisién me obliga a referirme a los demds de manera egoista, desde
el deseo de explotarlos.

Vestimenta

Limite del
Rompimiento

Diagrama 7

Yo siempre evaldo mi estado segiin la diferencia entre mi y todo el mundo.
Y por eso — aunque pareciera raro y sorprendente — cuanto mds mal haya en el
mundo, mejor me sentiré, con la condicién de que esto no sea un peligro para
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mi seguridad personal.

Yo no puedo tolerar el llenado en los Kelim exteriores. Yo no puedo perma-
necer indiferente ante los demds o comportarme como si no me importara de
ellos; y el éxito de los demds me duele demasiado, realmente me devasta. Todo
el tiempo hago comparaciones. Por ejemplo, si yo gano 2,000 ddlares al mes y
los que me rodean ganan 1,000 délares al mes, siento una gran satisfaccién. Pero
si alguien ganara 4,000 délares al mes — sentirfa una gran desilusién. No puedo
desconectarme de este pensamiento y contentarme con lo que tengo, porque es
muy importante para mi que los demds tengan menos.

No podemos, simplemente, ignorar estos Kelim externos, porque nosotros si
los sentimos como nuestros. Serfa comprensible si no hubiera entre nosotros
una conexion, pero el rompimiento cred entre nosotros una conexion negativa,
que aunque no hagamos nada malo uno al otro, la fuerza del rompimiento nos
convierte, en realidad, en enemigos.

Lo semejante en todas las creaturas del mundo es que cada uno de nosotros estd a punto

de explotar a cada una de las creaturas para su beneficio personal, por todos los medios

que estdn a nuestro alcance, y sin considerar absolutamente que uno estd por construir-
se sobre la destruccidn de otro.

Baal HaSulam, articulo “La Paz en el Mundo”

La comprensién de como marchan estas cosas es muy importante, porque nos
sirve de herramienta para el cambio, como palanca para el desarrollo. Veremos
otros ejemplos, que justamente por ser tan extremos, podremos mediante ellos,
enfatizar la comprensién del asunto.

El terrorista que planed la explosién de las torres gemelas, después de ente-
rarse del resultado de sus actos, siente mis o menos algo asi: “¢S6lo murieron
3,000 personas? Qué pena que no fueron mis. iY se lo merecen, estos ameri-
canos!” ¢Qué le sucedié? El vacié todos sus Kelim exteriores, y se lleno interna-
mente de una gran ganancia, de celebracién.

Todas las personas hostiles en la humanidad actuaron desde un impulso inte-
rior de crear una diferencia entre sus Kelim internos y los externos. La Alemania
nazi, por ejemplo, no se hubiera podido contentar con la realizacién del alto
potencial humano del pueblo alemdn de crear una nacién fructifera por si mis-
ma. En absoluto. Se creé en ella un impulso de estar por encima de los demis,
dominarlos, destruirlos. Sélo asi se sentfa realmente grande.

EL MUNDO FUE CREADO PARA Mi I 81



El egoismo del individuo siente que matar al otro, quemarlo, explotarlo, do-
minarlo, es un placer para ¢l. Este es el resultado de la fuerza del rompimiento
— ¢l individuo se hace dafno a si mismo, a sus Kelim externos, pero no lo sabe.
Cuando mis tarde descubra que todo el mal que trat6 de hacer a los demis fue,
en realidad, un mal que se provocé a si mismo, se despertardn en ¢l fuertes do-
lores y desilusiones. Pero precisamente estos dolores y desilusiones son los que
le ayudaran a realizar la verdadera correccién.

No acostumbramos a hablar de estas cosas y tendemos a ocultarlas, pero es
algo muy evidente a nivel politico. Incluso hemos inventado un nombre hono-
rable para el mundo de la mentira — Diplomacia. Cada lado anhela dominar al
otro, pero al no tener alternativa, crean una alianza.

En la sociedad humana, hemos construido diversos sistemas que nos per-
miten vivir minimos choques entre los Kelim internos y los externos de cada
uno de nosotros, porque comprendemos que de no ser asi, nos haremos dano.
Servicio social, sistemas de asistencia y apoyo de los necesitados, y demads. Todos
tememos que el dfa de mafana también nosotros estemos en ese estado, y por
eso preferimos prevenir el golpe.

El odio entre Kelim internos y Kelim externos es un fenémeno humano, que
no existe entre los animales. Un lobo que devora un ciervo, por ejemplo, no
odia al ciervo ni este odia al lobo. El lobo ve al ciervo como alimento. Natural-
mente, éste se le opone, pero no hay entre ellos odio. La naturaleza los maneja
a los dos de manera perfecta. Si no hubiera entre nosotros ninguna conexion,
no podriamos descubrir la razén de la maldad en nuestra vida. Gracias a ello
descubrimos que la conexién entre nosotros es mala, y podemos convertirla en
buena.

Observemos el estado de la humanidad en nuestros dias — anteriormente,
las relaciones entre los paises eran bastante flojas, y cada pais se conectaba tini-
camente con algunos paises. Cuando estibamos lejos unos de otros, no habia
realmente una relacién, y por eso el mal no era tan expuesto. Pero con el tiem-
po, el mundo se convirti6 en global, asi como una pequena aldea, y de pronto
todos estin conectados a todos, influyendo a todos. No hay donde escapar, no
tenemos otro planeta... y por eso se revela el odio entre nosotros. Precisamente
este odio es el que nos obligara a corregir las relaciones entre nosotros.
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A pesar de que, en realidad, vemos todo frente a nosotros, de todas formas, toda perso-
na inteligente sabe claramente, que todo lo que se nos proyecta estd unicamente en el
interior de nuestra mente.

Baal HaSulam, “Introduccion al Libro del Zoéhar”, Punto 34

Ahora, cuando la imagen de las relaciones entre nosotros y el préjimo es un
poco mis clara, continuemos. Como ya se ha mencionado, la fuerza que divide
la imagen de nuestra realidad en dos partes, interna y externa, es la fuerza del
rompimiento.

Después del rompimiento, la parte de nuestro deseo (nuestros Kelim exte-
riores, “Vestimenta” y “Palacio”), ya no es percibida como nuestra. Es similar
a una persona que le han inyectado anestesia local a su pierna, y mientras se la
amputan, se rie, habla y se comporta como si su vida fuera normal, como si no
le estuviera sucediendo nada, porque no siente nada.

En estas partes del deseo, “vestimentas y palacios”, en realidad sentimos todo
lo que no es nosotros, es decir — el mundo exterior. Hay a nuestro alrededor
personas y un gran mundo, procesos que suceden y en realidad, todos estos son
parte de nuestro desco.

Nosotros vivimos en una pelicula de largo metraje, en el que se nos proyectan
nuestros deseos a nuestros 0jos. ¢Qué determina cual serd la imagen que se nos
proyectard ahora en la pelicula? Las Reshimot (listas - reminiscencias, registros)
— datos informativos en los que se define el plan personal de desarrollo de cada
uno de nosotros.

Hagamos un poco de orden. La realidad estd compuesta de tres componentes:

® [aLuz, lafuerza de amory entrega (el Creador)
® Eldesco de recibir (el creado)
® Las Reshimot (el plan de desarrollo del creado)

En principio el Creador crea al creado como deseo de recibir, deseo de gozar.
Luego el Creador rompe el deseo en una parte interna (raiz, alma y cuerpo) y
en una parte externa (vestimenta y palacio), y se crea la sensacion egoista de “Yo
y el mundo”.
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Dentro del deseo se oculta el plan de desarrollo del individuo, y éste estd
compuesto de Reshimot. Cada uno de estos Reshimé (singular de Reshimot) de-
fine cierto estado que el creado debe pasar hasta que llegue la correccién del

rompimiento — entonces se equiparard al Creador en sus cualidades y cumplird
la Meta de la Creacién.

Volvemos a la pelicula. Lo que yo veo ahora es la realizacién del Reshimé que
siento en mis cinco partes del deseo. Y fuera de esto no hay nada mais.

En cada momento, se despiertan nuevas Reshimot dentro de mi deseo y me
provocan nuevos entusiasmos. Esto significa que yo veo otro mundo de inme-
diato. Toda mi vida, toda la realidad, son Reshimot que pasan por mi 'y se crista-

lizan. La Luz obra en mi, en mi deseo — a través del cual comienzan las Reshimot
a pasar en cadena como una pelicula de cine.

Deseo

Qg‘%h 1'1]]0/

Pelicula

Diagrama 9

Yo siento que ésta es mi vida, la cual yo vivo. Pero, ¢soy realmente “yo” quién
“la” vive? Si miro unos afios hacia atrds, ¢puedo creer que ése era yo? Me parece
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como si una pelicula hubiera pasado por mi. Muchas personas sienten esto —
como si la vida hubiera pasado a través de ellos como en un suefio, que no han
sido ellos los que actuaban, no fueron ellos los que hicieron, no fueron ellos los
que pasaron por eso... Hubo un rayo de luz, una pelicula fue transmitida y yo
hice en ella mi papel.

El Zéhar explica que no hay nada mis fuera de Reshimot, Luz y deseo. Cada
Reshimé que pasa por nosotros divide el deseo en dos: interno y externo, y noso-
tros nos sentimos a nosotros mismos en esta pelicula y algo mds que nos parece
que estd por fuera de nosotros — drboles, sol, luna, personas. Traemos hijos al
mundo, estamos en el trabajo... siempre estamos “nosotros” y algo mis. ¢Qué?
La sensacién de la realidad que estd dividida en dos nos da, eventualmente, la
oportunidad de conocer que fuera de nosotros existe otra fuerza — la Luz, el
Creador —y ésta nos obliga a buscarlo.

Todos los mundos superiores e inferiores estdn incluidos en el hombre.

Baal HaSulam, “Introduccién a la Apertura de la Sabiduria de la Cabald’, punto 1

El Libro del Zéhar es oculto en el sentido de que las personas no saben cémo
leer y entender lo escrito en ¢l, dado a que la clave de la lectura pasa a través de
la percepcién de la realidad. El Zéhar nos exige comprender que la realidad que
NOSOtros sentimos ocurre en nuestro interior, y no fuera de nosotros.

También al mundo superior, al cual nos dirige el Zéhar, 1o sentiremos en
nuestro interior. No tenemos que buscar la salida al mundo superior mis alla
del horizonte, sino en el cambio de nuestras cualidades interiores.

El Zéhar habla de la realidad que se encuentra “por encima” de lo que senti-
mos en este momento. “Encima” del tiempo, del movimiento y del sitio. Esta
realidad exterior que se nos describe y nos parece como externa — no estd. Todo
se encuentra dentro de nuestro deseo. Todos los fendmenos, las sensaciones
del pasado, el presente y el futuro se proyectan en nuestro interior. La historia
es un proceso que nosotros nos describimos como algo que sucedié en tiempo
pasado, pero la realidad es que no hay un tiempo, no hay un movimiento y no
hay un sitio ficticio. Hay s6lo un lugar en el que ocurre todo — el deseo.

Naturalmente, las distintas partes de nuestro deseo (interno y externo, yoy el
préjimo) se chocan entre si. El Libro del Zéhar nos ayuda a corregir la relacién
entre ellos, a unir entre ellos hasta que se conviertan en uno, y no sintamos di-
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ferencia entre ellos. Este es el cambio esperado en la percepcién de la realidad.
Asi descubrimos aqui y ahora ¢l mundo superior, que se denomina también
“préximo mundo”.

No es que nosotros nos preparamos aqui y luego llegaremos a algtn sitio
diferente. Cuanto mas amor revelamos respecto al préjimo en vez de odio, pre-
cisamente en la misma medida comenzamos a sentir el estado que se llama
“mundo superior” o “préximo mundo”. Todos los mundos existen aqui, en la
relacién entre nosotros y entre lo que nos parece ahora como fuera de nosotros,
alejado de nosotros.

Los deseos que me parecen como préjimo se dividen en varios circulos en re-
lacién a nuestro ego. En el circulo més préximo se encuentra la familia, los pa-
rientes y los amigos. En el préximo circulo se encuentran las personas que nos
son ttiles y nos hace bien que existan, como médicos. Luego estin aquellos que
s6lo queremos usarlos, dafarlos, pero que queden en vida. Y en el circulo mis
alejado se encuentran las personas que odiamos realmente ¢ incluso estamos
dispuestos a matarlos. Pero todos son descos nuestros... cuando los unamos a
nosotros nuevamente, pasaremos a ser el alma general que el Creador creé, vol-
veremos al mundo de Ein-Sof. Esta es la patente que se define con la expresién:
“El mundo fue creado para mi”.

Es importante enfatizar que el proceso de correccién de la percepcion de la
realidad no es para realizar de manera artificial. Si mafiana mi vecino me grita,
no le voy a responder: “¢Qué gritas?, no eres mas que mi deseo”... no es un
simple deseo superficial de “hacia adentro en vez de hacia afuera” — se trata de
una gran y profunda revolucién. Para realizarla necesitamos del Libro del Zéhar
que nos ayude a construir en nuestro interior la nueva percepcién, y de una
sociedad de personas que nos apoye en el proceso de la correccion.

El secreto de los secretos, es entregado a los sabios de corazén.

Zohar para todos, Parashat Lej Leja, punto 96
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Capitulo 7

Como un Solo Hombre en un Solo Corazéon

El Creador cred un solo Kli que se llama “Primer Hombre” y lo rompié en muchas
particulas pequenas, para que ellas aprendan entre ellas lo que se conoce como amor, y
juntos lleguen a eso.

Libro “Sabiduria del Corazéon”

Uno de los medios imprescindibles para el desarrollo espiritual es el grupo.

Para que estemos prontos para el desarrollo espiritual, el Creador ha des-
pertado en nosotros dos sensaciones; la primera es el vacio en relacién a este
mundo, y la otra es la atraccién por conseguir el origen de la vida — el despertar
del “punto en el corazén”.

El punto en el corazén nos conecta al sitio en el que podemos alimentarlo y
llenarlo — al grupo. Y en verdad, se puede ver que las personas en las cuales se
ha despertado el punto en el corazén, se sienten atraidos unos hacia otros de
forma natural. As{ sucede siempre en la sociedad humana, personas con deseos
similares se acercan unos a otros y se congregan.

El grupo permite la verdadera conexién al préjimo, basada en los nuevos prin-
cipios de amor y entrega en lugar de odio y separacién. Y es por eso que el
trabajo en el grupo es un medio indispensable para llegar a la revelacion del
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Creador. Esa conexién le permite al individuo medir de forma real su actitud
hacia el préjimo y le evita el hacerse falsas ideas respecto a la espiritualidad y su
contacto personal con el Creador, ya que El es el atributo de amor y entrega que
permanece en la relacién corregida entre nosotros.

Este tipo de grupos han sido establecidos a lo largo de toda la historia. Al
cambiar la actitud entre las personas en el grupo a una actitud de unién y amor
mutuo, han creado las condiciones necesarias para la sensacién de la verdadera
realidad. Y ellos nos han escrito sobre el mundo que se abri6 ante ellos desde la
gran experiencia que han ido acumulando. Los libros que nos han dejado nos
permiten llegar a la nueva vida por un camino mds corto y mis efectivo.

Este tipo de grupo se llama “Grupo de Cabalistas” y tienen una sola meta —
unirse entre ellos bajo el espiritu descrito en la Tord - “Como un solo hombre
en un solo corazén”, “Todos los hijos de Israel son amigos”, “No hagas a tu
amigo lo que odias para ti mismo”, “Ama al préjimo como a ti mismo”, etc.

El ambiente que se crea en un grupo de cabalistas es muy especial. Para sentir
un poco de este ambiente, veamos unos ejemplos extraidos de notas de cone-
xi6n entre amigos en los grupos mds destacados de las Gltimas generaciones:

Hemos aceptado comportarnos todos con amor y hermandad y cada uno
considerari el honor de su compafero como el suyo propio.

Grupo de Sabios de Egipto, entre ellos estaba el Ari, afio 1558 %

Formar una conexién fuerte y duradera de amor y hermandad y paz entre
nosotros... como si fuéramos un solo cuerpo, como si fuéramos herma-
nos de padre y madre desde el vientre y el nacimiento, toda nuestra vida.

Grupo de Sabios de Egipto, afio 1564 %

Cada uno se incluird en su compaifiero como si fuese un miembro de su
propio cuerpo, con toda el alma y toda su fuerza.

Nos hemos unificado como un solo hombre, amigos de todo en todo,
para asistir y ayudar y adoptar uno a otro.

Grupo de Rabi Shalom Sharabi, Cabalistas de Bet-El, Jerusalén, afio 1757 3°
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Han aceptado amarse uno al otro... ¢ intentar todos llegar al estudio del
Zohar todos los dias.

Grupo de Ramjal (Rabi Moshé Jaim Luzzato), Padua, afio 17313'

La correccién de las relaciones en el grupo, de amor propio a amor al pré-
jimo, puede ser Gnicamente a través de esa Fuerza Superior que cre nuestro
egoismo. Sélo ella puede convertir la tendencia hacia el mal en tendencia hacia
el bien. “Creé la tendencia al mal y le creé la Tord como condimento”™?, dice el
Creador, “porque la Luz que hay en ella la reforma en bien”, es decir — en unién
y amor’.

Ahora mismo nos encontramos en la realidad correcta y corregida — en una
relacién estrecha entre nosotros como partes de un mismo cuerpo, con amor
mutuo, unidos a la Fuerza Superior que nos cred, llenos de bienestar, solo que
aun no hemos despertado a la consciencia de ese estado. Ese despertar, esa fuer-
za que nos revive, esa Luz que reforma, la podemos conseguir cuando nos re-
unimos.

En el grupo leemos juntos el Libro del Zéhar. E1 Zéhar habla sobre nuestro
estado de unidn, y por eso es que la lectura comin en el Zéhar intencionada a
llegar a la unidad y el amor, despierta la Luz que reforma®. Gradualmente, co-
menzamos a elevarnos por encima de nuestros sentimientos egoistas naturales,
comenzamos a sentir que entre nosotros hay un contacto de amor, y en ¢l sen-
timos al Creador. Este es el camino para llegar a la realizacién de la esencia de la
sabiduria de la Cabali — la revelacién del Creador al creado.

1.“El hombre por si mismo no tiene realidad alguna ni fuerza que pueda ir contra la naturaleza, ya que en el
asunto de intelecto y corazén, en lo que el hombre tiene que completarse, debe recibir ayuda. Y esta ayuda
viene por medio de la Tora. Asi como han dicho los antiguos sabios: “Creé la inclinacién al mal, creé la Tora
como condimento’, que al dedicarse a ella, la Luz que hay en ella, lo corrige” (Rabi Baruj Shalom HaLevi As-
hlag, Rabash, Articulos de Peldaios de la Escalera, “;Qué son la Tora y el trabajo en el camino del Creador?”).

2."Al participar en esta composicion... la Shejind brilla e ilumina desde la Luz de la cual se cred por primera
vez. Y todos los que participan en ella despiertan ese mismo beneficio y esa luz primera, que Rashbi y sus
amigos habian revelado durante la composicion.
Ramac, Or Yakar [Preciosa Luz], Puerta 1, punto 5
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Los Amigos Se Ayudaran Entre Si

Hay en cada uno de ellos chispas de amor al préjimo. Solo que la chispa no
podrd prender la luz del amor... por eso, han concluido que por medio de
su unidn — entonces, de todas las chispas juntas se creard una gran llama.

Rabash, Articulos “Peldanos de la Escalera”?

En nuestra generacién, toda la humanidad debe convertirse en un gran grupo
y corregirse. Por eso, Rabi Baruj Shalom HaLevi Ashlag (conocido como Ra-
bash), hijo y sucesor de Baal HaSulam, escribié decenas de articulos sobre el
trabajo en el grupo. El dio al mundo la teorfa de la unién con una instruccién
detallada sobre los estados que se presentan en el sistema de relaciones dentro
del grupo. Basindonos en sus escrituras, aprendemos y nos desarrollamos es-
piritualmente.

El hombre fue creador con un Kli (vasija) llamado “amor propio”... y sin
anular el amor propio, no se puede llegar a la equivalencia de forma. Y
dado a que es contra nuestra naturaleza, por eso se necesita una sociedad,
para que todos sean una gran fuerza.

Rabash, Articulo “El propésito de la sociedad”

No es posible avanzar espiritualmente sin grupo. La avanzada tecnologia que
existe hoy nos permite transmitir el método de correccién a través de la televi-
sién y el internet en todas partes del mundo. Clases de la sabiduria de la Cabali,
sobre el Libro del Z6har, articulos de Rabash, etc., son transferidas diariamente
en vivo en el canal 66 de television en Israel, y en el sitio http://www.kabbalah.
info/es/ y por medio de estas transmisiones se unen al grupo de estudiantes
miles de personas. Parte de ellas se retinen en los centros de estudio de Cabala
de Bnei Baruch en Israel y en el mundo, y parte se conectan al grupo de forma
virtual.

La variedad de posibilidades de conexién al grupo se abre diariamente a todo
aquel que se interese por desarrollarse espiritualmente, e incluso la distancia
fisica entre las personas de todos los extremos del mundo no presenta obsticulo
alguno. Estamos hablando del contacto interior entre nosotros, y resulta que es
posible unirse a los demis perfectamente a través de los medios de comunica-
cidén, porque no son los cuerpos los que tienen que unirse sino los corazones...
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En este gran grupo, que se extiende de punta a punta del globo, sin duda, las
personas son muy distintas exteriormente, pero muy similares en su interior.
Todos desean sentir que son parte de un solo mundo de amor, seguridad y pros-
peridad, y asegurar una buena vida para sus hijos —y por eso se unen.

Al final, la sabiduria de la Cabalj se convertird en un método de educacién
mundial y ofrecera a la humanidad entera un camino para salvarse de todo mal.
Israel serd un punto central del cual saldrd el método de unién al mundo. Asi
cumpliremos nuestra misién y diseminaremos al mundo la Luz — la nueva co-
nexién que unird entre los humanos, una conexién de garantia mutua, entrega
y amor.

Cuando la humanidad consiga su meta... al llegar al grado completo de amor a su préji-

mo, cuando entonces se unan todos los cuerpos de los hijos del mundo en un solo cuerpo

y un solo corazén - se revelard toda la felicidad afiorada por la humanidad en su mdxi-
ma altitud.

Baal HaSulam, articulo “La Libertad”
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Rezo Colectivo

El rezo colectivo sube ante Dios, y Dios se corona con él. Y es porque éste
sube en modos variados, porque uno pide Jasadim (misericordias, una de
las diez Sefirot), y un segundo pide Geburét (valentias, una de las diez Sefi-

rot), y el tercero pide Rajamim (clemencias, una de las diez Sefirot).

Y se incluye de varios lados, de la derecha, de la izquierda y del medio.

Porque Jasadim es atraido por la derecha, y Geburdt por la izquierda y Ra-

jamim por el medio. Y al ser incluido de varios modos y lados, se convierte

en coronay es colocada sobre la cabeza del Eterno Justo, Yesod (una de las

diez Sefirot), que otorga todas las salvaciones a la Nukva (representacion
femenina), y de ella a todo el piblico.

Pero el rezo del individuo no estd compuesto de todos los lados y no es mds

que en un solo modo, y pide Jasadim o Geburét o Rajamim. Y por ello, el

rezo individual no es correcto como para ser aceptado como el rezo colec-
tivo, porque no se incluye de las tres lineas, como el rezo colectivo.

Z6har para todos, Parashat VeYshlaj, punto 45

El rezo colectivo no depende del nimero de personas sino del conteni-
do del rezo y su esencia. Pueden gritar millares de personas, pero si el
grito es egoista, el rezo no es aceptado.

El rezo colectivo es un pedido de unir las tantas partes de la Unica alma
que se ha quebrado, y es la Unica oracién que es respondida por el
Creador.
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Capitulo 8

Ser Como el Creador

Cuando nos equiparamos en toda conducta con nuestra raiz, sentimos placer.

Baal HaSulam, articulo “Entrega de la Torad”

Hoy estamos en un punto de referencia histérico muy emocionante. Miles
de afios de evolucién humana, millares de anos de evolucién de este mundo y
toda la evolucién de los mundos superiores anteriormente — todo esto designa-
do dnicamente para traernos a estos precisos momentos al nacimiento de una
nueva humanidad.

Si observamos la naturaleza, veremos que todo el tiempo se desarrolla. En
principio se desarrollé la parte inanimada, luego la vegetal y finalmente la ani-
mal. Cada uno de estos desarrollos se basa en el desarrollo del deseo que esta
dentro del creado.

El deseo que solamente quiere cuidarse y no evolucionar, recibe forma in-
animada. Cuando el deseo quiere evolucionar, acercar a si mismo lo que le
beneficia y alejar lo que le dafa, se desarrolla la forma vegetal. Un deseo mayor
aun, que por si mismo se acerca a lo beneficioso y se aleja de lo dafino, recibe
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forma animal. Todas las formas que vemos con nuestros ojos en la realidad son
solamente envoltorios externos que expresan la evolucién de la dnica fuerza en
el creado, “el deseo de recibir”.

La creatura mds desarrollada a nivel animal es la especie humana. Pero como
ya hemos mencionado, hace 5,771 anos comenzé una nueva evolucién en la
naturaleza. Uno de los creados evolucioné a nivel de hablante, a nivel de “hu-
mano” que se asemeja al Creador. Dentro del deseo de ese hombre se despert
una pasién que no es de este mundo, “el punto en el corazén”, una chispa divina
que le empuj6 hacia la revelacién del Creador.

No encontramos una necesidad especial arraigada en el deseo humano
que no sea encontrada en toda la especie animal, excepto el despertar en
pos de la adhesién divina, para el cual la especie humana estd pronta, y las
demis especies no.

”

Baal HaSulam, Articulo “Esto es para Juda

A diferencia de los grados inferiores, el desarrollo al grado de hablante no su-
cede por si mismo, sino solamente después de obtener el deseo y el anhelo por
ascender a ¢l. Este anhelo se denomina “Intencién”. Para desarrollar en nuestro
interior la intencién de ser semejantes al Creador, necesitamos un medio que
nos ayude — y para ello fue compuesto el Libro del Zéhar.

El Zéhar es un libro muy especial. A lo largo de la historia, los cabalistas lo usa-
ron para llegar al conocimiento del grado mis alto del desarrollo de la naturaleza
general, y por ello se considera el libro de los libros de Cabala. Cuando los ca-
balistas se refieren al “libro”, sin mencionar a cudl libro se refieren, la referencia
es una — el Libro del Zéhar.

En la generacién en la cual comenz6 el exilio de miles de afos, se juntaron
diez cabalistas para crear el Zdhar. Habia entre ellos almas especiales que re-
presentaban las “Diez Sefirot” — diez fundamentos en el sistema general de la
creacién, y tenfan la capacidad de expresar toda la estructura de la realidad. En-
cabezados por Rabi Shimon Bar Yojai, representando la Sefird (heb: singular de
Sefirot) de Kéter, los demds representaban el resto de las Sefirot: Jojind, Bind, Jésed,
Guevurd, Tiféret, Nétzaj, Hod, Yesod y Maljut.

Los autores del Zéhar expresaron mediante simbolos llamados “letras”, la for-
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ma externa del sistema en el que se encontraban. Cuando miramos las letras y
ofmos las palabras, si poseemos el deseo, aunque sea minimo, de estar conecta-
dos a ese sistema, éste comienza a obrar sobre nosotros. El Zéhar es como una
pantalla de contacto; el tocarlo nos conecta al sistema interno.

El contacto con el Zéhar nos hace crecer y desarrollarnos espiritualmente,
nos provee gradualmente de la intencién correcta y de una fuerza de desarrollo
especial llamada “Luz que reforma”. Reformar implica llegar a ese grado de
“bueno que hace bien”, al grado del Creador.

Linea Media

El hombre debe creer que tiene un punto en el corazén, que es una

chispa que alumbra. Y a veces es sélo un punto negro y no ilumina,

y a esa chispa hay que despertarla... porque tiene la capacidad de
encender sus actos, para que alumbren.

Rabash, Articulos “Peldarnos de la Escalera” 3

Vayamos ahora a un segmento del Libro del Zéhar. El segmento fue extraido
de la Parashd (heb: capitulo, pericopa) “Lej Lejd”, y ésta habla de la linea media
y del MaN de los justos. MaN es la intencién de desarrollarse y asemejarse al
Creador. Justos son aquellos que desean ser justos, o sea — justificar al Creador
por haberlos creado — y esta justificacién es posible s6lo desde la visién y la
sensacién de lo que realmente sucede en la realidad, desde el grado superior al
cual sube el individuo. Este es el punto al que deseamos llegar con la ayuda del
Zbhar.

Y El se divierte incluso con las almas de este mundo. Ya que en la media-
noche, todos aquellos verdaderos justos se despiertan para leer la Tord, y
pronunciar alabanzas sobre la Tord. Y Dios y todos aquellos justos que
estan en el jardin de Edén, todos escuchan sus voces. Y un hilo de mi-
sericordia es atraido sobre ellos durante el dia. Es decir, que a través del
MaN, que ellos elevan por medio de la Tord y sus alabanzas, es atraida la
linea media hacia la Nukva (hembra), que es la Luz de Jasadim. Y al causar
esta Luz, ellos consiguen la misma medida que le causaron a la Nukva. Y
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asi como se ha dicho, durante el dia Dios demandard su misericordia y
durante la noche canten conmigo, que para el canto nocturno es que se
gana la misericordia del dfa.

Zohar para todos, Parashat Lej Leja, Punto 132

Dentro del sistema general ya hay almas corregidas. Si queremos llegar a la
revelacién del Creador, pero sentimos que El se oculta de nosotros, espiritual-
mente estamos en “oscuridad”, en estado de “noche”. En este estado, debemos
invertir esfuerzos y despertar nuestros pedidos y entonces esas almas elevadas
nos influyen a través de la lectura en el Libro del Zshar.

El Libro del Zéhar tue escrito especialmente para crear una conexion entre
nosotros y esas almas. En la lectura del Zéhar nos conectamos con ellas y ellas
nos envian la Luz que reforma.

Esta Luz aun no invade nuestras almas y las llena porque falta la compatibi-
lidad (“equivalencia de forma”) entre nuestras almas y la Luz, pero ésta actda
sobre nosotros como si estuviéramos dentro de una matriz; nos rodea, nos aca-
ricia, nos abraza.

Asi es que la Luz nos va corrigiendo lentamente, hasta que comenzamos a
sentir — a ella, a las almas corregidas a las que nos hemos conectado y al Creador
que reside en el sistema de las almas.

Esa Luz que nos rodea se denomina “Luz circundante”. En la medida en la
que nos vamos corrigiendo, ella entra en nuestro interior y nos llena, y se con-
vierte en “Luz interna” del alma, en nuestra vida espiritual.

Dentro de la matriz que constituye para nosotros la Luz circundante, crece la
linea media. La linea media es mi cilculo preciso, que combina de forma maxi-
ma las dos fuerzas de la naturaleza — la fuerza del deseo y la fuerza de la Luz, de
tal forma que la Luz corrige al desco.

La parte del deseo que es corregida en este proceso se asemeja al Creador, es la
Linea Media. En otras palabras, la medida en la cual me convierto en semejante
al Creador se llama mi linea media. Esta es la imagen del Creador que construf
en mi interior, en el proceso que comenzé de la plegaria que elevé durante la
“noche”.
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De la Oscuridad a la Luz

En nuestro mundo, el dia y la noche se cambian entre si como resultado de las
vueltas del planeta, pero en la espiritualidad es diferente. En la espiritualidad, yo
mismo convierto la noche en dfa, cuando convierto la direccién de mi accién
del deseo de recibir de adentro hacia afuera con la ayuda de la lectura del Zéhar
y el trabajo en el grupo. En otras palabras, la oscuridad y la luz dependen de la
forma en la que trabaja el deseo.

Expliquemos estas cosas. El deseo de recibir puede obrar de una de estas for-
mas:

® Con el fin de recibir
® Con el fin de dar (otorgar)

Cuando el deseo obra con el fin de recibir, no puede contener nada en su inte-
rior. El placer no puede entrar al deseo de recibir — s6lo roza el deseo y sentimos
como si estuviéramos disfrutando, pero es sélo supuestamente, y la sensacién
de llenado desaparece de inmediato. ¢Por qué? Porque el deseo de recibir y el
placer son opuestos — el deseo es como el signo menos y el placer el signo mais;
se neutralizan.

Jamas logramos dejar el placer en nuestro interior. Adquirimos algo que qui-
simos mucho, algo muy especial; no pasa una semana y el llenado que recibi-
mos, desaparece. Hay placeres, como el placer del sexo, que desaparecen de
inmediato, precisamente en el momento de conseguirlo. Todo proviene del he-
cho de que la naturaleza del deseo y la naturaleza del placer son opuestas. Baal
HaSulam resume esta carrera indtil de la siguiente manera:

Este mundo fue creado con carencia y vacio de toda buena abundancia,
y para adquirir propiedades se necesita el movimiento. Y es sabido que
demasiado movimiento disgusta al hombre... aunque tampoco es posible
vaciarse de adquisiciones y beneficio... y por lo tanto uno elige el sufri-
miento de estar en movimiento, para lograr llenar las adquisiciones. Sin
embargo, dado que todas las adquisiciones y posesiones son Gnicamen-
te para uno, y el que tiene una porcién desea doscientas, se dice que el
hombre no se muere mientras posea la mitad de su pasién. Y resulta que
estas personas sufren por dos partes: por la angustia de tener que moverse
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tanto, y por la angustia de la falta de adquisiciones, al faltarles la mitad.®

Baal HaSulam, Talmud Eser Sefirot, Parte 1,“Refleccion interna,” capitulo 4

Esta oscuridad que es percibida en el deseo de recibir, se puede convertir en
luz solamente si convertimos la manera de obrar del deseo de recibir a “con el
fin de dar”. Es decir, si usamos el deseo de recibir para dar al préjimo y disfruta-
mos de la entrega, entonces nos convertiremos en ilimitados en nuestra accion,
porque se puede dar sin limite.

Si disfrutamos con el amor y la entrega al préjimo como disfruta el Creador,
entonces nos asemejaremos a El y sentiremos la vida como eterna y completa.
¢Qué nos falta para realizarlo? Adquirir amor por el préjimo, y encontrar abun-
dancia que podamos entregar al préjimo.

Amor al préjimo se puede conseguir del Creador a través de la Luz que re-
forma. Al formarse en nosotros el amor al préjimo y hacernos semejantes al
Creador, se revela en nosotros la abundancia del Creador. Cuando obramos
desde el amor al préjimo, estamos implementando el plan de la Creacién, y nos
convertimos en socios del Creador, respecto a los creados. Este es el proceso de
correccién del modo en el cual obra el deseo de recibir.

Una accién corregida del deseo se hace segtn la férmula: “Israel, Dios y la
Tord — son uno”. Israel soy yo, o mejor dicho, el deseo que hay en mi de llegar
Yashar-El (directo a Dios), asemejarme al Creador. Dios es el Creador, la Meta
a la que me dirijo. Tord es el mecanismo corregido, las conexiones de amor que
unen entre las almas.

Observemos el cuerpo humano como demostracién. En el cuerpo hay dife-
rentes partes que actan mutuamente y en garantfa mutua, cada una ayuda a
otra y hay entre ellas conexién y unién. Asi deben funcionar las almas — estar
conectadas entre ellas en lazos de amor y entrega — y esto es la “Tord”. Ella
contiene en su interior TaRIaG (valor numérico equivalente a 613) conexiones
correctas entre cada una de las almas y las demis.

Si entre las almas existe una relacién de odio y no de amor, entonces no hay
Tor4, ésta se oculta. Las almas que no sienten las conexiones de amor entre ellas,
se encuentran en el exilio de la Tord y del Creador — es decir, desconectadas de la
conexién apropiada (la Tord) y de la Luz que llena esa conexién adecuada (Crea-
dor). Es como la diferencia entre un cuerpo sano y uno en el cual sus sistemas
ya no funcionan.
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Las correcciones internas que hacemos dentro de nuestro deseo, para pasar
de la forma corrupta a la forma corregida, se llaman “Mitzvot” (preceptos).' Por
eso se dice que “amards a tu préjimo como a ti mismo” es una gran regla en la
Tord, es decir que ésta incluye ya todos los sistemas de relaciones correctas entre
las almas.?

Lagrimas

Si mi pueblo me escuchara, se afanarian todos sus dias en el estudio del
Libro del Zéhar... y atraerian abundancia y luz.

Rabi Ytzjak Isaac de Komarno 3¢

En la lectura del Zéhar debemos tener la intencién de que la fuerza superior
influya sobre nosotros. El Zéhar esta compuesto de manera tal que se va filtran-
do en el hombre gradualmente, de a poquito. Una y otra vez, con esa intenciéon
de desarrollarnos, dejaremos que el Zéhar obre sobre nosotros y sintamos cémo
nos saca de la oscuridad a la luz.

El préximo fragmento del Zéhar fue tomado de Parashat Pekudei, y habla sobre
las ligrimas.

Cuando esta oracién que estd en lagrimas asciende hacia arriba en esos
portones, se posibilita esa manera... y se llama Yerajmiel. Toma la oracién
que estd en las ligrimas, la oracién entra y se conecta arriba, y las ligrimas
se quedan aqui, inscriptas en la entrada que Dios ha abierto. La oracién
de las ligrimas eleva MaN para la correcciéon de la Mifteja, para elevar a
Maljut hasta Bind. Y por esto es que la oracién es aceptada, y las lagrimas
quedan inscriptas en la entrada y causan alli mitigacién de Maljut en Bind.
Lagrimeo proviene de la palabra “Lagrimea” porque lagrimea y combina
a Maljut en Bind.

Zbhar para todos, Parashat Pekudei, punto 490

1Cuando uno puede dirigir con el fin de otorgar, este acto se llama Mitzvd [precepto]” (Rabash, Escritos de
Rabash, “En cuanto a la recompensa recibida”).

”

2. Para mas informacioén sobre el tema, véase la Carta no. 17 y “Introduccion al Libro, de la boca de un sabio
de Baal HaSulam.
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¢Qué son “lagrimas”?

En este mundo, uno llora cuando sufre, le duele, cuando no tiene control
sobre la situacién, cuando se siente pequeno y débil. Nosotros lloramos cuando
nos encontramos en un estado que no tenemos cémo enfrentarnos a él — desti-
no, casualidad, algo que estd por encima de nosotros.

Pero en el mundo espiritual, el estado de “lagrimas” es el estado mds activo,
mediante el cual activamos todo nuestro sistema de correccién y ascension.

“La oracién de las ligrimas eleva MaN para la correccién de la Miffeja para
elevar a Maljut hasta Bind”, dice el Zéhar. Mifteja significa llave en arameo. Las
lagrimas abren la entrada al mundo espiritual, por el cual entramos para corregir
nuestro deseo (Maljut) para que sea otorgante como el Creador (Bind). A pesar
de ser deseo de recibir, y por lo tanto es opuesto al Creador, lo endulzamos con
la intencién “con el fin de otorgar” y entonces serd semejante al Creador.

Se nos ha dado para aprender sobre estos asuntos superiores, lo que se llama sabiduria
de la Cabald, y es sélo en forma de virtud, porque pueden traerle al hombre deseo y vo-
luntad de adherirse al Creador... y cuando el hombre aprende estos asuntos superiores
para que lo acerquen a la Santidad, esto provoca el acercamiento de las Luces. Esto sig-
nifica que este estudio le hard dirigir todos sus actos para que sean con el fin de otorgar.

Rabash, Articulos de Grados de la Escalera, “Tres Lineas”

“Y por esto es que la oracidn es aceptada, y las ligrimas quedan inscriptas en la
entrada”. Oracién es el pedido de asemejarme al Creador, y las lagrimas son las
que mantienen la entrada abierta. Si es asi, “lagrimas” son una accién que nos
permite asemejarnos al Creador.

Cuando nos dedicamos al Zéhar, pasan por nosotros todas las fuerzas y las
luces que estin ocultas en él. Aunque aun no podamos analizar ni sentir estas
cosas, ellas pasan a través nuestro, nos influyen y nos cambian. No hay otra
torma de crecer. Asi como un nifio que no entiende todavia como crecid y se
desarrolld, pero siente un impulso interior de correr de un lado a otro, buscar,
revisar, conocer cada cosa.

No importa cudles sensaciones despierta en nosotros la lectura en el Zdéhar —a
veces las cosas nos parecerin mejor, a veces menos. A veces nos alegraremos,
a veces lloraremos. A veces nos emocionaremos, a veces ni dejard en nosotros
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impresion alguna. En definitiva, sélo la perseverancia traera resultados. Debe-
mos permitir que las fuerzas del Zéhar acten sobre nosotros para que podamos
crecer espiritualmente.

Placer eterno

Aunque uno viva mil anos, el dia que se vaya del mundo, le parecerd como
si no hubiera vivido siquiera un dia.

Zohar para todos, Parashat VaYeji, punto 293

¢Qué nos sucede después de la muerte del cuerpo? Si no nos hemos elevado
del grado animal al grado humano durante nuestra vida, si no conseguimos
equiparar la forma — adquiriendo el atributo de amor y entrega y asemejindo-
nos al Creador — y de esto revelamos al Creador, no queda nada de nosotros. El
punto espiritual que hubo en nosotros y no ha sido desarrollado, vuelve a re-
encarnarse en nuestro mundo, recibe una nueva vestimenta (un incremento de
deseo egoista), y comienza una nueva ronda de vida. Sélo por medio del estudio
de la sabiduria de la Cabald podremos elevarnos al grado humano.

Se sabe por boca de autores y por libros que el estudio de la sabiduria de
la Cabali es obligatorio para todo hombre de Israel, y si estudiara uno
toda la Tora, y conociera las seis 6rdenes del Mishnd y los adjudicadores de
memoria, y se llenara de cualidades y buenas acciones mis que cualquier
contemporineo y no estudiara la sabiduria de la Cabali, se vera obligado a
reencarnar y volver nuevamente a este mundo para aprender los secretos
de la Tord y la sabiduria de la verdad, y esto ha sido expuesto en varios
puntos del Midrash de nuestros sabios.

1

Baal HaSulam, “Introduccion a Boca de Sabio’

Espiritualmente quedan registrados s6lo nuestros esfuerzos de desarrollarnos
mis alld del grado animal. Cuando nuestro grado animal deja de existir, es decir
— cuando nuestro cuerpo muere, nos quedamos sélo con lo que adquirimos del
grado superior a él. De aqui se entiende que dedicarse al Zéhar es lo mas grande
que uno puede hacer en esta vida, mucho mis que cualquier cosa que pueda
recibir cualquier ganancia en este mundo.

En cuanto a las ganancias, es importante comprender que el origen de todos
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los placeres estd en el “mundo de Ein-Sof” (Infinito). Los placeres llegan como
Luz Superior y pasan a través de un sistema de cinco mundos en los que la Luz
Superior va disminuyendo del cien por ciento hasta cero. Y entonces, a través
de la linea del limite que separa entre el mundo espiritual y el nuestro, irrumpe
a nuestro mundo una diminuta chispa. A propésito, también la ciencia ha des-
cubierto que nuestro universo comenzo a construirse de una pequeia chispa de
energfa superior y especial. Esta chispa, asi explica el Zéhar, es todo el placer que
existe en nuestro mundo, y no hay nada mis que eso.

El placer que existe en esa chispa se divide en nuestro mundo en dos tipos
principales: placeres corporales — comida, sexo, familia, etc. y placeres humanos
— riqueza, honor, control, conocimiento.

¢Cudl es la diferencia entre todos esos placeres y los placeres del mundo su-
perior? Primeramente, todos los placeres de nuestro mundo — de todas las per-
sonas, de todos los sitios y todos los tiempos — se resumen en una pequena
chispa de luz. La diferencia entre esa chispa y el placer percibido en el mundo
espiritual es inmensa. El Z6éhar compara esa diferencia como la diferencia entre
una pequeiia vela frente a una luz inmensa, o entre un grano de arena frente a
un mundo completo. Segundo, en nuestro mundo el placer viene y se va, no
es constante, tanto asi que eventualmente desaparecemos, nos morimos. Sin
embargo, en el mundo espiritual el placer es eterno; sentimos nuestra existencia
sobre el tiempo, el movimiento y el lugar.

Para resumir, estamos frente a un desarrollo maravilloso hacia el grado mais
alto de la realidad. El Libro del Z6har se revel6 hoy para llevarnos a esa Luz para
que nos ayude a crecer.

La sabiduria que el hombre debe saber: saber y observar el secreto de su amo, conocerse
a si mismo, saber quién es, y como fue creado, y de dénde proviene, y hacia dénde va...
y todo eso lo verd el hombre en el interior de los secretos de la Tord.

Nuevo Zéhar, Cantar de los Cantares, puntos 482-483
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Capitulo 9

Sistema “Rabi Shimon”

Y a este libro se le llamard Libro del Zéhar por la influencia de aquella Luz del Zéhar
(esplendor) Superior.

Ramak, “Conoce al Dios de tus patriarcas”

El Zéhar es el regalo que recibié la humanidad del Creador, por intermedio
del cabalista divino y magnifico, Rabi Shimon Bar Yojai. Rabi Shimon tenifa
un alma especial. El unié en su interior a todas las almas que le precedieron y
por eso logré conducir al grupo de los autores del Zéhar a un alcance espiritual
nunca conseguido anteriormente, al fin de la correccion.

Los autores del Zohar vivieron en una etapa especial y tenfan en su interior
dos puntos polares: por un lado - su fin de correccién, y la destruccién espiri-
tual de la generalidad del pueblo por otro lado. Por eso, ellos lograron crear una
relacién entre la gran Luz que se llama “Ziara llad” — Zohar (esplendor) Superior
-y nuestro mundo. Podemos aprender del tamafo de su virtud mediante estas
proximas palabras:

Bienaventurados sean en este mundo y en el préximo. Todos ustedes son
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sagrados. Todos ustedes son hijos del Santo Dios. Sobre ustedes se ha es-
crito, éste le dird al Creador “yo” y Este llamari el nombre de Jacob. Cada
uno de ustedes estd prendido y conectado con el Sagrado Rey Superior. Y
ustedes son los ministros a cargo, que llevan escudo de aquella tierra, la
que se llama Tierra de la Vida, la Nukva que viste a la Madre Superior, de
la cual sus ministros comen del MaN del rocio sagrado.

Z6har para todos, Parashat Lej Leja, punto 445

El Libro del Zéhar que ellos nos han entregado, es el origen principal que
tenemos para la correccién del alma. Entre todos los escritos sagrados que han
sido escritos, partiendo del libro El Arcingel Raziel, la Biblia y hasta nuestra
época, no hay ningtn libro que se compare con el Zdhar en su fortaleza espi-
ritual. Todos los cabalistas han escrito que en este libro se oculta una luz muy
grande, una fuente de fuerza especial, y cuando dicen que la Cabald es la “inte-
rioridad de la Tord” o la “Tord de la verdad”, se refieren primeramente al Libro
del Zéhar.

Aquel que lee en él, aunque no entiende nada, desde su deseo de sentir sobre
qué habla este libro, despierta sobre si mismo una fuerza inmensa que crea en
¢l un cambio interno. Por eso es que aquellos que se unen a las clases del Zéhar
sienten que hay en estas clases algo muy fuerte. No siempre saben explicar qué,
pero algo sucede dentro de ellos.

Los autores del Zéhar nos prepararon un sistema de evolucién. En nuestro
mundo lo vemos como un libro, pero de hecho, éste es un sistema integro que
fue preparado especialmente para nosotros. Es como un bebé que recién nace
y no sabe que ya le han preparado todo — pafiales, cuna, cochecito, comida
especial y juguetes para todos los pasos de su desarrollo. El mundo trabajé y
trabajé para él todo el tiempo. De generacién en generacién preparamos mas
y mds cosas para los nifios que nacen; el amor nos obliga.

El trabajo que invirtieron los autores del Zshar es inmenso. Ellos no se de-
dicaron a una escritura técnica de otro libro de sabiduria, sino que pasaron a
través de ellos, como a través de un mecanismo especial, toda la Luz Superior, y
la prepararon para su recepcién dentro de nuestras almas.

Cuando miramos al Libro del Zéhar, no vemos en éste nada mas que papel y
letras. Pero nuestro deseo de crecer activa, sin que estemos conscientes de ello,
un mecanismo espiritual que ellos nos han preparado, y a través de éste llega a
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nosotros la Luz. Por eso es que recibimos una gran inspiracién de esas escritu-
ras.

¢Por qué requirieron los cabalistas de toda persona el estudio de la sabiduria de la Ca-

bald? Ciertamente hay en esto algo grande y digno de ser publicado: porque contiene

una maravillosa virtud invalorable para los que se dedican a la sabiduria de la Cabald, y

aun sin entender lo que estudian, sino que por el gran deseo de entender qué estudian,

despiertan sobre ellos las Luces que circundan sus almas... las cuales acercan mucho al
hombre para llegar a su integridad.

Baal HaSulam, “Introduccion al Talmud Esser Sefirot”, punto 155

Sistema de Apoyo Espiritual

Durante la lectura del Zéhar debemos querer conectarnos con todas esas per-
sonas en el mundo a las cuales se les ha despertado el “punto en el corazén”,
que también desean recibir la fuerza de desarrollo del Zéhar. Y de este modo,
aunque nos encontremos en el principio del camino, recibimos de regreso una
fuerza inmensa que nos empuja hacia adelante.

En conjunto, somos muchas personas, y ésta ya es una gran fuerza que puede
provocar un verdadero cambio en el mundo. Este cambio puede suceder en
cualquier momento, en todo minuto, incluso ahora mismo. Sélo hay que recu-
rrir al Zéhar con el deseo de unirnos todos.

No hay quien comience diciendo poesia, y no hay quien finalice su canto.
En otras palabras, aquellos que estin en mitad de su canto, no finalizan
su cantar, porque todos estin atentos a la voz de Rabi Shimon. Hasta que
no se escuche una palabra en todos los firmamentos de arriba y de abajo.

Cuando terminé Rabi Shimon de ocuparse de la Tora, aquel que ha visto
cantos, aquel que vio la alegria de los que alaban a su sefor, vio las voces
que transitan en todos los firmamentos. Y para Rabi Shimon, llegan todas
las almas y todos los dngeles, y se arrodillan y se inclinan ante su sefior, y
elevan inciensos de Edén, iluminacién de Jojmd, hasta Atik Yomin (anta-
no). Y todo eso es para Rabi Shimon.

Zohar para todos, Parashat Shemot, punto 242

SISTEMA “RABI SHIMON” I 107



No se trata aqui de la gloria de un hombre de carne y hueso sino de un siste-
ma espiritual llamado “Rabi Shimon”. ¢Qué significa esto? El alma general estd
compuesta de partes que cumplen distintas funciones, asi como los 6érganos del
cuerpo humano — cerebro, corazén, rifiones, etc. El alma de Rabi Shimon, de la
cual tratamos en este fragmento, es una parte sumamente importante del alma
general, porque esta parte dirige la correccién del resto de las almas.

Las grandes almas que lo precedieron condujeron a la correccién en relacién
a Israel, mientras que el alma de Rabi Shimon es un sistema que hace pasar al
mundo entero por la correccién. A diferencia de la Tord de Moisés, que su pro-
posito es solamente la correccién de Israel, el Zéhar estd designado a corregir a la
humanidad entera. El escal6n que contintia el alma de Rabi Shimon es el alma
de Rabi Elazar, su hijo, y ésta ya esta dirigida hacia el fin de la correccién gene-
ral’’. El sistema de almas por las cuales desciende la Luz que corrige a nuestras
almas y las llena, estd ordenada de esta forma.

Vinieron los patriarcas, y Moisés, y Aarén, David, Salomén y bendijeron
a Rabi Shimon. Y dijeron: Tt eres luz sagrada, y tus companeros... que
alumbran por ti. Y en cada uno se dice, la vela del Sefor es el alma del
hombre. Y Moisés alumbra en ti, y td alumbras en tus compaieros, y
todos ustedes son uno sin ninguna distancia. Y a partir de allf se dispersan
iluminaciones a todos los que mantienen la sabidurfa.

Zo6har para todos, Parashat Pinkas, punto 824

En la fase en la que se encuentra hoy el mundo, es importante que nos adhi-
ramos al sistema de “Rabi Shimon”, porque éste es el que dirige ahora todas las
correcciones. Esta es también la razén por la cual el Libro del Zéhar comienza
a ser popular en todo el mundo.

Hasta hoy todos sabian que hay algo especial en el Libro del Zéhar, pero no
sentfan necesidad de abrirlo. Hoy, cuando el mundo se encuentra en una crisis
general, el Zohar debe revelarse. Es el tinico medio para la correccién del mun-
do. A través de él podemos y debemos recibir fuerzas y llegar al grado superior
de la naturaleza, al mundo superior.

Bienaventurados aquellos que se sientan frente a Rabi Shimon y han te-
nido la oportunidad de escuchar los secretos de la Tora de su boca... dijo
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Rabi Shimon, bienaventurados, amigos, que no se oculta de ustedes nin-
gln secreto.

Zo6har para todos, Parashat Yetro, punto 170

Todo el que desea recibir fuerza de este sistema es considerado como quien
“se sienta frente a Rabi Shimon”. Nosotros también. Aquel que toca aunque sea
un poco el “sistema de Rabi Shimon”, ya se encuentra bajo su influencia.

Si no fueras Rabi Shimon hijo de Yojai, no se trasmitiria para ser descu-
bierto. La copulacién de aquel mundo, hace mais frutos que la copulacién
hecha en este mundo. En su copulacién, en la copulacién de aquel mun-
do, en su pasién de unién, cuando se adhieren las almas unas a otras, se
hacen frutos. Y salen de ellos Luces y se hacen velas. Y son las almas en
relacién a los conversos que se convierten. Y todas esas almas que nacen
de estas copulaciones, entran a un palacio.

Zohar para todos, Parashat Shelaj Leja, punto 202

Cuando se habla de “Rabi Shimon” como de un sistema, esto puede confun-
dir un poco, por lo tanto, hagamos un poco de orden en las cosas. Hace 1,800
anos realmente existi6 una persona llamada Rabi Shimon, y éste escribié junto a
sus amigos-discipulos el Libro del Zéhar. Y él compuso junto a sus amigos-dis-
cipulos el Libro del Zéhar. Pero fuera de haber vivido en nuestro mundo y haber
escrito el libro de forma fisica, ellos transmitieron a través de sus almas todos los
entusiasmos de los cuales han escrito.

Si los actores del Zéhar no hubieran vivido en nuestro mundo, no habrian
podido escribirnos un libro. Pero si no hubieran vivido en el mundo superior,
no habrian podido corregir nada, y entonces el libro no nos darfa nada. En otras
palabras, junto a la escritura ellos realizaron la correccién interna a nivel de las
almas, en el mundo superior. La escritura no es mds que la expresién exterior
de la conexién corregida de amor y unién entre las almas. Esta conexién le per-
mite a la Luz descender del mundo de Ein-Sof (Infinito), a través del sistema en
cuestidn, casi hasta nosotros.

¢Por qué sélo “casi”? Porque la Luz esta precisamente sobre nosotros, y lo que
se nos requiere es s6lo desear recibirla un poco.
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El que estd separado de Rabi Shimon, es como si estuviera separado de todo.

Zo6har para todos, Parashat Yetro, punto 411
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Capitulo 10

Los Mundos Superiores

Sabe que antes de haber sido exaltados los nobles y de haber sido creados los creados,

habia una Luz Superior simple que llenaba toda la realidad. Y no habia ningtn lugar

libre que se considerara aire vacio, sino que todo estaba lleno de esta simple Luz de Ein-
Sof (Infinito)...

Y cuando se le ocurrid en su deseo crear los mundos y exaltar a los nobles, sacar a la luz

la integridad de sus actos, sus nombres y apodos, los cuales fueron la razén para la Crea-

cion de los mundos, entonces se restringié a S mismo infinitamente a un punto medio...
y ya habia sitio en el cual podian estar alli los nobles, y los creados, y las creaturas.

El Sagrado Ari, “Arbol de la vida"®

En este capitulo nos dedicaremos a la estructura de la realidad y de los mun-
dos superiores. Este conocimiento nos permitird comprender mejor la vida, y
nos ayudard a descifrar lo que se oculta tras las palabras del Libro del Zoéhar.

Nos encontramos en una realidad que incluye al Creador, a los creados y al
sistema mediante el cual el Creador se conecta a los creados. Por medio de este
sistema, el Creador nos conduce hacia la Meta de la Creacién — beneficiarnos,
es decir, permitirnos ser como El. El Creador desea compartir con nosotros
todo lo que tiene. Como un padre amador.

Pero el Creador tiene que hacernos evolucionar de tal forma que seamos in-
dependientes, y para eso debe activar su otorgamiento sobre nosotros de dos
formas — con misericordia y con juicio. A pesar que estas dos cualidades parten
de El, de su “corazén” bueno y amante, hacia nosotros se parten en fuerzas
opuestas y son percibidas como influencias de bondad y maldad, misericordia y
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juicio, luz y oscuridad.

Cuando nosotros estamos aqui “abajo” recibiendo todos los eventos de la
vida, debemos recordar que también en la influencia que nos parece terrible y
muy dificil, Su deseo es beneficiarnos.

Si nos acordamos de conectar todo a El e intentamos enfocarnos en que “no
hay nada fuera de EI” y que El es “bueno y benefactor”, entonces estamos co-
nectando estas dos lineas — la misericordia y el juicio — nuevamente en una, al
mismo origen. Y dado a que somos nosotros quienes hacemos esa conexién en
nuestro corazén y en nuestra mente, llegamos a la adhesién al Creador.

Pero cuando intentamos comenzar a hacerlo, descubrimos que es muy dificil co-
nectar todas las cosas, buenas y malas, al Creador. Comprender que todo proviene
de El'y s6lo para un buen propésito. Entonces nos encontramos pidiéndole fuerza
para poder asignarle todo a El.

El estudio de la sabiduria de la Cabali en grupo es el medio que nos adelanta
y nos dirige en este proceso. Durante el estudio y el trabajo en grupo, nuestro
ego crece y se nos revela en cada grado como mds y mis potente, mis mal y mas
cruel. Este trata de confundirnos y provocarnos pensar que hay algo més que El,
yque Elno es solamente bueno y benefactor. Como resultado de esto, debe-
mos recurrir mis y mas al Creador para pedirle una fuerza adicional para supe-
rar al ego.

Nosotros lo superamos y él se fortifica, lo superamos y él se acrecienta més
aun. Asf vamos ascendiendo un escalén tras otro hasta que logramos exponer y
remediar todo el ego que estaba oculto en nosotros desde un principio. Enton-
ces llegamos a la unién completa con el Creador, a la adhesién. Nos asemeja-
mos a El. Nos convierte en eternos, nos permite ver toda la realidad, sin limites
entre la vida y la muerte, comprender y sentirlo todo — llenarnos de Luz.

Para permitirnos realizar todo este proceso, el Creador creé entre El y noso-
tros un sistema de comunicacién, mediante la cual El nos gufa hacia arriba, y
mediante la cual nosotros podemos pedir y recibir de El ayuda desde abajo.

Este sistema se divide en varias partes:

1. Laparte superior — el mundo de Ein-Sof —en el cual se encuentra el Crea-
dor en su potencia revelada.

2. La parte mas abajo — el mundo de Adam Kadmén (hombre primitivo) — en
el cual el Creador divide Su influencia en cinco tipos de otorgamiento
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segin el nivel de los cinco grados de nuestro ego.

La parte mis abajo — el mundo de Atzilut — es un sistema de direccién y
providencia, y estd dividido en cinco partes: Kéter, Jojmd, Bind, Zeir Anpin
y Maljut. Estos se llaman también Atik, Arij Anpin, Aba ve Ima, Masculino

y Nukva (femenino).

® Atik y Arfj Anpin — el Zéhar los nombra “la cabeza oculta” de Atzilut.
® Aba ve Ima (padre y madre) — de ellos nos llegan todas las Luces.

® Estas Luces pasan a través de Zeir Anpin y llegan a Nukva — a Maljut
de Aztilut, que se llama Shejind (Divinidad) — porque a ella le llegan
de Ein-Sof toda la Luz que estd designada para las almas. La Maljut se
llama también “Kneset Israel” (asamblea de Israel), porque ella retine
(del hebreo: Lekanes) en su interior a todas las almas que desean lle-
gar a Yashar-El (directo al Creador), es decir — ascender al mundo de

Ein-Sof.

Bajo el mundo de Atzilut existen los mudnos de Berid, Yetzird y Asiyd

(BYA) — en los cuales se encuentran nuestras almas.

Y finalmente — nuestro mundo.

Mundo de Ein-Sof

Mundo de Adam Kadmoén

Atik
Arij Anpin
Aba ve Ima
Zeir Anpin

Maljut

Mundo de Atzilut

Almas

Mundo de Berid
Mundo de Yetzira
Mondo de Asiya

Este mundo
Diagrama 10

LOS MUNDOS SUPERIORES I 113



En el lenguaje del Zoéhar, a Maljut se le llama “tierra”, y a Bind (madre) se le
llama “cielo”. Zeir Anpin y Maljut tienen distintos apodos en el Zéhar: Mora-
dor y Morada, Sagrado Bendito Sea y Kneset Isracl, Novio y Novia, Masculino
y Nukva (femenino).

Estos son apenas unos ejemplos porque cada uno de estos componentes
de la realidad tiene en el Zéhar mis nombres que en el idioma del Midrash
(heb: método de exégesis de un texto biblico, que facilita la comprensién de la
Tord). Para permitirnos conectarnos a cada momento a la esencia de las cosas,
Baal HaSulam procuré adjuntar a los distintos nombres también los términos
cabalisticos.

Todos los mundos y todo lo que hay en ellos fueron creados exclusivamente para el
hombre.

Baal HaSulam, “Introduccién a la Apertura de la Sabiduria de la Cabald’, punto 9

Todos estos mundos no se encuentran en un sitio fisico, sino que son como
atributos que no tienen lugar, volumen o peso.

Elindividuo que se encuentra en el deseo egoista con el cual nacid, se encuen-
tra en sus atributos en este mundo. Si se despierta en €l el punto en el corazén
y comienza a sentir que desea crecer espiritualmente, aspira llegar a una dimen-
sién mads alta, se dice que se encuentra en sus atributos en los mundos de BYA.

En el trabajo sobre si mismo dentro de un grupo que estudia la sabiduria de la
Cabali, el individuo comienza a despertar desde arriba a través de los mundos
a la Luz que reforma, Luz de nivel de Ein-Sof. Esta Luz crea en ¢l la necesidad
de llegar con su grupo a Maljut de Atzilut, despierta en él el deseo de llegar al
Creador, sentirlo, otorgarle asi como el Creador le da a é1.

Este deseo general de las almas, asciende desde Maljut a Zeir Anpin de Atzilut.
Zeir Anpin eleva este deseo a Aba ve Ima de Atzilut, y de alli asciende mis alld
hasta Ein-Sof. Y entonces, desde Ein-Sof emana Luz hacia abajo a través de todo
el sistema hasta Aba ve Ima, de ellos a Zeir Anpin y de alli a Maljut — y las almas
que se encuentran en Maljut reciben el llenado.

Cuando las almas reciben el llenado, estas crecen y entran a unificarse con Zeir
Anpin. Esto se conoce como la unificacién de la Shejind (Divinidad) con Dios, o la
unificacion de las almas con el Creador.
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Hay que hacer muchas acciones de este tipo, hasta que todos los deseos que se
encuentran dentro de las almas se cumplan. Cuando todos los deseos se corrijan
y estén dirigidos a otorgarle al Creador asi como el Creador les otorga a ellos,
llegari el fin de la correccién.

¢Cuidl es el asunto que se basa en todo este proceso? El Creador tiene el deseo
de dar de un principio, y por eso no tiene sentido pedirle que nos de abundan-
cia y placer, como lo hacemos generalmente.  El Creador tiene que darnos y
tiene el deseo infinito de dar, pero quiere que el hombre no sea simplemente un
receptor ¢ inferior a El, sino que se le asemeje, que sea grande, independiente y
otorgante, que se asemeje en su cualidad al Creador.

Estamos acostumbrados a pedir llenado, mientras que debemos pedir correc-
ci6n. Cuando adquiramos la correccidn, es decir — nos convirtamos nosotros mis-
mos en otorgantes — comenzaremos de inmediato a sentir toda la abundancia del
Creador y nos llenaremos de ella. En otras palabras, nuestro problema esta en
que no entendemos qué pedirle al Creador. Nos encontramos en un mar
de abundancia, bondad y placer, pero nos falta el recipiente apropiado, en el que
podamos sentir todo esto. Este recipiente es el atributo de amor y entrega, y esto
es lo que tenemos que pedirle al Creador. Cuanto mis tengamos esta cualidad,
mis sentiremos la abundancia que nos llena.

De parte del Creador hay una sola restriccion, sélo una condicién, para recibir
la abundancia — nosotros debemos ser como El. El desea que disfrutemos, como
El disfruta.

¢Qué significa esto? Supongamos que llego de visita a la casa de un distin-
guido sefor. El anfitrién, el duefio de casa, me ofrece todo tipo de manjares
especialmente exquisitos, me invita a jugar con ¢l al golf, a escuchar musica
clasica... pero yo, una persona simple, no encuentro interés en todo eso. No
tengo ninguna relacién con esas cosas, no vivi experiencias de este tipo jamas
y no las deseo. Yo lo miro al duefio de casa con asombro y digo: “{qué quiere
usted de mi? He venido a usted, no para disfrutar de lo que usted gusta, isino
de lo que me gusta a mi!”

Y el duefio de casa le contesta: “Amigo mio, yo quiero darte cosas tan gran-
des, que td ni siquiera puedes imaginar lo buenas que son. Haz un esfuerzo,
acostiumbrate a ellas, y créeme que lograris ver la belleza que hay en ellas. Ta
sentirds que te causan un placer mucho mais grande que el que sientes ahora.”
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¢Qué se hace? Uno puede fluir con el dueno de casa, intentar aprender de
éste los nuevos gustos a pesar que uno no se siente atraido por ellos, y entonces
lentamente comenzar de verdad a sentir en ellos un gusto muy especial, el ver-
dadero gusto del paraiso. Y también puede ocurrir que yo le diga al duefio de
casa: “ésabes qué? Me es dificil acostumbrarme a estas cosas nuevas. No puedo.
Déjame, yo vuelvo a mi vida simple.”

El contesta: “Estd bien, regresa”.

Pero cuando regreso a mi vida, comienzo a sentir que ésta no es gran cosa.
Y entonces recuerdo aquellas palabras del duefio de casa, sobre otros sabo-
res, superiores, y vuelvo a él de todos modos.

Y puede ser que también esta vez vuelva a repetirse la historia, y asi vuelva
a suceder todo nuevamente, y asi una y otra vez. Hasta que irremediable-
mente comprenda que debo regresar al duefio de casa, y que necesito su
ayuda para invertir mis gustos en los suyos, porque en ellos, yo ya lo sé,
sentiré el gusto de la vida.

“Si procuramos responder sélo a una pregunta muy conocida, estoy seguro, que todos
los interrogantes y las dudas se disipardn, mirards a su lugar y verds que no estdn. Esta
es la pequena pregunta formulada por toda persona contempordnea, la cual cuestiona:
¢Cudl es el sentido de la vida? Es decir, la cantidad de arios de esta vida que nos cuestan
tan caro. Es decir, todos los sufrimientos y dolores que pasamos por ellos, para llegar a
completarlos. He aqui, ;quien disfruta de ellos?, o mejor dicho: ;a quién estoy placiendo?

Y es verdad que ya se han cansado los investigadores de todas las generaciones de re-
flexionar sobre esto. Y no es necesario decir que no hay en esta generacion alguien que
no desee siquiera considerar este interrogatorio. Aun asi, la pregunta misma sigue en pie
en toda su validez y amargura, porque muchas veces nos toma de sorpresa, y nos acosa
el cerebro y nos humilla, hasta que logramos encontrar la conocida artimana, es decir,
dejarnos llevar por la corriente de la vida inconscientemente, como ayer. Ciertamente,
de la solucion de esta adivinanza nos habla el escrito: “prueben y vean, que bondadoso
es el Creador”

Baal HaSulam, “Introduccién al Talmud Esser Sefirot”, puntos 2-3
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Todo es Su Lenguaje

Si sélo escucharas,
si sélo abrieras el corazon,

entonces comenzarias a reconocer,

que El quiere hablar contigo,
que El habla contigo.

Que todo lo que te pasa
por la mente y el corazén,

también dentro de ti y también a tu alrededor

es todo palabra Suya.

Tu no escuchas
y no ves
y no sientes nada
fuera de El.

No hay nada,
ni gente,
ni nadie,
sélo con El estds hablando,
y ese es su lenguaje.

La expresion del mundo,
la sensacion de la realidad,
la sensacion de ti mismo,

es el lenguaje del Creador respecto a ti.

Del libro “El corazén comprende”

| 117






Capitulo 11

La Experiencia de la Lectura en el Z6har

Ellenguaje del sagrado Zéhar le puede al alma, aunque ésta no entienda nada de lo que
dice. Es como aquel que entra a un negocio de perfumes, y aunque no se lleve nada, de
todas formas se le impregnard el buen aroma.

Rabi Moshe Efraim de Sudilkov, “Bandera del campamento de Efrain”, Recopilaciones

El Libro del Zoéhar es un utensilio fantistico para abrir a nuestra vista un mundo
completo de inmensas y sorprendentes revelaciones. El Zdhar es como una entra-
da a la verdadera realidad, que ahora estd oculta para nuestros sentidos. Pero para
lograr usar eficazmente la fuerza de revelacién que se encuentra en su interior,
debemos asimilar la forma correcta de lectura en el Zoéhar. Las préximas cinco
reglas resumirin todos los contenidos del libro, y les ayudaran a prepararse para la
gran travesia en los caminos del Z6har.

Primera regla: “El coraz6n comprende”
No busquen comprensiéon mental

El Libro del Zéhar se estudia con el “corazén”, por medio del deseo y el sen-
timiento. ¢Qué significa esto? Opuestamente a las formas de estudio comunes
usadas en nuestro mundo, basadas en el procesado intelectual de informacién
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y datos, aqui debemos desarrollar una actitud completamente diferente. El es-
tudio del Zdhar estd designado a despertar en nosotros un cambio interno, y
entrenarnos para la absorcién de la realidad oculta.

La medida de éxito en el estudio depende tinicamente de la medida de nues-
tro anhelo por descubrir y sentir esta realidad. Por eso, ino se necesita ningtin
conocimiento previo, talento o sabiduria especial! Lo tnico que se requiere es
desarrollar un deseo simple y real, abrir bien los o0jos, abrir el corazén y “tragir-
selo” todo.

Segunda regla: “el hombre - un pequeio mundo”
Interpreten correctamente las palabras

El Libro del Zéhar contiene muchos términos y descripciones que nos son co-
nocidos del mundo terrenal, como: mar, montafas, drboles, flores, animales, per-
sonas, paseos y viajes. Es importante entender que todos estos detalles, personajes
y eventos que son mencionados en el libro, no hablan del mundo externo que
estd a nuestro alrededor, sino Gnicamente sobre lo que ocurre en nuestro interior.

Por lo tanto, cuando leemos el Zéhar, debemos intentar interpretar las pala-
bras escritas en €l como una expresion de esas acciones internas que ocurren
dentro del alma; ver el texto como un puente que conduce hacia nuestros de-
seos y atributos mis profundos.

Tercera regla: “La Luz que hay en ella lo reforma”
Busquen la Luz

Varias veces oimos decir que el Libro del Zdhar tiene una “virtud” especial.
Virtud es una ley de desarrollo natural que obra en todos los procesos de la vida,
y no una fuerza mistica imaginaria.

Los cabalistas explican que nuestro mundo terrenal esti completamente go-
bernado por el deseo egoista para explotar al préjimo, mientras que en el mun-
do espiritual obra sélo la intencién de amar y dar. Por eso, se nos ha dado el o
un medio especial y su funcién es unir entre los opuestos mundos, o en otras
palabras, dirigir nuestras cualidades segtin el atributo de amor y entrega del
Mundo Superior — “La Luz que reforma”.

La forma de influencia de la Luz estd oculta a nuestra comprensién de mo-
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mento, y por eso la denominamos con el nombre de “virtud” o “milagro”. Pero
por parte de los cabalistas, los cuales estin conscientes del mundo espiritual,
aqui no hay ningan “milagro”, sino un proceso completamente natural.

Todo lo que debemos hacer, nos enfatizan los cabalistas, es leer el Libro del
Zohar y desear que la fuerza que estd oculta en ¢l obre sobre nosotros durante
la lectura. De a poco comenzaremos a sentir el cambio interior que se estd pro-
duciendo en nosotros gracias a esa Luz. El mundo espiritual se abrird, y lo que
en un principio nos parecerd una “virtud”, se convertird en una regularidad clara
y entendible.

Cuarta regla: “No hay nada que se interponga al deseo”
Todo depende del deseo

Todos sabemos qué esfuerzos tienen que hacer los pequefios bebés para dar
sus primeros pasos en el mundo, y con cuanta admirable perseverancia lo ha-
cen. Ellos no se dan por vencidos e intentan una y otra vez hasta lograrlo. De
la misma forma, también nosotros tenemos que continuar con el estudio del
Zdbhar con paciencia y perseverancia, hasta que comencemos a “caminar” por
nuestros propios medios y descubramos el mundo espiritual. Todo el sistema
requerido para el avance ya fue preparado de antemano para nosotros. Lo tinico
que debemos dar de nuestra parte es el deseo de crecer.

Quinta regla: “Como un solo hombre, en un solo corazén”
La unién es la llave

El Libro del Zéhar fue escrito por un grupo de diez cabalistas, los cuales cons-
tituyeron un “Kli” (vasija) completo, un deseo unificado de revelar la Fuerza
Superior de la realidad — el Creador. Sélo la unién interna entre ellos, el amor y
la conexidn, les permitieron pasar los limites del mundo material, y ascender al
grado eterno de existencia del cual nos cuenta el Zéhar. Si deseamos seguir sus
pasos, debemos intentar construir entre nosotros una conexién similar, buscar
la magnitud de la unién que prevalecié entre los discipulos de Rabi Shimon Bar
Yojai. El Zéhar nacié del amor, y por eso también su reaparicién en nuestros
tiempos serd posible sélo del amor.
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Hemos elegido para ustedes, en este capitulo que resume el libro, fragmentos
especiales del Zohar. Entre los fragmentos combinamos explicaciones, instruc-
ciones para la intencién correcta durante la lectura, etc., para ayudarles a conec-
tarse a la Luz que se oculta en el Zdhar.

Conviene leer este capitulo lentamente. El Libro del Zéhar, nuestro guia en
el desarrollo espiritual, no estd designado para lectura superficial o casual, sino
para la lectura relajada acompanada de una biisqueda interna y profunda.

No estamos innovando nada. Nuestro trabajo es solamente alumbrar lo que estd oculto
en el interior del hombre.

Rabi Menajem Mendel de Kotzk

{Por qué es la sal tan importante?

“No habrd de faltar la sal del pacto de tu Dios”. ¢Por qué es la sal tan im-

portante? Porque limpia y perfuma lo amargo y lo convierte en sabroso.
Porque sal es Dinim (juicios) en el Masaj (pantalla) de Jirik (puntuacién
equivalente a la i). sobre la que emerge la linea media, que une la dere-
chay la izquierda, y limpia y perfuma y endulza los Dinim de izquierda,
que son amargos, con Jasadim (misericordias) en la linea derecha. Y si no
hubiera sal, no se extendiria la linea media, y el mundo no podria tolerar
la amargura.

Zohar para todos, VaYeji (Y Jacob vivio), punto 666

La sal es el fundamento de todas las especias y agrega gustos a la comida. En la
espiritualidad, cuando comenzamos a recibir la Luz Superior dentro del alma,
se dice que se expanden en nosotros los “gustos”.

Nuestra inclinacién al mal, la materia egoista de la cual estamos compuestos,
es como una comida sin condimentos. No tenemos placer de ella. Por eso se
dice: “Creé la inclinacién al mal, creé para ella la Tord como condimento”. Al
agregar el condimento que la Luz Superior nos trae, mediante la intencién co-
rrecta, ese material recibe gustos maravillosos. Entonces tenemos la inclinacién
al mal y a la par al Zéhar como condimento, y la combinacién que hagamos de
los dos creard la linea media.
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“Si no hubiera sal, no se podria atraer la linea media, y el mundo no podria
soportar la amargura”, dice el Zdhar, con la intencién de enfatizar el hecho de
que si no tuviéramos la posibilidad de endulzar el ego, no podriamos tolerarlo.

La mas bella entre las mujeres

El alma le dice al Creador, “Cuéntame los secretos de la sublime sabiduria,
cémo T guias y gobiernas el Mundo Superior; enséname los secretos de la sabi-
durfa que yo no sé y no he aprendido hasta ahora, para que no me avergiience entre
esos altos grados, entre los que yo vengo.”

El Creador le responde al alma: “Si td no sabes, Oh, la mis bella entre las
mujeres, si has llegado y no has mirado dentro de la sabidurfa antes de
llegar aqui, y no conoces los secretos del Mundo Superior, sal. No eres
digna de entrar aqui sin conocimiento, sal en pos del rebafo, reencarna
por segunda vez en el mundo, y serds conocedora de las huellas del reba-
o, que son personas que son pisoteadas con sus tacos, por considerarlos
bajos. Sin embargo ellos son los que saben los sublimes secretos de su
Senor, y de ellos sabrids como observar y saber, y de ellos aprenderds”.

Nuevo Zbéhar, Cantar de los Cantares, 485-486

Cuando se comienza a leer el Libro del Zéhar, éste nos obliga a hacer un
nuevo orden en la cabeza, captar la realidad de forma diferente. El Zéhar nos
esculpe por dentro de acuerdo a ese mundo interior al cual queremos entrar,
como una llave que debe coincidir con su candado.

Ahora mismo, el mundo espiritual se encuentra en nosotros, solo que noso-
tros simplemente no lo sentimos. Debemos construir en nuestro interior una
naturaleza distinta, vasijas de captacién diferentes, nuevos sentidos, para poder
percibirlo.

Jacob, Esau, Laban y Bil'am

Nosotros nos investigamos y queremos encontrar en nuestro interior todos
los discernimientos que estin en las palabras del Zdhar:

“Le dirds a mi senor, a Esati: “esto ha dicho tu siervo, Jacob: “He vivido con Laban”
“. De inmediato dijo Jacob de convertirse en un esclavo ante él para que Esad no note
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las bendiciones que le dio su padre, ya que Jacob lo dejé al final de sus dias.

¢Qué vio Jacob que mandé a buscar a Esati y dijo, “He vivido con Laban”? ¢Fue
esto, acaso, parte de una misién de Esau? No obstante, Laban el arameo, una
voz que caminaba en el mundo, y no habfa hombre que se salvara de sus manos,
porque él era el hechicero y mago mis grande, y el padre de Be “or, y Be “or era
el padre de Balaam, asi como estd escrito — Balaam hijo de Be “or. Y Laban era
muy sabio en hechicerfas y magias mis que ellos. Y con todo, no pudo prevalecer
por encima de Jacob. Y él quiso destruir a Jacob en varias formas, asi como estd
escrito: “Mi padre era un arameo errante”, y por eso le mandé a llamar y dijo:
“Con Laban vivi”, para informarle de su fuerza.

Todo el mundo sabfa que Laban era el mds destacado de los sabios y hechiceros
y magos. Y aquel que Laban queria destruir, no lograba salvarse. Y todo lo que
sabfa Balaam, era de parte de Laban. Esti escrito sobre Balaam, “porque yo sé
que quien bendigas serd bendecido”. Y mds aun con Laban. Y todo el mundo le
temfa a Laban y sus magias. Ende que la primera palabra que le envié Jacob a
Esati dijo, “con Laban vivi”. Y no un tiempo corto sino veinte afios estuve con
él hospedado”.

Zbhar para todos, Parashat VaYeshlaj, puntos 21-23

Sinos proyectamos a nuestra vista todas las formas y explicaciones que hemos
escuchado en la escuela y en la vida en general sobre los cuentos biblicos, sobre
Jacob, Esati y el resto de los personajes conocidos — y con esto nos dirigimos al
estudio del Zdhar, entrarfamos en una gran confusién, y no nos concentraria-
mos en lo que el Zéhar nos cuenta realmente. !

Durante la lectura debemos hacer como si saliéramos al espacio, como si no
existiera el planeta Tierra, como si s6lo nos pareciera que todo lo que sucedi
en él alguna vez hubiera realmente ocurrido. Es que el tiempo, el movimiento
y el lugar son cosas imaginarias que se encuentran tinicamente en nuestra per-
cepcidn actual.

El hecho de que nos imaginamos que algo ocurrié aqui hace miles de anos e
incluso cavan y encuentran descubrimientos arqueolégicos — todo eso estd en
nuestra mente y lo denominamos “realidad”. Pero ahora queremos cambiar esta
percepcidén, queremos ver todo ese mundo como si estuviera dentro de nuestro

1."“Sin embargo, hay una condicién estricta durante la participaciéon en esta sabiduria, que no se materia-
licen los asuntos con problemas imaginarios y corporales, que violan de este modo: “No haras imagen o
semejanza” (Baal HaSulam, “Introduccion al Estudio de las Diez Sefirot’, punto 156).
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deseo, porque en realidad es alli donde se encuentra.

Desde que nacimos, nos acostumbramos a ver esta pelicula asi — como si hu-
biese algo fuera de nosotros — pero toda esta pelicula ocurre dentro de nuestro
deseo. Debemos luchar contra nuestra costumbre y convencernos una y otra
vez que de hecho, todo ocurre dentro del deseo.

Este enfoque no borra la realidad, porque el desco es la realidad. Aun ahora,
cuando nos topamos con algo, nos topamos con un desco. También la sensacién
de que suceden cosas ahora en nuestro alrededor- son descos, fuerzas que se
proyectan de este modo a nuestra vista.

Cuanto mds intentemos vivir esta imagen interna por medio del Zéhar, y no
nos hundamos en las imdgenes histéricas de los cuentos biblicos a los cuales nos
acostumbramos, el Zoéhar nos adelantara hacia la interioridad de la Tor4, hacia la
“Tora de la verdad” — hacia la verdadera percepcién de la realidad.

Gradualmente, comenzaremos a ver todo como fuerzas y atributos, y a la
tuerza general que los activa — al Creador. Esta es la revelacion a la cual aspira-
mos, que sucede dentro de nuestro deseo segiin la medida de la equivalencia
entre nosotros y el Creador. Hacia esta revelacién nos dirige el Zéhar.

No temas, gusano de Jacob

El Creador ha puesto todas las naciones id6latras en el mundo en manos
de ministros designados, y todos ellos siguen sus dioses. Todos derraman
sangre y hacen la guerra, roban, cometen adulterio, se mezclan con todos
los que acttian para dafar, y siempre incrementan su fuerza para hacer
dano.

Israel no tiene la fuerza y el poder para derrotarlos, excepto con la boca,
con la oracién, como un gusano, cuya tinica fuerza y poder es en la boca.
Pero con la boca, se rompe todo, y esto es porqué Israel se llama “gusano”.

“No temas, gusano de Jacob”. Ninguna otra criatura en el mundo es
como ese gusano de seda, de la que provienen todas las prendas de honor,
atuendos de reyes.

Ninguna otra criatura en el mundo es como el gusano de seda, tejido, de la
que todas las prendas de honor de venir, el traje de los reyes. Y después de
tejer, planta semilla y muere. Y luego, renace de esa semilla que quedé de ella
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como antes y vuelve a vivir. Tales son Israel. Al igual que el gusano, incluso
cuando mueren, vuelven a vivir en el mundo como antes.

También se dice, asi como la arcilla en manos del alfarero, asi estin en
manos de Isracl.” La materia es ese vidrio; a pesar de que se rompe, se
corrige y se puede corregir como antes. Tales son Israel: aunque mueran,
reviven

Israel es el arbol de la vida, ZA. Y dado a que los hijos de Israel se aferra-
ron al drbol de la vida, tendrin vida, y se levantardn del polvo, y susistirin
en el mundo.

Zohar para todos, VaYishlach [Jacob mando], puntos 250-254

El punto en el corazén, la tendencia interna que puede despertar en
cada persona esté donde esté, es llegar directo al Creador (Yashar-El, en
hebreo (98 W), el atributo de amor y entrega del Creador, que es “Is-
rael” (el nombre lleva las mismas letras, YNX7). El resto de las tenden-
cias egoistas que estdn en nuestro corazén se denominan “Naciones del
mundo”.

En el camino hacia el Creador, el punto en el corazén pasa todo tipo de esta-
dos, como un gusano que se muere y vive y muere y vive, hasta que al final logra

adherirse al “Arbol de la vida”.

Los grandes monstruos marinos

“Ven a Faraén”. Deberia haber dicho: “Ve a Faraén”, sin embargo El per-
mitié que Moisés entrara en habitaciones dentro de habitaciones, a un
fuerte monstruo marino superior, que varios peldafios se desprenden y
descienden de ¢l

Y Moisés le teme y no se acerca, excepto a esos Nilos que son sus pelda-
nos. Pero temia del propio monstruo marino y no se acercaba, porque vi6
que estd arraigado en las raices superiores.

Dado a que el Creador vié que Moisés teme y ninguno de los emisarios
asignados podia acercirsele, dijo el Creador, “He aqui, yo estoy contra
ti, Faradn, rey de Egipto, el gran monstruo que se recuesta dentro de
sus rios. El Creador tuvo que luchar en su contra, y no otro, como estd
escrito: “Yo, y no un emisario”. Y explicaron el secreto de la sabiduria del
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gran monstruo que descansa dentro de sus rios a aquellos que viajan en el
camino, que saben el secreto de su Senor.

Zobhar para todos, Bo [Ven], puntos 36-38

El Libro del Zéhar habla de nosotros, nos cuenta en una forma extrafia y muy
rara, como si fuera un libro histdrico y a veces legendario, sobre lo que nos su-
cede interiormente, y Ginicamente interiormente. Tenemos pulmones, rifiones,
bazo y otros érganos, y fuera de eso, dentro de nuestra sensacién, hay muchisi-
mos deseos, atributos, pensamientos y diferentes impulsos. Es decir que fuera
del cuerpo fisico, existe también el hombre que estd en nosotros.

¢Quién es ese hombre que estd en nosotros? Nosotros debemos desarrollar-
nos y observar. <Y qué veremos? Lo que escriben los autores del Zdhar. En el
hombre que estd en nosotros estan los atributos de Moisés y Faradn, cocodrilos
y nilos, etc., etc. Nosotros debemos localizarlos en nuestro interior. Y esto, équé
nos da? En realidad esto no nos da nada, pero por medio del esfuerzo por loca-
lizar estos atributos, llega a nosotros la “Luz que reforma”, y esta Luz es la que
anhelamos. No hay peligro de equivocarnos o confundirnos — aunque entenda-
mos todo al revés, no importa. Lo que cuenta es el esfuerzo.

Digamos que uno sale de la clase del Zéhar y se dice: “iLo logré! Senti que
entendi hoy qué es Moisés y qué es Faraén” — esto no quiere decir nada. Es
posible que la préxima vez sienta — “no entendi nada, todo es seco, fuera de un
minuto aqui'y alld, no logré concentrarme en absoluto”. Pero precisamente esos
minutos contados son su ganancia.

No porque si escribe Baal HaSulam en la “Introduccién al Talmud Esser
Sefirot”, que los estados de ocultamiento son estados en los cuales uno puede
esforzarse. Aquel que se esfuerza en la oscuridad y siente que no tiene sentido,
tiene que entender que estos estados — en los que le dan a uno para esforzarse
sin recibir nada que reviva en él su ego, su orgullo, su comprension, su intelecto
y su sensacién — son muy efectivos para el avance espiritual. Debemos alegrar-
nos en los estados que no tienen sentido, porque mediante ellos, crecemos.

“Y creé el Creador a los grandes monstruos marinos”, que son la ballena
y su pareja. A la palabra “monstruo” le falta la letra Yod porque mat6 a la
hembra. Y el Creador la elevé a los justos. Y por eso no quedé mis que un
solo monstruo. Y debes saber que la ballena es un pez puro.
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La ballena y su pareja son de una raiz muy alta. Esto es dado a que el mar
es Maljut discernido de Jojmd, y la creatura mas importante en el mar es la
ballena. Esto es porque ella es la generalidad de Jojmd en el mar, a pesar de
que no se extiende de la propia Jojmd sino de Bind que regresé a Jojmd, la
linea media que hay en ella, denominada “punto de Shuruk”.Y por esto es
que se ha escrito sobre ellos: “Y creé el Creador a los grandes monstruos
marinos”, porque Bind se llama “Berid” (creacion).

Ciertamente no se ha determinado su sitio en el propio mar, que es Maljut
de Atzilut, sino que fue preparado un sitio en el mundo de Berid, fuera de
Atzilut, debajo de Maljut de Atzilut, que son los diez Nilos.

Zobhar para todos, Bo [Ven], punto 39

¢De qué nos sirve esta proyeccion, si no la entendemos y no sabemos cémo
conectarla a nosotros? Baal HaSulam podria habernos explicado las palabras del
Zobhar mais alld de la explicacién en el lenguaje de la Cabald, también de manera
mds sensitiva, mas cerca a nosotros. Sin embargo, nos deja lugar para esforzarnos,
para buscar - équé es esto?, épara qué?, édonde estd todo esto en nuestro interior?

Claro que esto sucede en nosotros, ya que nos encontramos en Ein-Sof, y
desde nuestra sensacién actual hasta Ein-Sof hay 125 ocultamientos. Debemos
intentar sentir nuestro verdadero estado mas y mds, recuperar el conocimiento.
Nos dan especialmente este cuento, para que comencemos a buscar. La basque-
da hard nacer en nosotros nuevas cualidades y nuevos discernimientos, por los
cuales comenzaremos a sentir lo que ahora no sentimos. De no ser asi, no se
desarrollard en nosotros el sentido de la espiritualidad.

Debe haber aqui un esfuerzo de nuestra parte, asi como esti escrito: “Segin
la medida de la angustia, serd la recompensa”. Aqui no hay nada mis que el
esfuerzo, y por eso se dice: “te has esforzado y has triunfado, créelo”. ¢Cuindo
llegari el encuentro? Cuando la Luz Superior obre sobre nosotros lo suficiente,
y el sentido espiritual se complete en nuestro interior en su primera medida.

El conocimiento aqui no tiene ningiin sentido, sélo el deseo. Debemos que-
rer sentir lo que realmente sucede aqui y no las palabras. El alcance espiritual
es una tendencia sutil de la delicadeza de espiritu, como dijo “Jasén Ish™, Rabi
Abraham Yeshaya Karelitz, y por lo tanto no se puede adquirir con el intelecto,
sino con el deseo del corazén.

No es casualidad que el Libro del Zéhar sea un libro cerrado. Cuando abri-
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mos ese portdn sellado, entramos a través suyo a la espiritualidad. Una vez tras
otra, dia tras dia, sin que entendamos cémo sucede, avanzaremos a un estado en
el que, de repente, comenzaremos a sentir algo. De pronto, comenzarin a apa-
recer en nosotros reacciones internas hacia las palabras. Y asi, de manera natural,
sentiremos como se proyecta en nuestro interior la realidad, cémo se construye
en nuestro interior un nuevo mundo.

;Qué es el infierno?

“Mejor es el que es innoble y tiene un siervo, que el que juega el hombre
de rango y carece de pan”. Esto versa la inclinacién al mal ya que siempre
se queja de las personas. Y la inclinacién al mal eleva el corazén y el de-
seo del hombre con orgullo. Y el hombre lo sigue, encrespa su pelo y su
cabeza, hasta que la inclinacién al mal se enorgullece sobre él y lo empuja
al infierno.

Zébhar para todos, VaYishlach [Jacob mandd], punto 16

¢Debemos también nosotros sentir el estado de infierno? ¢Y de dénde saben
esto los cabalistas? Ellos lo han pasado. Es imposible que una persona descubra
algo si no es por experiencia propia. Entonces, édebemos todos estar en el in-
fierno? Resulta que si...

Siempre debemos primeramente entrar dentro de la tendencia al mal, hun-
dirnos en ella, y sélo entonces descubrimos qué es esta tendencia en realidad.
En principio no entendemos que es algo malo, ya que si lo entendiéramos no
entrarfamos en él. En principio nos parece atractivo, llamativo, brilloso, bueno
y maravilloso. Asi nos engafa el egoismo.

El Z6har habla aqui del hombre que averigua las distintas partes dentro de
su alma. El debe complicarse, y desde esta complicacién descender al estado
de infierno. Este estado existe en cada escaldn, y de esto se dice: “Ciertamen-
te no hay hombre justo en la tierra, que haga el bien y nunca peque”. Sélo
cuando el hombre se encuentra en este estado, puede averiguar el mal que se
oculta en él, y asi descubre cudnto pierde como resultado del mal que hay en
¢l, cuan incapaz es de hacer algo consigo mismo sin la ayuda del Creador.

Es conveniente recordar que todo lo que fue escrito por los cabalistas esti ba-
sado en su alcance interior, porque “lo que no alcancemos, no podremos darle
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nombre y palabra™!. Los autores del Zohar pasaron todos estos estados ellos
mismos. Esperemos que también nosotros alcancemos estos estados, ya que son
parte del camino a la revelacién de la verdad.

El porton encima del abismo

Estos tres hijos de Noé, son la persistencia del mundo entero... de ellos
se dispersé toda la tierra, y provienen todas las almas de los humanos,
porque ellos son el significado de los tres colores superiores en Bind, tres
lineas...

Cuando el rio, que se extiende y sale de Edén, Zeir Anpin, rego el jardin,
la Nukva (femenina), y ésta fue regada con la fuerza de estas tres lineas
superiores, de la Bina superior, y de alli se expandieron los colores, blan-
€O, T0jO y negro...

Y cuando veas el significado de los peldafos, descubrirds como se ex-
panden los colores, en todas las direcciones - derecha, izquierda, centro,
hasta que entran abajo a Maljut, como los 27 tubos de las puertas que
cubren el abismo.

Zbhar para todos, Noé, puntos 302-303

Cuanto mis podamos asemejarnos a la Luz, a su atributo de amor y entrega,
asi nos uniremos a €l y descubriremos sus tubos de abundancia. De hecho,
ahora también nos encontramos en el mundo de Ein-Sof, solo que éste se oculta
de nosotros por medio de todos los mundos — ocultamientos — que existen en

nuestro interior, dentro de nuestro deseo, por ser opuesto al atributo del mun-
do de Ein-Sof

Las 27 letras, incluyendo las 5 letras finales (MaNTZePaCh) de Maljut,
son veintisiete canales que traen a ella la abundancia, de las cuales se han
hecho puertas para cubrir los Dinim en Maljut, denominados “abismos”.

Zobhar para todos, Noé, puntos 303

Nosotros mismos construimos estos tubos en nuestro interior, y las puertas
que estdn sobre ellos. Una vez esas puertas abren el camino para la Luz y otra
lo cierran, como vilvulas que se abren y se cierran segtin la medida de nuestra
semejanza a la Luz. Nuestros esfuerzos deben estar dirigidos a una sola meta
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— equivaler todos nuestros atributos a los de la espiritualidad, y recibir en ellos
Luz.

En la medida en la que apocamos el deseo de recibir con la intencién de reci-
bir que tenemos (el egoismo), y lo convertimos en semejante a la Luz (recibir
con la intencién de dar), estamos descubriendo en nuestro interior el atributo
del Creador y el plan de la Creacién. Dentro del Libro del Zéhar hay una parte
especial llamada “Safra de Zniuta” (Libro de la humildad) que habla sobre esto,
y por eso se dice: “Mds con los humildes estd la sabidurfa”*.

En mi lecho por las noches pedi a quien ama mi alma

En mi lecho por las noches pedi a quien ama mi alma. Kneset (asamblea)
de Israel hablé ante el Creador y cuestiond respecto al exilio, porque se
encuentra entre el resto de las naciones con sus hijos, y estd postrada en
el polvo. Y por estar postrada en otra, impura, tierra dijo: “pedi en mi le-
cho”, por estar postrada en el exilio, y el exilio se llama “noches” De ahi
que pedi a quien ama mi alma, que me saque de éste.

“Lo busqué pero no lo encontré”, ya que no acostumbra a copular en mi,
solamente en su vestibulo y no en el exilio. Lo llamé y no me contes-
t6. Porque estaba entre otros pueblos y ellos no escuchan Su voz, fuera
de Sus hijos, como esti escrito: “¢ha escuchado algtin pueblo la voz del
Creador?”

“En mi lecho por las noches”, dijo Kneset Israel, 1a Divinidad. En mi lecho
me enfade ante El, pidiéndole que copule conmigo para deleitarme — de
la linea izquierda — y bendecirme — por la linea derecha — con dicha com-
pleta — de la linea media. Cuando el Rey, ZA, copula con la asamblea de
Israel, varios justos heredan la herencia de la sagrada legacia, Mojin supe-
riores, y varias bendiciones se encuentran en el mundo.

Z6har para todos, Ki Tazria (cuando la mujer insemina), puntos 1-3

Debemos traducir cada palabra del Zéhar en su significado interno-espiritual,
y no entenderla en su forma material conocida. Si nos quedamos con el signifi-
cado terrenal, estamos bajando la Tord del mundo superior a este mundo, y no
para esto fue escrita. Con su ayuda debemos aspirar ascender de este mundo al
mundo superior.
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Si queremos llegar a ZA (Zeir Anpin) — al Creador, y estar en contacto con El,
debemos pasar a través del mecanismo que se llama “Maljut de Atzilut” o “Kneset
(asamblea de) Israel” — a través de un conjunto de almas que estin unidas Yas-
har-El (directo al Creador), es decir — en amor y entrega. No hay otra forma.

Si yo no me veo uniendo todas las almas rotas que hay en mi, y trayendo esta
unién al Creador, en contacto y copulacién con El — entonces no hay “Yo”. Esta
es una imagen mandatoria que debe estar frente a mi vista. Si no es asi, no estoy
sobre la pista para nada.

“Yo”, significa que me he transportado a través de ese mecanismo de unién
entre las almas. Sélo asi puedo abrirme al Libro del Zohar. éPor qué? Porque
la fuerza del Libro del Zéhar estd designada para cumplir la unién entre todas
estas partes mias, que ahora me parecen que no lo son.

Demostremos esto asi: llega algo como un rayo fino de luz como un rayo de
leiser, y yo tengo que entrar precisamente por debajo de este rayo para que esto
me influya. Si me movi tan sélo un milimetro a un costado de este punto de
unién, no lo veo. Esto puede ocurrir solamente conla condicién de que yo me
conecte con los demds.

Los amigos

Todos estos amigos que no se quieren unos a otros, se van de este mundo
antes de llegar su tiempo. Todos los amigos en los dias de Rabi Shimon
Bar Yojai, tenian entre ellos amor de alma y espiritu. Y por esto, en su
generacion estuvieron al descubierto los ocultamientos de la Tor3, y decia
que todos los amigos que no se quieren entre si, se evitan ellos mismos
de ir por el camino derecho. Es mds, que hacen dafio a la Tord. Porque la
Tord, hay en ella amor, hermandad y verdad.

Abraham amaba a Isaac, Isaac amaba a Abraham, los cuales se abrazaban
entre ellos. Jacob, los dos estaban aferrados a él con amor y hermandad,
y daban su espiritu el uno por el otro. Los amigos deben ser como ellos,
y no hacerles dafio. Y si faltara en ellos el amor, dafarfan su valor Arriba,
en Abraham, Isaac, Jacob, que son Jésed, Guevurd, Tiféret.

Zohar para todos, Parashat Ki-Tisd (Cuando portas), punto 54

El Z6har tue escrito por un grupo de cabalistas, y por ello puede ser compren-
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dido sélo dentro del grupo. Para conectarse a lo que estd oculto en él, debemos
conectarnos a todas las demds personas que también lo anhelan. Juntos, consti-
tuimos un “grupo”.

Sélo la conexién entre nosotros nos permitira abrir el libro, porque todo sobre lo
que el libro nos habla se encuentra entre las almas. Si querremos unirnos, nuestros
deseos se llamardn “almas”, y en la conexién entre ellas revelaremos al Creador, la Luz
que nos conecta en conjunto.

He aqui que bueno y placentero es sentarnos los hermanos también jun-
tos. Estos son los amigos, al estar sentados juntos, y no se separan uno del
otro. Al principio pareciera como si fueran pendencieros, que quieren
matarse unos a otros. Y luego, vuelven a estar en amor fraternal.

El Creador, ¢qué dice sobre ellos? He aqui que bueno y placentero es
sentarnos los hermanos también juntos. La palabra “también” viene para
incluir en ellos a la Shejind (Divinidad). Y aun mads, el mismo Creador
escucha sus conversaciones, y recibe placer y se regocija en ellos.

Y ustedes, los amigos que estin aqui, asi como estuvieron en aficién, en
amor, anteriormente, también de ahora en adelante no se separarin, hasta
que el Creador se regocije con ustedes, y traiga paz sobre ustedes, y en-
contrari gracias a su mérito habri paz en el mundo. Este es el significado
de las palabras: “Por mis hermanos y amigos diré: haya paz en ti.”

Zohar para todos, Ajarei Mot (después de la muerte [de Jacobl]), puntos 65-66

Si no pensamos en la unién entre nosotros durante la lectura del Zéhar, per-
deremos lo principal. Pero un momento, hasta ahora hablamos sobre la nece-
sidad de sentir las cosas en nuestro interior, y dentro de nuestros deseos buscar
los detalles nombrados en el Zéhar, y ahora hablamos de la unién con los de-
mids, una unién a un grupo que esta fuera de nosotros.

El asunto es que tampoco el grupo se encuentra fuera de nosotros. Debemos
recordar en cada momento que todo lo que sentimos como externo a noso-
tros, se encuentra en realidad en nuestro interior.

Tenemos que conectar el término “yo” con nuestro interior, con el término
“préjimo” que estd en nuestro interior. Nosotros no sentimos un “préjimo”
que se encuentra fuera de nuestro cuerpo, sino que éste también estd en nuestro
interior, dentro de nuestros deseos. Asi se dividen nuestros deseos - hay Kelim
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internos y Kelim externos, y sélo tenemos que corregir la conexién entre ellos.

Entonces, ¢quiénes son los demds en el grupo? Las primeras partes nuestras
que uniremos nuevamente a NOSOtros.

Seleccion de preguntas sobre el estudio del Zéhar

La virtud en el Libro del Zéhar

Se encuentra en él una virtud majestuosa, que todos los que se ocupan de ella,
a pesar de no entender aun lo escrito, se purifican con ella y acercan las Luces
superiores.

Baal HaSulam, articulo “La teoria de la Cabala y su esencia”

Pregunta: No tengo bien claro como actiia exactamente
esta virtud que esta oculta en el Libro del Zdhar...

En nuestro estado presente es dificil entenderlo, y por eso es que se le llama
“virtud”.

Me dicen: “Si saltas diez veces en el mismo sitio, se prenderi la limpara que
estd en la pared”. Yo realmente no sé cuil es la relacién de las cosas. Es muy po-
sible que hayan puesto bajo el piso un intermitente y contador que causan que
la lampara se encienda después de diez saltos, pero yo no lo sé. Supuestamente
hay una relacién, pero estd oculta para mi. Una relacién oculta de este tipo se
conoce en la Cabald como “Seguld” (virtud).

Es decir que la “virtud” es una ley que existe en la naturaleza, pero yo no la
conozco aun. Aquellos que ya se han investigado a si mismos y a esta ley, me
dicen: “si la usas de esta y esta forma, la activards. No lo ves, pero asi la activas”.

Si llegara a nuestro mundo una criatura de otro mundo, ésta mirarfa a un bebé y a
un ternero recién nacido, y dirfa que el ternero crecerd y de ¢l saldri algo grande como
Napoleén, mientras que del bebé saldrd diminuto e impotente como una rana. Pero
nosotros sabemos que st les damos a los dos lo que necesitan para su desarrollo, de uno
saldrd un animal y del otro un humano. iEsto es un milagro, una virtud! Es que noso-
tros, simplemente, estamos acostumbrados a que esto es lo que sucede, pero en realidad
esto es un milagro.
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El pequeiio bebé de pronto comienza a entender, a reaccionar y a realizar todo
tipo de acciones. Dia tras dfa aparecen en él nuevas costumbres. ¢Cémo sucede
esto? Nosotros no hemos hecho nada. Nos acostumbramos a que hay un pro-
ceso de desarrollo, pero en realidad ésta es la revelacién de la fuerza de la vida, la
fuerza espiritual que obra en el creado y se manifiesta de esta forma.

Asi también ocurre con nuestro desarrollo espiritual, ya que las leyes de este
desarrollo no son excepcionales; es que este desarrollo estd aun oculto, no esta-
mos acostumbrados a él. Pero no estd lejos el dia en el que las personas usaran
estas leyes exactamente como usan el resto de las leyes de la naturaleza.

Los cabalistas nos dicen: “en la naturaleza hay una fuerza, que podemos invocar
su efecto. ¢Como? Toma el Libro del Z6éhar, y cuanto mis leas en él, asi te conver-
tirds mas fuerte, sabio y sensible. Gracias a esto se revelard para ti la espiritualidad.
¢Por qué? Porque este libro tiene la capacidad de cambiarte.

Pero hay muchos libros que me cambian.

“Cierto. Pero otros libros sélo ordenan tus tendencias, tus cualidades, tus
fundamentos. Ellos solamente organizan tu sistema interior y lo desarrollan,
mientras que el Libro del Zéhar y el resto de los escritos cabalisticos realizan en
ti un cambio especial, iya que por medio de ellos invocas la influencia superior
sobre ti! Como resultado de ésta, comienzas a captar, sentir y revelar dentro de
ti otro sistema, con el cual descubres un mundo nuevo, el mundo espiritual”.

El mundo de los deseos

La persona que esti en la oscuridad y ésta siempre ha sido su morada, cuando se
desea alumbrarle, hay que abrirle primero una luz pequefa, como el ojo de la
aguja. Y asi, cada vez mis, hasta que se le ilumina toda la Luz como es debido.

Zohar para todos, Parashat VaYishlaj, punto 91

Pregunta: Si yo escucho que todo esta en mi interior, dentro
de mi, ¢como debo referirme a los que me rodean? <Cémo
debo ver al mundo? ¢Cémo referirme a mi gente querida,
a mis enemigos, y en general — a todo lo que sucede a mi
alrededor?

Tenemos que entender que estd lo existente y estd lo deseable. Lo existente
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es lo que sentimos. Lo deseable, es lo que se revelard en el futuro, en nuestros
estados corregidos.

Mientras tanto, sélo estudiamos que existe una realidad distinta, en la que
todo se percibe por dentro. Por ahora, todo esto no es real para nosotros, y es
posible que todo lo que nos imaginamos como una imagen futura, no sea en
absoluto como lo imaginamos.

No tenemos la menor idea cémo cambiara nuestra vida cuando descubramos
esta imagen. No es que nuestro mundo cambiard de alguna forma, sino que
un nuevo mundo se revelard ante nosotros. Por lo tanto, cuando leemos en el
Libro del Zéhar, debemos desconectarnos de todo lo que conocemos, y tratar
de sumergirnos en ¢l entrar en su interior. Ahora no podemos estar en los dos
mundos a la vez. Mientras tanto, podemos estar sélo en uno de los mundos.

Es por eso que nos desconectamos de esta realidad material e intentamos
construir una imagen diferente, como un nifio que quiere crecer. El quiere ser
grande en todo — en su forma de vestir, su comportamiento, a los ojos de los
demis, quiere que todos lo traten como un adulto.

Asf tenemos que describirnos a nosotros mismos, con todas las posibilidades
que tengamos al alcance, en todas nuestras fantasfas, que el Libro del Zéhar
habla de nuestro nuevo mundo, en el cual nos encontramos. Es decir, este libro
habla de nuestras cualidades internas, en las que nos encontramos y vemos una
realidad distinta. Este juego nos lleva a la influencia de la Luz que reforma sobre
nosotros, y el nuevo mundo se revela.

El nuevo mundo se revela, y el viejo desaparece, éy nosotros volamos al cielo?
No. Nosotros descubrimos que vivimos dentro de nuestros deseos. Dos descos
—el nuestro y el del Creador — se revelan dentro de nosotros en oposicién uno al
otro. Los sentimos y nos encontramos entre ellos como una linea media, como
nuestro “yo”. Y fuera de esto no hay nada. Entre estas fuerzas — yo.

La diferencia entre la Tord y el Z6har

Revelaré mis ojos y veré maravillas de tu Tord. Cudn tontos son los humanos,
que no saben y no procuran dedicarse a la Tora, ya que la Tor4 es toda la vida, y
toda la libertad, y todo lo bueno.

Zo6har para todos, Parashat Jayei Sara (La vida de Sara), punto 119

136 I ABRIENDO EL ZOHAR



Pregunta: ¢Para qué necesitamos el Libro del Zohar si tene-
mos el libro de la Tora (Pentateuco)?

El Zéhar es la interpretacién cabalistica de la Tord. Moisés realmente escribié
el fundamento, pero la Tora es un libro codificado. Tiene un tnico c6digo, pero
muy profundo — la Tord estd escrita en el “lenguaje de las ramas”.? La sabiduria
de la Cabala explica el lenguaje de las ramas y ayuda a leer la Tord y comprender
lo que realmente quiso decirnos Moisés.

Acostumbramos a referirnos a la Tord como a una narracién histérica sobre
las travesias de una tribu antigua. Pero la Cabala nos permite ver a través de ésta,
las raices superiores, las fuerzas que despiertan acciones como estas en nuestro
mundo. Mediante la Cabald podemos subir al grado del sistema de las fuerzas
que controla nuestro mundo, y de allf corregir y manejar la realidad.

La Tora sirvi6é de método de correccidn para aquellas personas que vivieron en
los tiempos de Moisés hasta la destruccién del templo que simbolizé la desco-
nexién del mundo espiritual. Entonces se revel6 que la Tord de Moisés esta tan
alejada de nosotros y nosotros no podemos corregirnos directamente mediante
ella’

La Tori es demasiado codificada, y no puede servir como guifa para aquellas
almas que cayeron a la mundanerfa. Esta caida cred la necesidad de otro estilo
de guia. Entonces fue que se escribié el Libro del Zéhar. Solo que el Zéhar
no fue escrito para personas que vivieron en aquellos dias (comienzo de la
didspora) sino en nuestros dias (finales de la didspora).

iAy de aquel que dice que la Tord viene a contar cuentos en simpleza,
y trivialidades de Esat y Laban, etc! Porque si fuese asi, incluso en este
tiempo podemos hacer Tora con trivialidades, e incluso mis lindas que

2. Los cabalistas estudian el mundo superior, que esta fuera del alcance de la percepcion del individuo
egoista. Segun ellos, de todo objeto en el mundo espiritual, que se llama “raiz’, una fuerza se desprende
y desciende a nuestro mundo y produce un objeto aqui, que se llama “rama”. En su articulo “La Esencia de
la Sabiduria de la Cabald’, Baal HaSulam explica de la siguiente manera: “No hay elemento en la realidad, o
acontecimiento de la realidad en el mundo inferior, que no se encuentra su semejanza en el mundo superior
a él, de forma idéntica como dos gotas de agua. Y se les llama ‘raiz y rama’ Esto significa que el elemento en
el mundo inferior se considera una rama de su patrén, que se encuentra en el mundo superior, que es la raiz
del elemento inferior.

3.Para mas informacion sobre este tema, véase “Introduccién al Estudio de las Diez Sefirot”, Baal HaSulam
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estas. Y si la Tor4 indica asuntos del mundo, incluso los lideres del mundo
tienen asuntos mejores. Entonces vayamos tras ellos y hagamos de ellos
Ley, de esta misma forma. Sin embargo todas las palabras de la Tora tie-
nen significados superiores.

El mundo superior y el mundo inferior son considerados con el mismo
peso. Israel abajo corresponde a dngeles superiores arriba. Estd escrito
sobre los angeles superiores: “¢Quién hace vientos de sus angeles?”, y
cuando ellos descienden abajo, se visten en vestiduras de este mundo. Y
de no vestirse en vestidura como la de este mundo, no podrian tolerar
este mundo, y este mundo no los toleraria a ellos.

Y si asi es con los angeles, es mis aun con la ley que creé los angeles y
todos los mundos, y estos existen para ella. Cuando ésta bajé a este mun-
do, si no se hubiese vestido con las vestiduras de este mundo, que son los
cuentos y palabrerias, el mundo no habria podido tolerarlo.

Por lo tanto, este cuento de la Tori es la vestidura de la Tord. Aquel que
piensa que esa vestidura no es mas que la propia Tord, maldecido serd su
espiritu y no tomard parte en el préximo mundo.

Por lo tanto, esta historia en la Tord es una vestimenta de la Tord. Y uno
que considera esta vestimenta como la Tord real y nada mis, maldecido
serd su espiritu y no tendra parte en el mundo venidero.

Zobhar para todos, BeHaalotja (Cuando te elevas), puntos 58-60

Este capitulo es apenas una degustacién del Zoéhar. Hemos tratado de acom-
panarles en la lectura de los fragmentos del Zéhar, para facilitarles la participa-
cién en el estudio. En los apéndices de este libro podrin encontrar una reco-
pilacién de articulos elegidos del Zéhar y también una coleccién de citaciones
de los més destacados de Israel sobre la importancia del estudio del Zéhar. Si
desean profundizar mis en las palabras de Baal HaSulam sobre la actitud res-
pecto al Zéhar, podrin encontrar interés en el apéndice “Introducciones de Baal
HaSulam al Libro del Zéhar”.

Aunque nos parezca al principio que no sentimos nada durante la lectura del
Zohar, después de diez clases a través de Internet, ya se puede sentir muy bien
cémo actda el Zohar sobre nosotros.

La influencia del estudio del Z6har es muy fuerte, y no depende en absoluto
de nuestra medida de comprension sino de nuestros esfuerzos por captar sobre
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qué habla el Zohar. Hay que escuchar, simplemente, arder por dentro, querer
sentir. Es la tinica forma de conocer el mundo — nuestro mundo y el mundo
espiritual.

El Libro del Zéhar es una soga de salvacién que nos fue lanzada por el Crea-

dor. Si nos agarramos del extremo de esta soga, podremos trepar hacia arriba
hasta Ein-Sof.

Cuan grande es tu bondad, la cual has reservado para los que te veneran.
Cuan grande es tu bondad, cuan sublime y preciosa es aquella Luz Superior llamada
“bien’; como estd escrito: Y vié el Creador que buena es la Luz.

Y esta es la Luz oculta con la que el Creador hace bien al mundo, y El no la niega cada dia,
ella es la que sostiene el mundo y sobre ella se mantiene.

Zdbhar para todos, Emor (Di), punto 3
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Zobhar para el Pueblo - Zéhar para Todos

La prohibicién de Arriba de abstenerse a dedicarse abiertamente a la sabidurfa
de la Cabala fue por un tiempo limitado, hasta cumplirse el ano 1490, y de ahi
en mas comenzd lo que se llama la “dltima generacién” y se dio el permiso de
emprender el estudio del Libro del Zoéhar. A partir del afio 1540 d.c (equiva-
lente al ano hebreo 5300), es una gran Mitzvd (precepto) que se estudie, tanto
pequefos como mayores.

Abraham Ben Mordejai Azulai, Introduccion al libro”Or HaJama” (Luz del Sol) pag. 81

El lenguaje del Zoéhar le puede al alma y es algo accesible para toda alma de
Israel, pequefio o mayor, cada uno segtin su comprension y la raiz de su alma.

Rabi Tzvi Hirsh Horovitz de Backshwitz, Hanhagot Yesharot (Recta Guianza), punto 5

El sustento de una persona de Israel depende del Libro del Zéhar y de las es-
crituras del Ari, estudiando en santidad, alegria, agrado, reverencia y amor, cada
uno seglin su grado y su santidad y todos los de Israel son sagrados.

Rabi Yitzjak Yehuda Yehiel Safrin de Komarno, Notzer Hesed [Mantencién de la Misericordia],
capitulo 4, Ensefianza 20

Dijo nuestro maestro, Ari, que en este tiempo lo oculto se transforma en re-
velaciones, y estudiar los secretos de la Tord y revelindolos a todo Israel regocija
al Creador.

Rabi Yitzjak Yehuda Yehiel Safrin de Komarno, Heichal HaBraja [Palacio de la Bendicion],
Devarim (Deuteronomio) 208

Esta composicién titulada Libro del Zéhar es como el arca de Noé, en el cual
habfa muchas especies, y esas especies y familias sobrevivieron tinicamente por
entrar al arca. De esta misma manera... entraridn los justos al significado de
esta Luz de unién para subsistir. Y asi, la virtud de la unién, de inmediato, al
emprenderse en su deseo, el amor del Creador lo absorbe asi como el iman
absorbe el hierro, y entrara en ¢l para salvar su alma y su espiritu y su alma serd
corregida. Y aunque sea malvado no temerd al entrar.

Rabi Moshe Cordovero (el Ramak) Or Yakar [Preciada Luz], Puerta 1, Signo 5
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Esperemos que todos nuestros hermanos en la casa de Israel determinen es-
tudiar juntos el sagrado Libro del Zdhar, ricos y pobres, jévenes y viejos. Y que
bueno y que placentero serd si establecen amistades para el estudio del Zohar.
Especialmente ahora cuando las chispas de la redencién comenzaron a florecer
sobre nosotros, debemos esforzarnos en este sagrado estudio.

Introduccién de los Rabis para el Zéhar, Imprenta de Jerba

Si mi pueblo me escuchara, en esta generacién en la que la herejia aumenta,
estudiarfan con un pequeno de nueve anos el Libro del Zdhar.

Rabi Yitzjak Yehuda Yehiel Safrin de Komarno, Notzer Hesed [Mantencién de la Misericordial,
capitulo 4, Ensefianza 20

Cuando se acerquen los dias del Mesias, incluso los infantes del mundo en-
contraran los secretos de la sabiduria, sabiendo en ellos el final y los cdlculos de
la redencién. Al mismo tiempo, se revelard a todos.

Este es el significado de lo escrito: “Entonces devolveré a los pueblos”. ¢Qué
significa: “entonces”? Este es el tiempo cuando la Asamblea de Israel se levanta
del polvo y el Creador la eleva, entonces “devolveré a los pueblos el claro len-
guaje, con el que podrin todos llamar el nombre del Creador y servirle hombro
a hombro”.

Libro del Zéhar con el comentario del Sulam (Escalera), VaYerd, punto 460

La Necesidad del Estudio del Zéhar en Nuestra Generacion

Ha llegado el tiempo que nos requiere acelerar la adquisicién del interior de la Tora.
El Libro del Zéhar abre nuevos caminos, forma una carretera en el desierto, €l y toda su
cosecha estin listos para abrir las puertas de la redencién.

El Rav Kuk, Orot [Luces], 57

M principal intencién en todos mis cuadernos, y en todo lo que escribo, es
tnicamente despertar el corazén de los sabios discipulos, viejos y jévenes, a
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dedicarse al estudio de la interioridad de la Tora.
El Rav Kuk, Igrot [Cartas], Vol.1, pag. 41-42

Se ha dicho en el Zéhar que el Libro del Zéhar no se revelard a no ser en el
final de los dias, los dias del Mesias... y ya que el Zéhar ha aparecido en nuestra
generacién, es una prueba clara de que estamos ya en los dfas del Mesias, en
el principio de esa generacion de la cual se ha dicho: “y la tierra se llenard del
conocimiento del Sefor”.

”

Baal HaSulam, “Articulo de conclusién del Zéhar

Los libros de la Cabald y el Zéhar estin llenos de paribolas terrenales, y por
ello la gente teme salir perdiendo mds que ganando... Y esto es lo que me im-
pulsé a componer una interpretacién suficiente para los escritos del Ari, y ahora
del Sagrado Zohar. Y he removido completamente esa preocupacion, ya que,
evidentemente, he explicado y probado el significado espiritual de todo, que es
abstracto y carente de cualquier imagen corporal, por encima del espacio y del
tiempo, como veran los lectores, para permitir a todos los hijos de Israel estu-
diar el Libro del Zohar y ser calentado por su Luz sagrada.

Baal HaSulam, “Introduccién al Libro del Zéhar’, punto 58

Revelacion del Zéhar

El Zéhar estaba destinado a estar oculto... hasta llegar la tiltima generacién al
tinal de los dias, y entonces se revelard.

Rabi Isaias Horowitz (el sagrado Shlah), En Diez Aserciones, “Primer Articulo’, p. 17

El estudio del sagrado Zéhar en este tiempo es muy necesario para proteger
y salvarnos de todo mal, porque la revelacién de esta sabidurfa ahora es en las
peores de las generaciones.

Rabi Yaakov Tzemaj en su introduccion al Libro de la Vida
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En el tiempo del Mesias, aumentarin el mal, la insolencia y el vicio, enca-
bezados por los lideres de las multitudes. Entonces se revelard la Luz oculta
desde el cielo — el Libro del Zéhar y los Tikunim (correcciones), seguidos por
las escrituras de nuestro maestro, el Ari. Y con este estudio serd arraigada la
maldad en su alma, y serd recompensado con su adicién a la Luz Superior, y
serd recompensado con todas las virtudes del mundo.

Rabi Yitzjak Yehuda Yehiel Safrin de Komarno, Heichal HaBraja [Palacio de la Bendicion],
Devarim (Deuteronomio) 208

Este estudio se ha revelado tan claro y extenso en este momento, sobre todo
porque el mal estd aumentando considerablemente y la asamblea de Israel estd
en decadencia. A través de este estudio, el alma se purifica. En efecto, en el es-
tudio de los secretos, y en particular del Libro del Zéhar y los Tikunim, el alma
se ilumina.

Rabi Yitzjak Isaac Yehuda Yejiel Safrin de Komarno, “El camino a tus preceptos’,
Introducccién de “El camino a la unificacion” 1, punto 4

Rabi Shimon Bar Yojai testificé en las correcciones que el libro permaneceri
oculto hasta la dltima generacién, la generacién del Mesias, porque la participa-
cién en esta sabidurfa para unir al Creador con su Divinidad y para adjuntarlo
al exilio es una gran necesidad. Por lo tanto, el Libro del Zéhar aparecié en esta
altima generacion, para ver si se adentré en la verdad, para dar asistencia y apoyo
a la Divinidad.

Abraham Ben Mordechai Azulai, Or HaJama (Luz del Sol) pag. 105, en nombre del Ramak

Del Exilio a la Redencion

Y dado a que Israel estd destinado a probar del drbol de la vida, el cual es este
Libro del Zohar, a través de €l, serd redimido del exilio.

Rabi Shimon Bar-Yojai, Libro del Zéhar, Parashat Nasa, punto 90
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La redencién vendrd mediante el estudio del sagrado Zohar.

Rabi Eliahu Ben Sulimani,’El Trono de Elias”, entrada 4

Estudiar las correcciones del Zéhar purifica el cuerpo y el alma, y su virtud es
tracr pronta redencién en nuestros dias.

Rabi Efraim Ben Avraham Ardot, Mateh Efraim (La Vara de Efrain), La punta de la Cara, punto 23

La redencién de Israel y su elevacion dependen del estudio del Zoéhar y la
interioridad de la Tora.

Baal HaSulam, “Introduccién al Libro del Zéhar’, punto 69

Todo el que se dedica a este libro, acerca la redencién y provoca un gran placer
asu Creador... porque asf lo ha dictaminado que no sera revelado y se manten-
dra oculto hasta el final de los dfas, y que por su mérito la libertad llegard, ya que
tiene esta virtud y ninguna otra.

Rabi Shalom Ben Moshe Buzaglo, “Templo Del Rey”, las correcciones del Zéhar

El Zohar Trae Abundancia

Las propias palabras y habla del santo Zéhar atan al hombre al Infinito.

Rabi Moshe Israel Bar Eliahu, “Los restos de Israel’, Puerta de Enlace, “Primera Puerta,”
Midrash 5, Ensayo 2

Muchos tontos escapan de estudiar los secretos de nuestro maestro, el Ari y
del Libro del Zohar, que son nuestras vidas. Si mi pueblo me escuchara en los
dias del Mesias, cuando el mal y la herejfa van aumentando, profundizarfan en
el estudio del Libro del Zoéhar y las correcciones y los escritos del Arf todos sus
dias, y revocarfan todas las duras sentencias y atraerian la abundancia y la luz.

Rabi Yitzjak Yehudah Yejiel de Komarno, Notzer Hesed (Mantencion de la Misericordia), cap. 4, ensefianza 20
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El estudio del sagrado Zéhar anula todas las calamidades.
Rabis de Jerusalen, 1920

Aquel que dice Zohar cada dia tendrd sustento.
Rabi Pinjas Shapira de Kuritz, Midrash Pinjas

La Luz del Zéhar

Y los entendidos resplandecerin como el resplandor del firmamento, ellos
son los autores de la Cdbala. Ellos son los que ejercen en este brillo, llamado el
Libro del Zoéhar, que es como el arca de Noé, reuniéndose dos de un mismo
pueblo y de siete reinos, en los que las palabras: “Cada hijo que nace serd tirado
al rio” se hacen realidad ... Esta es la luz de este Libro del Z6har.

Libro del Zéhar con el Comentario del Sulam [Escalera], BeHaalotja, punto 88

Bienaventurados somos, que se nos ha recompensado con ir con su luz, con-
templando sus placenteras palabras desde el esplendor superior de la sagrada
Luz. Es dulce al paladar y todas sus delicias son como agua infinita y sin fin el
entender y ser educado bajo el acto de la Creacién y el trabajo de la Merkava
(estructura, ensamblaje), y aprender cémo convertirse en Merkava para unirse y
volver el alma a su origen y su raiz. Esto ha sido resuelto y grabado en mi alma:
quien no ha visto la luz del Libro del Zéhar, no ha visto luz alguna.

Rabi Tzvi Hirsh de Ziditshov, Ateret Tzvi [Corona de la Gloria] Parashat BeHaalotja

Una nueva luz se renueva a cada momento, hasta que realmente se convierte
en una nueva creacion, a través del Zéhar y nuestro maestro, el Ari.

Heijal HaBraja (Palacio de la Bendicién), Devarim (Deuteronomio), pag. 11

A este libro se le llamara Libro del Zohar, debido a la influencia de esa Luz del
Esplendor Superior [Zo6har]. A través de su luz, todos los que participan en ella
imparten la Divina Providencia, la cual es la Luz Superior y la abundancia de la
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razén por la que se imparten los secretos de la Tord. Debido a que fluyé de alli,
esta composicion fue llamada Libro del Zoéhar, lo que significa que fue otorgado
de aquel resplandor.

Rabi Moshe Cordobero, el Ramak,"Conoce al Dios de tu padre”, 2

Entusiasmar el corazén de Israel por la Tord y el trabajo en la sabidurfa interior
- la cual es mds dulce que la miel y el néctar, abre los ojos y revive el alma, da ale-
gria oculta y es dulce como la luz a los ojos y buena para el alma, para refinarla e
iluminarla con buenas cualidades, saboreando el sabor de la Luz oculta del otro
mundo en este mundo - a través de la sabiduria del Zoéhar.

Rabi Yitzjak Yehuda Yejiel Safrin de Komarno, Netiv Mitzvoteja [El Camino de tus Mandamientos),
Introduccién

Aquel que estudia el Zéhar, su rostro irradia. Es por eso que se llama Libro del
Zéhar [Resplandor]... Es una insinuacién de cosas sublimes, porque la palabra
Zéhar en Gematria es el Ein Sof [infinito].

Z6har Livorno, Introduccién del editor

Al participar en esta composicion, se evoca el poder de las almas y el poder
de aquellos justos con el poder de Moisés. Esto es asi porque al ser participe,
renuevan la luz generada que fue creada durante su composicién. Y la Divi-
nidad brilla e ilumina desde esa misma Luz como aquella que fue renovada
entonces. Y todos los que participan en ella despiertan ese mismo beneficio,
y esa misma luz primaria, que Rashbi (Rabi Shimon Bar Yojai) y sus amigos
descubrieron durante su composicion.

Rabi Moshe Cordobero, el Ramak, Or Yakar [Preciosa Luz], Entrada 1, punto 5
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El Zéhar Influye ain Cuando no se Entiende

El lenguaje del sagrado Zdhar cura el alma, aun cuando uno no entiende lo
que dice. Es similar a uno que entra en una perfumerfa, y aunque no se lleve
nada, el aroma queda prendido en él.

Rabi Moshe Jaim Efrain de Sudilkov, Degel Machaneh Ephraim
[Estandarte del Campamento de Effrain], Extractos

Aun quien no ha sido recompensado con la comprensién del Zdhar, lo leerd,
pues su lenguaje puede purificar el alma y la ilumina con el resplandor mara-
villoso.

Libro de rezos de Rabi Shabtai Rashkovar, “Orden del Estudio,” pag. 17

El estudio de El Zéhar es una gran certeza para el alma. Y aun cuando uno no
entiende, el mismo lenguaje del Zéhar es muy capaz.

Rabi Janoch Hanij de Alsek, Orden del Estudio, punto 2

Aquel que se dedica ampliamente, la mayor parte de sus estudios serd en el
Zdbhar, aunque no lo entiende, pues, équé le importa si no entiende? Aun as{
funciona la virtud de éste.

Rabi Schneier Zalman de Laddi, Cortos articulos del viejo ADMOR, pag. 571

Es cierto que aceptamos que incluso para quien no sabe nada, las palabras del
Zohar aun pueden purificar el alma.

Rabi Tzvi Elimelej Shapira, Adiciones del MAHARTZA, punto 9

Desde el momento que la preciosa luz de las dos grandes lumbreras ha bri-
llado, el libro de Tikunim (correcciones) y el Libro del Zdhar, los Judios - la
congregacion de Israel, han asumido la responsabilidad de mantener el estudio
sagrado de las correcciones y el Zoéhar, individuales y en conjunto, jévenes y
viejos. Y aunque no son capaces de alcanzar y comprender el significado de las

150 I SELECCION DE CITAS DEL ZOHAR



palabras puras en estos libros sagrados, sin embargo, beben con sed sus palabras
y los leen con gran entusiasmo.

Rabi Yosef Jaim de Bagdad, El hijo del hombre vivo, “Benaiahu”, introduccién

El estudio del Libro del Zéhar es muy sublime para purificar y santificar el
alma. Incluso si uno no sabe lo que esti diciendo y comete muchos errores, esto
cuenta ante el Creador, como esti escrito: “Y su estandarte sobre mi es amor.”
Nuestros sabios lo interpretan, “Y su salteo sobre mi es amor. “

¢A qué se asemeja? Es como un bebé que no sabe nada y pronuncia mitades
de palabras con una lengua balbuciente, y su padre y su madre rien con él y se
regocijan en su voz. Asi rie y se alegra el que habita Arriba, cuando el hombre de
Israel es aficionado a la Tord y desea estudiar, pero su mente no alcanza o carece
quien le ensefe y aprende cuando sabe. Sin duda aporta satisfaccién a su Crea-
dor y recibe su recompensa. Por lo tanto, no hay lugar para excusas para quien
no sabe cémo estudiar, este argumento no lo exime en el dia del juicio, porque
puede aprender como sabe.

Rabi Eliezer Bar Yitzjak Pappo, “Admirable Consejero”, Valor: Zéhar

¢Quién puede decir la gran santidad del Libro del Zéhar y su beneficio, cu-
yas palabras estin ocultas como antorchas encendidas, iluminando y brillando?
Abre los o0jos, origen de la vida, vida de las almas, su contenido es el amor in-
quebrantable, sus palabras entusiasman el corazén al amor y a la reverencia al
honorable Sefior. E incluso uno que no entiende el contenido interno de sus
palabras, cualquier paladar que prueba y aprende su lenguaje, sus palabras re-
median el alma ilumindndola y purificindola.

Introduccién de la publicacion del Juzgado de Amsterdam del Libro del Zéhar, 1804

Hemos escuchado explicitamente del antiguo Admor (eminencia rabinica) en
Liazni que hay mutismo de la mente, etc, y a esto le beneficia la lectura del Libro
del Zéhar, aun cuando uno no sabe lo que éste dice.

Yitzjak Isaac HaLevi Epstein de Hamil, “Ariel ha acampado”, Exodo, pag. 64
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Correccion del Alma

El Baal Shem Tov dijo... decir el Zéhar es bueno para el alma.

El Camino de Rashi, en nombre de Rabi Hilel de Paritch

Cada letra del Libro del Zoéhar y las escrituras del Ari... son grandes correccio-
nes para el alma, para corregir todas las reencarnaciones.

Rabi Yitzjak Yehuda Yejiel Safrin de Komarno, Notzer Hesed [Mantencién de la Misericordial,
cap. 4, ensefianza 20

Hijos y hermanos mios, acostimbrense a profundizar en el estudio de las pa-
labras del Zohar y las correcciones con perseverancia. Aquel que nunca ha visto
la luz del Z6har, mis dulce que la miel, nunca ha visto luces en su vida, y nunca
ha probado el sabor de la Tord. Mientras purifica el alma y la limpia, incluso un
simple enunciado en los labios sirve de gran remedio y correccién del alma. En
particular, el libro de correcciones, que son las correcciones reales del alma de
cualquier defecto, imperfeccién y enfermedad.

Rabi Yitzjak Yehuda Yejiel Safrin de Komarno, “Introduccién a Atzei Eden [Arboles de Eden]”

Uno debe acostumbrarse a estudiar en la Cabald, ya que leer la Cabald es una
correccién de la iniquidad. Por ello, los cabalistas fueron llamados “recolectores
del campo,” porque ellos cortan todas las Klipot [ciscaras]. Y el estudio del Li-
bro del Zéhar es parte de esa correccion.

“Cuernos de Justo’, punto 53

Cinco paginas del sagrado Zoéhar a diario es un gran beneficio y una gran
correccién del alma para iluminarla y purificarla y corregirla, y es remedio y
correccién para pecados y crimenes del alma.

“Vara de Efrain’, punto 516, Sub punto 7

Los intérpretes escribieron lo siguiente: el que estudia en el santo Zohar co-
rrige los mundos superiores, y el que estudia en las correcciones ahuyenta las
Klipot [ciscaras] y corrige el mundo de Asiyd. Esta es la razén por la que Rabi
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Shimon Bar Iojai estableci6 el libro sagrado del Zéhar en un gran ntimero y el
libro de correcciones en un pequefio nimero. Este es el significado de las pa-
labras “Y creé Dios las dos grandes lumbreras”, implicando al libro sagrado del
Zohary al libro de correcciones... Por lo tanto, estudiar en ellos es una gran cosa
para la correccién de los mundos en el cielo y en la tierra.

Rabi Jaim Huri,” Misericoria y Verdad”

Purificacion del Corazon

Decir Zéhar puede purificar el corazén.

“Luz de los Rectos”, Pura Mirra

Siempre une tu alma al Libro del Zéhar y a los escritos de nuestro maestro,
el Ari. Y une tu alma con reverencia, amor y humildad, que tu intencién no sea
de convertirte en un rabino y un lider, porque esta es realmente la adoracién de
idolos. Por lo tanto, hermanos e hijos mios, queridas almas, sublimes y elevadas,
unan sus almas en el Libro del Zéhar

Rabi Yitzjak Yehuda Yejiel Safrin de Komarno, Notzer Hesed [Mantencion de la Misericordial,
cap. 4, ensefanza 1

Le pidi6 a su rav ser salvado del orgullo y le rogé sobre eso. El le dijo: “Es-
tudia el Zéhar,” y respondié: “Estoy estudiando el Zéhar.” Y su rav respondié:
“Estudia mucho el Zoéhar.

Rabi Pinjas Shapira de Kuritz, Midrash Pinjas, 36, punto 73
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El estudio del Z6har Comparado a Otros Estudios

El lenguaje del Zéhar le puede a la Divinidad y al alma, hay que ocuparse en
su lectura mis que en cualquier otro asunto de la Tora.

Correccion de la noche de Hoshaana Rabah [Gran Suplicacion]

¢Quién es mayor para nosotros que este libro sagrado, el Libro del Zoéhar, que
interpreta los caminos, eliminacién de las piedras en la ruta, admite el amor y
la reverencia en el corazén, la ensefianza, la gufa en los circulos de la justicia, y
nos conduce al descanso.

Z6har, Imprenta Mentoba, Introduccion del editor

Uno no alcanzari la vida, a no ser a través del estudio del Zéhar... Y en esta
generacién es imposible atraer a la Shejina Superior (Divinidad), sino es a través
del Zéhar y los escritos del Ari y Rav Jaim Vital, que fueron dichos en el espiritu
de la santidad. Y en esta generacién, ¢quién es aquel que desea la vida y ama el
dfa sin perder un dia sin la santidad? Para ver el bien del otro mundo en este
mundo, que lo unird su alma sélo mediante el Libro del Zéhar y los escritos del
Ari y Rav Jaim Vital.

Heijal HaBraja (Palacio de la Bendlicién), Devarim (Deuteronomio), pag. 58

Dijo el Ari, que un dia de estudio en el Libro del Zdhar y los secretos de
la Tord es como un afo entero de Peshat (estudio comun). Y gracias a €l, el
Creador prolongard sus dias en la bondad y sus afios en el placer, la riqueza y el
honor estardn con los hijos y los hijos de los hijos, y casas llenas de abundancia,
lleno de la bendicién del Sefor y la bendicién de Elfas

Zéhar, Imprenta Livorno, Introduccion, 1892

El estudio del Zohar... construye mundos. Mds aun si uno es recompensado
con el estudio y la comprension del significado de un articulo. Hace en ¢l co-
rreccién Arriba en una hora, algo que no hari en el estudio literal a hacer de un
afo.

Rabi Jaim Shalom Ben Moshe Buzaglo, “Trono del Rey”, Tikkun [Correccién] 43, punto 60
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La razén por la cual nuestros sabios escribieron que el estudio del Zdhar es
imponente y sublime - en toda la Tord hay Pardés (Peshat, Remez, Derash, Sod
— exégesis de la Tord) y en todo estudio no se nota lo oculto. Por el contrario, un
lector que sélo repite lo literal no entiende que hay un secreto de la Tord en ab-
soluto. Esto no es asi en el Libro del Zdhar, en el que los secretos estdn abiertos
y el discipulo sabe que habla de las maravillas y secretos de la Tord, y €l no los
sabrd, y esto es muy beneficioso para la correccién del alma.

Rabi Jaim de Voluzhin, Néfesh HaJaim [El espiritu de la vida], Set no. 7

No hay duda de que cualquier estudio de la sagrada Tord, sublime y elevado,
nos exalta, sobre todo si realmente es Lishmd [para Su nombre] entonces real-
mente construye ascenso en el cielo y corrige los mundos, y une a los amantes.

No obstante, el estudio del Zohar es grande. Es decir, la Tord y la Mishnd y el
Talmud estin muy revestidos y el secreto es inaparente en ellos. Esto no es asi
con el Zéhar, que habla de los secretos de la Tora de forma explicita, y no hay un
tonto que va a leer y no comprenda sus palabras en lo profundo de los secretos
de la Tor4. Por lo tanto, los secretos de la Tora se revelan sin vestiduras, brillan
e iluminan el alma.

Rabi Jaim Yosef David Azulai, JIDA, “Sistema de libros,” punto 2

El estudio del Libro del Zéhar eleva mis que cualquier otro estudio, aun
cuando uno no sabe lo que dice, e incluso si uno se equivoca en la lectura. Se
trata de una gran correccién para el alma, porque si bien toda la Tora es el nom-
bre del Creador, que se viste de varias narraciones, y el que lee y entiende las
historias considera que el significado literal es simple, pero el Libro del Zéhar
es los mismos secretos revelados, y el lector sabe que son secretos y ocultaciones
de la Tord, pero no lo percibe por la falta de la consecucién y la profundidad
alcanzada.

Rabi Jaim Yosef David Azulai, “Sistema de libros,” punto 44

Lo que vemos es que hay personas que no se sienten atraidas por los libros
sagrados y venerados, como el Libro del Zoéhar y los libros del Ari y etc., a pesar
de tener innovaciones tremendas, que iluminan los ojos y son dulces como la
miel, y se sienten atraidas precisamente por otros asuntos como averiguacio-
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nes — debes saber que es por su temperamento, porque no pueden tolerar lo
que es realmente sagrado. Y en verdad tienen eleccién y la fuerza de romper su
mal temperamento, pero debido a que nacié con tal temperamento malo, tiene
que sufrir una gran amargura para poder romper su temperamento y su mala
naturaleza.

Rabi Najman de Breslev, Conversaciones de Rabi Najman, 40

Aquel que estudia el Zohar acerca mis la redencidn, y asi lo escribié Rabi
“Verdad a Jacob” en la introduccién a su libro del nombre del Zdhar y las co-
rrecciones. El rav advirtié ampliamente que uno que estudié la Tord escrita y
oral, se verfa gravemente castigado si no estudia en el Libro del Zdhar y la sabi-
durfa de la Cabali.

Z6har Livorno, Introduccion del editor

No se asemeja la vitalidad y el placer del estudio de lo revelado al estudio del
Zohar y las correcciones.

Rabi Pinjas Shapira de Koritz, Midrash Pinjas, 72, punto 3

Lo principal — el Libro del Zéhar y las correcciones.

Integridad, Palabras de Verdad, punto 39

El Z6éhar — Medio para el Descubrimiento del Creador

Debes saber que el Libro del Zdhar y la obligacién de estudiarlo - todo es
Mitzva [precepto] de accién para adherirse a él y saber que Dios se encuentra
en el conocimiento sagrado en lo particular y en las unificaciones, con amor,
reverenciay unidad

Rabi Yitzjak Yehuda Yejiel Safrin de Komarno, Netiv Mitzvotecha [La ruta de tus mandamientos],
ruta 2, punto 3

Esctichenme, mis hermanos y compaieros, los amigos que anhelan y bus-
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can la verdad, la verdad de la labor del corazén para contemplar la dulzura del
Creador y visitar su palacio: mi alma se doblari y se adherird al libro de Zéhar,
conociendo de boca de nuestros antiguos sabios la virtud al ocuparse en el libro
sagrado.

Rabi Tzvi Hirsh Eijenstein de Ziditshov, “Sur MeRa” [Apartate del mall, pag. 4

Se sabe que el estudio de El Zéhar es muy poderoso y debes saber que el estu-
dio del Zohar crea el deseo y las santas palabras del Zohar fuertemente evocan
a la obra de Dios.

Rabi Najman de Breslev, Conversaciones de Rabi Najman, 108

El mérito de quien contempla las palabras del Dios vivo, en el Libro del Zéhar
y todas sus adiciones, las palabras de los sabios de la verdad, y los escritos del
Ari, es inconmensurable. A través de la participacién constante, descubriran las
puertas de la luz y las puertas de la sabidurifa para todos los que sinceramente si-
guen el camino de Dios, cuya alma desea acercarse al palacio del Rey de Honor
que vive para siempre, bendito sea. Por lo tanto, todos los que se ofrecen volun-
tariamente a participar en la sabidurfa, incluso una o dos horas al dfa, cada dfa...
el Creador le anade un buen pensamiento a su accién, se considerard como si
estuviera todo el dfa, siempre, en los tribunales del Sefior, y su vivienda estd en
los secretos de la Tora.

Rav Kuk, Cartas del Raia, Parte Una, pag. 85

El que estudia el Zdhar, que es la sabiduria de la Cabali, se convierte en hijo
sagrado del Creador.

Zbhar Livorno, Introduccion del editor

Se fortalecera todo hijo de Israel en el estudio en el sagrado Zoéhar, aunque
serd sometido a varios intentos para separarlo del estudio del santo Zoéhar y
aunque haya pasado varios intentos por personas que se materializan en sus
aspectos sustantivos, que son los arlequines de la generacion, y se sienta entre
ellos como una rosa entre las espinas...

Se fortalecerd quien tiene alma de Israel, que desea adherirse al Creador...

EL ZOHAR - MEDIO PARA EL DESCUBRIMIENTO DEL CREADOR I 157



aunque a veces le parece que es como una rosa entre espinas, no prestar aten-
cidén a eso. Seamos fuertes y nos fortaleceremos en el poder del Ein Sof, bendito
sea El y bendito sea Su nombre.

Rabi Eliezer Bar Yitzjak Pappo, (Eliezer of Damascus), Introduccion, Ruta de Santidad, punto 12

Tiempos de Estudio Acostumbrados por los Grandes de Israel

Baal Shem Tov ordend a su gente, que antes del rezo estudien articulos del
Zohar.

"

Rabi Yitzjak Bar Yishaiah Atia, Doresh Tov (Exigiendo el bien), “Respecto al Zéhar

Antes del rezo hay que hablar lo menos posible, y estudiar algin asunto en el
sagrado Zdhar o en las Correcciones o en el Nuevo Zdhar.

"

“Orden del Dia and Precauciones de la Santidad” en el libro “Casa de Aaron”

No hay que orar antes de estudiar en el sagrado Zéhar, ya sea mucho o poco.
La Mesa Pura, Paragrafo 93, punto 2

Asegtrense de estudiar el santo Zohar o la Hagada cada noche antes de irse a
dormir.

Rabi Yejiel Mjal de Zlotjov, Conductas de Rabi Mijal de Zlotjov, punto 21

Nuestro maestro, el Baal Shem Tov escribié un asesoramiento al rav David de
Michaelikov, cémo no tener pesadillas: estudiar de las correcciones del Zdhar
antes de ir a dormir.

La Corona de Shem Tov, en nombre de Rabi Israel Baal Shem Tov, el BAASHT

Silogra estudiar del santo Zohar en las vigilas, gracias a él Israel serd redimido
del exilio, que es como una noche.

Libro de oracion, Puerta del Cielo, sobre el orden de estudio que los sabios fijaron
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Mi alma estd tan aferrada al Libro del Zohar que cuando me acuesto y cuando
me levanto estoy unido a él. Mi corazén no esti tranquilo ni a gusto, porque
realmente es sabido y famosa la virtud al dedicarse a €l, es la fuente de todos los
libros de los que veneran.

Extraido de la carta del autor de Ateret Tzvi a su Rav, el Raiah de Afta

Algunos estudian el santo Zohar durante todo el afio, que divide las paginas
durante los dias del afio. Felices que son y feliz es su suerte.

Rabi Eliahu Ben Sulimani, Trono de Elias, entrada 4

Dijo el Gadn, Rabi Shlomo Bloch, en nombre de su rav, el Jafetz Jaim, “No hay
limitaciones en el estudio de El Zéhar, ya que es en su mayoria es Midrash (comen-
tarios). El Jafetz Jaim despertaba a todos para estudiar el Zéhar de la Parasha (porciéon
semanal de la Tora) cada Shabat, incluso los hombres solteros.

Rabi Yosef Ben Shlomo de Pojin, Hosafot Binian Yosef (Suplementos de la estructura de Yosef)

La primera regla es establecer el estudio constante, por lo que este estudio
sagrado en el libro sagrado del Zéhar y las correcciones no se detiene, cada uno
debe aprender su parte, uno por uno.

Moisés elevd, Asuntos Maravillosos de Rav Moshe Jaim Lozzato, el Ramjal

Establecié que en su seminario se realizard el estudio constante del Zdhar, las
correcciones, y el Zéhar Nuevo desde el amanecer hasta el anochecer.

Moisés elevd, Asuntos Maravillosos de Rav Moshe Jaim Lozzato, el Ramjal

Y en general, procuren mucho, hijos mios, estudiar o por lo menos decir
todos los dias temprano en la mafana en corazén vacio, una leccién del santo
Zohar. Esto es muy beneficioso para la purificaciéon del alma.

Misericordia del Padre, Paragrafo 3

Hay que determinar el estudio de cinco paginas del Zéhar cada dia. Esto es muy
beneficioso y una correccién grande para el alma, para iluminarla y limpiarla y
corregirla, y para acabar con las espinas, las malas cualidades y malas pasiones, y
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ser recompensado con el agrado del Creador.

Rabi Yitzjak Isaac Yehuda Yejiel Safrin de Komarno, La Ruta de tus Mandamientos, Introduccion,
“El Camino de laTord," 1, punto 31

Mi maestro (el Arf), dio un buen consejo al rabino Abraham HaLevi respecto
al alcance espiritual - estudiar el Zéhar sélo para el conocimiento, sin un estu-
dio profundo, cuarenta o cincuenta piginas cada dia, y leer el Libro del Z6har
muchas veces.

Rabi Jaim Vital, Escrituras del Ari,"La Puerta del Espiritu Santo”

Hay que procurar completar el Zéhar antiguo y el nuevo y las correccio-
nes cada afo. Pero en caso de estudiar el orden de las porciones del santo
Zobhar segtn el orden semanal, a veces se necesitan mds de dos o tres sema-
nas para una porcidn, es decir, en las porciones prolongadas.

Por lo tanto, debe establecer la cantidad de estudio del santo Zéhar y las
correcciones de tres piginas cada dfa, para que pueda completar la totalidad
del antiguo Zéhar y el nuevo y las correcciones cada afio. Y después de es-
tudiar tres paginas, establecerd sus estudios en el resto de los libros de los
cabalistas y estudiard de los libros de los cabalistas en un orden que puede,
hasta que complete todos los libros disponibles de los cabalistas. Sin embar-
go, uno debe asegurarse de completar el santo Zohar y las correcciones cada
afo, y de hacerlo por el resto de su vida.

Rabi Alexander Ziskind de Hrodna, Base y Raiz del trabajo, “Sexta Puerta, La puerta de la Chispa”

Esfuerzo en el Estudio del Zéhar

El Libro del Zéhar tiene un significado diferente cada dia.

Rabi Moshe Jaim Efrain de Sudilkov, Degel Machaneh Ephraim [Estandarte del Campamento de Efrain],
Porcién: Bo [Ven], pag. 84
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Al estudiar el Zohar, uno debe considerar cada palabra como la sabiduria de
la verdad.

Libro de rezos de Rabi Shabtai Rashkovar, “Orden del estudio,” pag. 17

Al estudiar el Zohar, uno debe contemplar cada palabra, porque cada letra es
una innovacidn en si, y las cosas que parecen literales son en realidad un secreto,
porque el Zohar es todo luz.

Rabi Jaim HaCohen, Buenas Conductas, punto 46

Al estudiar el Zéhar, uno debe llorar mucho hasta concedérsele la comprensién.

Sobre Rabi Najman de Breslev, Charlas sobre Rabi Najman, 8

La Sabiduria del Z6har y Sabidurias del Mundo

Todo el que prueba del Libro del Zohar sabra por si mismo que no hay sabi-
durfa en el mundo como la sabiduria de la profundidad de los secretos de los
sabores de la Tord, y todas las sabidurias fuera de ella, son consideradas como
nulas.

Rabi Tzvi Hirsh de Ziditshov, Apdrtate del mal y haz bien

Extendié mucho varias veces con los elogios de la grandeza de la santidad de
las correcciones del Zéhar y acostumbraba a ocuparse de él ampliamente... y
dijo que todas las sabidurias del mundo se incluyen en el libro de correcciones.

Sobre Rabi Najman de Breslev, Charlas sobre Rabi Najman, 8
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Rashbi y el Grupo de Autores del Z6éhar

Nunca tendremos la fuerza para despojar a la Tord de su ropa, si no es por
Rashbi (Rabi Shimon Bar Yojai) y sus amigos.

Ramak, Conoce al Dios de tu padre, 16

Y Rabi Shimon Bar-Yojai revelaba los secretos de la Tord, y sus amigos escu-
chaban su voz, uniéndose a él en esta unién, cada uno respondiendo a su parte...
Y aqui, Rashbi ordené a Rabi Abba ser el escritor y organizador de todas las
palabras que fuesen mencionadas.

El Ramjal, Adir BaMarom [El poderoso en las alturas], 24

Rashbi compuso el Libro del Zéhar segtin la iluminacién que se vino mien-
tras se corrigié en la cueva... Es una unién grande vy terrible, que revela la pro-
fundidad de los secretos de la Tord misma con gran claridad, y esto se llama “La
revelacién de la interioridad de la Tord.”

El Ramjal, Adir BaMarom [El poderoso en las alturas], 24

Sélo durante los dfas de Rashbi, después de 13 afios de estar en la cueva, se
abrieron sobre €l las puertas de la sabidurfa, para iluminar para todos los de Is-
rael hasta el final del dia.

El Ramjal, Adir BaMarom [El poderoso en las alturas], 23
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Prefacio al Libro del Z6har

Secciones elegidas

1) En esta introduccién, me gustaria aclarar las cosas que son aparente-
mente simples. Cuestiones en las que todo el mundo hurga, y por las que se
ha derramado mucha tinta en el intento de aclararlos, sin embargo, no han
llegado a un conocimiento concreto y suficiente de ellos. Y aqui estin las
preguntas:

Pregunta 1; ¢Cuidl es nuestra esencia?

Pregunta 2: ¢Cudl es nuestra funcién dentro de esta larga cadena de realidad,
de la que somos sus pequenios eslabones?

Pregunta 3: Cuando nos examinamos, nos encontramos con que somos los
mis corruptos y bajos que hay. Y cuando examinamos el Operador que nos ha
hecho, nos vemos obligados a estar en el mas alto grado, pues no hay ninguno
tan loable como €1, ya que obligatoriamente que de un operador perfecto salgan
operaciones perfectas.

Pregunta 4: Segtin lo que nos impone la mente, el Creador es bueno y bene-
factor, del cual no hay mis sublime. ¢Cémo, entonces, cred tantas criaturas que
sufren y agonizan a lo largo de su vida? ¢éNo es el camino del bien para hacer el
bien, o al menos no hacer tanto mal?

Pregunta 5: ¢Cémo es posible que del infinito, que no tiene ni principio ni
fin, se produzcan seres temporarios, mortales, y defectuosos?

[..]

2) Nuestros sabios dijeron, que el hombre es el centro de la realidad, que
todos los mundos, los de arriba y este mundo material y toda su integridad,
fueron creados sino para el hombre (Z6har, Tazria, 40), y al hombre lo obli-
garon a creer que el mundo habfa sido creado para ¢l (Sanhedrin 37). Es apa-
rentemente dificil de entender que para este insignificante ser humano, cuyo
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valor no es mis que una brizna con respecto a la realidad de este mundo, y
mucho menos con respecto a todos los Mundos Superiores, cuya altura y su-
blimidad es inconmensurable, el Creador se molestd para crear todo esto para
¢é1. Y también, épara qué el hombre necesita todo eso?

3) Para comprender todas estas preguntas y consultas, la tinica tictica consiste
en examinar el final del acto, es decir, el propésito de la Creacién. Porque no se
puede entender nada por la mitad del proceso, sélo en su final. Y esti claro que
no hay acto sin propdsito, ya que sélo quien no esti en sus cabales puede actuar
sin proposito. [...]

6) Nuestros sabios han dicho que el Creador creé el mundo con el solo para
deleitar a Sus criaturas. Y aqui es donde debemos poner nuestra mente y nues-
tros pensamientos, porque es el altimo objetivo del acto de la creacién del mun-
do.

Y hay que tener en cuenta que dado a que el Plan de la Creacién fue conceder
placer a sus criaturas, El tuvo que haber creado en las almas una gran medida
de deseo de recibir lo que ha pensado en darles. La medida de placer y deleite
depende de la medida de la voluntad de recibirlo. Cuanto mayor es el deseo de
recibir, mayor es el placer, y cuanto menor es la voluntad, menor es el placer de
la recepcidn, porque el gran placer y el gran deseo de recibir, estan a la par. [...]

9) En la espiritualidad, acttia el cambio de forma como el hacha que separa
entre los cuerpos, y la distancia es proporcional a la oposicién de forma entre
ellos. De esto aprendemos que, puesto a que ha sido impreso en las almas el
deseo de recibir Su deleite, y hemos demostrado que esta forma no existe en el
Creador, porque de parte de quien recibirfa El, que la disparidad de forma que
las almas han adquirido las separa de Su esencia, como el hacha que talla la pie-
dra de la montana. Por esta disparidad de forma salieron las almas del dominio
del Creador, se separaron de El y se convirtieron en criaturas. [...]

10) Para reparar esta separacién que se encuentra en la vasija de las almas El
cred todos los mundos y los separé en dos sistemas, como en el versiculo: “Dios
los ha puesto uno frente al otro,” que son los cuatro mundos de ABYA de pure-
zay frente a ellos los cuatro mundos ABYA de impureza.

E imprimié el deseco de otorgar en el sistema ABYA de pureza, y quité de
ellos el deseo de recibir para si, y lo colocé en el sistema de los mundos ABYA
impuros. Debido a eso, se han separado del Creador y de todos los mundos de
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la santidad.

Por ello, las Klipot (cdscaras) se llaman “muertos”, como esta escrito: “sacri-
ficios de los muertos” (Salmo 106, 28). Y asi también los malos que los siguen,
como dijeron nuestros sabios: “Los malvados, , son llamados ‘muertos’ en vida”,
ya que el deseo de recibir impreso en ellos en disparidad de forma a Su Santidad
los separa de la vida de los vivos, y se distancian de El de un extremo al otro. [...]

11) Y los mundos descendieron sobre la realidad de este mundo corporal, a
un lugar donde hay cuerpo y alma y un tiempo de corrupcién y un tiempo de
correccién. [...]

14) Asi que necesariamente descubrirds que, en general, hay tres estados del
alma:

El primer estado es su presencia en Ein Sof, en el Plan de la Creacién, donde
ya tienen la forma futura del final de la correccién.

El segundo estado es su presencia en los seis mil afios, que fueron divididos
por estos dos sistemas en cuerpo y alma. Se les dio el trabajo en la Tora y las
Mitzvot (preceptos), a fin de invertir su voluntad de recibir en deseo de otorgar
satisfaccién a su Creador, y no a si mismos.

Durante este estado, ninguna correccién vendra a los cuerpos, sélo a las al-
mas. Esto significa que se debe eliminar toda forma de auto-recepcion, que se
considera el cuerpo, y permanecer con sélo el deseo de otorgar, que es la forma
del deseo en el alma. [...]

El tercer estado cs el final de la correccién de las almas, después de la resu-
rreccién de los muertos. En ese momento la correcciéon completa llegara a los
cuerpos, también, porque entonces la recepcién para si mismos, que es la forma
del cuerpo, tomard la forma de otorgamiento puro. Y serin dignos de recibir
para si todo el bien y el placer y agrado que estin en el Plan de la Creacién.

Y con todo eso, logrardn una fuerte adhesién por la fuerza de su equivalencia
de forma con su Creador, ya que no va a recibiran todo esto debido a su deseo de
recibir, sino por su deseo de otorgar satisfaccién a su Creador, ya que El obtiene
placer al recibir de €. [...]

16) Por lo tanto, no hay que preguntarse como fue que se nos ha anulado
la eleccién, ya que debemos completarnos y recibir el tercer estado absoluta-
mente, puesto que ya estd presente en el primero. Lo que pasa es que hay dos
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formas que el Creador ha establecido para nosotros en el segundo estado, para
llevarnos al tercero:

1. Camino de cumplimiento de la Tora y las Mitzvot.

2. Camino de sufrimiento, ya que el dolor purifica el cuerpo y con el
tiempo nos obligan a invertir nuestro deseo de recibir en deseo de otor-
gar, y adherirse al Creador. Es como dijeron nuestros sabios (Sanhedrin, 97
ter), “Si te regeneras, bueno; y si no, pondré sobre ti un rey como Amin, y
¢l les obligard a regenerarse”. Dijeron nuestros sabios: “aceleradamente en
su debido tiempo”: “Si lo logran, serd aceleradamente, y si no, a su debido
tiempo.

Esto significa que si lo logramos a través del primer camino, cumpliendo la
Tord y las mitzvot, aceleramos nuestra correccién, y no necesitamos la dura y
amarga agonia y la prolongacién del tiempo suficiente para aceptarlos, lo que
nos obligaria a reformarnos. Y si no, “en su debido tiempo”, es decir sélo cuan-
do el sufrimiento complete nuestra correccion y el tiempo de correccién se nos
imponga. [...]

18) Y no hay que reflexionar sobre el estado del resto de los seres en el mundo, fuera
del hombre, ya que el hombre es el centro de la Creacién, como veremos a continua-
cién (punto 39).Y todas las demds criaturas no tienen ningtin valor por si solas, sino
en la medida en la que benefician al hombre para alcanzar su perfeccién. Por lo tanto,
que suben y bajan con ¢l sin ningtn tipo de consideracién de si mismas. |...]

19) De hecho, cuando todos los seres humanos se pongan de acuerdo en su-
primir y erradicar su deseo de recibir para si, y no tengan otro deseo mis que
otorgar a sus amigos, entonces se anularan todas las preocupaciones y perjuicios
en el mundo. Y cada uno estari seguro, en una vida completa y saludable, ya que
cada uno de nosotros tendrd un mundo entero, que se preocupard por €l para
satisfacer sus necesidades.

Sin embargo, aunque cada uno de nosotros tiene sélo el deseo de recibir para
si, esta es la fuente de todas las preocupaciones, el sufrimiento, las guerras, y la
masacre de las que no podemos escapar, que debilita nuestro cuerpo con toda
clase de dolores y enfermedades. Y te encuentras con que todas las agonfas en
nuestro mundo no son mis que manifestaciones expuestas a nuestra vista, para
llevarnos a anular la mala Klipa del cuerpo y asumir la forma completa de la
voluntad de otorgar. Y es como ya hemos dicho, que el camino del sufrimiento
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en si puede llevarnos a la forma deseada. Ten en cuenta que las Mitzvot entre
el hombre y su compaiiero estin antes que la Mitzvot entre el hombre y Dios,
porque el otorgamiento a un amigo lo lleva a uno a otorgar a su Creador. [...]

33) Ahora nos queda averiguar lo que han dicho nuestros sabios, que “todos
los mundos, superiores ¢ inferiores, fueron creados sélo para el hombre”. Pa-
rece muy curioso que para el hombre, cuyo valor no es mis que una brizna en
comparacién con la realidad que tenemos ante nosotros en este mundo, y mu-
cho menos en comparacién con, los mundos espirituales superiores, el Creador
se tomarfa la molestia de crear todo eso para él. Y atin mis curioso es: épara qué
necesita el hombre de todos estos vastos mundos espirituales?

Y debes saber que cualquier satisfaccién de nuestro Creador de otorgar a sus
criaturas depende de la medida en que las criaturas sientan que El es el dador,
y que El es el que los place. Para entonces ¢l se complace en ellos, como un
padre jugando con su hijo amado, en la medida en que el hijo siente y reconoce
la grandeza y la sublimidad de su padre, y su padre le muestra todos los tesoros
que habia preparado para €1, como esti escrito (Jeremias 31): “Efrain, mi hijo
querido, que es la alegria de sus padres. Porque cada vez que hablo de €l, lo re-
cuerdo mds. Por lo tanto, mi corazén lo anhela, seguramente tendré compasiéon
de €1, dice el Senor “(Jeremias 31, 19).

Ten en cuenta estas palabras y podris llegar a conocer las grandes delicias
del Sefior con aquellos que han tenido el privilegio de sentirlo y reconocer Su
grandeza en todos los caminos que El ha preparado para ellos, hasta llegar a una
relacié como un padre con su hijo querido, como un padre que se regocija con
su hijo. Y no tenemos que agregar mis, porque es suficiente saber que para este
contento y alegria con estos seres, valid la pena su tiempo para crear todos los
mundos, superiores ¢ inferiores por igual. [...]

39) Ahora hemos demostrado que toda la meta deseada del Creador de la
Creacién que ha creado es placer a Sus criaturas, para que conozcan Su verdad y
grandeza, y recibir todo el placer y agrado que habifa preparado para ellos, en la
medida descrita en el versiculo: “Efrain, mi hijo querido, que es la alegria de sus
padres” (Jeremias 31, 19). Por lo tanto, claramente constatamos que este propé-
sito no se aplica a las grandes e inanimadas esferas, tales como la tierra, la luna
o el sol, por lo mis luminosas que sean, y no al vegetal o al animal, los cuales
carecen de la sensacién del préjimo, incluso entre su propia especie. Por lo tan-
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to, ¢como puede la sensacién de la Santidad y Su otorgamiento aplicarse a ellos?

Sélo la humanidad, después de haber sido preparada con la sensacién de la
existencia de otros de la misma especie, que son similares a ellos, después de
profundizar en la Tord y las Mitzvot, cuando se invierte su deseo de recibir al
deseo de otorgar, y llegan a la equivalencia de forma con Su Creador, entonces
reciben todos los grados que han sido preparados para ellos en los Mundos Su-
periores, llamados NaRaN]JaY (Néfesh, Riiaj, Neshama, Jaiyd, Yejidd). Por los que
se capacitan para recibir la Meta del Plan de la Creacién. Después de todo, el
propdsito de la creacién de todos los mundos no fue mas que para el hombre.

40) Y sé que esto es completamente inaceptable por algunos filésofos que no
pueden aceptar que el hombre, el mis bajo y despreciable a sus ojos, es el centro
de la magnifica creacién. Pero ellos son como aquel gusano que nace dentro de
un ribano, que vive alli y piensa que el mundo del Creador es tan amargo, tan
oscuroy pequeiio como el rabano en el cual nacié. Pero tan pronto como rompe
la cdscara del ribano y se asoma, alega en el desconcierto: “iYo pensaba que el
mundo era del tamano del ribano en el cual naci, y ahora veo delante de mi un
mundo grande, hermoso e increiblemente maravilloso!”

Asi, también, son los que estin inmersos en la Klipa (singular de Klipot -
cascaras) del deseo de recibir con el cual nacieron, y no trataron de recibir el
condimento dnico, que es la prictica de la Tord y Mitzvot, las cuales pueden
romper esta dura Klipa y convertirla en deseo de otorgar satisfaccién al Creador.
Es cierto que deben determinar su inutilidad y vacio, como realmente son, y no
pueden comprender que esta magnifica realidad haya sido creada sélo para ellos.

De hecho, de haber profundizado en la Tord y las Mitzvot, de haber otorgado
satisfaccion a su Creador, con toda la pureza requerida, al tratar de romper la
Klipa del deseo de recibir en la que han nacido y al asumir el deseo de otorgar,
de inmediato se abrirfan sus ojos para ver y alcanzarse a si mismos todos los y
a todos los grados de la sabiduria, inteligencia y mente clara, que les han sido
preparados en los mundos espirituales. Entonces ellos mismos dirfan lo que
nuestros sabios dijeron: “¢Qué dice un buen invitado? - Todo lo que el anfitrién
ha hecho, ha sido s6lo para mi.”

41) Pero atin queda por aclarar finalmente ¢por qué el hombre necesita todos
los Mundos Superiores que el Creador ha creado para éI? éQué necesidad tiene
de ellos?
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Hay que tener en cuenta que la realidad de todos los mundos se divide gene-
ralmente en cinco mundos, llamados:

a) Adam Kadmén,

b) Atzilut,

c) Beria,

d) Yetzira,

e) Asiya.

En cada uno de ellos son innumerables detalles, que son los cinco KaJaB-TuM
Sefirot (Kéter, Jojmd, Bind, Tiféret y Maljut).

El mundo de AK (Adam Kadmoén) es Kéter,

El mundo de Atzilut es Jojma4,

El mundo de Berii es Bin4,

El mundo de Yetziri es Tiféret,

Y el mundo de Asiya es Maljut.

Y los vestidos de las Luces en los cinco mundos se denominan YaJaNRaN
(Yejidd, Jayid, Neshamd, Riiaj, Néfesh).

La Luz de Yejidé brilla en el mundo de Adam Kadmén,

La Luz de la Jayid en el mundo de Atzilut,

La Luz de Neshamai en el mundo de Berij,

La Luz de Riaj en el mundo de Yetzira,

Y la Luz de Néfesh en el mundo de Asiya.

Todos estos mundos y todo lo que hay en ellos, estin incluidos en el Santo
Nombre, Yod-Hey-Vav-Hey, y la punta de la Yod (letras hebreas). No tenemos
la percepcion en el primer mundo, AK. Por lo tanto, es sélo implicito en la pun-
ta de la Yod del Nombre. Por eso no hablamos de él y siempre mencionan sélo

los cuatro mundos ABYA. Yod es el mundo de Atzilut, Hey-el mundo de Beria,
Vav-el mundo de Yetzird, y el Hey inferior es el mundo de Asiya.

42) Ya hemos explicado los cinco mundos que incluyen toda la realidad espiritual
que se extiende desde Ein Sof a este mundo. No obstante se incluyen uno de los
otros, y en cada uno de ellos se incluyen los cinco mundos asf como las cinco Sefirot
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KaJaB-TM, en las que se visten las cinco luces NaRaNJaY, que corresponden a los
cinco mundos.

Y ademds de KaJaB-TuM, las cinco Sefirot en cada mundo, se encuentran las
cuatro categorias espirituales - inanimado, vegetativo, viviente, y hablante. En
ellas,

a) el alma del hombre se considera como el hablante,
b) el viviente se considera como los angeles en ese mundo,
c) la categoria vegetal se denomina “vestimentas”

d) y las categorias inanimadas se llaman “palacios” consideradas que se en-
visten unas a otras.

La categoria de hablante, que es el alma de las personas, se reviste de las
cinco Sefirot, KaJaB-TuM, que es la Divinidad en ese mundo.

La categoria de animado, que son los dngeles, visten a las almas;
La categoria vegetal, que son las vestiduras, visten a los dngeles,

y la categoria inanimada, que son los palacios, giran en torno a todos ellos.

El asunto de la vestidura en la que sirven unos a otros y evolucionan unos de
los otros, como lo hemos aclarado en las categorias corporales de inanimado,
vegetativo, animado y hablante en este mundo (puntos 35-38): las tres catego-
rfas -inanimado, vegetativo y animado - no se extienden por si mismas, a no ser
s6lo en la cuarta categoria, que es el hombre, que puede desarrollarse y elevarse
a traves de ellas. Por lo tanto, su funcién es s6lo para servir al hombre y serle
utiles.

Asi es en todos los mundos espirituales. Las tres categorfas - inanimado, ve-
getativo, y animal aparecen sélo para servir y ser ttil a la categoria de hablante,
que es el alma del hombre. Por lo tanto, vemos que todos ellos visten el alma
del hombre, es decir, para servirle.

43) Cuando el hombre nace, de inmediato tiene Néfesh de Kedushd (Santidad).
Pero no es Néfesh real, sino la parte posterior de la misma, su Gltimo discer-
nimiento, que debido a su pequenez, se denomina “punto”, que se viste en el
corazén del hombre, en su deseo de recibir que se encuentra principalmente en
el corazén. [...]

55) Asi, hemos aclarado la pregunta: “¢Por qué el hombre necesita todos los
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Mundos Superiores, que el Creador ha creado para é1? ¢Qué necesidad tiene el
hombre de ellos?”

Ahora verids que el hombre no puede lograr dar satisfaccién a su Creador, si
no es con la ayuda de todos estos mundos. Esto se debe a que él alcanza las luces
y los grados de su alma, llamados NaRalNJaY, de acuerdo a la medida de pureza
de su deseo de recibir. Y con cada grado que alcanza, las luces de ese grado le
ayudaran en su purificacién.

Por lo tanto, se eleva en grados hasta que alcanza las diversiones de la meta final
en el Plan de la Creacién (punto 33). Estd escrito en el Zéhar (Noé, punto 63),
sobre el versiculo: “Al que viene a purificarse, se le ayuda.” Pregunta, “¢En qué
se le ayuda?” Y responde que se le ayuda con un alma santa. Porque es imposible
lograr la purificacién necesaria para el Plan de la Creacidn, sino es a través de la
asistencia de todos los grados de NaRaNJaY del alma. [...]

57) Ahora usted puede entender la aridez y la oscuridad que nos han ocurrido
en esta generacién, como nunca hemos visto antes. Es porque incluso los con-
templadores del Creador han abandonado la participacién en los secretos de la
Tora.

Maiménides ya ha dado una verdadera alegoria acerca de lo siguiente: Si una
linea de miles de ciegos va por el camino, y tienen al menos un lider entre ellos
que pueden ver, seguro que van a tomar el camino correcto y no caerin en
pozos ni obsticulos, ya que estin siguiendo el vidente que los gufa. Pero si esa
persona no estuviera, seguramente que tropezarfan con todos los obsticulos del
camino, y caerfan todos en un pozo.

Asf es la cuestién que tenemos ante nosotros. Si al menos los contempladores
del Creador se dedicarian a la interioridad de la Tor4 atrearfan una Luz completa
de Ein Sof, toda la generacién los seguirfa. Y todo el mundo tendria la certeza en
el camino, que no caerian. Pero si incluso los siervos del Creador se han distan-
ciado de esta sabiduria, no es de extrafar que la generacién haya fallado a causa
de ellos. IY debido a mi gran pesar no puedo continuar més hablando de esto!

58) De hecho, sé la razén:

a) Es sobre todo porque la fe ha disminuido,
b) En particular la fe en los santos, los sabios de todas las generaciones.

) Y los libros de la Cébala y el Zéhar estin llenos de pardbolas mundanas.
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Por lo tanto, la gente teme no salir beneficiada, ya que ficilmente podrian caer
materializando imdigenes.

Y esto es lo que me impulsé a componer una interpretacién suficiente a los
escritos del Ari, y ahora - con el Zéhar Santo. Y he eliminado por completo
ese temor, porque evidentemente he explicado y demostrado el significado es-
piritual de todo, que es abstracto y carente de cualquier imagen corporal, por
encima del espacio y el tiempo, como lo verdn los lectores, para permitir a la
totalidad de Israel el estudio del Libro del Zdhar y entibiarse a su luz sagrada.

Y he llamado a esta interpretacién con el nombre de comentario del Sulam
(Escalera), para mostrar que el objeto de mi comentario es como la funcién de
cualquier escalera: si tienes un desvin lleno de abundancia, entonces todo lo
que necesitas es una escalera para llegar a él. Y entonces, todas las recompensas
del mundo estarin en sus manos. Pero la escalera no es un fin por si mismo,
porque si descansas en los peldafios de la escalera y no entras al itico, tu objetivo
no se cumplira.

Y asi es con mi comentario sobre el Zéhar, porque la forma de aclarar
plenamente lo mis profundo de las palabras no se ha creado aun. Pero,
sin embargo, con mi comentario, he construido un camino y una entrada
para cualquier persona por las que podra subir y profundizar y escudrinar
el Libro del Zéhar en si, y s6lo entonces se completari el objetivo de este
comentario.

59) Y todos los que conocen los entresijos del libro sagrado del Zohar, es decir,
que entienden lo que estd escrito en él, por unanimidad aceptan que el libro sagrado
del Zohar fue escrito por el divino Tana (sabio), el rabino Shimon Bar Yojai. S6lo
algunos de los que estin lejos de la sabidurfa, que dudan de este pedigri y tienden
a decir, basindose en cuentos fabricados de los opositores de esta sabidurfa, que su
autor es el cabalista Rabi Moshé de Le6n, u otros de sus contemporineos.

60) En cuanto a mi, desde el dfa que he alcanzado la Luz del Creador, con una
mirada a este libro sagrado, no ha cruzado mi mente la pregunta de su origen,
por la sencilla razén de que el contenido del libro trae a mi corazén el mérito del
Tana Rashbi (Rabi Shimon Bar Yojai) mucho mis que todos los otros sabios. Y
siyo fuera a ver claramente que su autor es otro nombre, como el rabino Moshe
de Ledn, alabarfa el mérito de Rabi Moshé de Le6n mds que todos los sabios,
incluso Rashbi.
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De hecho, a juzgar por la profundidad de la sabiduria en el libro, si yo fuera
a encontrar con claridad que su autor es uno de los cuarenta y ocho profetas,
lo consideraria mucho miés aceptable que referir el libro a uno de los sabios
Tana. Por otra parte, si yo fuera a encontrar que el mismo Moisés lo recibi6 del
Creador mismo en el Monte Sinai, mi opinién quedaria realmente apacigua-
da, porque es una composicién digna de €l. Por lo tanto, puesto que he sido
bendecido con la elaboracién de una interpretacién suficiente que permite a
todos los lectores adquirir cierta comprensién de lo que estd escrito en el libro,
creo que estoy completamente exento de mds trabajo en esta investigacion, para
cualquier persona que tenga conocimiento en el Zéhar ahora no se conformari
con nada menos que el Rashbi Tanna como escritor.

61) Surge la pregunta: “¢Por qué el Zéhar no fue revelado a las primeras
generaciones, cuyo mérito fue, sin duda, mayor que estas tltimas, y eran mds
dignas de é1”? También debemos preguntar: “¢Por qué el comentario sobre el
Libro del Zéhar no fue revelado antes de los dias del Ari, y no a los cabalistas
que le precedieron”? Y la pregunta mis desconcertante: “¢Por qué no fueron
revelados los comentarios sobre las palabras del Ar{ y las palabras del Zéhar
desde los dias del Arf hasta nuestra generaciéon? Y la pregunta es: “éserd digna
la generacién?”

La respuesta es que el mundo, durante los seis mil afios de su existencia,
es como un Partzuf dividido en tres tercios: Rosh (cabeza), Toch (interior),
Sof (final), es decir, JaBaD (Jojm4, Bini, Daat), JaGaT (Jésed, Gevura, Tifé-
ret), NeHY (Netzah, Hod, Yesod). Esto es lo que nuestros sabios escribieron:
“Dos milenios de caos, dos milenios de Tord, y dos milenios de los dias del
Mesfas” (Sanedrin 97, 71).

En los dos primeros milenios, considerados Rosh y JaBaD, las luces eran muy
pequenas. Y se consideraban como Rosh sin Guf (cuerpo), que tiene sélo luces
de Néfesh. Esto se debe a que existe una relacién inversa entre las luces y los
Kelim (vasijas): con los Kelim, la regla es que los primeros Kelim crecen prime-
ro en cada Partzuf, y con las luces es lo contrario: las luces inferiores se visten
primero en el Partzuf.

Asi, mientras sélo las partes superiores son de los Kelim, Kelim de JaBaD,
bajan a vestirse allf s6lo luces de Néfesh que son las luces mis inferiores. Esta es
la razén por la que se ha escrito sobre los dos primeros milenios que se conside-
ran caos. Y en los dos préximos milenios del mundo, que son Kelim de JaGaT,
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la Luz de Raaj desciende y se viste en el mundo, que es lo que se considera la
Toré. Es por esto que se dice acerca de estos milenios medianos que son Tord. Y
los dltimos dos milenios son Kelim de NeHYM (Netzah, Hod, Yesod, Maljut).
Por lo tanto, en ese momento, se viste en el mundo la luz de Neshamai, que es
la mayor luz, por lo que son los dfas del Mestas.

Esta es también la conducta en cada Partzuf particular en los Kelim de JaBaD-
JaGaT, que hasta su Jaze (pecho) las luces estin cubiertos y no comienzan a ilu-
minar los Jasadim revelados, lo que significa que la aparicién de la iluminacién
de Jojma superior se produce sélo a partir de Jaze hyacia abajo, en su NeHYM.
Esta es la razén que antes de que los Kelim de NeHYM comenzaran a mostrar
el Partzuf del mundo, que son los dos tltimos milenios, la sabiduria del Zohar,
en particular, y la sabiduria de la Cabali, en general, ha estado oculta al mundo.

Pero durante el tiempo del Ari, en los que ya se acercaba el tiempo del cum-
plimiento de los Kelim de Jaze hacia abajo, se revel6 la luz superior de Jojma
en el mundo, a través del alma del divino rabino Isaac Luria (el Arf), que estaba
pronto para recibir esa gran Luz. Por lo tanto, revel6 los principios del Libro del
Zohar y la sabiduria de la Cabald, hasta dejar a la sombra a todos sus predece-
sores.

Sin embargo, ya que estos Kelim no se han completado atin (ya que fallecié
en 1572), el mundo todavia no era digno de descubrir sus palabras, y sus santas
palabras fueron conocidas s6lo por pocos elegidos, que tenian prohibido reve-
larlas al mundo.

Ahora, en nuestra generaciéon, que ya estamos llegando al final de los dos
altimos milenios, se nos da permiso de revelar sus palabras y las palabras del
Zdhar en todo el mundo a una gran medida, de tal manera que a partir de nues-
tra generacién en adelante, las palabras del Zoéhar se revelen cada vez mis en
el mundo, hasta que se revele toda su medida, segtin la voluntad del Creador.

63) Ahora puedes entender que realmente no hay fin a los méritos de las pri-
meras generaciones de los dltimos, ya que esta es la regla en todos los Partzufim
(plural de Partzuf) de los mundos y de las almas, que “la mas pura es la primera
en ser seleccionada en el Partzut™. Por lo tanto, Kelim, primero fueron seleccio-
nados los Kelim de JaBaD, en el mundo y en las almas.

Por lo tanto, las almas en los dos primeros milenios fueron mucho mds altas.
Sin embargo, no pudieron recibir la plenitud de la luz, debido a la falta de las
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partes mas bajas del mundo y de ellas mismas, que son JaGaT NeHYM.

Y después, en los dos milenios centrales, cuando los Kelim de JaGaT fueron
seleccionados en el mundo y en las almas, las almas eran muy puras por si mis-
mas. Esto es porque la virtud de los Kelim de JaGaT es similar a la de JaBaD.
Sin embargo, las luces estaban ocultas todavia en el mundo, debido a la ausencia
de los Kelim de debajo de Jaze, en el mundo y en las almas.

Asi, en nuestra generacién, aunque la esencia de las almas es la peor, por lo
que no pueden ser seleccionadas para Kedusha (Santidad) hasta el momento,
ellos son los que completan el Partzuf del mundo y el Partzuf de las almas con
respecto a la Kelim, y la labor se completa por ellos.

Esto se debe a que ahora, cuando los Kelim de NeHY se han completado, y
todos los Kelim, Rosh, Toj, Sof estin en el Partzuf, medidas completas de la
Luz, en Rosh, Toj, Sof, se estin extendiendo a todos los que son dignos, es decir,
NaRaN completo. Por lo tanto, sélo después de la completacion de estas almas
humildes pueden las luces superiores manifestarse, y no antes. [...]

66) Ten en cuenta que en todo hay interioridad y exterioridad: en el
mundo en general, Israel, los descendientes de Abraham, Isaac y Jacob, se
consideran la interioridad del mundo, y las setenta naciones se consideran
la externalidad del mundo. Ademis, no hay interioridad en Israel por si
mismos, que son los servidores de todo corazén del Creador, y hay exter-
nalidades - los que no se dedican a la obra del Creador. Entre las naciones
del mundo, hay interioridad, , que son los Justos de las Naciones del Mun-
do, y hay exterioridad, que son los rudos y los nocivos entre ellos.

Ademis, entre los servidores del Creador entre los hijos de Israel, hay interio-
ridad, que son los que logran comprender el alma de la interioridad de la Tord
y sus secretos, y la externalidad, que se limitan a observar la parte prictica de la
Tora.

Ademis, hay interioridad en cada persona de Israel que es la forma de “Israel”
dentro de la cual estd el punto en el corazén, y la externalidad, que es el interior
de las Naciones del Mundo, que es el propio organismo. Pero incluso el interior
de las Naciones del Mundo en la persona se considera “conversos”, ya que por
adherirse a la interioridad, se convierten en conversos justos entre las Naciones
del Mundo, que iban y se adherfan a la totalidad de Israel.
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67) Cuando una persona de Israel realza y dignifica su interioridad, que es el
aspecto de Israel en esa persona, mis que la externalidad, que son las naciones
del mundo en él, es decir, cuando dedica la mayor parte de sus esfuerzos para
mejorar y exaltar su interioridad, en beneficio de su propia alma, y da esfuerzos
de menor importancia, en la medida necesaria, para mantener las Naciones del
Mundo en él, es decir, para las necesidades corporales, como esti escrito (Avot,
1), “Haz tu Tord permanente y tu trabajo temporal”, entonces, causa con sus
actos, en la interioridad y la exterioridad del mundo en general, que los hijos de
Israel asciendan hacia arriba, y las Naciones del Mundo, que estin en la exter-
nalidad, conozcan y consideren el valor de los hijos de Israel.

Y si, Dios no lo quiera, es lo contrario, y un individuo de Israel refuerza y va-
lora las externalidades, que son de las Naciones del Mundo en él, mis que el in-
terior de Israel en €1, como estd escrito (Deuteronomio 28), “El extranjero que
estd en medio de ti”, es decir, la externalidad que se levanta en persona y se ele-
va, y td mismo, o sea - la interioridad, el Israel en ti, se hunde hacia abajo. Con
estas acciones, se produce la externalidad del mundo en general, las naciones del
mundo que se elevan cada vez mis alto y superan a Israel, lo degradan al suelo,
y los hijos de Israel, la interioridad del mundo, se sumergen mas y mis abajo.

68) No te sorprendas de que las acciones de una persona causen elevacién o
descenso a todo el mundo, porque es una ley inflexible en la que el general y el
particular son tan iguales como dos gotas de agua. Y todo los que se aplica en
lo general, se aplica en lo particular, también. Por otra parte, las partes hacen lo
que se encuentra en el conjunto, por lo general sélo puede aparecer después de
la aparicién de las partes en ella, de acuerdo a la cantidad y calidad de las piezas.
Evidentemente, el valor de un acto de una parte eleva o disminuye todo el in-
tegral.

Con esto se aclarard lo que estd escrito en el Zdéhar, que por el trabajo en
el Libro del Zoéhar y la sabidurfa de la verdad, serin recompensados con la
redencién completa del exilio (Tikkunim, final del Tikun N © 6). Podrfamos
preguntarnos, ¢qué tiene el estudio del Zoéhar que ver con la redencién de
Israel de entre las naciones?

69) De lo anterior se puede entender bien que la Tord, también, contiene inte-
rioridad y exterioridad, al igual que todo el mundo. Por lo tanto, alguien que se
dedica a la Tord tiene estos dos grados, también. Cuando aumenta la labor en la
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interioridad de la Tord y sus secretos, en esa medida, uno hace la virtud de la in-
terioridad del mundo, que son Israel, que se elevan por encima de la exterioridad
del mundo, que son las Naciones del Mundo. Y todas las naciones conocerin y
reconoceran el mérito de Israel sobre ellos, hasta que se cumplan las palabras,
“Y los tomaran los pueblos y los traerdn a su lugar: y la casa de Israel los poseerd
por siervos y criadas en la tierra del Senor” (Isafas 14, 2), y también “Asi dice el
Senior Dios: He aqui, yo tenderé mi mano a las naciones, y a los pueblos levantaré
mi bandera, y tracrdn a tus hijos en sus brazos, y tus hijas serdn traidas sobre sus
hombros “(Isafas 49, 22).

Pero si, Dios no lo quiera, es lo contrario, y una persona de Israel degrada la
virtud de la interioridad de la Tord y sus secretos, que se ocupa de la conducta
de nuestras almas y de sus grados, y también de la percepcion y los gustos de
las Mitzvot en relacion con la ventaja de la externalidad de la Tord, que sélo se
ocupa de la parte prictica. Ademds, incluso si uno dedica de vez en cuando a la
interioridad de la Tord, poco de su tiempo a ella, cuando no es ni la noche ni
de dia, como si fuera redundante, con eso deshonra y envilece la interioridad
del mundo, que son los hijos de Israel, y aumenta la externalidad del mundo-es
decir, la naciones del mundo - por encima de ellos. Y humillarin y degradarin a
los hijos de Israel, como si fueran algo que estd demds en el mundo, como si el
mundo no tuviese necesidad de ellos, Dios no lo quiera.

Y mis aun, sino que provocan que incluso la externalidad de las Naciones del
Mundo supere a su propia interioridad, porque las peores de las naciones del
mundo, que son nocivas y destruyen el mundo, se superan y se elevan por en-
cima de su interioridad, que son los justos de las Naciones del Mundo. Y luego
provocan las terribles ruinas y masacres de las que nuestra generacién ha sido
testigo; que Dios nos proteja de aqui en mas.

Asi se ve que la redencién y los méritos de Israel dependen del estudio del
Zdbhar y la interioridad de la Tord. Y viceversa, toda la destruccién y la decaden-
cia de los hijos de Israel se deben a que han abandonado la interioridad de la
Tora. Han degradado su mérito y la convirtieron en algo que aparentemente es
innecesario.

70) Esto es lo que estd escrito en Tikkunim (correcciones) del Zéhar (Tikun
30): “Despierten en honor de la santa Divinidad, ya que tienen un corazén
vacio, sin la comprensién necesaria para saber y para alcanzar dicho objetivo,
a pesar de que estd dentro de ustedes”. El significado de esto es, como estd es-
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crito (Isafas 40), que una voz late en el corazén de todos y cada uno de Israel,
que llora y reza para elevar la santa Divinidad, que es la coleccién de todas las
almas de Israel. Pero la Divinidad, dice, “No tengo fuerzas para levantarme
del polvo, porque “toda carne es hierba”, todos ellos son como bestias, comen
heno y hierba”. Esto significa que mantienen las Mitzvot sin pensar, como
bestias, “y toda su gloria es como flor del campo, todas las buenas acciones que
hacen, las hacen para ellos mismos”.

Eso significa que al realizar las Mitzvot, no tienen intencién de hacerlas con
el fin de darle satisfaccién a su Creador. Por el contrario, mantienen las Mit-
zvot sélo para su propio beneficio, incluso los mejores de ellos, que dedican
todo su tiempo a la participacién en la Tord, y lo hacen sélo en beneficio de sus
propios cuerpos, sin la intencién deseable de darle satisfaccién a su Creador.

Se dice acerca de la generacién de esa época: “El espiritu se va y no vuelve
jamas”, es decir el espiritu del Mesias, que debe liberar a Israel de todas sus
angustias hasta la redencién completa, para mantener las palabras, “ la tierra se
llenard del conocimiento del Sefior”. Ese espiritu se fue y no brilla en el mundo.

iAy de los que hacen que el espiritu del Mesias abandone el mundo, y no
pueda volver a él! Ellos convierten a la Tora en seca, sin ninguna humedad de
comprensién y razén. Ellos se limitan a la parte prictica de la Tora, y no desean
tratar de comprender la sabiduria de la Cabald, conocer y entender los secretos
de la Tord y los sabores de la Mitzvi. iAy de ellos, ya que con estas acciones
aportan a la existencia de la pobreza, la ruina, y robos, saqueos, asesinatos y
destrucciones en el mundo!

71) La razén de sus palabras es, como hemos explicado, que cuando todos
aquellos que se dedican a la Tord menosprecian su propia interioridad y la inte-
rioridad de la Tor3, y la dejan como si fuera superflua en el mundo, y participan
en ella s6lo en un tiempo que no es ni dia ni de noche, y en este sentido, son
como ciegos buscando la pared, y al hacerlo intensifican su externalidad propia,
el beneficio de sus propios cuerpos y también consideran que la externalidad es
mis alta que la interioridad de la Tor4. Y con estas acciones provocan que todas
las formas de la exterioridad del mundo crecen a cuentas de las partes de la in-
terioridad en el mundo, cada una segtin su esencia.

Esto es asi porque la externalidad en el conjunto de Israel, es decir, las Na-
ciones del Mundo en ellos, domina y revoca la interioridad en el conjunto de
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Israel, que son los que son grandes en la Tord. Ademis, la externalidad de las
Naciones del Mundo, que son los destructores entre ellos - intensifica y revo-
ca la interioridad entre ellos, que son los Justos de las Naciones del Mundo.
Ademis, la externalidad de todo el mundo, que son las Naciones del Mundo,
intensifica y revoca a los hijos de Israel y la interioridad del mundo.

En esta generacion, todos los destructores entre las naciones del mundo le-
vantan la cabeza y el deseo sobre todo para destruir y matar a los hijos de Israel,
como esta escrito (Yevamot 63), “Ninguna calamidad viene al mundo, sino es
para Israel”. Esto significa que, como estd escrito en las correcciones, que causan
la pobreza, la ruina, robos, asesinatos y destruccién en todo el mundo.

Y a través de nuestros muchos defectos, nos hemos convertido en testigos de
todo lo que se menciona en Tikunim, y por otra parte, la sentencia golpe6 a lo
mejor de nosotros, como dijeron nuestros sabios (Baba Kama 60), “Y empezar
con los justos en primer lugar”. Y toda la gloria que tenia Israel en los paises de
Polonia y Lituania, etc, no quedan mdis que los restos de nuestra tierra santa.
Ahora queda sélo en nuestras manos sobre nosotros, los sobrevivientes, para
corregir ese terrible mal. Cada uno de nosotros, los restantes, debe tomar sobre
si, con todo corazén y alma, intensificar a partir de ahora la interioridad de
la Tord, y darle el lugar que le corresponde, de acuerdo a sus méritos sobre la
externalidad de la Tora.

Y luego, todos y cada uno de nosotros serd recompensado con la intensifica-
cion de su propia interioridad, es decir, el Israel dentro de nosotros, que son
las necesidades del alma por encima de nuestra propia externalidad, que son las
Naciones del Mundo dentro de nosotros, es decir, las necesidades del cuerpo.
Y esta fuerza llegard a la totalidad de Israel, hasta que las Naciones del Mundo
dentro de nosotros reconozcan y sepan la gloria de los grandes sabios de Israel
sobre ellos, y los escuchen y obedezcan.

Ademis, la interioridad de las Naciones del Mundo, los Justos de las
Naciones del Mundo, superara y vencera su externalidad, que son los destruc-
tores. Y la interioridad del mundo, también, que son Israel, se superarin en
todo su mérito y virtud mis que la externalidad del mundo, que son las nacio-
nes. Entonces, todas las naciones del mundo reconocerin y conoceran el mérito
de Israel sobre ellos.

Y habrin de cumplir las palabras (Isafas 14, 2), “Y los tomarin los pueblos, y
los traerdn a su lugar. Y la casa de Israel los poseerd por siervos y criadas en la
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tierra del Sefior” Y también (Isafas 49, 22), “Y traerdn en brazos a tus hijos, y tus
hijas serdn traidas en hombros”. Eso es lo que estd escrito en el Zéhar (Nasa,
pag. 124 p): “a través de esta composicién, que es el Libro del Zéhar, saldran del
exilio con misericordia.” Amén, que asf sea.

Introduccién al Libro del Zéhar
Secciones elegidas

1) La profundidad de la sabiduria en el libro sagrado del Zdhar estd cerrada
y encerrada detrds de un millar de cerraduras, y nuestra lengua humana es de-
masiado pobre para darnos una expresion suficiente y confiable para interpretar
aunque sea una sola cosa en este libro hasta su fin. Ademds, la interpretacién
que he hecho no es mis que una escalera para ayudar al lector a llegar a la altura
de las cuestiones y examinar las palabras de este libro. Por lo tanto, he visto la
necesidad de preparar al lector y darle un camino y una entrada en defi-
niciones leales, sobre como se debe contemplar y estudiar el libro.

2) En primer lugar, debes saber que todo lo que se dice en el Libro del
Zohar, y hasta en sus leyendas, son valores de las diez Sefirot, llamadas
KaJaB (Kéter, Jojma, Bind), JaGaT (Jésed, Gevura, Titéret), NeHYM (Netzah,
Hod, Yesod, Maljut), y sus combinaciones, al igual que las veintidés letras del
lenguaje hablado (hebreo), que sus permutaciones son suficientes para descu-
brir todos los objetos y toda sabiduria. Asi también los valores y permutaciones
de los valores, en las diez Sefirot son suficientes para revelar toda la sabiduria en
el libro de los Cielos. Sin embargo, existen tres limites en los que uno debe ser
muy prudente, y no excederse de los mismos en el estudio de las palabras del li-
bro.Y en principio los presentaré brevemente y luego los aclararé ampliamente.

3) Primer limite: Hay cuatro categorfas en la conducta del aprendizaje,
llamadas:

a) Materia,

b) Forma en la Materia,

c) Féormula Abstracta, y

d) Esencia.
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Y asi es en las diez Sefirot. Sabemos que El Libro del Zéhar no participa
para nada en la esencia y en la forma abstracta de las diez Sefirot, pero sélo en la
materia en ellos, o en la forma en ellos, mientras que vistié la Materia.

4) Segundo limite: Se distinguen tres discernimientos de la generalidad de
la realidad Divina en relacién a la creacién de las almas y la realizacién de su
existencia:

a) Ein Sof (Infinito);

b) El mundo de Atzilut;

c) Los tres mundos llamados Berid, Yetzird y Asiya.

Debes saber que el Zdhar se ocupa sé6lo de asuntos de los mundos de BYA
(Berid, Yetzird, Asiyd) y en Ein Sof'y el mundo de Atzilut, en la medida en que

BYA reciben de ellos. Sin embargo, el Libro del Zéhar no trata de Ein Sof 'y el
mundo de Atzilut en absoluto.

5) Tercer limite: Hay tres discernimientos en cada uno de los mundos, BYA:

a) Las diez Sefirot, que son la Divinidad que brilla en ese mundo;

b) Neshamot (Almas), Rujot (espiritus), y Nefashot (vida) de las personas;

” <«

c) El resto de la realidad en ella, llamados “dngeles”, “vestiduras “,y “palacios”,
cuyos elementos son innumerables.

Ten en cuenta que aunque el Zdéhar aclara mucho sobre los detalles de cada
mundo, debes saber que lo principal de las palabras del Zéhar siempre se
centra en las almas de la gente de ese mundo. Y lo que explica el resto de los
discernimientos no es mas que para saber la medida en que las almas reciben
de ellos. El Zéhar no menciona ni una sola palabra de lo que no se refiere a la
recepcién de las almas. Por lo tanto, debes aprender todo lo presentado en el
Libro del Zéhar sélo en relacién con la recepcién del alma. [...]

11) Aqui debemos estudiar estos cuatro modos de percepcidn, presentados
anteriormente en el primer limite, que son:

a) La materia;

b) Forma vestida en la materia;

c) Forma abstracta;

d) Esencia.
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Sin embargo, en primer lugar se explica utilizando ejemplos tangibles de este
mundo. Por ejemplo, cuando usted dice que una persona es fuerte, veraz, o
engafiosa, etc, tienes ante ti:

a) Su materia, es decir, su cuerpo;
b) La forma vestida en su materia - fuerte, veraz o engafosa;

c) La forma abstracta - puedes quitar la forma de engafoso, fuerte, veraz, por
encima de la materia de esa persona, y estudiar estas tres formas en si mismas,
sin vestiduras sobre cualquier materia o cuerpo, es decir, examinar los atributos
de Guevuri, y verdad y engafo y discernir el mérito o demérito en ellos, mien-
tras que estin desprovistos de cualquier sustancia.

d) Esencia de la persona.

12) Debes saber que no tenemos en absoluto ninguna percepcién de la cuarta
etapa, la esencia misma de la persona, sin la materia. Esto es porque nuestros
cinco sentidos y nuestra imaginacién nos ofrecen mis que manifestaciones de
las acciones de la esencia, pero no de la esencia misma.

Por ejemplo, el sentido de la vista nos ofrece s6lo sombras de la esencia
visible, ya que se forman en oposicién a la luz.

Del mismo modo, el sentido del oido, que no es mis que una fuerza de
golpe en alguna esencia en el aire. Y el aire que es rechazado por ella golpea el
timpano en nuestro oido, y nos enteramos de que hay una esencia en nuestra
proximidad.

El sentido del olfato no es mis que aire que se desprende de la esencia que
golpea los nervios del olfato, y asi olemos. Ademdis, el sentido del gusto es ¢l
resultado del contacto de una esencia con los nervios del gusto.

Por lo tanto, todo lo que estos cuatro sentidos nos ofrecen son manifestacio-
nes de las acciones que se derivan de una esencia, y nada de la propia esencia.

Incluso el sentido del tacto, el mis fuerte de los sentidos, que distingue ca-
liente del frio y duro de suave, todo esto no son sino manifestaciones de las ac-
ciones dentro de la esencia, no son mis que incidentes de la esencia. Esto es asi
porque el agua caliente puede ser refrigerada, el frio se puede calentar, el sélido
puede ser convertido en liquido a través de operaciones quimicas y el liquido
en aire, o sea, sélo gas, en el cual cualquier discernimiento en nuestros cinco
sentidos ha expirado. Sin embargo, la esencia sigue existiendo en €l, ya que se
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puede volver a convertir en aire el liquido, y el liquido en sélido.

Evidentemente, los cinco sentidos no nos revelan ninguna esencia, sino sélo
los incidentes y las manifestaciones de las acciones de la esencia. Se sabe que
lo que no sentimos, no podemos imaginarlo, y lo que no podemos imaginar,
nunca aparecerd en nuestros pensamientos, y no tenemos forma de percibirlo.

Por lo tanto, el pensamiento no tiene percepcién alguna de la esencia. Por otra
parte, ni siquiera sabemos qué es nuestra propia esencia. Yo siento y sé que me
ocupo espacio en el mundo, que soy sélido, cilido, y que pienso, etc., y otras
manifestaciones de las acciones de mi esencia. Pero si me preguntas acerca de
mi propia esencia, de la que provienen todas estas manifestaciones, no sé qué
contestarle.

or lo tanto, vemos que la Providencia nos ha impedido atrapa a esencia
Por lo tanto, vemos que la Providencia nos ha impedido atrapar un ncia,
y logramos s6lo manifestaciones e imdgenes de las acciones que se derivan de
las esencias.

13) Tenemos percepciéon completa del primer modo, que es la materia - es
decir, las manifestaciones de las acciones que se manifiestan a partir de cada
esencia. Esto se debe a que ellos nos explicaron suficientemente la esencia que
reside en la sustancia de tal manera que no sentimos la falta de la percepcién de
esta esencia.

No sentimos su falta al igual que no sentimos la falta de un sexto dedo en la
mano. La consecucidn de la materia, es decir, la manifestacion de las acciones de
la esencia, es mis que suficiente para todas nuestras necesidades y conocimien-
to, tanto para la consecucién de nuestro propio ser como para alcanzar todo lo
que existe fuera de nosotros.

14) El segundo modo, la forma revestida de materia, es un logro satisfac-
torio y claro, también, ya que se adquieren a través de experiencias pricticas
y reales que encontramos en el comportamiento de cualquier material. Todos
nuestros altos conocimientos, en los que podemos confiar, derivan de este pro-
ceso de discernimiento.

15) El tercer modo es la forma abstracta. Una vez que la forma ha sido
revelada una vez, mientras se vistié en alguna materia, nuestra imaginacién pue-
de hacer abstraccién de cualquier materia, y percibirla de cualquier sustancia,
como las virtudes y las buenas cualidades que aparecen en los libros de moral,
donde se habla de las propiedades de la verdad y la mentira, la ira y la fuerza,
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etc., cuando estén desprovistas de cualquier materia. Les atribuimos el mérito o
demérito, incluso cuando son abstractos.

Debes saber que este tercer modo es inaceptable para el prudente erudito, ya
que es imposible confiar en él en un cien por ciento, ya que al ser examinado,
mientras que no se visti6 en la materia, es posible errar respecto a €.

Tomemos, por ejemplo, uno con la moral idealista, es decir, uno que no es
religioso. Debido a su intensa dedicacién a la verdad, en su forma abstracta, esa
persona podria decidir que aunque hubiera podido salvar a la gente de la muerte
por decirles una mentira, ¢l puede decidir que, incluso si todo el mundo estd
condenado, él no dird una mentira deliberadamente. Este no es el punto de vista
de la Tord, ya que nada es mds importante que salvar vidas (Yoma, 82).

De hecho, habia uno aprendido las formas de la verdad y la mentira cuando
se visten en la materia, entonces comprenderia solamente con respecto a su
beneficio o dafo a la materia.

En otras palabras, después de muchas pruebas que el mundo ha vivido, al haber
visto la ruina y el dafio que han causado las personas engafiosas con sus mentiras y
el gran beneficio que las personas veraces han traido por limitarse a decir sélo las
palabras de la verdad, han acordado que ningtin mérito es mds importante que la
calidad de la verdad, y no es una vergiienza como la calidad de la falsedad.

Y si el idealista habfa comprendido que, sin duda estarfa de acuerdo con el
punto de vista de la Tord, encontraria que la falsedad que salva una sola per-
sona de la muerte es mucho mas importante que todo el mérito y la alabanza
de la cualidad abstracta de la verdad. Por lo tanto, no hay certeza alguna en los
conceptos del tercer modo, que son formas abstractas, y mucho menos con las
formas abstractas que nunca han vestido de cualquier sustancia. Tales conceptos
no son mis que una pérdida de tiempo.

16) Ahora has aprendido a fondo estos cuatro modos - materia, forma en la
materia, forma abstracta, y esencia en las cosas tangibles. Se ha aclarado que
no tenemos percepcién de la forma en el cuarto modo - la esencia, y el tercer
modo es un concepto que pudiera inducir a error. S6lo el primer modo, que es
la materia, y el segundo, que es la forma revestida de materia, se nos dan por el
Gobierno Superior para la consecucién clara y suficiente.

Mediante ellos, también podris percibir la existencia de objetos espirituales,
es decir, los altos mundos de ABYA, ya que no hay ni un pequeno detalle que no
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se divida entre estos cuatro modos. Si, por ejemplo, tomas un cierto elemento
en el mundo de Beri4, hay Kelim alli que son de color rojo, por los que atraviesa
la luz de Berid a los hijos de Berid. Por lo tanto, el Kli en Berid, que es el color
rojo, se considera materia u objeto, es decir, del primer modo.

Y a pesar de que es s6lo un color, que es un hecho y la manifestacién de una
accién en el objeto, ya hemos dicho que no tenemos ninguna percepcién de la
propia esencia, sino sélo en la manifestacion de accién de la esencia. Y nos refe-
rimos a esa manifestacién como la esencia o materia, o0 cuerpo o vasija.

Y la Luz Divina, que viaja y se viste a través del color rojo, es la forma vestida
en el objeto, es decir, la segunda manera. Por esta razén, la propia luz parece de
color rojo, indicando su ropa y la iluminacién a través del objeto, considerado
como el cuerpo y la sustancia, lo que significa el color rojo.

Y si desea eliminar la Luz Divina del objeto — el color rojo - y discutirlo en si
mismo, sin vestidura en un objeto, esto ya pertenece a la tercera forma - forma
abstracta -que podria ser objeto de errores. Por esta razén, estd estrictamente
prohibido en el estudio de los Mundos Superiores, y ningtin cabalista genuino
se ocuparia en ello, ni mucho menos los autores del Zéhar.

Es mds atin con respecto a la esencia de un elemento de Berid, del que no
tenemos ninguna percepcion, en la esencia de los objetos corporales y mis atin
en los objetos espirituales.

Asi que tienes cuatro maneras:

a) El Kli de Berid, que es el color rojo, considerado como el objeto o la sus-
tancia de Berii;

b) La vestidura de la Luz Divina en el Kli de Berid, que es la forma del objeto;

¢) La misma Divina Luz, despojada del objeto de Beria;

d) La esencia del elemento.

Por lo tanto, el primer limite se ha explicado a fondo, y es que no hay ni una

sola palabra de las formas tercera y cuarta en todo el Zdhar, pero sélo de las
formas primera y segunda.

17) Junto con ello, la segunda manera se ha aclarado. Sabemos que asi como
hemos aclarado los cuatro modos de un solo elemento en el mundo de Beri4,
en concreto, asi por lo general es en los cuatro mundos ABYA. Los tres colores
- rojo, verde, negro - en el BYA, tres de los mundos, se consideran la sustan-
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cia, o el objeto. El color blanco, considerado como el mundo de Atzilut, es la
forma de vestido en la materia, en los tres colores llamados BYA.

Ein Sof en si mismo es la esencia. Esto es lo que dijimos acerca de laformaen el
primer modo, que no tenemos la percepcion de la esencia, que es la manera en el
cuarto modo, oculto en todos los objetos, incluso en los objetos de este mundo. El
colorblanconosevistedelostrescoloresde BYA, esdecir,cuandolaLuzdeJojméno
seviste de Bind, Tiférety Maljut, que esla forma abstracta, que no tratamos de ella.

El Z6har no habla sobre este modo en absoluto, pero sélo del primero, o sea
los tres colores de BYA, considerados materia, es decir, las tres Sefirot Bin4, Ti-
téret y Maljut, y del segundo modo, que es la iluminacién de Atzilut vestida con
los tres colores de BYA, lo que significa Luz de Jojma4, vestidas de Bind, Tiféret
y Maljut, que a su vez forman vestido en la materia. Estos son los dos a los que
el Libro del Z6har se refiere en todos los sitios.

Por lo tanto, si el lector no estd alerta, de definir su pensamiento y la com-
prensién de las palabras del Zohar estrictamente bajo los dos antes menciona-
dos modos, se confundird por completo, porque sacari las palabras fuera de
contexto. [...]

19) Ahora vamos a explicar el tercer modo. El Zéhar se refiere a todos los
mundos en cuanto a las Sefirot, que son la Divinidad que ilumina en cierto
mundo, asi como en todos los elementos - inanimado, vegetativo, animado y
hablante - siendo las criaturas en ese mundo. Sin embargo, el Zoéhar se refiere
principalmente a hablante en ese mundo.

Déjame darte un ejemplo de las esencias de este mundo. Se explica en la “In-
troduccién al Libro del Zéhar” (punto 42) que las cuatro clases - inanimado,
vegetativo, animado y hablante - en cada uno de los mundos, incluso en este,
que son las cuatro partes del deseo de recibir y cada uno de ellos contiene los
mismos cuatro tipos. Por lo tanto, uno encuentra que en este mundo debe nu-
trirse y crecer de las cuatro categorfas de este mundo.

Esto es asi porque el alimento del hombre, también contiene estas cuatro
categorias, que se extienden de las cuatro categorias en el cuerpo del hombre.
Estas son:

a) que desea recibir de acuerdo con la medida necesaria para la propia subsis-
tencia;
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b) que quiere mis de lo necesario para su sustento, desea lujos, pero se res-
tringe inicamente a los descos fisicos;

c) aspira a pasiones humanas, tales como el honor y el poder;

d) aspira al conocimiento.
Estos se extienden en las cuatro partes del deseo de recibir:

a) Deseos de existencia necesaria - se considera el grado inanimado del deseo
de recibir.

b) Descos animales - se considera el grado vegetativo del deseo de recibir,
ya que vienen sélo para aumentar y deleitar el Kli (vasija), que es la carne del
cuerpo.

¢) Deseos humanos - se considera el grado animal en el deseo de recibir, ya
que magnifica el espiritu.

d) Deseos de saber - se considera el grado de hablante en el deseo de recibir.

20) Asi, en la primera categoria, que es la medida de la subsistencia propia nece-
saria y en la segunda categorfa - deseos fisicos que exceden la medida del sustento
- que se nutre de las cosas inferiores en relacién a la persona que son los grados
inanimado, vegetal y animado. Sin embargo, en la tercera categorfa - los deseos
humanos, como el poder y respeto, recibe y se nutre de sus iguales. Y en la cuarta
categoria del sustento — el conocimiento - recibe y se nutre de una categoria supe-
rior a la propia - de la sabiduria y el intelecto, que son espirituales.

21) Encontraris que es similar en los Mundos Superiores espirituales, ya que
los mundos se imprimen uno en el otro desde arriba hacia abajo. Por lo tanto,
todas las categorias, de inanimado a viviente - en el mundo de Beria, dejan su
huella en el mundo de Yetzird. Y estas categorias de Asiyd se imprimen en las
categorias de Yetzird. Por ltimo, las categorias en este mundo se imprimen de
las categorias del mundo de Asiya.

Se ha explicado en “Introduccién al Libro del Zéhar” (Articulo 42)

a) que los inanimados en los mundos espirituales son llamados Heichalot
(Palacios),
b) la vegetacion se llama Levushim (vestidos),

¢) los animados se llaman Mal’ajim (los dngeles),
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d) y los hablantes se consideran Neshamot (almas) de las personas en ese
mundo. Y las diez Sefirot en ese mundo son de la divinidad.

Las almas de las personas son el centro de cada mundo, que se nutre de la
realidad espiritual en este mundo, como el habla corporal se nutre de la realidad
corpérea todo en este mundo. Por lo tanto, la primera categoria, que es el deseo
de recibir el sustento necesario, recibe la iluminacién de Heichalot y Levushim
alli. La segunda categorfa, - los lujos materiales que aumentan el cuerpo, recibe
de la categorfa de Mal’ajim alli, que son iluminaciones espirituales mds alld de
la medida necesaria para el sustento, para ampliar los Kelim espirituales en los
que se viste su alma.

Las categorias primera y segunda reciben de las categorias inferiores a ellas,
que son los Heichalot, Levushim, y Mala’achim, que son inferiores a las almas
humanas. La tercera categoria, que son los deseos humanos que aumentan el es-
piritu, recibe en este mundo de su propia especie. De ello se desprende que uno
recibe de su propia especie también de todas las almas en ese mundo mediante
las cuales aumenta la iluminacién de Raaj de su alma.

La cuarta categorfa del deseo, el conocimiento, recibe alli de las Sefirot en ese
mismo mundo de los cuales recibe el JaBaD para su alma.

De ello se desprende que el alma del hombre, que estd presente en todos los
mundos individuales, debe crecer y terminar con todas las categorias que exis-
ten en ese mundo. Este es el tercer limite que hemos mencionado.

Uno debe saber que todas las palabras del Zéhar, en cada elemento de los
Mundos Superiores, las Sefirot, las Neshamot, y los Mala’achim, Levushim, y
la Heichalot, a pesar de que se involucra en ellos a medida que por sf mismos, el
examinador debe saber que se habla sobre todo con respecto a la medida por la
cual el alma humana no recibe de ellos y se alimenta de ellos. Por lo tanto, todas
sus palabras se refieren a las necesidades del alma. Y si se entera de todo lo que
de acuerdo con esa linea, usted comprenderd, y su camino serd un éxito. [...]

23) Para entender el nombre de Ein-Sof, que todo lo que nos habla el Li-
bro del Zoéhar estd concentrado precisamente en la relacion hacia las almas hay
que recordar lo explicado anteriormente, en el punto 17, que el nombre por si
mismo no es necesariamente real a no ser en referencia a todos los mundos y
las almas incluidas en €l en el Plan de la Creacién en categoria de “el fin de la
accién comienza en el pensamiento” que es la conexién en la que se encuentra
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la creacién integra, hasta el fin de la correccién, con el Creador, con el nombre
de Ein-Sof.

Y es lo que denominamos, mis adelante en la Introduccién (del Libro del
Zéhar) en el punto 13, con el nombre de “etapa primera de las almas” — que
todas las almas tienen existencia en El, cuando estin llenas de todo el placer y
la ternura, en su tltima altura, que recibirdn pricticamente al final de la correc-
cién.

24) Déjame darte un ejemplo de la conducta de este mundo: una persona
que quiere construir una hermosa casa. En el primer pensamiento, ve ante
si una casa elegante, con todas sus habitaciones y detalles, tal como serd cuando
finalice su construccidn.

Luego, esta persona disefia el plan de ejecucién de cada detalle. A su debido
tiempo, le explicard todos los detalles a los obreros: madera, ladrillo, hierro, etc.
A continuacién, comenzari la construccion de la casa, en la prictica hasta su
fin, asf como estaba en su pensamiento preliminar.

Debes saber, que el aspecto de Ein Sof, es el primer pensamiento, en el que
toda la creacién ya fue proyectada delante de €l en su absoluta integridad. Sin
embargo, el proverbio no se asemeja a la moraleja porque en El, el futuro y el
presente son iguales. En €I, la idea es completa, y no necesita herramientas de
accién, como nosotros. Por lo tanto, en El, es verdadera realidad.

El mundo de Atzilut es como los detalles del plan pensado, que més tarde
tendrd que manifestarse cuando el edificio de la casa realmente comience. Sa-
bemos que en estos dos, la idea preliminar, que es Ein Sof; y el disefio previsto
de los detalles de la e¢jecucién en su debido tiempo, todavia no hay ni rastro de
las criaturas, ya que ésto se encuentra todavia en potencial, no en un hecho real.

Asi es también con los seres humanos: a pesar de que calculan todos los de-
talles, la madera, los ladrillos y el metal que se requerirdn para llevar a cabo el
plan, esto es esencialmente una simple cuestiéon conceptual. No hay ni siquiera
un rastro de madera real o ladrillos en ella. La tnica diferencia es que en una
persona, el disefio contemplado no se considera una realidad actual. Pero en el
pensamiento Divino, es una realidad mucho mis real que los seres reales, de
verdad.

Por lo tanto, hemos explicado el significado de Ein Sof y el mundo de Atzi-
lut, que todo lo que se dice sobre ellos es sélo con respecto a la creacién de las
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criaturas. Sin embargo, ain se encuentran en potencial y su esencia no se ha
revelado en absoluto, al igual que con nuestra alegoria acerca de la persona que
disei6 el proyecto, que no contiene madera, ladrillos y metal.

25) Los tres mundos BYA y este mundo, se consideran la ejecucién del po-
tencial a lo real, como quien construye una casa de hecho, y trae la madera, los
ladrillos, y los trabajadores hasta completar la casa. [...]

26) Por lo tanto, no hay un solo pequeno elemento en este mundo, que no se
extiende de Ein Sof, desde el primer estado de las almas. Y a partir de Ein Sof,
se extiende al mundo de Atzilut, es decir, en relacién directa al propio asunto
que se renueva en este mundo. Y desde el mundo de Atzilut, la renovacién se
extiende a los tres mundos BYA, donde aparece en la realidad, donde deja de ser
Divinidad y se convierte en criatura, y a Yetzird y a Asiyd, hasta que se extienda
al inferior, que se encuentra en este mundo.

De ello se desprende que no existe una renovacién en el mundo, que no se
extienda a partir de su raiz general en Ein Sof, y de su raiz privada en Atzilut.
Posteriormente, pasa a través de BYA y adopta la forma de una criatura, y enton-
ces se manifiesta en este mundo. [...]

31) Dado que el Pensamiento de la Creacidén era deleitar a Sus criaturas,
aprendemos que El tiene deseo de otorgar y al entender en este mundo, que
la satisfaccién del otorgante aumenta cuando Sus receptores se multiplican,
y El quiere que proliferen los receptores. Por lo tanto, en este sentido, pode-
mos decir que las Luces de Atzilut crecen cuando a los inferiores se les con-
cede el otorgamiento de Atzilut, o que lo nutren. Por el contrario, cuando
no hay mis inferiores dignos de recibir su abundancia, las Luces disminuyen
en esa medida, o sea, que no hay quien reciba de ellas.

32) Imaginate una comparacién con una vela: si encendieras con ella miles
de millares de velas, o no encendieras vela alguna, no encontrarfas diferen-
cia alguna en la propia vela. También es como Adam HaRishon: si hubiese
tenido descendencia de miles como nosotros hoy, o si no hubiese tenido des-
cendencia en absoluto, no se produciria cambio alguno en el mismo Adam
HaRishon.

Del mismo modo, no hay cambio alguno en el mismo mundo de Atzilut,
reciban los inferiores su gran abundancia o no reciban nada. Toda la grandeza
mencionada se encuentra Gnicamente en las inferiores.
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33) Por lo tanto, épor qué los autores del Zéhar tenfan que describir todos los
cambios en el mismo mundo de Atzilut? Tendrian que haber dicho de forma
explicita que es s6lo con respecto a los receptores en BYA, y no hablar tan ela-
boradamente de Atzilut, lo que nos obliga a dar excusas.

De hecho, hay un secreto muy mordaz aqui: este es el significado de, “y por
medio de los profetas usé paribolas” (Oseas 12). Verdaderamente hay asunto
divino aqui, que estas similitudes, las cuales sélo operan en las almas de los re-
ceptores, se aparecerdn ante las almas como si El mismo participara en ellos para
aumentar en gran medida el logro de las almas.

Es como un padre que se obliga a mostrarle a su pequefio hijo querido cara
de tristeza y cara de satisfaccién, aunque no haya en €l ni tristeza ni alegria. S6lo
lo hace para impresionar a su querido hijo y ampliar su comprension, con el fin
de jugar con él.

Sélo cuando éste crezca, comprendera y sabra que todo lo que hizo su padre
no era real, sino que era s6lo para jugar con €l. Asi es el asunto que nos ocupa:
todas estas imigenes y los cambios comienzan y terminan s6lo con la impresiéon
de las almas. Sin embargo, por la voluntad de Dios, que aparecen como si fueran
en ellas mismas. Lo hace para mejorar y ampliar el logro de las almas al maximo,
de acuerdo al Plan de la Creacién, para deleitar a Sus criaturas.

34) Que no te sorprenda saber que encontraris tal conducta en la percepcién
material también. Toma el sentido de la vista, por ejemplo: vemos un mundo
por delante en toda su maravillosa magnitud. Pero, en realidad, vemos todo esto
s6lo en nuestro propio interior. En otras palabras, en la parte posterior de nues-
tro cerebro hay una especie de maquina fotogrifica, que nos proyecta alli todo
lo que nos parece estar ante nosotros y nada fuera de nosotros.

El nos ha hecho, en nuestro cerebro, una especie de espejo pulido que invierte
todo lo visto alli, que lo veamos como por fuera de nuestro cerebro, por delante
de nosotros. Sin embargo, lo que vemos fuera de nosotros no es una cosa real.
No obstante, debemos estar muy agradecidos a Su Providencia por haber crea-
do ese espejo pulido en nuestro cerebro, para permitirnos ver y percibir todo
lo que estd fuera de nosotros. Esto se debe a que El nos ha dado el poder de
percibir todo con un claro logro y conocimiento, medirlo todo, desde adentro
y desde afuera.

De no ser asi, perderia la mayor parte de nuestra percepcién. Lo mismo su-
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cede con el deseo Divino, en relacién en la percepcién Divina, a pesar de que
todos estos cambios se desarrollan en el interior de las almas que reciben; sin
embargo, ellas ven todo en el propio Otorgador, ya que sélo de esta manera se
les otorgé todas las percepciones y todo lo agradable en el Plan de la Creacién.

También se puede deducir de la pardbola anterior: a pesar de que vemos todo
lo que en realidad estd delante de nosotros, toda persona razonable sabe a cien-
cia cierta que todo lo que vemos esti s6lo dentro de nuestro propio cerebro.

Asi son las almas: a pesar de que ven todas las imagenes en el Dador, no tienen
duda de que todo esto estd sélo en su propio interior, y no en el Dador.

40) Y s¢ nombrd a s mismo con los nombres: El, Elokim,, Shadai, Tzvaot y Ekie,
para ser conocido en cada uno de los atributos que hay en El. Los diez nombres en
la Tord que no se pueden borrar pertenecen a las diez Sefirot, como esti escrito en
el Zéhar (Vaikra, punto 168):

a) La Sefira (singular de Sefirot) Kéter se llama Ekie;

b) La Sefird Jojmi se llama Koh;

c) La Sefird Bin4 se llama Havaia (puntuado Elokim);

d) La Sefira Jésed se llama Kel,

e) La Sefird Gevuri se llama Elokim;

f) La Sefira Tiféret se llama Havaia;

g) Las dos Sefirot Netzah y Hod se llaman Tzvaot;

h) La Sefird Yesod se llama El-Hay;

1) Y la Sefird Maljut se llama ADNI.

41) Si Su luz no se hubiese expandido en todos los creados al vestirse en estas
Sefirot sagradas, ¢cémo llegarfan las criaturas a conocerlo? Y écémo iban a cum-
plir lo escrito - “toda la tierra se llenard de Su gloria?” En otras palabras, esto
explica el deseo divino de manifestarse a las almas para que estas Lo conozcan y

Lo alcancen con el fin de que las palabras: “toda la tierra se llenara de Su gloria”
se hagan realidad.
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“Ven y ve, todo lo que existe en el mundo, existe para el hombre, y todo lo
existe para él, como estd escrito: “El Creador creé al hombre’, con nombre
completo, como hemos establecido, que es el conjunto de todo y lo contie-
ne todo, y todo lo que estd arriba y abajo, estd todo incluido en el hombre.”

Z6har, Vayikra, Tazria, punto 40

Asi explica que todos los mundos, superiores e inferiores, se incluyen en el
hombre. Y ademds, toda la realidad dentro de esos mundos es sélo para
el hombre.

Baal HaSulam, “Introduccion a la Apertura de la sabiduria de la Cabala’, punto 1
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ABRAHAM

DESPERTAR Y PASION
Lej Leja [Vete]

28) Debido a que El vio su des-
pertar y su deseo, de inmediato se le
reveld y le dijo “Vete”, para conocer-

223) “¢Quien ha despertado des-
de el este?”, se refiere a Abraham,
quien tomé el despertar hacia el
Creador sé6lo del este porque cuan-
do vio que el sol sale por la mafiana
del este, tom6 un despertar para
si mismo, el cual es el Creador. El
dijo acerca del sol, “Este es el Rey,
que me cred”, y él sirvié al sol todo
el dia. Al atardecer, vio que el sol
se ponia y que la luna iluminaba.
El dijo acerca de la luna, “Esta es
ciertamente la que gobierna sobre
ese servicio que estuve sirviendo
todo el dia, el sol, pues el sol se ha-

te a ti mismo y para corregirte a ti
mismo.

bia oscurecido antes de que la luna
iluminara”. Por lo tanto, sirvid a la
luna toda la noche.

224) Por la maiana, €l vio que la
luna se oscurecia y que el este se ilu-
minaba. Dijo: “Debe haber un rey
y un gobernador sobre todos estos,
que los guia”. Cuando el Creador
vio el deseo de Abraham, se apare-
ci6 ante él y le habld, tal como estd
escrito, “La justicia sera invocada a
Su paso”. La justicia es el Creador,
que lo llamaba y le hablaba y se le
revelaba.

Y ABrAM TomO A SARAI
Lej Leja [Vete]

58) “Y tomé Abraham a Sarai, su
esposa”. Esto es extension de cosas
buenas, porque esta prohibido que el
hombre saque a su esposa para mar-
char a otra tierra en contra de su vo-
luntad. También est4 escrito: “Toma
a Aarén”, es decir, toma a los levitas.
Por esto es que “Y Abraham tomé”,
se refiere a la extension de cosas, y él

le advirtié cuan malos eran los cami-
nos de las personas de la generacion.
Por eso es que escribe, “Y Abraham
tomo a Sarai, su esposa”.

59) “Y a Lot, su sobrino”. ¢Por qué
Abraham consideré apropiado ane-
xar a Lot a si mismo? Fue porque
él observo a través del espiritu de la
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santidad que en un futuro David sal-
dria de él.

“Y las almas que habian hecho en
Jaran”, se refiere a los prosélitos,
hombres y mujeres que corrigieron

sus almas, Abraham convertia a los
hombres y Sara convertia a las mu-
jeres y es debido a esto que la escri-
tura habla acerca de ellos como si
ellos los hubieran hecho.

ABranAM Y Sara PuriFicaN EL. MunDoO

Vayerd[Y el Creador aparecid]

106) Abraham y Sara disponian
Tevila (ritual de inmersion) para to-
dos; €l para los hombres y ella para
las mujeres. La razén por la que
Abraham se ocupaba de purificar a
las personas es que €l era puro y es
llamado “puro”, tal como est4 escri-
to, “¢Quién puede sacar lo puro de
lo impuro? No uno”. Y Abraham es

puro, que salié de Teraj que era im-
puro.

107) Por eso es que Abraham se
ocupaba de la Tevila, para corregir el
grado de Abraham. Y su grado es el
agua, Fésed, por lo cual él se dispuso
a purificar a todas las personas en el
mundo con agua.

BEER SHEvVA

Zo6har Nuevo, Toldot [Generaciones]

28) Abraham llamé6 al pozo de
agua, Maljut, Beer Sheva...

31) Abraham cavé ese pozo. El lo

fundo porque él ensenaba a la gente
del mundo a servir al Creador. Y de-
bido a que €l lo cavd, surgian aguas
vivientes que nunca acaban.

ENcARNACION DEL PRIMER HOMBRE
BaHar [en el Monte]

69) El pecado de Adan fue desobe-
diencia del mandamiento del Crea-
dor. Pero no hay mandamientos a
no ser sobre la adoracion de idolos.
El transgredié con la adoracion de
idolos y el Creador lo puso, es de-
cir lo encarné en la gota de semen
de Teraj, en la cual enfurecio, irritd
al Creador, y transgredio el precepto
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contra la adoracion de idolos, pues
Teraj era un iddlatra. Y Abraham
salié de la gota de semen de Teraj,
que era la encarnacion de Adam Ha
Rishon (primer hombre).

Abraham se arrepintid, y quebré
las estatuillas de los idolos, y todos
los alimentos colocados ante ellas.



El corrigié el pecado cometido por
Adam Ha Rishon y por Teraj, y que-
bro el pecado y la estructura malva-
da que habia construido, la estruc-

tura de Klipor (cascaras) que Adan
produjo con su pecado, y coroné al
Creador y a Su Shejindg (Divinidad)
sobre todo el mundo.

REeGALos A Los Hijos DE Las CONCUBINAS
FJaiet Sara [Vida de Sara]

262) “Y Abraham dio regalos a los
hijos de sus concubinas”. ¢Cudles
son los regalos? Son los grados in-
feriores de la santidad, que no estan
corregidos. Son los nombres de los
tipos de espiritus de impureza. Se
los dio para completar los grados,
para que ellos los purificaran y com-
plementaran los grados de santidad.
E Isaac se elevo sobre todos ellos en
la fe suprema que es Bina.

263) “Los hijos de las concubinas”,
son los hijos de Ketura. Ella es lla-
mada “concubinas” ya que fue una
concubina antes de ser expulsada. Y
ella es una concubina ahora, ya que
él la volvid a tomar. “Y €l los envid
lejos de su hijo Isaac”, para que no
gobernaran sobre Isaac. “Mientras
estuvo con vida”, mientras Abra-

ham aun vivia y existia en el mun-
do, para que ellos no se enemistaran
con él mas adelante, y para que Isaac
se corrigiera en el lado de su severo
y supremo Din (justicia), para pre-
valecer sobre todos ellos. Y todos
ellos se sometieron ante él. “Hacia el
Este”, significa a la tierra en el este,
ya que hay varias clases de brujeria e
impureza alli.

264) Esta escrito, “La sabiduria de
Salomoén se increment6 sobre todos
los hijos del Este”, es decir, todos
aquellos que eran los hijos de las con-
cubinas de Abraham. Y en esas mon-
tanas del este se encuentran aquellos
que ensenan hechicerias a las perso-
nas. Y de esa tierra del Este salieron
Laban, Beor y Bilaam, su hijo, y todos
los hechiceros.

Lisros DE SaBipuria DE Los Hijos DEL ESTE

Vayerd[Y el Creador aparecid]

80) Rabi Aba dijo, “Un dia, me
encontraba en una ciudad de esas
que estan en el este, y me dijeron de
esa sabiduria que ellos conocian de
tiempos antiguos. Ellos encontraron
sus libros de sabiduria y me presen-
taron este libro.

88) Y yo les dije a ellos, “Hijos
mios, las palabras de este libro son
cercanas a las palabras de la Tora,
pero ustedes deben alejarse de estos
libros para que no desvien sus co-
razones hacia esos servicios y hacia
todos esos lados mencionados aqui.
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Tal vez podrian ustedes desviarse del
servicio al Creador”.

89) Eso es porque todos esos libros
enganan a las personas, ya que los
antiguos fueron sabios, y ellos he-
redaron su sabiduria de Abraham,
quien la entregd a los hijos de las
concubinas, tal como esta escrito, ‘Y
Abraham dio regalos a los hijos de
sus concubinas’, y luego ellos fueron
atraidos a esta sabiduria en diferen-

tes direcciones.

90) Pero la descendencia de Isaac,
la parte de Jacob, no es asi, tal como
esta escrito, “Abraham le dio todo lo
que poseia a Isaac”. Esta es la parte
sagrada de la fe, a la que Abraham
se apego, y es de esta parte y de este
lado que Jacob sali6. Esta escrito
sobre esto, “Y he aqui que el Sefnor
estaba de pie sobre €17, y esta escrito,
“Pero ta... eres Mi siervo, Jacob”.

Estas SoN LAs GENERACIONES DEL CiELo Y LA TiERrRA CUANDO
FueroN CREADOS
Lej Leja [Vete]

225) “El que habla lo que es justo
declara lo que es correcto”. Todas las
palabras del Creador son verdaderas.
“Y declara lo que es correcto”, porque
cuando el Creador cre6 el mundo, el
mundo no se mantenia, sino que se
derrumbaba aqui y alla. El Creador le
dijo al mundo, “¢Por qué te derrum-
bas?” Este le dijo, “Amado Senor, no
puedo mantenerme porque no tengo
fundamento sobre el cual apoyarme”.

226) El Creador le dijo, “Enton-
ces, estableceré un justo dentro de
ti, Abraham, quien Me amara”. Y el
mundo de inmediato se mantuvo y

existio. Esta escrito. “Estas son las
generaciones del cielo y de la tierra
cuando fueron creados”. No se lea,
BeHibar’am (cuando fueron crea-
dos), sino BeAbraham (en Abraham,
las mismas letras en hebreo), pues el
mundo existe en Abraham.

227) El mundo le contesté al Crea-
dor, “Abraham, en un futuro saldran
de él hijos que destruiran el Templo y
quemaran la Tora”. El Creador le dijo,
“Un hombre saldra de él, Jacob, y doce
tribus saldran de €, todos las cuales son
justos”. De inmediato, el mundo exis-
ti0 para él.

LiBRro DE YETZIRA
Zoéhar Nuevo, Yitr6 [Jetro]

309) Ciertamente, Jacob tuvo el
libro del Adam HaRishon (el primer
hombre), como también el libro de
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Janoj, y el Libro de la Creacién de
Abraham el patriarca. Ellos comen-
taron que Masejer Avodd Zard (El



tratado de idolatria) de Abraham el
patriarca, constituia de 400 capitu-
los. De todos esos libros, Jacob el
patriarca, hombre integro que vivia

en tiendas, aprendié mucha sabidu-
ria. Y las lineas de Jacob eran tan
bellas como las lineas del Adam Ha-
Rishon.

ABRAHAM, SARA, IsAAc Y REBECA
Lej Leja [Vete]

76) El Creador alude a la_ Jojmd su-
perior en Abraham e Isaac. Abraham
es Neshamd de Neshamd, luz de Fayid.
Neshamd es Sara. Lot es la serpiente,
la compaiiera de Samael. El espiri-
tu de la santidad es Isaac. La sagra-
da Néfesh es Rebeca y la inclinacion
al mal es el espiritu de la bestia. En
su sabiduria, Salomoén dice de ella:
“¢Quién sabe si el espiritu del hom-
bre va hacia arriba y el espiritu de
la bestia va hacia bajo a la tierra?”
El espiritu de la bestia es Néfesh de
parte de Sitra Ajra (el otro camino).

77) Neshamd de Neshamd viene al
hombre de la Sefird de Jojmd, con
temor y con sabiduria. La Neshamd
viene al hombre en Bind, tal como
esta escrito. “He aqui, el temor del
Sefor es la sabiduria”. Por lo tanto,
Neshama de Neshamd viene sélo a
través del temor y de la sabiduria”.
Pero la Neshamd viene a la persona
a través del arrepentimiento, que se
llama Bind, y se llama “Sara”. Riaj
es la “voz”, y se llama Daat (cono-
cimiento), y extiende al hombre que
eleva su voz en la Tord. Riaj tam-
bién se llama “la Tora escrita”. Las
buenas obras extienden desde Néfesh
en el pensamiento.

Neshama de Neshama y NaRaN
extienden de JaBaD:

Neshama de Neshamd, Abraham,
extiende desde la Sefird de Foymad.

Neshamd, Sara, extiende desde la
Sefird de Bind.

Riiaj, Isaac, extiende desde la Se-
fird de Daat; es la derecha de Daat.

Néfesh, Rebeca, extiende desde la
Sefird de Daat, que es la izquierda de
Daat.

78) De igual forma, el Creador
creé el cuerpo con cuatro elementos
basicos: fuego, aire, polvo y agua,
tal como en Neshamd de Neshamd,
Neshamd, Riiaj, y Néfesh. Neshamd
de Neshamd es el agua; Neshamd es
el fuego; Riaj es el viento; y Néfesh
es el polvo.

El agua es masculino, como Nes-
hamad de Neshamd, que proviene de
Foyma que es agua dulce de Kedushd.
Y opuestamente a ella, hay agua que
maldicen, que son la inclinacién al
mal, Samael.

Hay un fuego sagrado, Nukva (feme-
nino), al igual que la Neshamd que vie-
ne de Bind. Frente a ella estd el fuego

ABRAHAM | 203



extrafo, del cual esta escrito: “El que
no entrara en ningin momento al lu-
gar santo”, que es la Nukva de parte
de la inclinacion al mal, la serpiente,
la Nukova de Samael.

El sagrado Riaj es masculino,
como el Riiaj que proviene de la Se-
fird de Daat. Frente a este se encuen-
tra un R#aj impuro, la inclinacion al
mal del cual se dice, “Porque de la
raiz de la serpiente salid la vibora”,
vastago de la serpiente de la impure-

za, de la Bind impura.

Y hay un polvo sagrado, como
Néfesh que proviene de la izquierda
de Daat. Frente a este se encuentra
un polvo impuro, la Néfesh bestial de
parte de la inclinacion al mal.

79) Por lo tanto, el alma, que es
arrepentimiento, que es Bind, ataca
aquella serpiente para quebrantar-
la con el poder del sometimiento al
arrepentimiento, arrastrandola de
las asambleas a los seminarios.

AMOR

ME BesarA CoN Los Besos DE Su Boca

Trumd[Donacion]

371) ¢Qué vio el rey Salomon,
que expresO palabras de amor en-
tre el mundo superior Zeir Anpin
y el mundo inferior Maljut? Y los
principios de alabanza que introdujo
entre ellos “Me besard.” Solo que no
hay amor de adhesion de un espiri-
tu a otro, a no ser por medio de un
beso, y el beso en la boca es la en-
trada y salida del espiritu. Y cuando
se besan uno al otro, dichos espiritus
se adhieren uno al otro y se unen en
uno, y el amor es uno.

372) El beso de amor se expande
en las cuatro direcciones, y la cuatro
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direcciones se adhieren y se unen, y
ellas estan dentro de la fe, Maljut. Y
los cuatro espiritus son elevados por
cuatro letras, que son las letras de los
que dependen los nombres sagrados,
y de los que depende lo Superior y
lo inferior. Y la alabanza del Cantar
del los Cantares depende de ellos, y
ellos son las cuatro letras de Ahavd
(amor) Aleph-Hey-Bet-Hey. Ellos son
la Merkavd (ensamblaje) Supremo,
(Fésed v Gevura, Tifferet y Maljut), y
ellos son la union y la adhesion, y la
integridad de todo.



VE La Vipa CoN LA MUjJER QUE AMAS
Miketz [al final]

70) “Ve la vida con la mujer que
amas”. Este verso es un secreto subli-
me. “Ve la vida” es la vida del mundo
por venir, pues bienaventurado es el
hombre que es recompensado con ella,
como corresponde.

71) “Con la mujer que amas” se
refiere a la congregacién de Israel,

la cual es la Nukva, porque acerca
de ella esta escrito amor, tal como
esta escrito, “Te amé con un amor
eterno”. ¢Cudndo? Cuando el lado
de la derecha se aferra a ella, tal
como estd escrito, “Por ello con
misericordia te he atraido”, y mi-
sericordia (Jésed) es el lado dere-
cho.

PaLacio DE AMOR

Vaetjanan [Suplicaré]

145) Los justos tienen secciones
sobre secciones superpuestas en ese
mundo. La mas alta de todas es para
quienes el amor por su Sefor estd
conectado a ellos, ya que su seccion
esta conectada al palacio que se eleva
por sobre todo, por lo cual el Crea-
dor se enriquece de amor.

146) Este palacio, el méas alto de
todos, se denomina “amor”, y todo
se basa en el amor, como esta escrito,
“muchas aguas no pueden apagar el
amor”, pues el nombre HalaYah es
amor. La punta superior de la letra
Yod de HaVaYah, Kéter de Yod, Foymd,
nunca se separa de ella, pues Kéter
(corona) esta sobre ella con amor, y
nunca se separan.

Del mismo modo es la letra Hey de
HaVaYah, como estd escrito, “y un
rio - Bind, sale del Edén - Jojmad, y
Bind siempre sale de Jojmd y se ad-
hieren al mundo en amor”.

147) Cuando Vav-Hey, Zeir Anpin
y Maljut, se adhieren uno a otro,
se adhieren en amor, el novio con
la novia, que su camino siempre
va hacia el amor. Deriva que Yod
con Hey, Hey con Vav, y Vav con la
ultima Hey siempre estdn conecta-
das una a la otra con amor, y todo
se denomina “amor”. Por lo cual
aquel que ama al Rey, se conecta a
ese amor, y por esa razon, “Ama al
Senor tu Dios”.
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EL AMoR Es Topa LA TorA

Vaetjanan [Suplicaré]

138) “Ama al Sefior tu Dios”.
“Ama” significa que uno debe co-
nectarse a El con amor sublime,
que cada trabajo que uno hace por
el Creador debe hacerlo con amor,
ya que no hay trabajo que se com-
pare al amor por el Creador. Estas
palabras, amor, son la Tord com-
pleta, pues los diez mandamien-
tos de la Tora estan incluidos aqui.

139) No hay nada mads favorable a
los ojos del Creador que aquel que
Lo ama debidamente, como est4 es-
crito, “Con todo tu corazon”. {Qué
significa “con todo”? Deberia es-
tar escrito “con todo tu corazén”, o
“con toda tu alma” o “con todo tu
ser”, ¢Qué es “con todo tu corazén”?
Viene a incluir los dos corazones — el
bueno y el malo. “Con toda tu alma”
significa con dos almas - una buena
y una mala. “Con todo tu ser” signi-
fica que si uno enriquece por heren-
cia o si se ha ganado el dinero.

140) El que ama al Creador es co-
ronado con Jésed (misericordia) por
todos lados y hace misericordia con
todos sin importarle de su propio
cuerpo o de sus riquezas. ¢Como
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sabemos esto? De Abraham, que
no tuvo piedad de su corazon, de su
alma y de sus riquezas, debido a su
amor por su Soberano.

141) “De su corazon” significa que
Abraham no se preocupaba por sus
deseos, por amor a su Senor. “De su
alma” significa que no tuvo piedad
por su hijo y su esposa debido a su
amor por su Sefior. “De sus rique-
zas” significa que se situaba en una
encrucijada y daba alimentos a todo
el mundo. Esta es la razén por la
cual fue coronado con la corona de
la Sefira de Fésed, como esta escrito,
“Misericordia para Abraham”.

Quien se adhiere al amor a su Se-
nor es recompensado de este modo, y
mas aun, todos los mundos son ben-
decidos por El. Este es el significado
de lo que esta escrito “Y tus fieles Te
bendeciran” No se debe pronunciar
“Te bendeciran” sino “Bendeciran a
Koh”, ya que los fieles, aquellos que
han sido recompensados con la Se-
fird de Fésed bendeciran a la Shejind
(Divinidad), denominada Koh. De-
riva de esto que incluso la Divinidad
es bendecida por ellos.



EL AmoR Es FUERTE Como LA MUERTE, Los CELos SoN Duros
Como EL INFRAMUNDO
Vayeji [Jacob vivid]

730) “Ponme como un sello sobre
tu corazon... sus brasas son brasas de
fuego”. La congregacion de Israel,
la Nukva, no posee deseo completo
y anhelo por el Creador si no es a
través de las almas de los justos, que
despiertan el flujo de las aguas infe-
riores en la Nukva - opuestas a las
aguas superiores de Zeir Anpin - que
elevan MaN hacia la Nukova. Esto se
debe a que en ese momento el com-
pleto deseo y anhelo se encuentran
en adhesion, para dar frutos.

731) Y en cuanto ZoN quedan
adheridos entre si y ella recibe un
deseo para ZA, dice ella: “Ponme
como un sello sobre tu corazén”.
Es el modo del sello que, en cuanto
se apega en un lugar, deja alli una
impresién una vez que es retira-
do, y este no se mueve, y toda su
impresion y forma permanece alli.
Asi, dijo la congregacion de Israel,
la Nukva: “He aqui que me apegué
a ti, y a pesar de que me apartaré
de ti porque saldré al exilio, ponme
como un sello en tu corazén, para
que mi forma entera permanezca
en ti”, como un sello que deja toda
su forma en el sitio donde estuvo
apegado.

732) “Porque el amor es tan fuerte
como la muerte”. Es tan duro como
la separacion del espiritu del cuerpo.

Cuando llega la hora de una perso-
na de partir del mundo, y ésta vio
lo que vio, el espiritu va a todos los
organos del cuerpo y eleva sus olas
como si estuviera navegando en un
barco en el mar, sin remos, se eleva 'y
desciende y no le sirve de nada, vie-
ne y se despide de todos los 6rganos
del cuerpo. Y no hay mas duro que
el dia en que el espiritu se separa
del cuerpo. Asi es duro y poderoso
el amor de la congregacion de Is-
rael hacia el Creador, como es dura
la muerte en el momento en que el
espiritu quiere separarse del cuerpo.

733) “Los celos son tan duros
como el inframundo”. Toda per-
sona que ama, y a la cual no estén
adheridos los celos, su amor no es
amor, ya que los celos completan al
amor. De esto aprendemos que un
hombre debe celar a su esposa, para
unirse a ella con un amor completo,
y de aqui que no pondra sus 0jos en
otra mujer. “Los celos son tan duros
como el inframundo”. Asi como el
inframundo es duro a los ojos del
malvado — al descender alli, asi es
dificil el celo para el amante que
cela, al separarse del amor.

734) Cuando los malvados son
llevados abajo, al inframundo, se
les dice los pecados por los cuales
han sido llevados hasta alli, y esto
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es muy duro para ellos. Asi, aquel
que cela, exige los pecados y piensa
acerca de varios hechos sospechosos
que ella haya hecho; entonces, un
lazo de amor se ata a él.

735) “Sus brasas son brasas de fue-
go; la llama del Sefior”. “La llama
del Sefior” es una llama ardiente que
emerge del Shofar (cuerno), Yesod De
Ima, llamado Yod-Hey, que ha des-
pertado y arde. Es la linea izquierda
de Ima, como esta escrito: “Su mano
izquierda bajo mi cabeza”. Esto hace
arder la llama de amor de la congre-
gacion de Israel, la Divinidad, por el
Creador.

736) Por esta razon, muchas aguas
no podran apagar el amor, pues
cuando llega la derecha — agua, Fésed
— incrementa el fuego del amor y no
apaga la llama de la izquierda, como
esta escrito: “Y su mano derecha me
abraza”. Esto se debe a que durante

la iluminacion de la Jojmd de la linea
izquierda de Ima sobre la Nukva, es
fuego ardiente, porque esta sin fasa-
dim. Y cuando la linea derecha lle-
ga con su Jasadim, llamados “agua”,
para apagar el fuego, no llega a apa-
gar la iluminacién de Fojmd. Por el
contrario, se suma y lo complemen-
ta, puesto que viste a Jojmd dentro
de Fasadim, luego de lo cual Foymd
ilumina en completa perfeccion.

739) El macho persigue a la Nuk-
va en todos los sitios, y despierta el
amor hacia ella. Pero aqui resulta
que ella despierta el amor y lo persi-
gue a €1, como estd escrito: “Ponme
como un sello sobre tu corazén”.
Sin embargo, normalmente no es
el comportamiento de la Nukva
perseguir al macho. Ciertamente,
éste es un asunto poco claro, y su-
blime a la vez; escondido entre los
tesoros del Rey.

AMOR DE AMIGOS

DE LA GUERrRA AL AMOR DE AMIGOS

Ajarei Mot [después de la muerte]

65) He aqui, qué bueno y agrada-
ble es cuando los hermanos estin
juntos. Estos son los amigos cuan-
do se sientan juntos inseparables.
Al principio, pareciera como si fue-
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ran pendencieros, deseando matar-
se unos a otros. Luego vuelven a un
estado de amor fraternal. ¢Qué dice
el Creador sobre ellos? “Qué bue-
no y qué agradable es cuando los



hermanos estan juntos” La palabra
“juntos” incluye la Divinidad entre
ellos. Mas aun, el Creador oye sus
palabras y El se regocija con ellos.
Ese es el significado de las palabras
“Entonces, aquellos que temen a
Dios hablaron entre ellos, y Dios
los escuchd y los oyd, y un Libro
de Memorias fue escrito delante de

7

EL”

66) Y ustedes, los amigos que estin
aqui, tal como estuvieron en carifio y
amor antes, también en adelante, no
se separaran, hasta que el Creador se
regocije con vosotros y les traiga paz.
Y por vuestros méritos habra paz en
el mundo. Este es el significado de
las palabras “por mis hermanos y
mis amigos, yo diré, “que la paz re-
sida en ti”.

Amor DE AMIGOS

54) Y todos aquellos amigos, que
no se aman unos a otros, abandonan
este mundo antes de tiempo. Todos
los amigos en los dias de Rabi Shi-
mon Bar Yojai tenian entre ellos
amor de alma y de espiritu. Es por
eso que los secretos de la Tora se re-
velaron en su generacién. Rabi Shi-
mon decia:”Todos los amigos que
no se aman provocan su desvio del
camino correcto. Ademas mancillan
la Tora, ya que hay amor, fraternidad

Ki Tisd [cuando tomes]

y verdad en la Tord. Abraham am6 a
Isaac; Isaac am6 a Abraham y ellos
se abrazaban. Y los dos envolvieron
a Jacob con amor y fraternidad y en-
tregaban sus espiritus el uno al otro.
Los amigos deben ser como ellos, y
no mancillarlos, pues si falta el amor
entre ellos, ellos mancillaran su va-
lor Arriba, esto es, Abraham, Isaac,
y Jacob, quienes son fésed, Gourd,
Tiféret.

Los HErmaNos EN CoNjUNTO
Fukot [Estatutos]

107) “He aqui, qué bueno y agrada-
ble es cuando también los hermanos
estan juntos”. Estar juntos significa
adhesion fraternal, Zeir Anpin, con

Tzedek (justicia), Maljut. La palabra
“también” indica la inclusién de Is-
rael, que son la congregacién para
esta unificacion.
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REVELACION DE Los SEcreTos DE LA TorA A Los AMIGOS
Pinjas

709) Dijo el fiel: “Estas palabras
no estan claras y deben ser explica-
das a los amigos, ya que cuando los
secretos de la Tora son ocultados de
ellos, eso los apena. Para los malva-
dos, la Luz de los secretos se con-
vierte en oscuridad. Es como dinero
escondido, para aquel que cava hasta

encontrarlo, y no le pertenece, éste
se convierte en oscuridad y tinieblas
en su mente. Pero para aquel que el
dinero le pertenece, éste brilla. Esta
es la razon por la cual uno debe reve-
lar los secretos de la Tor4 a los ami-
gos.

MoRrarR DoNDE MoRAN HoMBRES DE AcciON
Bo [Ve a Faraon]

138) Uno siempre deberia morar
solo en un lugar donde moran hom-
bres de accidén, puesto que, iay de
aquél que more entre los malvados,

ya que serd atrapado por la trans-
gresion de éstos! Y si uno mora
entre los justos, serd recompensado
con el mérito de éstos.

APARTARSE DE Los MALvADOS
VaErd [ Apareci]

176) Cuando los amigos marchan
por el camino, deben hacerlo unidos
en un solo corazén. Si hay malvados
marchando con ellos o personas que
no son del palacio del Rey, deben
apartarse de ellos, tal como esta es-
crito: “Pero a mi siervo Caleb, por-
que él fue animado por otro espiri-

tu”, es decir, que se habia separado
de los espias, tal como esta escrito:
“Subieron por el Sur y llegé hasta
Hebrén”. Deberia haber dicho, “lle-
garon” en plural. Pero como parti6
con los espias y llegd a Hebroén solo,
para visitar los sepulcros de los pa-
dres, escribe “vino” en singular.

EL QUE Perrora EL BOTE
Nasa [Llevd]

18) Todo aquel que se adhiere al
Creador y obedece a los preceptos
de la Tor4, supuestamente sustenta
a los mundos — el mundo de Arriba
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y el mundo de abajo, como esta es-
crito: “Y los habéis hechos”.

19) Todo aquel que desobedece
a los preceptos de la Tora, supues-



tamente, dafna Arriba, dafa abajo,
se dafna a si mismo y dana a todos
los mundos. El proverbio sobre los
marineros que navegan en un bar-
co cuenta sobre un necio entre ellos
que queria perforar el barco. Le dijo

su amigo “¢por qué perforas? - €l le
respondié “équé te importa? Estoy
perforando debajo mio”. Le respon-
di6 “pero los dos nos hundiremos
juntos con el barco.”

Los Amicos QUE SE DEpICAN A LA TorA ESTAN PROTEGIDOS

Vaetjanan [Suplicaré]

32) En todas sus acciones, la per-
sona debe ver al Creador ante si.
Todo aquel que va en el camino, que
teme a ladrones, debe inclinarse a
tres cosas - un regalo, una oracién y
una guerra. Igual que Jacob cuanto
le temia a Esat. No obstante, lo mds

importante es la oracién. Pero aun-
que la oracion es la mas importante,
mas importante aun es que dos o tres
amigos se dediquen a la Tor4, ya que
asi no temeran a los ladrones, pues la
Divinidad esta conectada a ellos por
dedicarse a la Tora.

LUZ

Va AcLArRANDO HasTA QUE LLEGA EL Dia
VaYishaldj [Jacob envid]

90) Cuando el Creador eleve a Is-
rael y los saque del exilio, se abrira
sobre ellos una apertura pequeiia
de Luz. Y luego otra, un poco mas
grande, hasta que el Creador les abra
las puertas superiores abiertas a los
cuatro vientos del mundo. Eso es
para que su salvacion no llegue de
un golpe, sino igual que el amanecer,
que va aclarandose hasta que se hace
el dia.

91) Y todo lo que el Creador hace
por Israel y por los justos entre ellos,
que los redime poco a poco y no de
golpe, es como una persona que estd
en la oscuridad, y que siempre estu-
vo en la oscuridad. Cuando se quiere
darle luz se le debe dar primero una
luz pequena, como el agujero de una
aguja, y luego un poco mas grande.
Y asi cada vez mas hasta que toda la
luz alumbra sobre ella por completo.
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92) Asi es con Israel. Y también, a
quien se le da un remedio, no se le da
todo de una vez. Sino que se le va dan-
do de a poco hasta que se cura. Pero
a Esad le alumbr6 todo de una vez, y
gradualmente lo fue perdiendo, hasta
que se fortaleci6 Israel y lo eliminé de

todo este mundo y del préximo. Y al
haberle alumbrado de un principio de
golpe, fue despojado de todo. Pero la
Luz de Israel aumenta gradualmente
hasta que se fortalecen y el Creador
alumbra sobre ellos eternamente.

NEFESH, RUAJ, NESHAMA (NARAN)
Lej Lejd [Vete]

158) Néfesh es un despertar de
abajo que se aferra al Guf (cuerpo),
como la luz de una vela cuya luz de
fondo es negra y se aferra a la mecha,
no se aparta de ésta y s6lo se corrige
dentro de ella. Y cuando la luz ne-
gra se corrige y se aferra a la mecha,
se convierte en un trono para la luz
blanca que estd encima de ella, pues
reside sobre la luz negra. Y esa luz
blanca corresponde a la luz de Riiaj

159) Una vez que ambas estan co-
rregidas, la luz negra y la luz blanca
encima de ella, la luz blanca se con-
vierte en un trono para la luz encu-
bierta, y no se ve o se sabe que reside

sobre la luz blanca. Corresponde a
la luz de Neshamd y entonces es una
luz completa. Por lo tanto, hay tres
luces, una encima de la otra en la luz
de una vela. 1) la luz negra que se
aferra a la mecha debajo de las otras;
2) la luz blanca sobre la luz negra;
y 3) la luz encubierta, desconocida,
que reside sobre la luz blanca.

De igual forma un hombre que es
completo en todo tiene tres luces
una encima de la otra, NaRaN, igual
que la vela. Y entonces el hombre es
llamado “santo”, tal como esta escri-
to: “Para los santos que estin en la
tierra”.

LA Luz OcuLta Y LA Luz EN LA Que ExisTEN Los MuNDos
Emor [Di]

3) “Qué grande es Tu bondad, la
que Tu guardaste para los que Te ve-
neran. “Qué grande es Tu bondad”
— qué sublime y valorable es la Luz
Superior denominada “bondadosa”,
como esta escrito: “Y Dios vio que la
Luz era buena.” Esta es la Luz ocul-
ta, con la cual el Creador hace bien
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al mundo. El no la niega dia a dia,
dado que en ella se sustenta el mun-
do, y sobre ella existe.

“... que Tu guardaste para los que
Te veneran”. El Creador creé la Luz
Superior cuando creé al mundo, y
la oculté para los justos en el futu-



ro, como esta escrito, “... la que Ta
guardaste para los que Te veneran.”
“Que T actias asi por los que se re-
fugian en Ti”

Hay dos tipos de Luz: 1) la Luz

oculta para los justos en el futuro, la
cual no ilumina en el mundo. 2) la
Luz que se denomina “buena”, que
se extiende desde la Luz oculta y
brilla en el mundo dia a dia, y es la
que sustenta al mundo.

EiN-SoF (SINFIN) No CoN FIN
Pekudei [Cuentas]

360) La adhesionde ellos se ele-
va hasta Ein Sof (Infinidad). Es asi
dado que cada conexi6én y unifica-
cién y perfeccion es para ocultar y
encubrir aquello que es inasequible
y desconocido, que es deseado con el
mayor de los deseos, con referencia a
Ein Sof. Ein Sof no esta por revelarse,
ni por convertirse en Sof (fin), ni
por convertirse en Rosh (comienzo).
Tampoco es como la primera ausen-

cia, Kéter, sacando Rosh y Sof — sien-
do Rosh el punto mads alto. Esta es la
cabeza encubierta de todo, y se en-
cuentra en el pensamiento — Fojmd,
pues Foymd emergié de Kéter, como
esta escrito: “Pero sabiduria ¢donde
se encuentra?” Se produjo un fin de-
nominado “fin de la materia”, Mal-
jut, el fin de todas las Luces. Pero
alla, en Ein Sof, no hay final.

LETRAS

LA CreacioN DeEL Munpo EN Las LETRAS

Vayigash [Entonces Juda se acercd]

2) Todo fue creado a través de la Tora
y todo se perfecciona a través de la Tor4a.
Y como la Tora comienza con la letra
Ber (2% letra del abecedario hebreo), el
mundo fue creado con la letra Bet. Eso
es asi porque antes de que el Creador
creara el mundo, que es Nukova, todas
las letras se presentaron delante de él y

entraron cada una en orden inverso, en
el orden de Tav-Shin-Reish-Kuf y no en
el orden de Alef-Bet-Guimel-Dalet.

3) La letra Tav ingres6 primero de-
lante de El y dijo, “¢ Acaso deseas crear
a través de mi al mundo?”. El Creador
le dijo, “No lo deseo, pues muchos jus-
tos estan destinados a morir en ti. Acer-
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ca de esto esta escrito, ‘Y coloca una se-
nal (en hebreo 7av) en las frentes de los
hombres’, y estd escrito, ‘Y comenza-
ran por mi santuario’, no se pronuncie,
‘Por Mi santuario’, sino mas bien ‘Por
M:is santificados’, que son los justos. Y
por esto el mundo no sera creado por
medio de ti”.

4) Las tres letras, Shin-Kuf-Reish,
ingresaron cada una sola. Les dijo
el Creador, “No es apropiado que el
mundo sea creado a través de ustedes
pues ustedes son las letras con que se
nombra el Sheker (mentira) y no co-

rresponde que la mentira se encuentre
delante de Mi”.

5) Las letras Pe y Tzadi ingresaron
y asi todas las letras, hasta llegar a
la letra Kaf. Cuando la letra Kaf des-

cendié de Kéter (Kéter se escribe con
la letra Kaf en hebreo), los superio-
res y los inferiores se estremecieron,
hasta que todo tomo existencia a tra-
vés de la letra Bet, la cual es la senal
de Beraja ( bendicidon) y a través de
ella, el mundo se perfeccioné y fue
creado.

6) Pero la Alef es la inicial de to-
das las letras, <por qué el mundo no
fue creado a través de ella? Si, es co-
rrecto, pero como Arur (maldito) se
nombra con ella, el mundo no fue
creado a través de ella. Por esto, a
pesar de que la letra Alef es una le-
tra superior, el mundo no fue creado
a través de ella, para no dar lugar al
dominio y la fuerza a Sitra Ajra. En
vez de esto, el mundo se perfeccion6
y fue creado a través de la letra Bet.

LA LETRA BET
Shmini [El octavo dia]

4) ¢Por qué la letra Bet se abre de
un lado y se cierra en el otro? Cuan-
do una persona viene a unirse a la
Tor4, ella estd abierta para recibirlo
e impartirle. Y cuando una persona
cierra los ojos a ella y marcha por el
otro lado, ella esta cerrada por el otro
lado, como en la letra Bet, como esta
escrito: “Si me abandonas por un
dia, yo te abandonaré por dos dias”,
y no encontrard la abertura hasta
que vuelva a unirse con la Tora, cara
a cara, y no se separe de ella. Asi es
que la Tora se abre, llamando a las
personas y manifestindose y llaman-
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doles, “A ustedes, hombres, los 1la-

»

mo”.

5) Ber tiene forma de dos techos y
una linea que las conecta. Un techo
apunta hacia arriba, hacia el cielo
y es Zeir Anpin y otro apunta ha-
cia abajo, la tierra, y es Maljut. Y el
Creador, Yesod, esté aferrado a ellos y
los recibe.

6) Las tres Luces Superiores que
estan unidas son toda la Tora y abren
las puertas a todo. Ellas abren puer-
tas e influyen a la fe, es decir Maljut,
y son la casa de todos. Por eso es que



se denominan “casa”, puesto que
son las tres lineas en la letra Bet, alu-
diendo a las tres lineas de Zeir Anpin,

que son una casa. Y por eso es que la
Tora empieza con Bet ya que ella es
la Tora y la medicina para el mundo.

Las Cinco SaLipas DE LLa Boca
Lej Leja [Vete]

79) Estos cuatro elementos que
son cuatro estados, Jojmd, Bind, Ti-
féret, y Maljut, se expanden en las
veintidos letras que emergen de los
cinco orificios de salida de la boca:
Alef-Fet-Hey-Ayin de la garganta;
Bet-Vav-Mem-Pe; de los labios Gui-
mel-Yud-Kaf-Kof del paladar; Dalet-
Tet-Lamed-Nun-Tav de la lengua; y

Zayin-Samej-Shin-Reish-Tzadi de los
dientes.

Esos cinco orificios de salida de la
boca corresponden a Kéter. JB-TM
son los cuatro elementos: agua, fue-
go, viento y tierra. Los cuatro ele-
mentos son los orificios de salida de
la boca de las cuales se extienden las
veintidos letras.

LETRAS MAScULINAS Y FEMENINAS
Vayetze [Jacob salid]

261) Todas las veintisiete letras en
el alfabeto (hebreo) son masculinas y
femeninas, incluidas una en la otra,
como una sola. Las letras que perte-
necen a la derecha y a la izquierda son
masculinas y aquellas que pertenecen
a la linea media son femeninas. Las
letras masculinas imparten agua su-
perior, y las letras femeninas elevan

el MaN, y todo se vincula y se vuelve
uno. Esta es la unificacién completa.
Por consiguiente, aquel que sabe como
hacer esas unificaciones y es cuidadoso
al darles una direccidn, es feliz en este
mundo y en el préximo mundo porque
esta es la esencia de la unificacion com-
pleta, como corresponde.
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HOMBRES Y MUJERES

UNA VELA Es MiTtzvA Y LA TorA Es Luz

Trumd [Donacién]

729) La vela es Mitzvd, con la cual
la mujer es recompensada. Es la vela
del sabado. A pesar de que las mujeres
no son recompensadas con la Tor4, los
hombres si lo son, y ellos alumbran a
esa vela, que las mujeres corrigen con

esta Mitzva. Las mujeres en la correc-
cién de esta vela, los hombres con la
Tora, encienden e iluminan esta vela,
que es la correccion de la Mitzva, a la
cual las mujeres estan comprometidas.

MujER - FUuEGco DEL CREADOR

Bereshit [Génesis]

218) El hombre dijo: “Esta es aho-
ra hueso de mis huesos, y carne de
mi carne, ella se llamard Mujer”.
Significa que ella es quien no hay
quien se le iguale, ella es la gloria de
la casa. En comparacioén a ella, todas
la mujeres son como monos compa-
rados con el hombre, pero ella se lla-
mara Mujer, ésta y no otra.

El nombre Ishd (mujer) significa
Esh (fuego) del Creador, es decir ple-
nitud de la iluminacién de izquier-
da, denominada Esh (escrito: Alef-

Shin) que esta conectado con la letra
Hey, que es Nukva. Este es el sig-
nificado de su alabanza hacia ella:
“Ella se llamara Mujer”. A causa de
la iluminacion de Foyjmd que brilla
después de haber sido ella incluida
en los Fasadim (Gracia) de su espo-
80, ella fue llamada “mujer”, que es
iluminacién de Jojmd, denominada
Esh como estd escrito, “Y la Luz del
Creador se volvera fuego”. Y el nom-
bre Ishd es porque Esh estd conecta-
do a Hey.

Su Esrosa Es La Esencia DE La Casa
Bereshit [Génesis]

231) Su esposa es la esencia de la
casa, ya que la Divinidad no se ale-
ja de la casa gracias a su esposa. Es
como aprendimos y esta escrito:
Isaac la trajo a la tienda de su madre
Sara.” La vela fue encendida de nue-
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vo, como fue en el tiempo de Sara, su
madre, pues la Divinidad entr6 en la
casa gracias a Rebeca. Entonces la
Divinidad reside en la casa gracias a
su esposa.

232) Ima Superior, Bind, ésta con



el masculino Zeir Anpin solamente
cuando la casa esta corregida y mas-
culino y femenino, ZoN, estin co-
rregidos. Al mismo tiempo, Ima Su-
perior da bendiciones para bendecir
a ZoN. Del mismo modo, Ima infe-
rior, la Divinidad, ésta con el mas-

culino, es decir en el hombre abajo,
solamente cuando la casa ésta corre-
gida y el masculino viene a la Nukva
y se juntan. Al mismo tiempo Ima
inferior da abundantes bendiciones
para bendecirlos.

EL CaAMPAMENTO DE ISRAEL
VaYikahel [Reunid]

35) Esta escrito: “Esta es la cos-
tumbre de una mujer adiltera”, que
es el angel de la muerte. “Ella come
y se limpia la boca” pues quema al
mundo con sus llamas y causa la
muerte de las personas antes de
tiempo. Y ella dice: “no he hecho
nada malo”, pues fueron juzgados y
fueron atrapados en su pecado y han
muerto por justicia.

36) Y cuando Israel hicieron el
becerro y todas aquellas multitudes
murieron, el angel de la muerte se
encontraba entre las mujeres, dentro

del campamento de Israel. Y cuando
Moisés vio que el dngel de la muerte
se encontraba entre las mujeres y la
congregacion de Israel estaba entre
ellas, inmediatamente congregd a
todos los hombres, como estd escri-
to: “Entonces Moisés congregd a
toda la asamblea de los hijos de Is-
rael”. Estos fueron los hombres que
él congregé v los separd aparte.

37) Y el angel de la muerte no se
separd de las mujeres hasta la cons-
truccion del Templo.

LA LrLama DE LA Espapa QUE GIRA
Vayikrd [El Creador llamd]

325) El dia en que Adam nacio, se
les dio el mandato referente al arbol
de conocimiento, pero ellos rompie-
ron el mandamiento de su Amo. Y ya
que fue la mujer que pecé primero y
la serpiente se acerco a ella, tal como
esta escrito: “Y €l te gobernara”, en
adelante, cuando los hombres sean
responsables delante del Creador, las
mujeres de parte del severo Din los

gobernaran, tal como esta escrito: “A
Mi pueblo lo oprime un mozalbete y
las mujeres lo dominan”.

326) Y esas mujeres son llamadas
“La llama de la espada que gira en
todas direcciones”. Pero no es que
ellas sean la espada que gira. Mas
bien, son la llama de esa espada, que
se denomina “espada que ejecuta la
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venganza del pacto”. “La espada del
Senor esta ensangrentada”. Y la es-
pada llameante que gira en todas di-
recciones es algunas veces hombres
y algunas veces mujeres.

327)...Cuando el profeta de Israel

vio que Israel torcia su camino y
realizaba iniquidades delante de su
Amo, dijo, “Mujeres indolentes”,
¢como pueden estar calmas? ¢Por
qué permanecen sentadas y no des-
piertan el mundo? Levantense y go-
biernen sobre los hombres.

DEBoRA Y Jana
Vayikrd [El Creador llamd]

329) Hubo dos mujeres en el mun-
do, y ellas alabaron al Creador en
una forma que todos los hombres en
el mundo no lo hardn. Ellas fueron
Débora y Jana. Jana dijo, “No hay

nadie santo como el Sefor, porque
no hay nadie fuera de Ti”, y de alli
todas las escrituras que siguen, que
ella abri6 la puerta a la fe en el mun-
do.

PaLacios DE Las ALmAs FEMENINAS
Shelaj Lejd [Envia)

195)...Me mostraron seis pala-
cios con diversos placeres y deli-
cias en el lugar donde la cortina
esta desplegada en el jardin, ya que
desde esa cortina los hombres no
pueden entrar en absoluto.

196) En un palacio, esta Batia, la
hija del Faradon, y unas cuantas dece-
nas de mujeres justas se encuentran
con ella. Cada una de ellas tiene lu-
gares de luz y delicias sin ninguna
prisa. Tres veces al dia los heraldos
anunciaban: “ Atencién, llega la
forma de Moisés, el profeta leal”, y
Batia sale a un lugar donde hay una
divisién y ve la forma de Moisés, se
arrodilla ante él y dice, “ afortunada
soy por haber criado esa luz.” Ese es
su mayor placer.
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197) Batia vuelve con las muje-
res y se dedica a los preceptos de la
Tora, todas ellas en las formas que
tuvieron en este mundo, vestidas
de Luz, como las vestiduras de los
hombres, solo que no brillan tanto
como las vestiduras de los hombres.
Ellas se dedican a los preceptos de la
Tora que no tuvieron el privilegio de
cumplir en este mundo, y las reciben
en el proximo. Todas las mujeres que
estan en el mismo palacio con Batia,
la hija del Faraén, se llaman “mu-
jeres indolentes” pues no sufren las
aflicciones del infierno.

198) En otro palacio, esta Seraj, la
hija de Asher, y unos miles de mu-
jeres con ella. Tres veces al dia se
anuncia ante ella: “Atencioén, aqui



llega la forma del justo José.” Ella se
regocija y sale de una de las cortinas
que tiene, y ve la forma de José. Ella
se alegra, se arrodilla ante él y dice:
“Dichoso es el dia en que anuncie tu
palabra a mi anciano.” Luego regre-
sa al resto de las mujeres y se dedi-
can a alabar al Soberano del mundo
y agradecer a Su Nombre. Y cada
una de ellas tiene varios lugares y
alegria, y entonces vuelven a dedi-
carse a los preceptos de la Tora y sus
sabores.

199) En otro palacio, esta Yojeved,
la madre de Moisés, el leal profeta,
con decenas de miles de mujeres
con ella. En ese palacio no hay nin-
gun anuncio. En cambio, tres veces
al dia, ella agradece al Creador, ella
y todas las mujeres con ella. Ellas
cantan el canto del mar dia a dia, y
ella sola comienza de aqui: “Miriam
la profetisa, tomé la pandereta en
sus manos”, y todos los justos en el
Jardin de Edén escuchan la voz de
su cantar, y unos angeles sagrados
agradecen y loan al Nombre Sagrado
junto con ella.

200) En otro palacio, esta la profe-
tisa Débora. También aqui todas las
mujeres que estan con ella, agrade-
cen y cantan canticos que ella dijo
en este mundo. ¢Quién vio el regoci-
jo de los justos y mujeres justas que
sirven al Creador? Antes de esos pa-

lacios, hay cuatro palacios ocultos de
las madres santas que no fueron lle-
vadas al exilio, y nadie las vio. Cada
dia estan solas.

201) Cada noche, se juntan todos
pues la hora del Zivug (empareja-
miento) es a media noche, tanto
en este mundo como en aquel. El
Zivug de aquel mundo es la adhe-
si6on de alma a alma, de Luz a Luz.
El Zivug de este mundo es de cuerpo
a cuerpo, y todo es como debe ser,
especie con su especie, Zivug tras
Zivug. Cuerpo tras cuerpo en este
mundo. El Zivug de aquel mundo
es Luz tras Luz. Los palacios de las
madres se denominan “palacios de
la hijas confiadas”, y yo no tuve la
oportunidad de verlos. Afortunados
son los justos, hombres y mujeres,
que siguen el sendero correcto en
este mundo y son recompensados
con todos los placeres de aquel mun-
do.

202) El Zivug en aquel mundo pro-
duce mas frutos que un Zivug hecho
en este mundo. En el Zivug de ellos
—en el Zivug de aquel mundo, en su
deseo comiun, cuando sus almas se
aferran una a la otra — ellos conci-
ben frutos y luces salen de ellos, que
se convierten en velas. Esas son las
almas de los prosélitos que se con-
vierten.
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LA BeEnDICION DE LA MujER Es A TravEs DEL HOMBRE

Vaieji [Jacov vivid]

494) “El Creador se acuerda de
nosotros, El bendecira — El bende-
cirda a la casa de Israel”. ¢Por qué
estd escrito, “Bendecird” dos veces?
“El Sefior se acuerda de nosotros, El
bendecira”, son los hombres, y “El
bendecird a la casa de Israel” son
las mujeres. Esto es asi porque los
hombres necesitan ser bendecidos
primero, y luego las mujeres, por-
que las mujeres son bendecidas sola-
mente a través de la bendicién de los
hombres. Y cuando los hombres son
bendecidos, las mujeres son bende-
cidas, como esta escrito, “Y realiz6
la expiacion para si mismo, y para su
casa”. Por lo tanto, uno necesita rea-
lizar la expiacién por si mismo pri-
mero, y luego por su hogar, ya que el
hombre esta antes que la mujer, para
que ella sea bendecida a través de él.

495) Las mujeres son bendecidas
solamente a través de los hombres,
cuando ellos son bendecidos prime-
ro. Y ellas son bendecidas de esta

bendicion de los hombres. Ellas no
necesitan una bendicién especial
para ellas. ¢Entonces, por qué es que
el verso dice: “Bendecira la casa de
Israel”, si las mujeres no necesitan
una bendicién especial? Ciertamen-
te el Creador le da una bendicién
adicional a un hombre que est4 casa-
do con una mujer, para que su mujer
sea bendecida a través de él.

Igualmente, en todos los lugares,
el Creador da una bendicién adicio-
nal a un hombre que esta casado con
una mujer para que ella sea bende-
cida por esta bendiciéon adicional.
Y como un hombre se casa con una
mujer, El le da dos porciones, una
para si mismo y una para su mujer.
Y él recibe todo — su parte y la de su
mujer. Es por ello que una bendicion
especial esta escrita para las mujeres,
“Bendecira la casa de Israel”, porque
ésta es su porcion. Pero los hombres
reciben su parte, asimismo, y se las
dan luego.

EL HomBRrE QUE No SE Ha Casapo Es DEFECTUOSO
VaYikrd [El Sefor llamd)

63) “Cuando cualquier hombre
de entre ustedes trae una ofrenda”,
significa excluir a alguno que no ha
tomado una esposa, pues su ofrenda
no es una ofrenda y las bendiciones
no estan presentes en €él, ni arriba,
ni abajo. Esto significa que lo escri-
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to: “Cuando cualquier hombre de
ustedes trae una ofrenda”, es dife-
rente, pues no es un hombre, y no
estd incluido entre los hombres, y la
Divinidad no estd sobre él, pues es
defectuoso y se le denomina “muti-
lado” y los mutilados son removi-



dos de entre todos, con mayor moti-
vo del altar, de ofrecer una ofrenda.

65) Aunque hemos hablado de
Nadab y Abihu en forma diferente,
es ciertamente porque ellos no es-
taban casados, pero el incienso es
la mas elevada de las ofrendas en el
mundo, por la cual los superiores e
inferiores son bendecidos. Y ellos
no tenian merecimiento para ofre-
cer esta ofrenda, este sacrificio, por-
que ellos no estaban casados. Por
ello, no eran aptos para ofrecer una
ofrenda, con mayor razén esas co-
sas sublimes como el incienso, pues
ellos no tienen mérito de hacer que
el mundo sea bendecido por ellos.

66) “Sali6 fuego de la presencia del
Senor y los consumi6”. ¢Por qué se
les castigd con tanta severidad? Es
como un hombre que va hasta la rei-
nay le dice que el rey ha venido a su
casa para estar con ella y regocijar-
se con ella. El hombre vino ante el
rey y el rey vio que el hombre estaba
lisiado. El rey dijo, “Es deshonro-
s0 para mi que yo vaya con la reina
por medio de este hombre mutilado.
Entretanto, la reina organizoé la casa

para el rey puesto que vio que el rey
estaba listo para venir a ella y dado a
que ese hombre causé que el rey se
retirara, ella orden6 que se le diera
muerte a este hombre.

67) De igual forma, cuando Nadav
y Abihu entraron con el incienso en
sus manos, la reina (Maljur) esta-
ba feliz, y se adorné para recibir el
rostro del rey (Zeir Anpin). Cuando
el rey vio que estos hombres eran
defectuosos, el rey no quiso ir para
estar con la reina por medio de ellos
y se retird. Cuando la reina vio que
el rey habia partido debido a ellos,
prestamente “Sali6 fuego de la pre-
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sencia del Sefior y los consumi6”.

68) Todo esto es porque aquel que
no esta casado es defectuoso, es un
mutilado ante el rey y la santidad
del rey parte de él y no permanece
en el defecto. Est4 escrito sobre esto:
“Cuando cualquier hombre de uste-
des da una ofrenda”, es decir, aque-
llos quienes son llamados “hom-
bres”, ofreceran una ofrenda y aque-
llos que no son llamados “hombres”,
los célibes, no ofrecerdn ofrenda.

EL HoMBRE CONSISTE DE MAscULINO Y FEMENINO JUNTAMENTE
Nasa [Tomd]

141) El hombre es la inclusién de
masculino y femenino, ya que en
aquel que se han unido masculino
y femenino se llama, “Adam” y en-
tonces venera a Dios. Por Mas aun,

hay humildad en €él. Y atn mas, hay
misericordia en €l.

Y aquel que no consiste de mas-
culino y femenino, no hay en él re-
verencia, ni humildad ni piedad.
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Por eso el hombre es considerado
como incluyendo todo. Y al llamar-
se “Adam” [hombre], 7ésed reside en
él, como esta escrito: “He dicho que
un mundo de ‘Fésed’ se construira”.
Pero el mundo no puede construirse

sin masculino y femenino.

142) Esta escrito: “Mas la miseri-
cordia del Senor es de un mundo a
otro mundo para quienes Lo vene-
ran”, que son la totalidad humana,
varon y hembra, de lo contrario no
hay reverencia en él. “La miseri-

cordia del Sefior de mundo a otro
mundo” son los sacerdotes que vie-
nen del lado de Jésed. Y heredan
este lote, que viene del mundo su-
perior, ZA, al mundo inferior, Mal-
jut. “Quienes Lo veneran” se refiere
a los sacerdotes a continuacidn, que
incluyen masculino y femenino,
para ser incluido, como en el hom-
bre, que es masculino y femenino.
“Y su justicia sobre los hijos de los
hijos”, ya que se ha visto recompen-
sado con hijos de los hijos.

ALMA DE VARON Y ALMA DE MUJER

Tazria [Inseminaras]

9) “Una mujer que es inseminada,
primeramente da a luz un varén.”
El Creador dictamina si la gota de
semen es masculino o femenino, y
ta dices: “Una mujer que es insemi-
nada primeramente trae varéon.” Por
lo tanto, el dictamen del Creador
es redundante. Solo que, sin duda,
es el Creador quien distingue entre
una gota de masculino y una gota
de femenino y dado a que El lo ha
discernido, la ha sentenciado si sera
masculino o femenino.

El hombre tiene tres socios: el
Creador, su padre y su madre. Su
padre le da al blanco en él, su ma-
dre - el rojo en €l, y el Creador le da
el alma. Si la gota es de masculino,
el Creador le da alma de varén. Si
se trata de femenino, el Creador le
da alma de hembra. Resulta que
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cuando la mujer insemina primera,
es que la gota aun no era masculina,
sin embargo, si el Creador no habia
enviado en ella un alma de vardn.

Este discernimiento que el Crea-
dor discierne en la gota - que es
digna de alma de varén o mujer, se
considera sentencia del Creador. Si
no discerniera y no enviara alma de
varén, no se crearia de la gota un va-
ron. Asi, las dos afirmaciones no se
contradicen entre si.

10) “Y dio a luz un varén” - ya
que si insemind, da a luz, como esta
escrito: que inseminé y dio a luz,
después de todo, esto depende del
embarazo. Deberia haber dicho: “Si
una mujer se impregna, ella da a luz
un hijo varén”. <Qué es, “Si inse-
mina, da a luz”? Desde el dia de la
inseminacién y la concepcion hasta



el dia del parto, la mujer no tiene pa-
labra en su boca, excepto su hijo, si
serd varon. Es por esto que esta es-

crito: “ Una mujer que es insemina-
da, da a luz un varén.”

EL PriviLEGIO DE TENER Hijos

VaYeshev [Jacob se asentd]

163) Aunque el hombre se dedique
a la Tora dia y noche, y su origen sea
en vano, pues no tiene hijos, no tiene
lugar para estar en la presencia del
Creador. Si un manantial no entra

177) “Ven a la mujer de tu her-
mano”. El no tenia que decirle
esto, porque Juda y toda las tribus
lo sabrian. Pero la razén principal
por la que lo dijo: “... y forma se-
milla”, es que esa semilla se nece-
sitaba para que esto se corrigiese...
A pesar de que el hombre ha sido
condenado a muerte, que lo separa
de la raiz eterna, no se separa por
completo, y sigue adherido a su
raiz eterna a través de los hijos que

188) “He aqui, los hijos son una
herencia del Senor.” Es el manojo
de vida del alma, como esta escrito,
“el alma de mi sefor serd ligada en el
haz de la vida”, lo cual se considera
el préximo mundo.

Esto es lo que el texto llama “patri-

en un pozo de agua, este no es pozo,
porque el pozo y el origen son uno, y
uno que no tiene hijos es como una
persona cuyo origen no entra en él y
no actua en €l.

engendra, ya que cada hijo es parte
del cuerpo del padre. Por lo tanto,
cada persona es como un eslabon
en la cadena de la vida, que co-
mienza con Adam HaRishon, y con-
tinda a través de la resurreccion de
los muertos, por los siglos de los
siglos. Y mientras la cadena de la
vida del hombre continta, porque
deja un hijo tras €1, 1a muerte no lo
separa de la eternidad en absoluto,
y pareciera que sigue vivo.

monio”. Y, ¢quién es el privilegiado
que habra de venir a esta herencia de
Dios? Los hijos. Los hijos lo recom-
pensan con la tierra del Sefior; por
lo tanto, bienaventurado es quien ha
sido recompensado con hijos, para
ensefarles los caminos de la Tora.
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EXILIO Y REDENCION

EN M1 LecHo Por Las NOCHES

Tazria [Inseminaras]

1) “En mi lecho por las noches
pedi a quien ama mi alma”. Kneset
(congregacion) de Israel habl6 ante
el Creador y cuestioné respecto al
exilio, porque se encuentra entre el
resto de las naciones con sus hijos,
y esta postrada en el polvo. Y por
estar postrada en otra, impura, tie-
rra dijo: “pedi en mi lecho”, por es-
tar postrada en el exilio, y el exilio
se llama “noches” De ahi que pedi
a quien ama mi alma, que me saque
de esté.

2) “Lo busqué pero no lo encon-
tré”, ya que no acostumbra a copu-
lar en mi, solamente en su vestibulo
y no en el exilio. Lo llamé y no me

contestd. Porque estaba entre otros
pueblos y ellos no escuchan Su voz,
fuera de Sus hijos, como esta escri-
to: “¢ha escuchado algin pueblo la
voz del Creador?”

3) “En mi lecho por las noches”,
dijo Kneset Israel, 1a Divinidad. En
mi lecho me enfadé ante El, pidién-
dole que copule conmigo para de-
leitarme — de la linea izquierda — y
bendecirme — por la linea derecha —
con dicha completa — de la linea me-
dia. Cuando el Rey, ZA, copula con
la asamblea de Israel, varios justos
heredan la herencia de la sagrada le-
gacia, Mojin superiores, y varias ben-
diciones se encuentran en el mundo.

ExiLio DE LA SHEJINA
VaYikra [El Senor llamd)

344) El dia en que el Templo fue
destruido e Israel parti6 al exilio
con una carga pesada al cuello y sus
manos atadas a la espalda, la congre-
gacion de Israel, la Divinidad, fue
expulsada de la casa del Rey, para
que los siguiera al exilio. Y cuando
la Divinidad descendi, dijo: prime-
ro, iré a llorar por mi residencia, el
Templo, por mis hijos, Israel y por
mi esposo, ZA, que se habia apar-
tado de ella. Cuando descendié vio
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que su morada habia sido destruida
y toda la sangre de sus seguidores
derramada alli, y el Sagrado Palacio
y la casa quemados por el fuego.

345) Entonces elevo su voz en llan-
to y se conmovieron los superiores
y los inferiores y su voz alcanzé lo
alto de la morada en donde reside el
Rey, ZA. Pero el Rey deseaba devol-
ver el mundo al caos hasta que varios
batallones y varios campamentos de
angeles descendieron para consolar-



la, pero ella no recibi6 sus consue-
los. Acerca de esto estd escrito: “Una
voz se escucha en Rama, lamentos
y lloro amarguisimos; Raquel llora
por sus hijos y rehtisa ser consolada
a causa de ellos”, ya que no recibi6
el consuelo de ellos. “Porque El ha
partido”, quiere decir que el santo
Rey ascendid y no se encuentra den-
tro de ella.

346) “Raquel llora por sus hijos”.
Deberia haber dicho que la Divinidad
estaba llorando por sus hijos. Raquel
es la congregacion de Israel, la Divi-
nidad, la esposa de Jacob, la esposa de
ZA, tal como esta escrito, “Y Jacob
amo6 a Raquel”. También estd escrito,
“pero Raquel era estéril”, y también.
“El asienta a la mujer estéril en su
casa, la madre de hijos esta alegre”.
Todos estos versos se relacionan a la
Divinidad.

347) Otra interpretacién: “El ha
partido”, quiere decir, “no hay”, esto
es que no hay ninguno que sea més
grande que Yo en esta casa. “Ha par-
tido”, ya que el Creador partio a las
alturas y se ha retirado de todo. “Ha
partido” significa que El no estd en

Zivug con ella. “Ha partido”, quiere
decir que Su nombre, la Divinidad,
no es su gran Nombre. Mds bien,
ella esta en el exilio.

348) ¢Desde qué sitio empezd su
exilio la Divinidad? Desde el Tem-
plo, en donde estaba presente. Mas
tarde, vagaba por toda la tierra de
Israel. Entonces cuando partié6 de
la tierra, estaba en el desierto y se
quedo alli tres dias, conduciendo a
las masas, los campamentos y los re-
sidentes de la casa del Rey, de Jeru-
salén y clamando, “Cuan solitaria se
asienta la ciudad”.

349) No han sido exiliados de la
tierra de Israel y el Templo no fue
destruido sino hasta que todo Israel
aparecieron como deudores delante
del Rey y hasta que todos los lideres
del mundo fueron encontrados deu-
dores primero, tal como esta escrito,
“Pueblo mio, aquellos que los guian
los confunden y desvian sus sende-
ros”. Y dado a que los lideres del
pueblo se inclinaron hacia el mal,
el pueblo entero los siguié en con-
secuencia.

Cuatro ExILios
Ki Tetzé [Saldras]

63) Hubieron cuatro exilios: tres
corresponden a las tres Klipot (casca-
ras) de la nuez. La primera es Tohu,
la linea verde, la cascara verde de la
nuez. La segunda es Bohu, piedras

hiamedas, rocas fuertes, de las cuales
los autores del Mishnd formaron va-
rias leyes, y se adhieren a ellas para
sacar aguas de la Tora. Es por lo cual
se denominan “piedras hdmedas”,

EXILIO Y REDENCION I 225



pues de ellas sale agua. La tercera
Klipa es la cascara fina de la nuez,
el tercer pequeno exilio y es “oscu-
ridad”. El cuarto exilio es grande y
profundo, el hueco de la nuez: “y
habia oscuridad sobre la faz del abis-

»

mo.

64) La cuarta Klipd, el abismo, se de-
nomina “el pozo donde cay? el buey”,
como esta escrito sobre José, el prime-
rizo de su buey sera su majestad.” Esta
escrito: “arrdjenlo al pozo”, la Nukva
malvada de la Klipd. El pozo vacio es el
masculino de la Klipd. Vacio sin Tor4,
que es agua.

No obstante, habian alla serpien-
tes y escorpiones, y este es el cuarto
exilio, que es vacio, sin Tor4, una ge-
neracion de malvados, llenos de ser-
pientes y escorpios, que son engano-

SOS COmo serpientes y escorpiones,
pues desraizaron las palabras de los
sabios y hacen justicia falsa. Se dice
de ellos “Sus adversarios fueron a la
cabeza”.

65) “Y €l mir6 a un lado y otro, y
cuando vio que no habia nadie de
Israel, entre aquellos malvados de
esa generacion. En cambio, habia
una multitud mixta”. Y eso serd
el fin del exilio, y por esa razon, el
fin de la redencién fue fijado en un
gran abismo, que es el cuarto exilio.
Y Moisés, ti bajaste alla. Abismo
significa muerte (invirtiendo las
letras hebreas), y no hay muerte sino
pobreza, pobreza de razon. Pero esto
fue fijado de Arriba, antes de los
Tanaim y los Amoraim, que todos
ellos bajaron al abismo en el cuarto
exilio por ella, para ayudarte.

Huyg, AMADO Mio, Y SE Como SIERVO
Shemot[Exodo]

235) “Huye, mi amado, y sé como
un ciervo o un pequefno antilope”.
Todo el anhelo que Israel anhel6 al
Creador es la pasion de Israel que el
Creador no se vaya y no se aleje, sino
corra como un ciervo o un pequefno
antilope.

236) Ningun otro animal en el
mundo hace lo que el ciervo o el an-
tilope hacen. Cuando corre, vuelve
la cabeza levemente hacia el lugar
de donde vino. Siempre vuelve la ca-
beza hacia atras. Esto es lo que dijo
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Israel, “Soberano del mundo, si no-
sotros causamos Tu alejamiento de
nosotros, ojala que corras como un
ciervo o un pequeno antilope.” Esto
es porque corre y vuelve la cabeza,
hacia el lugar donde estuvo antes y
escapo de alla.

Como esta escrito, “A pesar de
esto, cuando estan en la tierra de sus
enemigos, Yo no los rechazaré, ni los
aborreceré como para destruirlos, y
asi quebraré Mi pacto con ellos.” Y
otra cosa, el ciervo duerme con un



solo 0jo, y esta despierto con el otro.
Esto es lo que Israel le dijeron al
Creador, “Haz como el ciervo, pues

no dormita ni duerme el Guardian
de Israel.”

EsTABLECERE M1 TABERNACULO EN MEDIO DE USTEDES
Bejukotai[ Mis estatutos]

30) “Y Yo estableceré mi taberna-
culo en medio de ustedes”. Mi taber-
naculo es la Divinidad, Mi prenda,
la Divinidad fue hipotecada por las
iniquidades de Israel pues ella mar-
cha al exilio con ellos. Un proverbio
acerca de un hombre que amaba a su
amigo cuenta que éste le dijo: “Cier-
tamente, debido al sublime amor
que tengo por ti, deseo morar con-
tigo”. Su amigo contestd, “¢Cémo
sabré que morards conmigo?” El
fue en busca de todos los objetos de
valor en su casa y los llevd con él y
dijo, “Mi prenda esta contigo, para
que nunca me separe de ti”.

31) Y asi es el Creador. El desea
morar con Israel. El tomd6 Su tesoro,
la Divinidad, y la hizo descender a
Israel y les dijo: “Israel, esta es mi
prenda contigo, para que Yo nunca
me separe de ti”. Y aunque el Crea-
dor se alej6 de nosotros, El dejé su
prenda en nuestras manos, porque
la Divinidad esta con nosotros en el
exilio y nosotros guardamos Su te-
soro. Y cuando El pregunte por Su
prenda, El vendra a morar con no-
sotros. Por eso es que estd escrito,
“Y Yo estableceré Mi tabernéculo en
medio de ustedes”. Y a pesar de que

Israel se encuentra en el exilio por
ahora, la hipoteca del Creador esta
con ellos y ellos nunca la han aban-
donado.

32) “Y Mi alma no los rechazara”.
Esto es parecido a un hombre que
ama a su amigo y desea morar con
él. ¢Qué fue lo que hizo? El tom6 su
cama y la llevo a la casa de él y le
dijo, “He aqui que mi cama estd en
tu casa, para que yo no me aparte le-
jos de ti, de tu cama y de tus vasijas”.
Asi lo dijo el Creador: “Y Yo esta-
bleceré Mi taberniculo en medio de
ustedes y mi alma no los rechazara”.
Por lo tanto, Mi cama, la Divinidad
esta en la casa de ustedes. “Y ya que
Mi cama esta con ustedes, saben que
no me apartaré de ustedes”. Y por
esta razon, “Mi alma no los rechaza-
ra”, y Yo no me apartaré de ustedes.

33) “Y yo caminaré en medio de
ustedes, y seré para ustedes Dios.
Ya que mi prenda estd con ustedes,
deben saber que ciertamente marcho
con ustedes”, como estd escrito:
“Pues el Senor, Tu Dios recorre el
campamento para protegerte y para
entregar en tu mano a tus enemigos;
por eso tu campamento debe ser
sagrado”.
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DuracioN DEL ExiLio

Ki Tisd [cuando tomes]

21) Nosotros vemos y también los
fuertes en el mundo, es decir las na-
ciones, que el exilio continda y el
Hijo de David no ha llegado. Asi
es, pero, ¢qué causa el sufrimiento
de Israel en el exilio? Son todas las
promesas que el Creador les ha he-
cho. Ellos entran a las sinagogas y a
centros de estudio y observan todas
las consolaciones en los libros sagra-
dos y estan felices en sus corazones
de sufrir por todo lo que les sucede.
De no ser asi, no podrian soportarlo.

22) Todo depende del arrepenti-
miento, Pero no todos pueden des-
pertar juntos al arrepentimiento, ya
que esta escrito: “Asi sera cuando to-
das estas cosas les hayan sucedido”.
También esta escrito, “Y las meditas
en tu corazén en medio de las nacio-
nes donde el Senor, tu Dios te ha
exiliado”. Y también esta escrito, “Y
regresards al Sefor, tu Dios. Y en-
tonces, el Sefior que te exilid estara
en el confin de los cielos y desde alli
los reunira”. Y antes de que estas co-
sas se realicen, no pueden despertar-
se para el arrepentimiento.

23) T has sellado todos los cami-

nos y senderos de los hijos del exilio
y no les has dejado posibilidad para
que ellos se expliquen, pues de otra
forma, ellos no se esforzarian en la
redencion en cada generacién, no
sufririan en el exilio, no buscarian la
recompensa, abandonando las reglas
de la Tora y mezclandose con el resto
de las naciones.

24) “Como cuando la mujer encin-
ta esta proxima al parto, sufre y se
queja en su trance”, pues es la na-
turaleza de la mujer encinta esperar
nueve meses completos. Pero hay un
buen nimero en el mundo que atra-
viesan solamente uno o dos dias del
noveno mes, mientras que todos los
dolores y trances de la mujer encinta
estan en el noveno. Por ello, aunque
ella pasara un sélo dia del noveno
mes, se considera como si todo el
noveno hubiese pasado para ella. Asi
es Israel: ya que probaron el sabor
del exilio, si se arrepienten, es como
si hubiesen experimentado todas las
aflicciones que estan escritas en la
Tora, particularmente si han expe-
rimentado varios dolores desde el
comienzo del exilio.

A Su DEBIDO T1EMPO O ACELERADAMENTE

Vayera [El Creador aparecid]

454) ¢Cuanto tiempo debemos es-
tar en el exilio hasta ese tiempo? El
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Creador dispuso que la redencion
fuera completamente dependiente



de si ellos se arrepienten. Por lo tan-
to, ellos serdn recompensados o no
recompensados con la redencién si
se arrepienten, o no, tal como esta
escrito: “Yo, el Sefor lo aceleraré en

su tiempo”. Si ellos lo merecen, se
arrepentiran, y “Yo lo aceleraré”. Y
si ellos no lo merecen, no se arrepen-
tirdn: “en su tiempo”.

EL ProverBiO DEL REY Y LA REINA
VaYikrd [El Senor llamd)

78) En todos los exilios de Israel, El
establecié un tiempo y un final para
cada uno. Y de todos los exilios, Is-
rael retorné al Creador y la virgen de
Israel, Maljut, retorné a su lugar en el
tiempo establecido. Pero ahora en el
altimo exilio no es asi. Ella no retor-
nara como en los otros exilios. Este
verso ensena: “Ha caido, no volvera
a levantarse la virgen de Israel”, y no
dice, “Ha caido, y Yo no la volveré a
levantar”.

79) Como el proverbio que cuenta
sobre un rey que estaba enojado con
la reina y la expulsé del palacio du-
rante un periodo de tiempo. Cuando
el plazo llegaba a su fin, la reina de
inmediato venia y retornaba ante el
rey. Eso ocurri6 una, dos y tres veces.
Pero la altima vez, ella se distanci6
del palacio del rey y el rey la expulsé
de su palacio por mucho tiempo. El

rey dijo, “Esta ocasién no es como
las demas, cuando ella venia ante mi.
Esta vez, Yo y toda mi casa iremos en
su busca”.

80) Cuando él llegd hasta ella, vio
que ella yacia en el polvo. ¢Quién vio
la gloria de la reina en ese momento
y los pedidos del rey en su contra?
Finalmente, el rey la tomoé entre sus
brazos, la levanto y la llev6 hasta su
palacio, y le juré que nunca maés se
separaria de ella de nuevo y nunca se
alejaria de ella.

81) Es igual con el Creador: cada
vez que la congregacion de Israel se
encontraba en el exilio, ella venia y
retornaba ante el Rey. Pero ahora,
en este exilio, no es asi. Mas bien, el
Creador la tomara por la mano y la
levantara, se reconciliard y la llevara
de regreso a Su palacio.

LA Mepipa DE Lo Ocurro Es La Mepipa DE Lo REVELADO

Vayera [El Creador aparecid]

453) En todo lo que esta oculto, El
revela todo lo que esta oculto y al-
guien a quien le es revelado, no ven-
dra a revelar lo que esta oculto.

El hombre es creado en total mal-
dad e impureza, tal como esta escri-
to: “Como un asno salvaje nace el
hombre”. Y todos los utensilios en

EXILIO Y REDENCION I 229



su cuerpo, los sentidos y las cualida-
des y particularmente el pensamien-
to, s6lo le sirven de maldad y anula-
ci6én todo el dia. Y para aquel que ha
sido merecedor de adherirse a El, el
Creador no crea otras herramientas
de reemplazo, para que sean dignas
y apropiadas para recepciéon de la
abundancia eterna espiritual desti-
nada para él. Mas bien las mismas
vasijas de impureza que hasta ahora
han sido utilizadas de una manera
impura y abominable son invertidas
para ser vasijas de recepcion de toda
la bondad y amabilidad eterna.

Ademas, cada Kli, cuyas de-
ficiencias eran mdas grandes, se
convierte en el mas importante.
En otras palabras, la medida que
revela es la mayor. Tanto asi que
si €l tuviera un Kli en su cuerpo
que no tuviera deficiencias, aho-
ra se habria vuelto aparentemente
redundante, pues no le sirve de
ninguna forma. Es como una vasi-
ja de madera o arcilla: cuanto mas
grande es su deficiencia, es decir,
su tallado, mayor su capacidad y
mayor su importancia.

Y esto se aplica en los mundos
superiores también, ya que no se
dispensa una revelacion sobre los

mundos excepto a través de dis-
cernimientos ocultos. Y en la me-
dida del ocultamiento en un grado
asi es la medida de revelaciones en
éste, lo cual se le otorga al mundo.
Si no hay ocultamiento en él, no
puede otorgar nada.

Este es el significado de la Vav
en el nombre HalaYaH. Es Zeir
Anpin, cuyos Mojin estan siempre
en Jasadim cubierto y estidn ocul-
tos de la iluminacion de fojma. Por
eso es que revelara la redencidon
completa tal como estd escrito:
“La Vav elevara a la Hey”. Eso es
porque la medida de ocultamiento
y encubrimiento en ella, determi-
nard la medida de su revelacién en
el futuro. Y la Hey inferior de Ha-
VaYaH, Nukva, donde se revelan
Fasadim y todos los discernimien-
tos de revelacion de Fojma en los
mundos, vienen solamente de ella.
Y ya que no hay ocultamiento en
ella, no puede revelar lo que esta
escondido, es decir, la redencidn.
Y aunque hay otros ocultamientos
en Nukoa, son de todas formas in-
suficientes para esta gran revela-
cién de la redencién completa, ya
que en la medida de su revelacion,
asi debe ser la medida de su ocul-
tamiento.

LA Oscuripap ANTES DE LA REDENCION

Nuevo Zéhar, Bereshit [Génesis]

308) Mientras que caminaban, vie-
ron que el amanecer oscurecia y lue-
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go la luz alumbraba. Rabi Jiskia le
dijo a Rabi Yosi: “Ven y te mostraré,



que asi sera la redencion de Israel.
Cuando el sol de la redencion brille
sobre ellos, y vendran sobre ellos
afliccion tras afliccion, y oscuridad
tras oscuridad, mientras la Luz del
Creador alumbra sobre ellos”. Como
esta escrito: “Su salida es segura
como el amanecer”. Y esta escrito:
“Y sobre aquellos que veneran Mi
Nombre, se elevara el sol de la jus-

ticia, y bienestar habra en sus alas”.

309) Al mismo tiempo despertaran
guerras en el mundo, nacidon contra
nacion, ciudad contra ciudad, y mu-
chas aflicciones se renovarin sobre
los enemigos de Israel, hasta que sus
rostros oscurezcan como la orilla de
una caldera. Y luego se revelara so-
bre ellos su redencidn, a raiz del cla-
mor de su opresion y su tormento.

BELEN (BEIT LEJEM CAsa DEL PAN)
Vayeji [Y Jacob Vivid]

87) ¢Y por qué se llama este sagra-
do lugar “Pan”, cuando la escritura
dice que Efrat es Beit Lejem? (de la
raiz Hebrea lajam = lucha) Debi-
do a que proviene del Nombre del
Creador, pues ellos moriran alli lu-
chando por Su Nombre, “La mano
esta sobre el trono de Ko (se pro-
nuncia Yod-Hey): el Sefnor hara la
guerra en contra de Amalek”. Esto
significa que ellos morirdn alli para

complementar el nombre Yod-Hey.
Eso se debe a que el nombre no esta
completo con HalaYaH hasta que la
memoria de Amalek sea borrada y es
por esto que la guerra es para com-
plementar el nombre Yod-Hey, con
Vav-Hey. Es por esto que el nombre
se llama Lejem, de la palabra Milja-
ma (guerra) pues €l lucho en el exilio
debido a que vino a complementar el
nombre del Creador.

ConN La Avupa DEL Z6oHAR SALDREMOS DEL ExiLio
Nasd [Llevo]

89) Asi se hara, la prueba de Israel
en el ultimo exilio, como esta escri-
to, “Muchos seran purgados, puri-
ficados y refinados”, que son por
parte del bien, y pasaran la prueba.
“Pero los malvados seran acusados”,
de parte del mal, y se ejecutara sobre
ellos, “Y ellos no entraran a la tierra
de Israel” y los matara.

90) Entonces, los sabios compren-
derdn, que son del lado de Bing, el
Arbol de la Vida. Es por ellos que el
Libro del Zéhar dice, “y los sabios
alumbraran como el resplandor del
firmamento”, del resplandor de Ima
Superior, que se denomina “arre-
pentimiento”. Ellos no necesitan ser
examinados. Y como Israel, estin
destinados a probar del Arbol de la
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Vida, que es el Libro del Zdhar, sal-
dran del exilio con misericordia, y

éste existira en ellos.

NATURALEZA

EL PLANETA TiERRA ES REDONDO

Zohar Nuevo, Bereshit [ Génesis]

619) El mundo es redondo como
una bola. Y cuando el sol sale en el
Este, va en circulo hasta que se pone
debajo del la Tierra. Entonces cae la
noche. Y a la misma hora sigue ba-
jando en circulos escalados, como es
sabido, y baja y rodea toda la Tierra
y a todos los pueblos.

620) Y cuando el sol baja y se es-
conde de nosotros, se nos oscurece, y
les alumbra a aquellos pueblos deba-
jo de nosotros, a aquellos que estan
del otro lado de la Tierra, debajo de
nuestros pies. Y asi va oscureciendo
de un lado y alumbrando al otro lado
debajo de €l, de acuerdo al pueblo y
al circulo de la Tierra, alrededor.

621) Y asi, va su luz bajando y dis-
tinguiendo entre las aguas de abajo
las aguas del océano, y las aguas que
van Arriba. Y distingue en el medio
de las aguas del mar, para obstruir
un conducto de agua que sale del
infierno, para que no pase y afecte
a los seres humanos. De este modo,
no se llama al sol (shemesh), sino para
servir (heb: leshamesh) a los seres
humanos, para lo cual se denomina
shemesh (sol). Es decir que sirve, que
sirve a todo.

Si la luz del sol no se banara en las
aguas del océano, quemaria y encen-
deria a todo el mundo.

Camsios DE AIRE
Vaikra[El Creador 1lamd]

141) Todo el mundo gira en un cir-
culo, como una bola, algunos estan
arriba y otros estdn abajo. Las cria-
turas, alrededor de toda la tierra, se
ubican unas frente a otras y las siete
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partes en la bola son siete tierras. Y
todas las criaturas en las seis tierras,
difieren en sus apariencias de acuer-
do al cambio de aire en cada lugar.



LA Tierra TIEMBLA
Shmot[ Exodo |

306) Rabi Isaac llegd a una mon-
tafa y vio a un hombre durmiendo
bajo un arbol y se sentd alli. Mien-
tras estaba sentado, vio que la tierra
temblaba y el arbol se parti6 y cayd y
vio las hendiduras y las grietas en la
tierra y la tierra subia y bajaba.

307) El hombre despertd y cla-
mando hacia Rabi Isaac le dijo, “Ju-

dio, judio, llora y gime, pues un mi-
nistro, un encargado, un gobernador
Superior estéd siendo nombrado en el
firmamento, y éste estd destinado a
infligir mucho dafno sobre ustedes.
Este temblor de tierra fue para uste-
des. Cada vez que la tierra tiembla es
porque se ha nombrado un encarga-
do que les afligira.

Cuanpo Los HoMBRES CORROMPEN Su CAMINO
Noaj[ Noé]

390) ¢Por qué se corrompié la
tierra? ¢Acaso es la tierra digna de
ser castigada por el hecho de que
los hombres hayan corrompido su
camino? Al ser los hombres justos,
y observar los preceptos de la Tora,
la tierra se fortalece y toda la alegria
se encuentra en ella, por el hecho
de que la Divinidad reside sobre la
tierra, y entonces los Superiores y
los inferiores se encuentran todos en

alegria.

40) Y cuando los hombres corrom-
pen su camino y no observan los
preceptos de la Tord, y pecan hacia el
Creador, entonces, supuestamente,
rechazan a la Shejind del mundo, y
la tierra queda corrupta, siendo que
la Shejind es rechazada de ella y no
reside en ella, y se corrompe, debido
a que otra inspiracion que corrompe
al mundo reside en ella.

LA GENERACION DEL DiLuvio
Noaj[ Noé]

58) ¢Por qué condeno el Creador
al mundo, a la generacion del dilu-
vio al agua, y no al fuego o a otra
cosa? Porque ellos han corrompido
su camino, por ser que las aguas

superiores y las aguas inferiores
no se han unido como es debido
en masculino y femenino. Porque
todo aquel que corrompe su cami-
no, corrompe las aguas masculinas
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y femeninas. Es decir que causa
dafno al MaD y MaN (saplica y res-
puesta) Superiores, causando que
no se unifiquen. Por lo cual fueron
condenados al agua. Por lo que ha-
bian pecado.

59) Y las aguas hervian, y pelaban
la piel de sus cuerpos, como habian

corrompido su camino con agua
hervida. Justicia por justicia, que fue
vengada ojo por ojo. Se abrieron to-
dos los manantiales, las aguas infe-
riores. Y se abrieron las puertas del
firmamento, que son las aguas supe-
riores, por haber pecado en las aguas
superiores y en las inferiores.

Los ASTRoOS

Pinjas

384) Los cometas, esas estrellas
que dejan una estela de luz detras,
que corren de un lado a otro, <Qué
es lo que insintan?

385) El Creador creo todas las
estrellas del firmamento, grandes y
pequenas, y todas ellas veneran al
Creador. Y cuando llega el momento
de su elogio, las llama el Creador por
sus nombres. Esta escrito, que todos
seran llamados por sus nombres.
Entonces corren y entregan su estela
de luz, para elogiar a su Creador en
el mismo lugar donde las llamaron.
Como esta escrito: “alcen vuestros
ojos a lo alto y veran, quién ha crea-
do a éstos”.

Todos los escalones que se encuen-
tran en GaR (tres primeras Sefirot) se
denominan estrellas, o estrellas del
cielo, y es imposible recibir de ellas
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iluminacién de sabiduria, lo que se
llama ntmero y calculo de Arriba
hacia abajo. Y eso es “mira al cielo
y cuenta las estrellas, si puedes con-
tarlas”. No obstante que el Creador
mismo revela en ellas, en su lugar,
nimero y célculo, que es ilumina-
cion de sabiduria, solo que las deja
de abajo hacia Arriba. Y asi es como
se cuenta el namero de estrellas. El
Creador mismo las cuenta por nu-
mero, y a cada una la llama por su
nombre, porque el nombre significa
alcance. Ya que lo que no captamos,
no lo nombramos. Y en el momento
que el Creador las retine para revelar
su nimero, entonces por tanta Luz
ellas devuelven Luz que retorna de
abajo hacia Arriba, lo que se percibe
como estela. En la tierra se las llama
cometas.



RituaL DEL SoL
Ki Tisd[Cuando Tomes]

7) Cuando la faz de oriente bri-
1la, todos los hijos del oriente, de las
montanas de luz, se inclinan ante
la luz que ilumina en lugar del sol,
antes de que ésta emerja sobre la faz
de la tierra, y la adoran. El motivo es
que, <cuantos adoran al sol después
de que el sol sale? Son aquellos que
adoran esta luz de la iluminacion del
amanecer, que es llamada luz, “La
deidad de las gemas que iluminan”.
Y ellos juran por la deidad de las ge-
mas que iluminan.

8) Y puedes decir que este servicio
es en vano. Ya que desde los prime-
ros dias de la antigiiedad, ellos cono-
cian esa sabiduria, que cuando el sol
ilumina, antes de que emerja sobre
la faz de la tierra, en ese momento
el encargado, que fue encargado del
sol, sale con las letras sagradas del

Nombre Superior escrito en su cabe-
za. Y por el poder de esas letras, abre
todas las ventanas de los cielos, las
golpea y las atraviesa. Y el encargado
ingresa en ese resplandor que brilla
alrededor del sol antes de que sale,
y esta alli hasta que el sol sale y se
esparce por el mundo.

9) Y ese encargado estd encarga-
do del oro y las gemas rojas. Y ellos
adoran esa forma que esta en la luz
del sol, que es el encargado. Enton-
ces, en los puntos y en los signos que
ellos heredaron de los primeros, de
los dias de antafio, ellos caminan y
conocen los puntos en el sol, para
descubrir los sitios del oro y las ge-
mas. ¢Pero cuanto tiempo mas exis-
tirdn estos servicios en el mundo?
Pues la mentira no tiene pilares que
la sostengan para que exista.

Los Ojos DEL. HOMBRE
VaYeji[Y Jacob vivid]

341) La imagen del mundo se
refleja en los ojos del hombre, y
todos los colores se encuentran en
ellos también. Y el color blanco
que hay en ellos es como el gran
océano que rodea al mundo por
todos lados. El otro color que hay
en ellos es como la tierra que las
aguas hicieron emerger y la tie-
rra se encuentra en medio de las
aguas. De igual forma, este color

se encuentra entre las aguas, en
este color blanco que alude al agua
del océano.

342) El otro, el tercer color, se
encuentra en el medio del ojo.
Este es Jerusalén, el centro del
mundo. El cuarto color que se en-
cuentra en el ojo — el negro en el
ojo — es donde se encuentra todo
el poder de la vista de todo el ojo.
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Se llama “pupila” y en esa pupila,
se refleja el rostro. Y la vision maés
preciada de todas es Sién, el pun-
to en el centro de todo. La vision

de todo el mundo se ve aqui, y la
Divinidad - la belleza de todo y el
reflejo de todo.

EL HomBRE Es UN MuNDO PEQUENO
Lej Leja[ Vete]

330) ¢Cuan grandes son las obras
del Creador? El arte y el diseno de
un hombre son como la artesania y
el disefio del mundo. En otras pala-

bras, el hombre estd compuesto de la
obra entera del mundo y se le llama
“un mundo pequefio.”

ZIVUG

EL CReADOR CREA Los ZivuGuiM (EMPAREJAMIENTOS)
Lej Leja[Vete]

346) Todas las almas que en un fu-
turo llegaran al mundo, se encuen-
tran en parejas frente a El. Cada una
se divide en masculino y femenino y
cuando ellas llegan a este mundo, el
Creador hace Zivugim, tal como esta
escrito: “La hija de tal y tal para tal”.

347) ¢Qué es lo que significa cuando
se dice que el Creador dice: “La hija
de tal y tal para tal”? Después de todo,
esta escrito, “No hay nada nuevo bajo
el sol”. Sino que todo ya ha sido he-
cho en el acto de la creacion. ¢Acaso
el asunto de los Zivugim es una cosa
nueva en cada Zivug, que es necesario
proclamar, “La hija de tal y tal para
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tal”? Ciertamente esta escrito, “No
hay nada nuevo bajo el sol”. Sin em-
bargo, por arriba del sol es diferente.
Entonces, ¢por qué El proclama aqui,
“La hija de tal y tal para tal”, si se ha
dicho que en el momento mismo en
que uno nace en el mundo, su pareja
esta destinada para é1?

348) Bienaventurados son los jus-
tos, cuyas almas se coronan delante
del Santo Rey antes de que lleguen
al mundo para vestirse en un cuerpo.
En el momento en que el Creador
hace salir las almas al mundo, todos
esos espiritus y almas consisten de
masculino y femenino, que se unen



como uno solo.

349) Ellas son entregadas en las
manos del encargado, el emisario,
que ha sido designado para la con-
cepcién de las personas y cuyo nom-
bre es “Noche”. Y cuando descien-
den al mundo y son entregadas en
las manos del encargado, ellas se se-
paran. Algunas veces, una baja antes
que la otra y desciende y se viste en
las personas.

350) Cuando llega el momento de
su union, el Creador, quien conoce
los masculinos y los femeninos de
todos esos espiritus y almas, los une
como en el principio, antes de que
descendieran al mundo y proclama
acerca de ellas: “La hija de tal y tal
para tal”. Y cuando se unen se con-
vierten en un solo cuerpo y una sola
alma, y son la derecha y la izquierda
como corresponde. Lo masculino
es la derecha del cuerpo y el alma,
y lo femenino es la parte izquierda
de éste. Por esta razén, no hay nada
nuevo bajo el sol. A pesar de que el
Creador proclame, “La hija de tal y
tal para tal”, no es nada nuevo, sino
un regreso a como estaban antes de
su llegada a este mundo. Y el Crea-
dor lo sabe, El lo proclama.

351) Pero hemos aprendido que a
la persona se le entrega su pareja de
acuerdo a sus actos y su conducta.
Ciertamente, si sus actos son rectos,
se le recompensa con la unién con
su pareja como estaban unidos en
el momento en que se separaron del

Creador, antes de que se vistieran en
un cuerpo.

352) {Doénde debe buscar pareja
aquel cuyos actos son rectos? Esta
escrito: “Un hombre debe siempre
vender todo lo que tiene y casarse
con la hija de un discipulo sabio”.
Eso se debe a que el discipulo sabio
tiene el depdsito de su Creador con-
fiado en sus manos y seguro encon-
trara a su pareja con €l.

353) Todas aquellas almas que lle-
garon a través de la reencarnacion y
no tienen pareja, pueden apresurar
su unién con misericordia antici-
pandose y uniéndose a la pareja de
otra persona. Los amigos comen-
taron sobre esto y dijeron, “No se
toma por esposa durante las fiestas,
sino que se bendice, no sea que otro
se anticipe con la misericordia”. Y
ellos hicieron la precisiéon respec-
to a “otro”, pues aquel que encarné
sin una pareja es porque descendid
y se convirtidé en Ajoraim (parte pos-
terior), que en si mismo es conside-
rado como una Nukova (femenino).
Es por esto que no tiene pareja. Por
consiguiente, este encarnado es lla-
mado “otro”, para indicar que pro-
viene de Ajoraim y es por esto que el
comportamiento de él es que toma la
pareja de otro.

Por eso los Zivugim del Creador
son dificiles. Ya que el masculino
y femenino que emparejan son dos
partes de una misma alma que se
dividieron atn antes de que llega-
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ran al mundo. Entonces ¢por qué se
dice que el Zivug del hombre ante el
Creador es dificil? Después de todo,
es sOlo una repeticion de algo que ya
se habia hecho antes. Sin embargo,
de lo que se ha explicado, existen
almas encarnadas que no tienen pa-
reja, que se anticipan y toman la pa-
reja de otro, a través de la misericor-
dia, entonces después, si su amigo es
recompensado a través de sus actos
para que su pareja le sea devuelta, el
Creador debe tomar de uno y entre-
gar al otro. Y esto es dificil para El,
rechazar a uno frente al otro. Y sin
embargo, “Los caminos del Creador
son rectos”, con certeza y todo lo que
el Creador hace es bueno y justo.

354) Aquellos que llegan por la re-
encarnacion y no tienen pareja, ¢en
dénde tomaran a sus parejas? La
historia de los hijos de Benjamin
prueba que las almas encarnadas
deben anticiparse con misericordia

y tomar a su pareja de otro. Es debi-
do a esto que la escritura dice: “No
sea que otro se anticipe a él con mi-
sericordia”.

355) Ciertamente, los Zivugim son
dificiles para el Creador porque El
debe tomar de uno y entregar al
otro. Dichosos son aquellos de Is-
rael, que la Tora les ensena los ca-
minos del Creador y todos los secre-
tos que estan ocultos son revelados
delante de ellos.

356) La ley del Creador es inocen-
te, porque lo contiene todo. Dichoso
es aquel que se esfuerza en la Tora
y no se aleja de ella, pues cualquiera
que se aleje de la Tora asi fuera no
mads que por una hora, es como si se
hubiera alejado de la vida en el mun-
do. Y esta escrito, “Ella es tu vida y
la duracién de tus dias”, y esta escri-
to, “Ellos te anadiran duraciéon de
dias y anos de vida y paz”.

ANHELO
Lej Leja[ Vete]

205) El anhelo de la mujer por el va-
rén genera un alma. Y también el de-
seo del varén por la mujer y su apego
por ella hace surgir un alma, que in-
cluye el alma del deseo de lo femenino
y la recibe. Asi, el deseo del inferior,
femenino, est4 incluido en el deseo del
superior, masculino, y las dos almas se
convierten en un solo deseo, sin sepa-
racion.
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206) Y entonces la mujer lo in-
cluye todo, tomando ambas almas
y concibiendo del masculino en
ellas. El deseo de los dos se une y
se convierten en uno. Por lo tanto,
todo estd mezclado uno en el otro y
cuando las almas surgen, masculino
y femenino estdn mezclados en ellas
como una.

207) Mas tarde, cuando ellas des-



cienden al mundo, masculino y fe-
menino se separan uno del otro; uno
se va para este lado y el otro se va
para aquel lado y mas adelante, el
Creador las une. Pero la clave para
el Zivug no la tiene nadie mas que el

Creador, pues s6lo El conoce al alma
complementaria para unirlas apro-
piadamente para que se conviertan
en masculino y femenino de la mis-
ma alma.

Uno - EL Zivuc COMPLETO
VaYkra [El Creador llamé]

101) ¢Coémo es que la palabra
“uno”, indica un Zivug completo?
Esta escrito, “Escucha, Oh Israel,
el Creador nuestro Dios, el Creador
es Uno”. “Uno”, es la congregacion
de Israel unida con el Creador, Zeir
Anpin. El Zivug del hombre y la
mujer es llamado, “uno”, ya que un

lugar en donde Nukva esté presente
es llamado “uno”, pues un hombre
sin una mujer es llamado “la mitad
de un cuerpo” y la mitad no es uno.
Pero cuando dos mitades se unen, se
convierten en un cuerpo y son lla-
mados “uno”.

CELOS, PASION Y AMOR
Noaj [Noé]

154) El despertar del hombre por
la mujer es cuando la cela. Cuando
hay un justo en el mundo, la Sheji-
nd no se separa de él, y Su pasion es
solo por él. Es entonces cuando des-
pierta la pasiéon suprema y el amor,
de Zeir Anpin, tal como es la pasion
del hombre por la mujer cuando la
cela. Como esta escrito: “ cerré un
pacto contigo porque despert6 en mi
la pasion por ti”. Como esta escrito:
“cerraré un pacto con Isaac, porque
es Isaac”. Como con Noé.

Todo es atraido al mundo por me-
dio de la Nukva, (femenino) entre las
correcciones y entre las corrupciones,

como estd escrito: “y Su reino gobier-
na sobre todo”. Y cuando el otorga-
miento estd corregido, es atraido al
acoplamiento de Zeir Anpin y Nukva. Y
cuando el otorgamiento estd corrupto
es atraido al acoplamiento de ZoN im-
puro, que se denomina “a otro”, que se
adhiere a Nukva de Zeir Anpin y atrae
hacia si otorgamiento sagrado y lo con-
vierte en impuro y corrupto. Y eso es el
celo, que Zeir Anpin cela a Nukva, que
ningun otro Dios se adhiera a ella.

Cuando hay un justo en el mundo,
de la medida que la Nukva desea otor-
gar al justo, ella se aleja del otro Dios,
y el amor de Zeir Anpin aumenta atn
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mas para emparejarse con la Shejind,
para otorgar al justo, asi como aumenta
el amor de un hombre hacia la mujer
cuando la cela, y teme que no vaya con

otro. Porque del mismo modo Zeir An-
pin temeria que ella se adhiera y otor-
gue a otro Dios.

HEe Lavapo Mis PiEs

Zo6har Nuevo, Bereshit [ Génesis]

107) Cuando el Creador se reuni6
con Maljut e Israel no eran dignos
de ser una mecha para iluminarla y
ellos no son dignos de elevar MaN
para el acoplamiento de Zeir Anpin
con Maljut - esta escrito: “me he
quitado Mi vestido <cémo lo he de
vestir? He lavado Mis pies ¢como he
de ensuciarlos?

“Me he quitado Mi vestido” son
los apodos de Nétzaj y Hod (nom-
bres de Sefirot), de las vestiduras,
que cuando se unen son percibidos
como las vestiduras del Creador. Y
cuando EI se reune con ella se des-
viste de Sus ropas para unirse a ella.
Y por eso dijo el Creador “ Me he
quitado Mi vestido, para corregirme
y para hacer el bien por ti, pero ta
no estas corregida como debe ser. Y
ahora ¢como he de vestirlo? ¢Como
vestiré nuevamente ese vestido? Ya
que no alumbra sino desde atras y a
lo lejos, por lo cual me volveré y me
retiraré de ti.

108) He lavado Mis pies ¢como he
de ensuciarlos? Puesto que ya me he
lavado los pies de aquella impureza.
¢Qué significa? Que cuando fui de-
signado y destinado a ti, pasé mis pies
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por delante al otro impuro. ¢Cémo
puedo ahora volver a esa impureza, a
cubrir con ella el Templo, porque ta
no te has preparado con tus correc-
ciones para unirte conmigo? De eso
aprendemos que cuando el espiritu
de impureza abandona el mundo,
todo se agranda, Arriba y abajo. Por
€so, he lavado mis pies, ¢como podria
ensuciarlos, como antes?

Cuando se quiere alejar a Sitra
Ajra y corregir a Maljut, para que
sea digna del emparejamiento con
Zeir Anpin, se debe poner una tram-
pa a la maldad, como estd escrito:
“te pondré anillos en tus mejillas”,
que primero se le deja aferrarse de
la Santidad, para luego derrumbarla
por completo.

Y como estd escrito: “Me he lavado
los pies de aquella inpureza, cuan-
do fui designado y destinado a ti”,
es decir que Maljut se corrige para
ser digna del emparejamiento. Pasé
mis pies por delante al otro impuro,
es decir, asi le permitié aferrarse a
la Santidad, para derrumbarlo lue-
go por completo. Y ahora, ¢Cémo
puedo ahora volver a esa impureza,
a cubrir con ella el Templo?, si nue-



vamente volvera a alejarse, y deberé
corregirlo nuevamente, eso significa
que deberé nuevamente permitirle
a la maldad aferrarse a la Santidad

para derrumbarla, y su primer afe-
rramiento se considera la impureza
en los pies.

CoMo UN MaNzaNo ENTRE Los ArRBoOLES DEL BoSQUE
Ajarei Mot[Después de la muerte]

317) Como un manzano entre los
arboles del bosque, asi es mi amado
entre los varones. Cudn amable es la
congregaciéon de Israel delante del
Creador, alabandolo en este escrito.
<Y por qué es que lo alaba diciendo
que es como un manzano, y no como
otra cosa, o algo colorido, o sabroso?

318) Al decir “como un manzano”,
se refiere que lo alaba con todas
las cualidades, colores, aroma vy
sabor. Pues la manzana es remedio

para todo, tal como el Creador es
remedio para todo. La manzana
posee colores, blanco, rojo y verde,
tal como el Creador tiene colores
superiores, 7ésed, Gevurd, Tiféret, que
son blanco, rojo y verde. La manzana
tiene aromas mas delicados que los
demas frutos, tal como el Creador,
huele como los aromas del Libano
(aromas verdes de vegetacion). La
manzana es sabrosa y dulce, tal
como el Creador que su paladar es
como dulces.

BIENY MAL

No Hay BieN S1 No ProvieNE DEL MaAL
Tetzavé [Ordena]

86) No hay luz a excepciéon de
aquella que sale de la oscuridad...y
el trabajo del Creador es solamente
desde la oscuridad. Y no hay bien si
no proviene del mal. Y cuando uno
entra a un mal camino y lo deja, el
Creador se eleva en su gloria. Por

lo tanto, la perfeccion de todo es el
bien y el mal juntos, y para luego
partir hacia lo bueno. Y no hay bien
excepto aquel que proviene del mal.
Y en ese bien, la gloria del Creador
se eleva, y esta es la integridad del
trabajo.
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No Hay NapA INNECESARIO

Ajarei Mot[Después de la muerte]

136) Preguntaron a Ben Zoma si
esta permitido castrar a un perro. El
les dijo, “en vuestra tierra no lo ha-
rais”, significa todo lo que no haran
en su tierra, no se debe hacer siquie-
ra a un perro. Pues asi como el mun-
do necesita de una cosa, necesita
también de la otra. Es decir, no hay
nada en la tierra que sea innecesario.

Por lo tanto, hemos aprendido, que
el angel de la muerte es bueno, y no
debe desaparecer del mundo, porque
el mundo lo necesita. Y aunque esta
escrito sobre el angel de la muerte:
“ los perros son valerosos e insacia-
bles”, no es bueno que desaparezcan
del mundo. Todo es necesario, tanto
lo bueno como lo malo.

LA ALEGRIA DEL EsTUuDIO

Toldot[Generaciones]

57) La inclinacién al mal es ne-
cesaria en el mundo, como lo es la
lluvia. Pues sin la inclinacién al

mal, no habria alegria de estudio en
el mundo.

HEe Aqui, Topo BIEN
Emor[Di]

328) “Y vio el Creador todo lo que
hizo, y “he aqui todo estd muy bien”.
“Y observo el Creador todo lo que
hizo”, fue dicho simplemente, in-
cluyendo serpientes y escorpiones,
e incluso aquellos que pueden des-
truir el mundo, por todos esta escri-
to. Todos son servidores del mundo,
lideres del mundo, y los hombres no
saben.

329) Mientras que caminaban vie-
ron una serpiente pasando delante
de ellos. Dijo Rabi Shimon: segu-
ramente ésta nos va a hacer un mi-
lagro. Corri6 la serpiente delante de
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ellos, y se enredd con otra serpiente
en la mitad del camino, lucharon
entre ellas y murieron. Las vieron
tiradas en el camino y Rabi Shimon
dijo: “bendito sea el Misericordio-
so que nos hizo un milagro”. Pues
cualquiera que vea esta serpiente,
cuando esta viva, o que ella lo mira
al hombre, éste no se salvara de ella.
Y mas aun si se acerca. Le dijo: “nin-
gun mal te ocurrird, y ninguna pes-
te se acercara a tu tienda, y en todo
hace el Creador su misién”, no de-
bemos comportarnos con desprecio
con lo que hizo. Por lo que esta es-
crito: “El Creador es bueno para to-



dos y Su misericordia esta en todos
Sus actos” y esta escrito: “el Creador

agradecera todos tus hechos”.

Topo Es NEcesario EN EL MuNDO
Yitro[Jetro]

29) Todo lo que el Creador hace
Arriba y abajo es verdadero y Su
trabajo es verdadero. No hay nada
en el mundo que uno deba rechazar
o despreciar, pues todas son obras
verdaderas y todo es necesario en el
mundo.

30) Esta escrito, “Si la serpiente
muerde sin susurrar”. La serpiente
no muerde a la gente antes de que
se le haya susurrado desde Arriba.
Se le dice “Anda y mata a tal o cual
persona”.

31) A veces —mientras lo hace- asi
salva a la gente de otras cosas. Por
medio de ella, el Creador realiza
milagros para la gente; todo depen-
de del Creador, todo es trabajo de
Sus manos. Pero el mundo las nece-

sita. Si no las necesitara, el Creador
no las hubiera creado. Por lo tanto,
no se debe despreciar las cosas en
el mundo, y mucho menos las pala-
bras y las acciones del Creador.

32) “Vio Dios cuianto habia he-
cho, y he aqui que todo estaba muy
bien”. “Vio Dios” es el Dios que
vive, Bind. “Vio” significa que mir6
para iluminar para ellos y cuidarlos.
“Cuanto habia hecho” significa que
todo esta incluido, Arriba y abajo.
“Y he aqui que todo estaba muy
bien” es el lado derecho. “Muy” es
el lado izquierdo, “Bien” es el angel
de la vida. “Muy” es el angel de la
muerte, y todo es un solo secreto.
Secreto para aquellos que observan
la sabiduria.

DIAS DEL MESIAS

Hijos DE ISMAEL
VaEra [Y apareci]

201) Cuatrocientos anos el encar-
gado de los hijos de Ismael estuvo de
pie y rogo6 al Creador. Le dijo: “¢Tie-

nen aquellos que fueron circuncida-
dos, una porcion en Tu nombre?”
El Creador le dijo: “Si”. El le dijo,
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“Pero Ismael fue circuncidado, ¢por
qué no tiene una porcion de Ti como
Isaac?” El replic, Uno fue circun-
cidado apropiadamente y con sus
correcciones y el otro no. Ademas,
estos se adhieren a Mi apropiada-
mente durante ocho dias, y los otros
se encuentran alejados de Mi una
distancia de varios dias”. El minis-
tro designado le dijo, “Pero, puesto
que €l fue circuncidado, ¢no tendra
una buena recompensa por ello?”

202) Ay de aquel tiempo en el que
Ismael naci6 en el mundo y fue circun-
cidado. ¢Qué hizo el Creador con res-
pecto a la queja del ministro de Ismael?
El retir6 a los hijos de Ismael de la ad-
hesién al Superior y le dio una parte
de la tierra santa de abajo, debido a la
circuncision de ellos.

203) Y los hijos de Ismael en el
futuro gobernaridn la tierra santa
durante mucho tiempo, cuando esté
vacia de todo, como su circuncision
esta vacia sin perfeccion. Y ellos im-
pediran que los hijos de Israel regre-
sen a sus lugares hasta que el mérito
de los hijos de Ismael sea comple-
mentado.

204) Y los hijos de Ismael en el
futuro provocaran grandes guerras
en el mundo. Y los hijos de Edom
se reuniran contra ellos y libraran
guerras en contra de ellos, una en el
mar, una en la tierra y una cerca de
Jerusalén. Y gobernaran uno al otro,
pero la tierra santa no sera entregada
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a los hijos de Edom.

205) En ese tiempo, una nacién se
despertara en contra de la malvada
Roma, desde el fin del mundo vy li-
brara una guerra en su contra de tres
meses de duracién. Las naciones se
reuniran alli y caeran en sus manos
hasta que los hijos de Edom se ret-
nan en su contra desde todos los rin-
cones del mundo.

Entonces el Creador se desperta-
ra contra ellos, tal como esta escri-
to: “Porque habra sacrificio para el
Creador en Bazra”. Y luego “Para
que tome a la tierra de sus bordes, y
borrar a los hijos de Ismael de la tie-
rra y quebrantar todas las fuerzas de
Arriba y no quedard ninguna fuerza
Arriba sobre la nacién santa”, es de-
cir Israel, excepto la fuerza de Israel,
tal como estd escrito: “El Creador es
tu sombra a tu diestra”.

206) Debido a que el Santo Nom-
bre estd a la derecha, y la Tora esta
a la derecha, todo depende de la de-
recha y nosotros debemos elevar la
derecha por encima de la izquierda,
tal como esta escrito: “Ley de fuego
en su diestra”. Y en el futuro, “Salva
con Tu diestra y respondeme”, “Yo
entonces volveré puro el lenguaje
de los pueblos, para que invoquen
el nombre del Creador, y Le sirvan
hombro a hombro”, tal como est4 es-
crito: “Y el dia aquél sera el Creador
unico y tnico serd Su Nombre”.



LA LLEGADA DEL MESias
Shmot [Exodo]

96) Rabi Shimon alzo sus manos
y lloré y dijo: “Desdichado aquel
que estara en aquél tiempo, y dicho-
so aquél que podra estar presente en
ese tiempo”. “Desdichado de aquél
que estara en aquel tiempo”, ya que
cuando el Creador viene para visitar
al venado, es decir, a la Shejind, El
mirard para observar quiénes son
los que estan de pie junto a ella. El
observara las obras de cada uno de
aquellos que estén con ella, y no se
encontrara ni un justo. Sobre eso
esta escrito: “Miré bien, y no hay
quién auxilie”. En ese momento,
muchos infortunios sobrevendran a
Israel.

97) “Dichoso aquel que podra estar
presente en ese tiempo”. Eso es por-
que aquel que esté dentro de la fe en
ese tiempo serd merecedor de la luz de
la alegria del Rey. Estd escrito acerca
de ese tiempo. “Y Yo los fundiré como
se funde la plata, y los probaré como se
prueba el oro”.

98) Cuando estos infortunios lle-
guen a Israel, todas las naciones y
sus reyes haran concilio unidos en
contra de ellos, entonces desperta-
ran algunas sentencias perversas, se
uniran todos en contra de ellos, y
sobrevendra infortunio tras infortu-
nio, y el ultimo hara que el primero
quede en el olvido. Entonces se vera
la columna de fuego que esta situada

de Arriba hacia abajo durante cua-
renta dias y todas las naciones en el
mundo la veran.

99) En ese tiempo, el Rey Me-
sias despertard y saldra del Jardin
de Edén del lugar denominado, “el
nido del pajaro”, y aparecerd en la
tierra de Galilea. Y en ese dia cuan-
do el Mesias emerja de alli, todo el
mundo estard encolerizado y todos
los pueblos del mundo se ocultaran
en cuevas y en hendiduras de pie-
dras y no sabran cémo ser salvados.
Esta escrito acerca de ese tiempo: “Y
los hombres entrardan en las cuevas
de las penas, y en las hendiduras de
la tierra, por temor al Creador, y del
esplendor de Su majestad, cuando El
se alce para dominar la tierra”.

100) “Por el temor al Creador”, se
refiere al enojo de todo el mundo.
“Y del esplendor de Su majestad”,
se refiere al Mesias. “Cuando €l se
levante para dominar la tierra”, se
refiere a cuando el Mesias se levante
y aparezca en la tierra de Galilea, ya
que éste es el primer lugar que fue
destruido en la Tierra Santa por Asi-
ria. Por esta razon, aparecera alli an-
tes de que en cualquier otro lugar, y
desde alli El traera las guerras sobre
el mundo entero.

101) Después de cuarenta dias,
cuando la columna se eleve de la tie-
rra al cielo a la vista de todo el mun-
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do y el Mesias haya aparecido, una
estrella se levantara en el este, relu-
ciendo con todos los colores y otras
siete estrellas rodeardn a esa estrella.
Y ellas libraran la guerra contra ella
por todos los flancos, tres veces al
dia durante setenta dias y todos los
pueblos del mundo lo observaran.

102) Y esa estrella librara la gue-
rra con ellas con antorchas de fue-
go ardiente, centelleando en toda
direccion y las golpeara hasta que
las trague cada noche. Y durante el
dia, las deja aparecer de nuevo. Ellas
libraran la guerra delante de todo
el mundo, repetidamente, duran-
te setenta dias. Después de setenta
dias, esa estrella quedara oculta y el
Mesias sera ocultado durante doce
meses, la columna de fuego volvera
a ser como antes, el Mesias quedara
oculto en ella y la columna no sera
vista.

103) Después de doce meses, el
Mesias sera elevado dentro de esa co-

lumna hasta al firmamento en donde
recibira poder y la corona del reina-
do. Y cuando descienda a la tierra, la
columna de fuego sera vista una vez
mas como antes, a la vista de todo el
mundo. Luego se revelara el Mesias,
y vendran hacia él los pueblos del
mundo para entablar guerra contra
él. En ese tiempo, el Creador desper-
tara a todos los pueblos del mundo
con Su poder, el Rey Mesias ser4 co-
nocido a través del mundo, y todos
los reyes del mundo despertaran y
se uniran para entablar la guerra en
contra de él.

104) Varios gobernantes en Is-
rael se revertiran y retornaran a los
otros pueblos y vendran con ellos
a entablar la guerra en contra del
Rey Mesias. Entonces, todo el mun-
do se oscurecera durante quince
dias y muchos del pueblo de Israel
morirdn en la oscuridad. Por eso
es que estd escrito: “Pues, he aqui
que la oscuridad cubrira la tierra”.

EL REy MEsias — LA Nukva
VaYeji [Y Jacob vivid]

589) El Rey Mesias sera llamado
“pobre” porque no tiene nada pro-
pio, porque €l es la Nukva de Zeir
Anpin (la feminidad del Creador) y
es llamada “el Rey Mesias”. Pero, es
la luna sagrada de Arriba, Nukva de
Zeir Anpin, que no tiene luz propia
fuera de la que ella recibe del sol,
Zeir Anpin. Debido a ello se le con-
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sidera pobre.

590) El Rey Mesias, la Nukva, rei-
nara en su dominio, se unira en su
lugar Arriba. Y entonces como esta
escrito: “Tu rey vendra a ti”, preci-
samente, “Rey”, pues €l contiene a
la Nukva de Arriba y al Rey Mesias
abajo.



Si es de abajo, él es pobre, la
luna, la Nukva superior, pues esta
discernida como la luna, que es la
Nukva superior, pues el Rey Me-
sias de abajo extiende de la Nukova
y es por lo tanto llamado “pobre”,
como ella. Y si es Arriba, la propia
Nukva, ella es pobre, pues es un es-
pejo que no ilumina por si misma,
sino por Zeir Anpin. Por esta razén

es llamada, “el pan de la afliccién”.
Sin embargo, el Mesias cabalga so-
bre un asno y un borrico, que son
el hogar de las naciones iddlatras
del mundo para subyugarlas bajo
su dominio. Y el Creador, la Nuk-
va, se fortificara en Su lugar en lo
alto, tal como estd escrito “Tu Rey
vendra a ti”, y los contiene a los
dos.

SENALES DEL MEsias
Vayera [Apareci]

476) “Entonces recordaré Mi pac-
to con Jacob”. ¢Por qué se escribe
Jacob con la letra Vav (sexta letra
del afabeto hebreo)? El nivel de sa-
biduria en el cual reside Jacob, Tifé-
ret de Atzilut, la linea media. Y el lle-
nado con la letra Vav en el nombre
de Jacob indica la sabiduria de tal
estado. Tiféret y Yesod son Vav. Por
lo cual el nombre de Jacob con Tav,
alude a su conexién con Yesod que
es su integridad.

Esto se refiere al exilio de Israel,
pues cuando ellos estaban ausentes
en el exilio, su ausencia estaba en la
Vav, en el sexto milenio. Por lo cual
estd escrito Jacob con una Vav, im-
plicando que Jacob, o sea los hijos de
Israel, seran redimidos en la Tav.

477) El mandamiento respecto a
la Vav es seis y medio minutos. Y
en el afio sesenta a la cerradura de la
puerta en el sexto milenio - la Tav,
Tifferet, que es la cerradura media

que cierra dentro de los tablones de
un extremo al otro, de alli su nom-
bre, “la cerradura de la puerta”, el
Dios del cielo levantara una cuenta
para la hija de Jacob. Y llevara seis
anos y medio desde ese tiempo has-
ta que ella tenga recuerdo. Esta es la
duracion del tiempo de la cuenta. Y
a partir de ese tiempo, tomara otros
seis anos, que es la duraciéon del
tiempo para recordar, y son setenta
y dos afios y medio.

Eso es porque cada iluminacién
aparece en pequenez y en grande-
za. Comienza en pequenez — VAK,
que ilumina solamente de abajo
hacia Arriba, luz femenina y eso es
el tiempo de la cuenta. Subsecuen-
temente, la grandeza aparece, luz de
GAR, que ilumina de Arriba hacia
abajo. Esta revelacion es llamada,
“recuerdo”, “luz masculina”.

Tu indicacién es que el rostro fe-
menino se vuelve hacia Arriba, y
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el rostro masculino se vuelve hacia
abajo. Por eso es que el nacimiento
de Isaac empieza con las palabras,
“Entonces el Creador se reveld a
Sara”, que es la luz femenina, llama-
da “conteo”, cuando ella todavia no
era apta para dar a luz, hasta que se
extendié a ella el recuerdo. Por eso
es que esta escrito, una segunda vez:
“Y el Creador hizo por Sara, como le
habia prometido”, que es recordar.
Eso es porque menciona una accion,
una accion es considerada masculi-
na, ya que no hay accién en la luz
femenina debido a que la mujer es la
tierra del mundo.

También en la redencién futura,
cuando la Vav eleva la Hey en la luz
completa y grande, tal como esta es-
crito, “Y la luz de la luna serd como
la luz del sol”, 1a cuenta de esta gran
luz aparecera primero y después el
recuerdo. La cuenta que se extiende
en la forma de Vav iluminara sola-
mente durante seis minutos, Ha-
GaT NeHY (Jésed, Gevura, Tiféret,
Nétzaj, Hod Yesod), que iluminan en
ella mezclandose con el masculino.
Y con respecto a ella misma tiene
solamente medio tiempo, es decir,
la mitad de Maljut, llamada “tiem-
po”, esto es, solamente de Faze ha-
cia arriba en ella, y no de Faze hacia
abajo. Eso es porque ella esta todavia
en la forma de contar, que es la luz
femenina, que no ilumina de arriba
hacia abajo; por lo tanto la mitad de
un momento falta en ella, es decir de
Faze hacia abajo.
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Y por esta razon, los anos de la
cuenta seran seis afnos y medio, des-
de sesenta afos a sesenta y seis y me-
dio. Entonces la luz del recuerdo, luz
masculina, aparecera de la Vav y en-
tonces el Rey Mesias aparecera, que
es masculino y Vav, y su iluminacion
durara otros seis afos.

478) En sesenta y seis anos el Rey
Mesias se revelara en la tierra de Ga-
lilea y es el Mesias, hijo de José. Por
lo tanto, el lugar de su revelacion es
Galilea, el patrimonio de José - Y
cuando una estrella en el este se tra-
gue siete estrellas en el norte, y una
llama de fuego negro penderd en
el firmamento por sesenta dias, las
guerras despertaran en el mundo en
el lado norte, y dos reyes caeran en
estas guerras. Y todos los pueblos se
uniran contra la hija de Jacob, para
expulsarla del mundo. Esta escrito
de este tiempo: “Es un momento de
aflicciéon para Jacob, pero se salvara
de esto”. En ese tiempo todas las al-
mas dejaran el cuerpo y deberan re-
gresar para ser renovadas. Y tu signo
es: “El nimero de almas que fueron
con Jacob a Egipto”, en total, sesen-
tay seis almas”.

Esto es porque antes de la reden-
cién completa, hubo redenciones de
Egipto y de Babilonia por la fuerza
de las luces y Kelim de Ima. Pero
Maljur misma no tenia redencién
todavia por si misma. Ese es el arco
iris, en donde solamente tres colo-
res iluminan, blanco, rojo y verde,



HaGat (Fésed, Gevura, Tiféret) mien-
tras que su color negro no ilumina,
ya que Maljut no tiene nada propio.
Sin embargo, ella necesita recibir de
Zeir Anpin, su esposo, quien le otor-
ga de las luces y Kelim de Ima. Pero
la redencidén completa significa que
Maljut misma sera construida con
sus propios Kelim y luces, y no ne-
cesitard mas recibir luces y Kelim de
Ima de Zeir Anpin, tal como esta es-
crito: “Y la luz de la luna sera como
la luz del sol”.

Como en las redenciones previas
de Maljut, ella estd formada de tres
lineas, y después ella misma queda
formada: la vasija de recepcién de
las tres lineas. De igual forma, en la
futura redencion, la luz de la reden-
cién debe corregir a Maljut, una tras
otra en tres lineas, y después su pro-
pio ser que recibe de las tres lineas.
Subsecuentemente, ella tendra toda
la perfeccion apropiada para el Zivug
completo, que son los cinco discer-
nimientos de correccion.

Esto conduce a un orden de tiem-
pos:

Primera correcciéon: de sesenta
afios a sesenta y seis y medio, sola-
mente la linea derecha en ella sera
corregida en la luz de la cuenta.

Segunda correccion: de sesenta y
seis a setenta y tres afos, la linea iz-
quierda en ella sera corregida en la
luz del recuerdo. Por lo tanto en ese
tiempo, el Mesias, hijo de José, apa-

recerd en la tierra de Galilea. Todas
las sefnales en ese tiempo provienen
de Dinim, que se aplican durante la
iluminacién de la izquierda.

Tercera correccion: de setenta y
tres anos a cien anos, corrige la linea
media en ella, a través de lo cual, el
Mesias, hijo de David, aparecera.

Cuarta correccion: ella misma,
para recibir todo lo que hay en las
tres lineas, de cien anos hasta el final
del sexto milenio, en un Zivug de la
Vav en la Hey. Y todas las viejas al-
mas que surgieron desde los dias de
la creacion del mundo a través del
sexto milenio entonces recibiran re-
novacion completa.

La quinta correccién: el séptimo
milenio, cuando Maljut sea comple-
tada en su totalidad, y serd un dia
para el Creador, para un Zivug para
engendrar nuevas almas, que nunca
han existido desde el dia de la crea-
ci6n del mundo hasta el séptimo mi-
lenio.

Y se ha dicho que en el 66, el Rey
Mesias aparecera en la tierra de Ga-
lilea y es el Mesias, hijo de José, que
aparece en su dominio, y su tiem-
po es siete afos hasta setenta y tres
anos. Eso es porque €l viene a corre-
gir con la luz del recuerdo, la mitad
de Maljut, que todavia falta en la
luz de la cuenta, cuyo tiempo es seis
anos y medio, ya que es luz de VAK.
Y ahora que la luz del recuerdo, que
es GAR, ha llegado, el Mesias, hijo
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de José aparecié primero, para co-
rregir toda la linea izquierda, siete
anos. Esto indica que Maljut ha sido
totalmente corregida incluso desde
Jaze para abajo, ya que en redencio-
nes previas, su linea izquierda era
corregida solamente por la fuerza de
su ascension a Ima, que recibia de la
linea izquierda de Ima. Pero ahora,
su propia linea izquierda sera corre-
gida en su lugar abajo, y ella ya no
necesita la linea izquierda de Ima.

“Y una estrella del este se tragara a
siete estrellas del norte”. Eso es por-
que de los cuatro vientos: HuB-TM
- Bind, esta al norte y Tiféret esta al
este. Recuerdo es la luz de Vav, Ti-
féret, la estrella al este, que corregira
a Maljut en la linea izquierda de si
misma. Por lo tanto, anula con esto
la linea izquierda de Ima, el lado
norte, que estaba en la estructura
de Maljur hasta ahora. Es percibido
como quien se traga las siete estre-
llas de Bind, dentro de si, y las siete
estrellas son las siete Sefirot HaGaT
NeHYM, que estan incluidas en la
linea izquierda.

Se ha dicho: “Y una llama de fuego
negro pendera en el firmamento du-
rante sesenta dias”. Los Dinim que
llegan al mundo por la iluminacién
de la izquierda son llamados, “lla-
ma de fuego”. Hasta ahora la llama
era de color rojo fuego, de Bind y no
de Maljut. Esto es porque los cuatro
colores, blanco rojo, verde y negro,
son HuB-TM, en donde rojo es Bind.
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Pero ahora que Maljut ha obtenido
luces y Kelim de ella misma, y la li-
nea izquierda se extiende a ella en
sus propios Kelim, que es color ne-
gro, la llama de fuego que proviene
de la iluminacién de la izquierda es
de color negro. Eso es porque dice
que un fuego negro penderd en el
firmamento. Y el nimero de sesenta
dias es sesenta héroes, pues es llama-
do, “iluminacién de la izquierda”,
en donde a pesar de ser luz de GAR,
es solamente GAR en VAK, en don-
de cada punta consiste de diez y hay
sesenta. También, dias son Sefiror.

Por la fuerza de los Dinim en la
iluminacién de la izquierda se des-
pertaran las guerras en el mundo. Y
debido a que el este entonces se tra-
gara al norte, los Dinim se extende-
ran del este al norte también. “Y dos
reyes caeran en estas guerras”, uno
de las naciones del mundo y uno de
Israel, que es el Mesias, hijo de José.
Y luego de la derrota del Mesias,
hijo de José, se reforzaran los pue-
blos y querran desplazar a Israel del
mundo. Sobre este tiempo esta escri-
to: “tiempo de afliccién para Jacob,
pero se salvara de ello”.

Eso significa que esos Dinim y
aflicciones no llegardn como casti-
g0s, sino para posteriormente con-
vertirse en Kelim para la salvacion
completa. Eso es el significado de,
“El se salvara de ello”.

Esta escrito: “En ese tiempo todas
las almas dejaran el cuerpo”, en don-



de por los Dinim, y las aflicciones
que ellos sufrirdn en ese tiempo, el
poder de las almas que estuvieron en
un cuerpo se vaciaran y no solamen-
te las almas de la generacion, sino las
almas de todas las generaciones que
alguna vez estuvieron en un cuerpo
desde el dia de la creacion del mun-
do. Todas ellas se debilitaran y su
fuerza se terminard hasta que - “Y
deberdn regresar para ser renova-
das”, es decir que necesitan y debe-
ran ser renovadas.

480) En setenta y tres anos, siete
anos después de la revelacion del
Mesias, hijo de José, todos los reyes
del mundo se reunirdn en la gran
ciudad, Roma, y el Creador traera
sobre ellos fuego y granizo y trozos
de cristal y pereceran del mundo. Y
solamente aquellos reyes que no vi-
nieron a Roma permaneceran en el
mundo y mas tarde retornaran a en-
tablar otras guerras. En ese momen-
to, el Rey Mesias despertara a través
del mundo y varias naciones y varios
ejércitos se reuniran con €l de todo
el mundo, y todos los hijos de Israel
se reuniran en sus lugares.

Pues aqui es donde la linea media
es establecida, que es acerca de la
subyugacion de la izquierda como
para ser incluida en la linea dere-
cha, asi como en la izquierda. Y to-
dos aquellos cuyo poder es de la iz-
quierda, que es la cabeza de todas las
fuerzas de la izquierda, a través de la
iluminacién de la linea media, todos

los Dinim seran anulados y los pode-
res de la izquierda se extinguirdn en
el mundo. “Y todos esos reyes que
no vinieron a Roma”, aquellos que
se extienden de las Klipor de la dere-
cha, que no vinieron a Roma, que es
la izquierda, ya que durante la cuar-
ta correccion habra un tiempo para
que las fuerzas de la derecha luchen
con Israel, el Mesias, hijo de David,
quien se extiende de la linea media.
Y por lo tanto su tiempo para apare-
cer ha llegado, junto con su correc-
cion. Y entonces empieza la reunion
de los exilios y se reuniran en sus lu-
gares para marchar a Jerusalén. Pero
ellos no marcharan antes de la llega-
da de la cuarta correccion, que es la
correccion de Maljut que recibira la
iluminacién de las tres lineas dentro
de ella. Y entonces todo Israel se re-
unirdn para venir a Jerusalén.

481) Cuando se completaron los
afos y llegaron a 100 afos en el
sexto milenio. Entonces, la Tav
se unird con la Hey, otorgando
las correcciones de las tres lineas
sobre la Hey, Maljut, es decir, la
cuarta correccion. “Entonces ellos
traeran a tus hermanos de todas
las naciones como una ofrenda
para el Creador”, y entonces sera
la reunion de los exilios y los hijos
de Ismael, l1a cabeza de todas las
fuerzas de las Klipot de la derecha
(como es Roma con las fuerzas de
la izquierda), se despertaran en
ese tiempo junto con los pueblos
de todo el mundo que no vinie-
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ron a Roma, para venir a Jerusa-
lén para la guerra, tal como estd
escrito: “Pues Yo reuniré a todas
las naciones contra Jerusalén para
la guerra”. Y también estd escrito:
“Los reyes de la tierra se presen-
taran”, y también: “Aquél que se

£

sienta en los cielos se reira”.

482) Después de que todas las
fuerzas de Sitra Ajra en la derecha
y en la izquierda hayan desapare-
cido, la pequena Vav despertara,
Yesod de Zeir Anpin, para unirse
con la Hey y renovar las almas an-
tiguas, es decir a todos aquellos
que estaban en el cuerpo desde el
tiempo de la creacion del mundo
hasta entonces, para renovar al
mundo, Maljut, tal como esté es-
crito: “El Creador se alegrard en
Sus obras”. También estd escrito:
“La gloria del Creador perdurara
para siempre”, para que la Hey se
una apropiadamente con la Tav
como corresponde. “El Creador se

alegrara en Sus obras”. Para ha-
cer descender Sus obras, que son
las almas renovadas al mundo,
para que todas ellas sean nuevas
creaciones, y todos los mundos se
unan como uno.

483) Dichosos son todos aque-
llos que permaneceran en el mun-
do al final del sexto milenio para
entrar al Shabat, que es el séptimo
milenio. Eso es porque entonces
es un dia para el Creador solo,
para acoplarse apropiadamente
con la Hey y para reunir nuevas
almas para otorgar al mundo, es
decir almas que nunca han estado
en el mundo. Ellas se encontraran
en el mundo junto con las almas
antiguas que permanecen desde
el comienzo y fueron renovadas,
tal como esta escrito: “Y sucedera
que el que permanezca en Sién, y
el que quede en Jerusalén sera lla-
mado “santo”, y todo lo que esta
escrito para la vida en Jerusalén”.

Los SEcreTos DE LA TorA SE REVELAN EN Los Dias DeL. MEsias
VaYkra [Llamd]

387) Después de la muerte de Moi-
sés, esta escrito, “Y este pueblo se le-
vanté para desviarse”. Ay del mun-
do cuando Rabi Shimon parta de él,
cuando las fuentes de la sabiduria
sean obstruidas en el mundo y un
hombre busque una palabra de sabi-
duria, pero no encuentre a nadie con
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quien hablar. Y todo el mundo se
desviara de la Tora y no habra quien
evoque la sabiduria.

Esta escrito acerca de ese tiempo:
« . : 2

Y si toda la congregacién de Israel
pecara”, es decir si ellos se desvian
de la Tora y no conocen sus caminos



y lo que ellos son porque “esta ocul-
to a los ojos de la congregacion”. Es
decir que no hay nadie que conozca
céomo revelar la profundidad de la
Tora y sus caminos, ay de esas gene-
raciones que estaran en el mundo en
esa época.

388) En ese tiempo del Mesias, el
Creador revelara profundos miste-

rios de la Tora, “Pues la tierra estara
llena del conocimiento del Creador,
como las aguas cubren el mar”. Estd
escrito: “Ya no tendrdn que ensefar
mas uno al otro y el otro a su her-
mano, diciendo ‘Conozcan al Crea-
dor’; pues todos ellos me conocerdn
desde el mas pequefio hasta el mas
grande”.

REevELACION DE LA SABIDURIA A Topos Los PUEBLOS
VaYera[Y apareci]

460) Cuando se acerquen los dias
del Mesias, incluso los nifios en el
mundo revelaran los secretos de la
sabiduria, y aprenderan de ellos las
reglas y las cuentas para la reden-
cién, y en esos tiempos se revelara
a todos. Tal como esta escrito, que
entonces “me volveré hacia los pue-

blos”. <¢Qué significa? Que cuando
la congregacién de Israel se eleve
del polvo, la elevara el Creador, en-
tonces les devolveré a los pueblos
un idioma claro, para que todos pue-
dan clamar al Nombre del Creador y
adorarlo “de hombro a hombro”.

SALIDA DE EGIPTO

Como UNA Rosa ENTRE EspPINas
Ki Tisa [Cuando tomes]

31) “Como una rosa entre las es-
pinas, asi es mi enamorada entre
las mujeres”. El Creador queria ha-
cer a Israel similar a Arriba, para
que haya una rosa en la tierra que
es como la rosa Arriba, Maljut. 'Y
la fragante rosa, mejor que todas

las rosas en el mundo, es sélo una
que ha crecido entre las espinas.
Esta huele como es debido. Por lo
tanto, El sembro setenta pares, que
son setenta almas, y las puso entre
las espinas, los egipcios. E inme-
diatamente cuando estas espinas
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llegaron, esos pares alli hicieron
crecer ramas y hojas, y dominaron
el mundo. Entonces la rosa floreci6é
entre ellos.

32) Ya que el Creador dese6 sa-
car a la rosa de entre ellas, las es-
pinas se secaron y fueron descar-
tadas y fueron corruptas hasta que

quedaron como nada. Cuando fue
a cortar la rosa, a sacar a su primer
hijo, el Rey fue con varios ejércitos,
ministros, y gobernantes que lleva-
ban banderas. El sac6 a su primer
hijo con varios poderosos y los tra-
jo a Su palacio para que se sienten
en la casa del Rey, como debe ser.

ABREME, HERMANA, Esrosa Mia
Emor [Di]

128) “Estoy dormida y mi cora-
zO6n esta despierto, un sonido, mi
amado estd golpeando”. Ha dicho
la congregacion de Israel: “yo duer-
mo en el exilio de Egipto”. Pues el
exilio era debido al dominio de la
izquierda sobre la derecha, y por
los dominios de izquierda se re-
tir6 el otorgamiento de Maljut, el
suefo, y mis hijos quedaron en
gran esclavitud. Mi corazén esta
despierto para cuidarlos que no se
acaben en el exilio. La voz de mi
amado late, es el Creador, que dijo,
recordé Mi pacto.

129) Abreme un apertura del ta-
maifio de la punta de una aguja, y
yo te abriré las puertas superiores.
Abreme hermana, pues la puerta
para la asamblea estd en ti. No se
reunirdn mis hijos en mi, sino en
ti. Si td no abres tu puerta, enton-
ces yo estoy cerrado, y no me en-
contraran. Por eso dbreme. Y por
eso David, cuando queria reunir
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a todos lo del Rey dijo: “abranme
las puertas de la justicia, que es la
puerta hacia el Creador”. La puer-
ta de la justicia, Maljut, €l la abrid
parareunir a todos los del Rey. Esta
es la puerta hacia el Creador, para
encontrarlo y adherirse a El. Por
lo tanto, abreme hermana, esposa
mia. Para emparejarme contigo y
estar en paz contigo eternamente.

Zeir Anpin de su parte es Fasa-
dim cubierta con Foymd. Y Maljut
de su parte es Joymd sin Fasadim,
lo que se denomina Noche, dado
que Fojmd no ilumina sin Fasadim.
Por lo cual no se completa el otor-
gamiento y la redencion de Israel,
sino por medio del emparejamien-
to de Zeir Anpin con Maljut, pues
de este modo se integran la mise-
ricordia de Zeir Anpin con la sa-
biduria de Maljut, e Israel reciben
el otorgamiento completo de GAR
(3 primeras Sefirot).



JAMETZ (PAN DE LEvaDURA) Y MATZA (PAN AZIMO)
Tetzavé [Ordena]

74) Esto es como un rey que tenia
un Unico hijo, el cual cay6 seriamen-
te enfermo. Después de un tiempo,
el principe expres6 deseo de comer;
pero le estaba prohibido comer cual-
quier alimento fuera del prescrito
por los médicos, y se dieron 6rde-
nes de que durante el término fijado
para tal dieta no se encontrarian en
el palacio otras viandas. Y asi fue.
Pero cuando el principe llegé al final
del periodo de su dieta especial, la
restriccion fue levantada y se le dijo:
“De ahora en adelante, permitire-
mos que coma lo que elija; pues no
le danara”.

75) Asi, cuando Israel sali6 de
Egipto, ellos no sabian el signifi-
cado ni el fundamento de la fe. El
Creador dijo: ““Que sélo gusten
el alimento medicinal, y mientras
ellos lo coman, no se les mostra-
ra ningdn otro alimento”, esto es,
levadura. Cuando ellos comian el
Matzd, el cual es la medicina para
llegar y conocer el significado de
la fe, el cual es Maljut, el Creador

dijo: “De ahora en adelante, ellos
estan listos para la levadura. Deje-
mos que la coman pues ella no les
danard mas” Y en el dia de Sha-
vuot, el pan superior de Zeir Anpin
fue preparado, lo cual significa una
cura completa.

76) Esta es la razén por la cual
la levadura fue ofrendada, lo que
significa la inclinacién al mal, para
ser quemada en el altar a través de
los sacrificios que son ofrendados
en el altar, y los dos otros panes son
ofrendados con ella. Dos otros pa-
nes significan aparte del sacrificio.
La levadura, la inclinacién al mal,
es quemada en el fuego del altar a
través de los sacrificios y no puede
dominar ni dafar a Israel. Esta es
la razén por la cual el sagrado Is-
rael se adhiere al Creador en este
dia con la curacion de la Tora. Y si
Israel hubiera guardado ambas cla-
ses de pan, la Matzd y el pan supe-
rior de Zeir Anpin, ellos no habrian
entrado nunca al Din.

PARTIDA DEL MAR Rojo Y LA CiervA QUE DEBE PARIR

BeShalaj [Faraén envid]

178) Cuando Israel acampé jun-
to al mar, ellos vieron las diversas
multitudes, los diversos soldados y
los diversos campamentos en lo alto
y en lo bajo y todos ellos se reunian

sobre Israel. En su afliccion, Israel
comenzo a rezar.

179) En ese momento, Israel vio
la adversidad por todos lados. El
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mar con sus amenazantes olas frente
a ellos, detras todos los encargados,
todos los campamentos de Egipto, y
en lo alto varios acusadores. Todos
ellos comenzaron a clamar al Crea-
dor.

182) Dijo Rabi Shimon: “Hay una
cierva en la tierra y el Creador hace
mucho por ella. Cuando ella gime,
el Creador escucha su queja y recibe
su voz. Y cuando el mundo necesita
misericordia por el agua, ella gime
con fuerza y el Creador escucha su

voz. Y entonces el Creador se apia-
da del mundo, tal como esta escrito:
“Como un ciervo que anhela las co-
rrientes de agua”.

183) Y cuando ella tiene que dar
a luz, esta obstruida por todos lados.
Coloca su cabeza entre sus rodillas
y clama con fuerte voz y el Creador
se compadece de ella, y le envia una
serpiente, que la muerde en sus ge-
nitales y la abre, rompiendo ese sitio
en ella y da a luz de inmediato.

MAaNDAMIENTO DE CoNTAR LA HisToriA DEL Exopo DE EgieTo

Bo [Ven a Faradn]

179) Es mandatario para el hombre
por siempre contar en alabanza del
éxodo de Egipto. Cada hombre que
cuenta la historia el éxodo de Egipto
y se deleita con esa historia, se rego-
cijara con la Shejind en el préoximo
mundo. Este es un hombre que se
deleita con su Creador, y el Creador
se deleita con ésta su historia.

180) Cuando el Creador retune su
compainia y les dice: “Vayan y escu-
chen la historia de alabanza a Mi que
mis hijos cuentan, y se alegran con
Mi redencion”, entonces, todos ellos
se juntan y se unen con Israel, y escu-
chan la historia de alabanza de estar
felices con el deleite de la redencion
que viene de su Creador, y vienen y
le agradecen al Creador por todos es-
tos milagros y acciones grandiosas, y
le agradecen por la santa nacién que
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El tiene en la tierra. Y ellos estdn fe-
lices con la redenciéon que viene de
su Creador.

181) Entonces, se les agrega la
fuerza y el poder Arriba. E Israel,
con esa historia, le da fuerza al Crea-
dor, como un rey al que se le agrega
fuerza y poder cuando se alaba su
poder y se le agradece, y todos tienen
temor de El y Su honor se eleva por
encima de todos. Por este motivo, se
debe alabar y contar esta historia,
como lo hemos aprendido. Similar-
mente, es obligacion para el hombre,
el hablar siempre ante el Creador, y
publicar el milagro con todos aque-
llos milagros que El ha hecho.

182) Pero ¢por qué es obligatorio
hablar de los milagros? Después de
todo, el Creador sabe todo, todo lo
que pasé y pasard. Entonces, ¢cual



es el por qué del publicar ante El
lo que El ha hecho, hace y supo?
Ciertamente, el hombre debe pu-
blicar el milagro y hablar ante El
de todo lo que El ha hecho porque

estas palabras se elevan y toda la
asamblea de Arriba se junta y las
observa, y agradece ante el Crea-
dor, y Su honor se eleva en sus ojos
arriba y abajo.

LA Futura REDENCION

Tazria [Cuando la mujer da a luz]

186) “Como en los dias cuando
saliste de la tierra de Egipto, Yo te
mostraré milagros.” El Creador estd
destinado a mostrar redencién para
Sus hijos, tal como en los dias cuan-
do el Creador envi6 a liberar a Israel
de Egipto. Y El mostré estas plagas
en los egipcios y los golpe6 en bene-
ficio de Israel.

¢Cual es la diferencia entre la re-
dencion al final de los dias y la re-
dencién de Egipto? La redencion
de Egipto fue en un rey y en un rei-
no, mientras que aqui es en todos
los reyes del mundo. En ese tiempo,
el Creador sera honrado en todo el
mundo y todos conoceran el reina-

do del Creador, y todos serdn gol-
peados por rafagas desde arriba, dos
veces de un golpe, ya que rehusaron
liberar a Israel.

187) Entonces apareceri el reina-
do del Creador, como estd escrito,
“Y el Creador serd Rey sobre toda
la tierra.” Y entonces las naciones
se ofreceran a llevar a Israel al Crea-
dor, como estd escrito: “Y llevaron
a todos tus hermanos.” Entonces los
patriarcas reviviran en la alegria de
ver la redencion de sus hijos como
en el principio, tal como esta escri-
to: “Como en los dias cuando saliste
de la tierra de Egipto, Yo te mostraré
milagros”.

INSTINTO DEL MAL E INSTINTO DEL BIEN

EN Princirio, LA INcLINACION AL MAL Es Como UN INvITADO
VaEtjanan [Y supliqué]

150) ¢A qué se parece la inclina-
cion al mal? A la hora de venir a

unirse con el hombre, es como el
hierro antes de ser puesto al fuego.
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Al ser calentado se vuelve como el
fuego.

151) La inclinacion al mal, cuan-
do viene a unirse con el hombre, se
parece a un hombre que se acerca a
una puerta y ve que no hay nadie en
la casa que impida su entrada. Entra

en la casa y se convierte en visita y
cuando ve que no hay quien le im-
pida salir de alli. Y como entré en la
casa y no hay quien le impida salir,
€l se hace cargo de la casa, y se hace
el dueno de la casa, hasta que toda la
casa estd a su disposicion.

Como EL INsTiINTO DEL MAL SEDUCE AL HOMBRE

Vayerd [El Creador aparecio]

339) Esta escrito que la sanguijue-
la tiene dos hijas, Hav Hav, (dame,
dame). Estas son las hijas del instinto
del mal, que lo evocan para ejercer do-
minio sobre el cuerpo. Una es el alma
que siempre crece en el cuerpo, y una
es un alma que anhela placeres malva-
dos y todos los deseos malos en este
mundo. Esta es la mayor, y la primera
es la menor.

340) Pero la inclinacién al mal se
une Unicamente a aquellas dos almas,
para seducir a las personas para que
crean en ella y las pueda conducir a un
lugar en donde les lanzan flechas de
muerte que las penetran, tal como esta
escrito, “Hasta que una flecha penetre
a través del higado”.

341) Es similar a los ladrones que

roban en las montafas y se ocultan
en un lugar terrible en las monta-
nas y saben que las personas evitan
andar por esos lugares. ¢Qué ha-
cian? Elegian a uno de ellos que es
mas sagaz que todos, que sabe c6mo
seducir a las personas, éste se apar-
taba de ellos y se sentaba en el ca-
mino correcto, donde pasan todos
los mundanos; una vez que llega
a las personas del mundo, empieza
a conectarse con ellas hasta que las
atrae a su red. Las lleva a un lugar
terrible en donde hay ladrones y las
asesinan. Tal es la manera de la in-
clinacién al mal: atrae a las personas
en el mundo hasta que ellas le creen
y después las lleva al lugar de las fle-
chas de muerte.

HAceR FrReNTE AL INsTINTO DEL MAL
Miketz [Al final]

195) Y la persona siempre debe
preferir la inclinacion al bien sobre
la inclinacién al mal y perseguirla.
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Si se separa de él, bien, y si no, que
se esfuerce en la Tord, pues no hay
nada para quebrantar la inclinacion



al mal sino la Tora. Si se marcha,
bien, y si no, que le recuerde del dia
de la muerte para quebrantarlo.

196) Y debemos observar aqui.
Pues, esto es la inclinacién al mal, el
angel de la muerte. ¢El angel de la
muerte se quebranta ante el dia de la
muerte? El da muerte a las personas,
lo que significa que es su alegria ma-
tar a la gente, y por eso descarria a
los hombres para arrastrarlos hacia
la muerte.

197) Ciertamente, uno debe re-
cordarle el dia de la muerte para
quebrantar el corazén del hombre,
pues la inclinacién al mal estad pre-
sente s6lo en el sitio en donde hay

alegria por el vino y el orgullo. Y
cuando el espiritu del hombre esta
quebrantado, entonces se separa de
él y no mora junto a él. Y por eso
debe recordarse del dia de la muerte,
para que su cuerpo se quebrante y se
apartara de él.

198) La inclinacion al bien nece-
sita la alegria de la Tora y la incli-
nacion al mal necesita la alegria del
vino, el adulterio y el orgullo. Y por
eso el hombre necesita enfrentarlo
con ese gran dia, el dia del juicio, el
dia de rendir cuentas, cuando todo
lo que protege a la persona son los
buenos actos que realiza en este
mundo para que lo protejan a €l en
ese momento.

Dos ANGELES

Toldot [Generaciones]

170) “Cuando al Creador le com-
placen los modos de un hombre,
también sus enemigos estarin en
paz con é1”. Dos dngeles mensaje-
ros, posee una persona, emisarios
de arriba para unirse a ella, uno a la
derecha y otro a la izquierda. Y ellos
atestiguan sobre la persona, y estan
presentes en todo lo que hace. Sus
nombres son, “instinto del bien” y
“instinto del mal”.

171) Cuando una persona viene a
purificarse y para esforzarse en los
Mitzvot de la Tord, esa inclinacion
al bien que se ha apegado con ella, ya
ha prevalecido sobre la inclinacién

al mal y se ha reconciliado con ella,
y la inclinacion al mal se ha conver-
tido en un sirviente para la inclina-
cion al bien. Y cuando una persona
viene a impurificarse, la inclinacién
al mal se fortifica y prevalece sobre
la inclinacién al bien.

Cuando la persona viene a puri-
ficarse, necesita prevalecer sobre va-
rias fortificaciones. Y cuando la in-
clinacién al bien prevalece, sus ene-
migos, también estaran en paz con
él, ya que la inclinacién al mal, que
es el enemigo, se rinde delante de
la inclinacion al bien. Cuando una
persona marcha por las Mitzvor de la
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Tor4, sus enemigos estan en paz con
ella, es decir, la inclinacién al mal y

todos los que provienen de ese lado
hacen las paces con ella.

CoN Topo Tu CorazoN

Trumd [Donacién]

668) El amor al Creador que el
hombre le profesa, despierta s6lo en
el corazon, dado que el corazén es el
lugar del despertar, despertar hacia
él el amor...

669) Con todo tu corazén, con dos
corazones, que son las dos inclina-
ciones, la inclinacién al bien y la in-
clinacién al mal. Cada uno de ellos
se llama corazén, una se llama cora-
zO6n bueno y el otro corazén malo.
Por lo cual se ha dicho, con todo tu
corazémn, y no se ha dicho con tu co-
razén, porque se refiere a dos, que
son la inclinacién al bien y la incli-
nacién al mal.

671) ¢Cémo es posible que el
hombre ame al Creador con la in-
clinacién al mal si ésta lo empuja
a alejarse del trabajo del Creador?
¢Coémo puede amar con ella al Crea-
dor? Precisamente ese es el trabajo
mas importante del Creador, cuando
la inclinacion al mal es vencida y el
hombre la derrota, ese es el amor por
el Creador, porque ha conseguido
acercar la inclinacion al mal al tra-
bajo del Creador.

672) Este es el secreto de los que
saben justicia. Todo lo que hizo el
Creador Arriba y abajo, es solamen-
te para demostrar su honor, y todo es
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para Su trabajo. <Quién ha visto un
esclavo que acuse a su amo, que en
todo lo que es el deseo de su amo, se
convierta en el acusador de su amo
y no cumpla con su deseo? El deseo
del Creador es que los hombres es-
tén siempre en Su trabajo y caminen
siempre por el camino de la verdad,
para poder asi otorgarles todo el
bien. Siendo este el deseo del Crea-
dor ¢qué esclavo malvado vendra a
acusar a su Creador, inclinando a los
hombres hacia el camino del mal,
alejandolos del camino del bien,
conduciéndolos a no cumplir con el
deseo del Creador, € ir asi por el ca-
mino del mal?

673) Sin duda cumple con la vo-
luntad del Creador. Al igual que un
rey, que tiene un hijo dnico a quién
ama, y le ordend con amor que no se
acerque a una mala mujer, pues todo
aquel que se acerca a ella no es digno
de entrar al Palacio del Rey. El hijo
le prometi6 a su padre que cumplira
su orden con amor.

674) Fuera del palacio del rey ha-
bia una ramera, hermosa. Al cabo de
un tiempo dijo el rey: “quisiera ver
la voluntad de mi hijo respecto a
mi”. Llamoé a la ramera y le dijo: “ve
y seduce a mi hijo, para que yo pue-



da ver su voluntad respecto a mi”.
La ramera fue hacia el hijo del rey
y comenz6 a abrazarlo y besarlo y
seducirlo con todo tipo de tentacio-
nes. Si es un buen hijo y observa las
ordenes de su padre, la retaria, no la
escucharia y la rechazaria. Entonces
se alegraria el padre con su hijo y le
entregaria la mitad de su palacio, y
le daria regalos y obsequios y gran-
des honores. Entonces, ¢quién seria
la causa que aquel hijo reciba tantos
regalos? Esa ramera.

675) Y esa ramera, <acaso se me-

rece un elogio por eso, o no? Por
supuesto que se merece elogios por
varias razones: 1) cumplié con la or-
den del rey; 2) caus6 que el hijo re-
ciba todos esos bienes y todo el amor
del rey. Y sobre eso esta escrito, he
aqui que estd muy bien. “Bien” es el
angel de la vida. “Muy” es el angel
de la muerte, que es la inclinacion al
mal, que es muy bueno para quien
cumple con las 6rdenes de su Crea-
dor. Y si no hubiera esos acusadores,
no recibirian los justos los tesoros
superiores que recibiran en el proxi-
mo mundo.

UNA MonNTANA ALTA O UNA HEBRA DE CABELLO

Vayesheo [Se sentd Jacob]

240) Los justos que vendrian en
el futuro, veran el instinto del mal
como una montana alta. Se asom-
brardn y dirdn: ¢como pudimos
conquistar esta montafa tan alta? Y
vendran en el futuro los malvados,
veran el instinto del mal, que es fino
como una hebra de cabello. Se sor-
prenderdn y dirdn: “ {cémo es que

no pudimos conquistar este cabello
tan fino? Estos lloran y estos lloran.
Y el Creador lo hara desaparecer del
mundo, y lo degollara frente a sus
ojos, y no volvera a gobernar en el
mundo, y lo veran los justos y se re-
gocijaran. Tal como esta escrito: los
justos gratificaran Tu Nombre.

CABALGAR SoBRE UN AsNO

Pinjas

485) La letra Yod de Shadai, senal
de pacto, anillo en la cadena al cue-
llo del demonio, inclinacién al mal.
Pues Shadai, son las letras Shin Da-
let (demonio) mas la letra Yod, para
que no daiie a los humanos. Eso, dijo
David: “salvado de la espada de mi

alma, del perro que hay en mi”. Por-
que la inclinacion al mal, serpiente,
perro, ledn, sobre los que dijo David:
“me aguardaran escondidos como
un leén”, y el profeta lo llamé oso,
tal como esta escrito: el oso que me
aguarda, ledn en su escondite. Y es
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comparado con las bestias, con todos
los animales de rapifia. Se compara
con el hombre segin sus pecados,
que segun su pecado asi se denomi-
na, leén u 0so, o de otra forma.

486) La inclinacion al mal es un
perro, una serpiente, un asno que re-
buzna, sobre el cual monta el alma.
Y de inmediato al saberse que el ji-
nete es malvado, ésta escrito sobre
él: caera el jinete hacia atras. Pues
caera quien es mas bajo que él. Por lo
cual dijo Job, “no soy inferior a us-
tedes [Nofel, en heb: cae y también
inferior]”. Y el justo que cabalga so-
bre ellos, los amarra con la correa de
los Tefilin. La letra de Tefilin es 1a Yod
de Shadai, el anillo alrededor de su
cuello. La Shin de Téfilin es 1a cadena
alrededor de su cuello.

487) Y sobre él cabalgo Elias y
subid al cielo. Tal como estad escri-
to: “y subié Elias a los cielos en la
tormenta”. Y le respondié Dios a
Job desde la tormenta. Por lo cual
se dice, ¢quién es héroe? Aquel que
domina su instinto. Entonces éste
se convierte en asno y no aflige mas
a su jinete. Ellos son los que tratan
de aprender los fundamentos. Por
lo cual se ha dicho de Abraham que
ensillé a su asno. Y es por eso que se
dice acerca del Mesias: “Un pobre,
montado en un burro”.

Porque la inclinacién al mal reci-
be su fuerza para danar al hombre
y alejarlo de la linea izquierda. Y el
malvado, por medio de sus senales,

262 I “ZOHAR PARATODOS" - EXTRACTOS SELECCIONADOS

aumenta la fuerza de la izquierda
sobre la derecha, que cae presa de
la inclinacién al mal, denominada
con muchos nombres, de acuerdo
al material del pecado del hombre.
Y segin el tipo de pecado que haya
cometido la persona, asi se le llama.
Pues la Yod de Shadai, 1a senal del
pacto, la linea media, donde esta el
Masaj de firik, que disminuye a GaR
de izquierda, las cuales son la fuerza
de la inclinacion al mal. Y el justo
que observa el pacto lo amarra para
que no se escape. Y eso es similar a
quien coloca un anillo de cadena so-
bre el cuello y lo controla. Shin de
Tefilin indica las 3 lineas.

A todos los hombres se les ha dado
la inclinacién al mal. Toda la inte-
gridad se consigue por medio de la
inclinacion al mal, si se lo domina,
tal como esté escrito, con todos tus
corazones, con tus dos intenciones,
lainclinacion al bien y la inclinacién
al mal. Y veremos que si consigue
cabalgar sobre la inclinacién al mal,
gana. La tormenta es inclinacién al
mal, “que la domind y la cabalgd y
consiguid subir al cielo”. Y asi esta
escrito: “Dios le respondié a Iyov
desde la tormenta” porque consiguid
dominar a la tormenta. Y esta escrito
¢quién es héroe? El que domina su
instinto. Pues si lo domina alcanza
toda la integridad. Aquel que con-
sigue dominarlo en medida alguna,
la inclinacién al mal se convierte en
su asno para que lo cabalgue, y no lo
afligira nunca mas. Cuando se cum-



plen los preceptos leves entonces la
inclinaciéon al mal se convierte en
asno, ya que Jomer (materia) y Ja-
mor (asno) tienen las mismas letras.
Tal como estd escrito sobre Abra-

ham, que ensill6 a su asno. Pobre y
cabalga su asno. Pues consiguieron
dominar su inclinacion al mal hasta
que ésta se convirti6 en asno para ser
cabalgada y alcanzar la integridad.

TEMOR

TEMOR — EL PRIMER PRECEPTO

Introduccion al Libro del Zéhar

189) “En el principio cre6 Dios”.
Esta es la primera Mitzvd. Esta M-
zvd se denomina, “el temor a Dios”,
y se conoce como Reshit (principio),
como en “El Reshit (principio) de la
sabiduria es el temor al Creador”.
También esta escrito, “El temor al
Creador es el Reshit (principio) del
conocimiento”, pues el temor se lla-
ma Reshit. Y este es el porton de acce-
so a la fe y el mundo entero se sostie-
ne sobre esta Mitzod.

190) El temor se interpreta en tres
etapas, dos de los cuales no tienen
una raiz adecuada, y una es la raiz
del temor. Hay personas que temen
al Creador para que sus hijos sobre-
vivan y no mueran, o temen los casti-

gos corporales, o castigos materiales,
por consiguiente siempre Le temen.
Resulta que el temor que sienten por
el Creador no es la raiz; pues el bene-
ficio propio es la raiz y el temor es su
resultado.

Y hay personas que temen al Crea-
dor porque temen el castigo de aquel
mundo y el castigo del infierno. Es-
tos dos tipos de temor, el temor al
castigo en este mundo y el temor
al castigo en el proximo mundo, no
son la esencia del temor y su raiz.

191) El temor principal es cuando
la persona teme a su Creador porque
El es grande y soberano, la esencia y
la raiz de todos los mundos, y todos
ante El son considerados como nada.

EL CreaDOR Es M1 Luz Y M1 SALvVACION, ¢A QuiiN HE DE TEMER?
BaMidbar [En el desierto]

39) “El Creador es mi luz y mi sal-

vacion; <a quién he de temer?” Ya
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que Adam contemplé la Luz Supe-
rior y el Creador iluminé sobre é€l,
éste no teme ni a los superiores ni a
los inferiores, tal como esta escrito:
“Sobre ti brillara el Creador y Su glo-

ria sobre ti aparecerd”. “El Creador
es el refugio de mi vida”. Cuando el
Creador sostiene a una persona, ésta
no teme a todos los juzgadores del
mundo.

JERUSALEN

No Hay TorA — No HAy JERUSALEN

Vayetze [Jacov salid]

85) Rabi Jia y Rabi Jizkia estaban
sentados debajo de los arboles del
campo de Su fuerza. Rabi Jia se ador-
milé y vio a Elias- Rabi Jia le dijo:
“Del brillo de mi Creador, el campo
— que es la Nuvka - resplandece”.
Elias dijo: “He venido a anunciar-
te que Jerusalén estd proxima a ser
destruida, y junto con ella todas las
ciudades de los sabios”, porque Je-
rusalén, la Nukva, es Din (juicio), es
juzgada y por el Din es destruida.
Ya Samael ha recibido permiso sobre
ella y sobre los héroes del mundo. Y
he venido a avisar a los sabios que
tal vez puedan alargar los afos de
Jerusalén, que no sea destruida, que
mientras que la Tor4 estd en ella, ella
se mantiene, debido a que la Tora es
el arbol de la vida.

Mientras que la Tord despierte
abajo, que las personas se ocupen de
ella, el arbol de la vida no se apar-
tara de Jerusalén de Arriba. La Tora
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de abajo se ha interrumpido, pues
las personas ya no se esfuerzan en
ella, en el arbol de la vida, Zeir An-
pin, el arbol de la vida del mundo, la
Nukva, que es llamada “mundo”, asi
como “Jerusalén”. Y no debemos de-
cir que esto se refiere a Jerusalén de
abajo, pues los sabios vivieron mu-
chos afos después de la destruccion
de Jerusalén.

86) Por lo tanto mientras los sa-
bios se regocijen en la practica de la
Tora, Samael no puede prevalecer en
ellos, pues esta escrito: “La voz es la
voz de Jacob, y las manos son las ma-
nos de Esau”. Esta es la Tora supe-
rior, Zeir Anpin, llamada “la voz de
Jacob”, y mientras esta voz no cesa,
el habla ejerce su poder y triunfa.
Por lo tanto, la Tora nunca debe ser
interrumpida.

87) Aquel que se inclina a la iz-
quierda destruye a Nukova, pues esta



escrito: “A menos que el Creador
cuide la ciudad, en vano vigila el
guardia”. Aquellos que se esfuerzan
en el estudio de la Tora, que se afe-
rran a la linea media, llamada Tor4,
la ciudad santa, la Nukva, existe por
ellos, En ese momento, HalaYa, que
es la columna central, cuida de la

ciudad, y no los hombres poderosos
del mundo, es decir aquellos que se
aferran a la izquierda. Es debido a
esto que esta escrito, “A menos que
el Creador”, la linea media, “cuide
la ciudad, en vano vigila el guardia”,
pues finalmente sera destruida.

REGOCIJARSE CON JERUSALEN
BaMidbar [en el desierto]

21) “Alégrense con Jerusalén y
regocijense por ella, todos quienes
la aman”. Cudn amada es la Tora
por el Creador, porque cada vez
que las palabras de la Tora se escu-
chan, el Creador escucha junto con
todas sus huestes Sus palabras. Y
el Creador viene y reside con él, tal
como esta escrito: “En cada lugar
en donde Mi nombre sea pronun-
ciado”. Mds adn, aquellos que Lo
detestan caen ante él.

23) “Alégrense con Jerusalén”,
pues existe jubilo sélo cuando
Israel se halla establecida en la
Tierra Santa, donde una mujer se
junta con su esposo, Zeir Anpin y
Maljut. Entonces hay jabilo para
cada uno, arriba y abajo. Y cuando
Israel no estd establecida en la Tie-

rra Santa, uno tiene prohibido ale-
grarse y mostrar jibilo, como esta
escrito: “Alégrense con Jerusalén y
regocijense con ella” “Regocijense
en ella”, cuando Israel estd en ella.

26) “Porque saldréis con jubilo”
Esta es la congregacion de Israel.
Mientras ella esté en exilio y yaz-
ca en el polvo, no se llama alegria,
hasta que el Creador venga a ella y
la levante del polvo y diga: “Sacu-
dete del polvo, levantate, alumbra”
y el pueblo se reunird. Y entonces,
ella se llamara “alegria”, la alegria
de todos - “Porque saldréis con ju-
bilo”. Entonces, numerosas huestes
saldrdn para dar la bienvenida a la
Senora participando del jabilo en el
banquete del Rey.

MuraLLAS Y PORTONES
Bo [Ven al Fara6n]

121) El Creador hizo a Jerusalén
de abajo, que es Maljut, semejante
a Jerusalén de Arriba, Bind, € hizo

los muros de la ciudad sagrada y
sus portones. Quien entra, no entra
hasta que se le abren los portones.
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Quien sube, no sube hasta que le
colocan la escalera contra los mu-
ros. ¢Quién puede abrir los porto-
nes de la ciudad sagrada? Y, <quién
puede apoyar la escalera contra las
murallas?

Rabi Shimon Bar Yojai, €l es

quien abre los portones de los se-
cretos de la sabiduria, y €l es quien
coloca los escalones Superiores.
Como estd escrito: “Todo aquel
que te recuerde, vera el rostro del
Creador”. ¢Quién es el rostro del
Creador? Rabi Shimon Bar Yojai.

Si6N

Ajarei mot [Después de la muerte]

175) Cuando quiso el Creador
crear el mundo inferior, lo hizo se-
mejante al superior. Hizo a Jerusalén
el centro de toda la tierra. Y sobre
ella puso un lugar, llamado Sién,
Yesod (base), y de este lugar ella se
bendice. Y de este lugar de Sion, co-
menzo6 a construirse el mundo, y de
él se construyod. Esta escrito: Dios le

habl6 a la llamada tierra al este del
sol hasta su llegada. De Sidn, que es
toda la belleza del mundo, Dios ha
aparecido. No ha sido bendecida Je-
rusalén, Maljut, sino es por medio de
Sidn, que es Yesod. Sion es bendeci-
da desde arriba, que es Zeir Anpin y
todo, uno a uno se unen, Zeir Anpin
y Maljut, se unen por medio de Sién.

JErRUSALEN — DE ARrriBA Y DE ABajo
Faiei Sara [La vida de Sara]

113) Toda la tierra de Israel se re-
pliega debajo de Jerusalén, que es
Maljut. Y ella se ubica arriba y aba-
jo. De este modo, encontramos que
hay Jerusalén arriba, la cual es Bind,
y hay Jerusalén abajo, que es Maljut,
pues ella estd aferrada arriba y aba-
jo. Jerusalén de arriba esta aferrada a
dos lados — arriba y abajo. Y Jerusa-
1én de abajo esta aferrada a dos lados
— arriba y abajo. Y debido a eso es
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doble.

Jerusalén de arriba es Bind y Jeru-
salén de abajo es Maljut. Se sabe que
la asociacion de la calidad de Raja-
mim en Din significa que se incluyen
uno del, y cuatro etapas surgieron de
esta mezcla: Bind, Maljut en Bind,
Bind, y Maljut en Maljut. Resulta
que la cualidad de Maljut es doble,
ya que hay Maljut en Bind y hay
Maljut en Maljur.



ISRAELY LAS NACIONES

EL CREADOR OFRECIO LA TORA A TODOS

140) Dios vino de Sinai, es como
esta escrito: He aqui, yo vengo a ti
en una nube. Y de Sinai vino, y se
revel6 a ellos. Y por lo que dijeron
los hombres de Sair, que no quieren
recibir la Tora, entonces ilumind
a Israel. Y les agregd Luz y mucho
amor. Aun asi, aparecid e iluminé a
Israel desde el Monte Faran, por lo
que dijeron los hombres de Faran,
que no quieren recibir, por lo cual
continud recibiendo Israel el amor y
la iluminacién adherida.

141) ¢A través de quién se les ha
revelado? Es un secreto Superior
que se revelara por medio de tu pre-
gunta. La Tora sali6 del secreto Su-
perior, de la cabeza cerrada del Rey,
Bind. Cuando lleg6 al brazo izquier-
do, Isaac, Gevura, vio el Creador en
ese brazo sangre mala, que aumen-
taba alli, que es Esat, Samael. Y la
Sitra Ajra dijo, que debe aclarar y
verificar ese brazo, y si no quita esa
sangre mala, todo se dafnara. Por lo
cual de ahora en adelante se debe
aclarar cada defecto.

142) Llamé a Samael, el ministro
de Esad, y le dijo, ¢deseas mi Tora?
Le pregunté ¢qué estd escrito en
ella? Le dijo: “no mataras”, pues el
Creador se salteé para mostrarle el
lugar que debian saber que no estaba

Balak

permitido. Dijo Samael, de ninguna
manera, esta Tor4, tuya es y serd. Yo
no la quiero. Y le suplicé diciendo,
“Soberano del mundo, si me das la
Tora a mi, perderé mi gobierno,
pues mi poder es matar. Y si recibo
la Tora no habra guerras. Y mi go-
bierno es en Marte, lo que indica
derramamiento de sangre. Y de este
modo perderé todo en el mundo.

143) Soberano del mundo, llévate
tu Tora, y no tendré en ella ningu-
na pertenencia. Pero si lo conside-
ras bien, el pueblo, los hijos de Ja-
cob, ellos son dignos de la Tord. Y
penso que los estaba acusando. Y de
Sair sali6 la Luz de Israel, es decir
de Samael, el ministro de Sair. Dijo
Samael para si, que si los hijos de
Jacob reciben la Tora desapareceran
del mundo y jamas gobernaran. Y
el Creador le respondié mas de una
vez: “ta eres el primogénito y ta te
mereces la Tora”. Le respondio:
“no es esa mi herencia, que ha sido
vendida y yo lo agradeci”. Le dijo el
Creador: “ya que no quieres tener
parte de la Tora, te alejaras de ella
por completo”. Y €l le respondid:

49

“asi serd”.

144) Le dijo el Creador: “si es asi,
dame un consejo, ¢como haré para
que la reciban los hijos de Jacob,
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como tu dices?” Le dijo Samael: “So-
berano del mundo, deberas sobor-
narlos. Toma luces de las huestes del
cielo y entrégaselas, y de este modo la
recibiran. He aqui yo les doy prime-
ramente de mi luz”. Se desvistid de
la luz que lo cubria y se la entreg6 al
Creador, para que se la entregue a Is-
rael. Como esta escrito: “iluminé de
Sair a Israel”, Precisamente de Sair,
que es Samael, como esta escrito:
“Llevo a Sair sobre €él. Es decir sobre
Israel.

145) Dado que el Creador se deshi-
zo de Samael, y pas6 la mala sangre
del brazo izquierdo, Isaac, Gevura,
volvié al brazo derecho, Abraham,
Fésed. Y en Ismael vié tambien san-
gre mala. Dijo: este brazo también
debe ser limpiado de la sangre mala.
Dios llamé6 a Rahav, el ministro de
Ismael. Le dijo, ¢quieres mi Tora?
Rahav dijo: ¢qué esta escrito en
ella? Salteando sobre todo lo demads
le dijo: “No cometeras adulterio”.
Dijo: iAy de mi! Si Dios me conce-
de esta herencia que es una mala he-
rencia, se perdera todo mi gobierno,

fundado sobre el adulterio, porque
tomé las piscinas de agua, la pisci-
na de los peces del mar, que dice que
sean fecundos y se multipliquen.
Como esta escrito: fecunden y mul-
tipliquense. Como esta escrito que
serd un hombre salvaje.

146) Y comenzo a suplicar delante
del Creador, y le dijo: Soberano del
mundo, dos hijos tuvo Abraham, y
aqui los hijos de Isaac, entrégales,
ellos se la merecen. Le dijo el Crea-
dor, “no puedo, pues tu eres el pri-
mogénito y por eso eres digno de
ella. Y él le suplic6. Le dijo, Sobera-
no del mundo, les doy mi herencia,
y la luz que heredé, tomala y entré-
gasela a ellos. Y asi hizo el Creador,
como estd escrito que aparecio en el
Monte Faran.

148) Dado que el Creador habia lleva-
do tales regalos para Israel, de aquellos
ministros que gobiernan sobre Esai y
sobre Ismael, El llamo a los santos en-
cargados de todos los demads pueblos, y
ellos le respondieron tal como Samael
y Rahav. De todos ellos recibi6 regalos
para Israel.

HARrReMOS Y ESCUCHAREMOS
Lej Leja [La vida de Sara]

315) “Que bendigan al Creador
Sus dngeles, que hacen Su palabra,
escuchando la voz de Su palabra”.
Bienaventurado son Israel mas que
todas las naciones del mundo, pues
el Creador los eligi6 a ellos de en-
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tre el resto de las naciones y los
hizo Su propiedad y Su heredad. Y
por esto, El les entregd la sagrada
Tora, debido a que ellos poseian
un solo deseo en el Monte Sinai y
anticiparon el hacer al escuchar,



como ellos dijeron: “Haremos y es-
cucharemos”.

316) Y debido a que anticiparon
el hacer al escuchar, el Creador
convoco a los angeles y les dijo,
“Hasta ahora, ustedes eran los uni-
cos delante de Mi en el mundo. De
aqui en adelante, Mis hijos en la
tierra son sus amigos en todo. Us-
tedes no tienen permiso para san-
tificar Mi nombre hasta que Israel
se una con ustedes en la tierra. Y
todos ustedes juntos se uniran para
santificar Mi nombre, pues ellos
anticiparon el hacer el escuchar,
tal como los angeles supremos en
el firmamento”, tal como estd es-
crito: “Que bendigan al Creador
ustedes sus angeles... que hacen
Su palabra”, primero, y luego esta
escrito: “Escuchando la voz de Su
palabra”.

317) “Que bendigan al Creador,
sus angeles”, son los justos en la

tierra. Ellos son tan importantes
ante el Creador como los angeles
supremos en el firmamento, por-
que ellos son valientes y podero-
s0s, que prevalecen sobre sus incli-
naciones como el héroe que triunfa
sobre sus enemigos, “Escuchando
la voz de Su palabra”, significa que
son recompensados cada dia con
escuchar una voz de lo alto y cada
vez que ellos lo necesitan.

318) ¢Quién puede estar junto
a ellos, junto a estos santos eleva-
dos? Bienaventurados son aque-
llos pues pueden estar ante ellos.
Bienaventurados son aquellos que
pueden salvarse por ellos. La pro-
videncia del Creador esta sobre
ellos cada dia. ¢Cémo podemos
estar ante ellos? Es debido a esto
que estd escrito, “Elige y aproxi-
mate, para que El pueda morar en
Tus patios”, y también, “Bienaven-
turado el hombre cuya fortaleza se
encuentra en Ti”.

Mi1 Amapo Es Para Mi, Y Yo Soy PaAra EL
Noaj [Noé]

108) Cuando la luna se llena con
bendiciones de Arriba como debe ser,
vienen los de Israel y se alimentan de
ella solamente. Tal como esta escrito:
en el octavo dia, vosotros haréis una
congregacion. Una congregacién es
un agrupamiento. Pues todo lo que se
agrupa de las bendiciones de Arriba,
de ello no se alimentan los demés pue-
blos, sino solamente Israel. Por lo que

esta escrito: hagan una congregacion.
Ustedes y no los demads pueblos. A us-
tedes y no a los demas encargados.

109) Por lo tanto, Israel alaban al
Creador con agua con la que se unge
al altar. Para darles a los encargados
de los demas pueblos una parte de
las bendiciones, para que se ocupen
con ellas y no se entrometan después
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con los festejos de Israel en los que
reciben las bendiciones superiores.
Y sobre este dia estd escrito: mi
Amado es para mi y yo soy para El
Y nadie més se entromete en esto.

110) El proverbio del rey cuenta,
que invité a su amado a un ban-
quete que un dia prepard, para que
aquel que ama al rey sepa que el rey
lo quiere. Dijo el rey: Ahora deseo
festejar s6lo con quien me ama. Y
yo temo, que cuando esté festejando
el banquete con mi amado, vengan
todos los vigilantes encargados, y se
sienten a la mesa, a tomar parte del

festin conmigo y mi amado.

¢<Qué hizo el amado? Hizo guisos
de verduras y carne de buey y les sir-
vié a los vigilantes encargados para
que comieran, y luego se sent6 con
el rey que ama al banquete superior
con las delicias de todo el mundo. Y
mientras que €l estd solamente con el
rey, le pide todo lo que desea y lo re-
cibe, y el rey se regocija estando solo
con su amado, y ningin extraio se
entromete entre ellos. De este modo
Israel estan con el Creador. Por eso
esta escrito: el octavo dia hagan una
congregacion.

Los AcusaDORES VUELVEN A AMAR A ISRAEL
Emor [Di]

273) Todos esos sacrificios, 70
bueyes, son para alimentar a los en-
cargados de los demas pueblos. Por-
que por el amor de Dios a sus hijos,
desea que todos los encargados los
amen también. Tal como esta escri-
to: “el camino que Dios desea para

una persona, también sus enemigos
lo tomaran”. E incluso los acusa-
dores superiores volverdn a amar a
Israel. Cuando las fuerzas de Arriba
vuelvan a amar a Israel, todos aque-
llos abajo, lo haran con m4s razon.

Los Actos DE IsrAEL SoN Los QUE Lo DETERMINAN Topo
Vayeji [Jacob vivid]

412) Si Israel hubiera acumula-
do buenas acciones ante el Crea-
dor, las naciones idélatras nunca
se hubieran levantado contra ellos.
Pero Israel causa que el resto de las
naciones eleven sus cabezas en el
mundo, ya que si Israel no hubiera
pecado ante el Creador, el resto de
las naciones iddlatras se hubieran
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doblegado ante ellos.

413) Si Israel no hubiera exten-
dido malas acciones al otro lado
en la tierra de Israel, el resto de
las naciones idélatras no hubieran
reinado en la tierra de Israel y no
hubieran sido expulsadas de la tie-
rra. Esta escrito sobre ello: “Por-



que somos muy pobres”, porque no
tenemos ningunas buenas acciones

como deberia ser.

EN EL ExiLio, ISRAEL SE NUTRE CoN Las Micajas DE LLAs NACIONES

Trumd [Donaciéon]

485) Has comido y te has saciado
y has bendecido al Creador, tu Dios.
Cuén dichosos son Israel, a quienes
el Creador quiso y acercé a El de
todos los pueblos. Y para Israel, El
reparte su alimento para satisfaccién
de todo el mundo. Y si no fuera por
Israel no daria el Creador su ali-
mento al mundo. Y ahora que Israel
estd en exilio, con mas razén todo el
mundo recibe el doble del alimento
para su satisfaccién, para que sola-
mente una pequefa porciéon baste
para Israel.

486) En el tiempo que Israel es-
tuvieron en la Tierra Santa, les ba-
jaba alimento de un lugar superior,
y ellos les daban una pequefna por-
cion a los otros pueblos, y todos los
pueblos se alimentaban con esa pe-
quena porcién. Y ahora que Israel
estd en exilio, se invirti6 el modo - el
alimento les llega a los pueblos del
mundo e Israel recibe solo una pe-
quena porcién.

487) Proverbio sobre un rey que
preparé un banquete para su familia,
mientras que obedecen su voluntad
comen ellos con el rey y les dan a los
perros algunos huesos para morder.
Cuando su familia no hace su volun-
tad le da el banquete a los perros y
los huesos a su familia.

488) Siempre y cuando Israel
obedecen la voluntad del Creador,
ellos comen del banquete que el rey
prepardé para ellos, y por su regocijo
ellos le dan los huesos, que son una
pequena porcion, a los otros pue-
blos. Y cuando Israel no hacen la vo-
luntad del Creador, son expulsados
al exilio, y el banquete se lo dan a los
perros, y ellos reciben una pequena
porcién. Tal como estd escrito, “asi
comeran los hijos de Israel su pan
impuro entre los pueblos”. Ya que
comen lo que a ellos ya les da asco.
Ay del hijo del rey, que se sienta y
espera en la mesa del esclavo, para
comer los restos que quedan.

Cuanpo IsrAEL CAEN, SoN PEORES QUE Los DEMAS

Vaieji [Jacob vivid)]

196) ¢Cual es la diferencia entre
Israel y las naciones idélatras? En
Israel cuando una persona muere,
ésta contamina todo cuerpo y casa.

Y el cuerpo de un idélatra no conta-
mina a otro, ni su cuerpo es impuro
cuando muere.
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197) Cuando alguien de Israel
muere, todas las santidades de su
Amo se apartan de él, la sagrada
imagen se aparta de €él, el sagrado
espiritu se aparta de él y su cuerpo
permanece impuro.

198) Sin embargo, un idélatra, un
extranjero, aquel que hace la idola-
tria, que es impuro en todos los as-
pectos de su vida, su imagen es im-
pura y su espiritu es impuro, pues
todas esas impurezas se encuentran
dentro de él. Esta prohibido aproxi-
marse a €l. Una vez que muere, to-
das estas impurezas salen de él y el

cuerpo permanece sin impureza que
pueda contaminar.

199) Y a pesar de que sus cuerpos
son impuros, tanto durante su vida
como en su muerte, en vida todas las
impurezas dentro de ellos tienen el
poder de contaminar a los demas.
En su muerte, cuando todas las im-
purezas han salido de ellos, ya no
pueden impurificar. Y el cuerpo de
Israel puede impurificar a los otros
después de su muerte, pues todas las
santidades se han apartado y el otro
lado se halla en €l.

LA PreseNcIA DE ISRAEL ENTRE OTRO PUEBLO, L0 FORTALECE
Shmot [Exodo]

75) “Y un nuevo rey se levantd
sobre Egipto”. Todas las naciones
en el mundo y todos los reyes en el
mundo se fortificaron en su gobier-
no solamente por Israel. Egipto no
dominé en todo el mundo hasta que
lleg6 Israel y entro alli en exilio. En-
tonces ellos pudieron vencer a todos
los pueblos en el mundo. Babilonia
fue la mas poderosa entre todos los
pueblos en el mundo solamente por
Israel, cuando estuvieron en el exilio
entre ellos. Edom fue mas poderosa
que todos los pueblos en el mundo,
solo por Israel, cuando estuvieron en
el exilio entre ellos. Estos pueblos
eran inferiores al resto de las nacio-
nes y estaban muy por debajo de to-
dos ellos, pero se fortificaron gracias
a Israel.
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76) Egipto era inferior a todos los
pueblos; de hecho se les llamaban
“esclavos” porque ellos, los egipcios,
eran los inferiores entre los pueblos.
Babilonia era inferior, tal como esta
escrito, “Aqui tienes la tierra de los
caldeos: no eran un pueblo”. Edom
era inferior, tal como estd escrito,
“Mira, yo te he hecho pequeno en-
tre las naciones, bien despreciable
eres”.

77) Todos ellos reciben poder so-
lamente por Israel, ya que cuando
Israel esta en el exilio con ellos, in-
mediatamente se vuelven mas pode-
rosos que todas las otras naciones en
el mundo, ya que Israel solo es igual
a todas las naciones en el mundo
juntas.



Cuando Israel fue al exilio en Egip-
to, Egipto de inmediato se levantd y
su gobierno se fortificé por encima
de todas las naciones, tal como esta
escrito, “Y un nuevo rey se levanto
sobre Egipto”. “Se levant6”, signifi-
ca que ellos tenian una elevacion, es
decir que el angel encargado del go-
bierno de Egipto se fortificé y se ele-
vé el angel encargado del gobierno
de Egipto y recibié poder y dominio
sobre todos los encargados de todas
las otras naciones.

En el comienzo, se le dio dominio

a ese encargado de Arriba, y poste-
riormente a su pueblo de abajo. Y
debido a esto la escritura dice, “Y un
nuevo rey se levanté sobre Egipto”.
Se trataba de su encargado, quien era
nuevo, debido a que hasta ese dia no
tuvo dominio sobre todas las otras
naciones, y ahora era elevado para
dominar sobre todos los pueblos en
el mundo. Y entonces las palabras
“Por tres cosas tiembla la tierra...
por esclavo que llega a rey”, se vuel-
ven una realidad, ya que los egipcios
eran esclavos.

LA Razon DE LA AFLICcCION DE ISRAEL

Pinjas

143) Un dia un sabio visité a Rabi
Eliezer y le dijo, anciano, anciano...

144) Ustedes dicen, que estin
cercanos al Supremo Rey mas que
todos los otros pueblos. Aquel que
esta cercano al Rey siempre esta
alegre, sin pesar, sin temor, sin
aflicciones. He aqui que ustedes
siempre estdn en pesares, afliccio-
nes y angustias mas que todos los
pueblos del mundo. Y a nosotros,
no se acercan ni pesares, ni aflic-
ciones ni angustia alguna, significa
que estamos cercanos al Supremo
Rey. Ustedes estan alejados de El, y
por eso sufren pesares, aflicciones,
duelo y angustia, que nosotros no
tenemos...

152) La pregunta que le hizo el
gentil es la siguiente: Es cierto que

nosotros estamos cercanos al Rey
mas que todos los otros pueblos. Es
cierto que Israel fueron creados por
el Creador, corazén de todo el mun-
do. Y asi son Israel entre los pueblos,
como el corazon entre los 6rganos. Y
como los 6rganos del cuerpo, que no
podrian subsistir en el mundo ni un
solo momento sin corazon, asi todos
los pueblos no pueden subsistir en
el mundo sin Israel. Y también Jeru-
salén es asi entre las naciones, como
un corazon entre los Organos. Por
eso es que esta en el centro de todo
el mundo, como el corazén en medio
de los 6rganos.

153) E Israel se conducen dentro
de los demas pueblos, como el co-
razon entre los 6rganos. El corazéon
es blando y débil y es la existencia
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de los 6rganos, y todos los 6rganos
no sufren pesar, afliccion y angus-
tia, sino el corazon, que en él estd la
existencia y la sabiduria. Los demads
6rganos, no los acechan el pesar y la
angustia, pues no tienen existencia y
no saben nada. Todos los 6rganos no

estan cercanos al Rey, que es la inte-
ligencia y la sabiduria que posan en
el cerebro, sino el corazon. Y los de-
mas 6rganos estan lejanos de él, y no
lo conocen siquiera. Asi estan Israel
cerca del Sagrado Rey, y los demas
pueblos estan alejados de El.

QuieN Escatima LA Vara, Obia A Su Hijo
Shmot [Exodo]

304) Esta escrito: “Quien escati-
ma la vara, odia a su hijo”. También
esta escrito: “Yo los he amado, dice
el Creador”, y esta escrito “Y a Esat
lo 0dié”. “Lo odié”, es tal como esta
escrito: “Quien escatima la vara,

odia a su hijo”. Lo odié porque le
escatimé la vara. Es todavia més con
los discipulos del sabio; El no les es-
catima la vara, ya que el Creador no
desea que ellos se aparten del arbol
de la vida ni por un minuto.

ALEGORIA DE LA REINA Y LAs CONCUBINAS

Beshalaj [Faraén envid]

151) Como el rey que se aparejod
con la Reina Superior y observé su
mérito, y que ella se encuentra por
encima de todas las otras reinas en
el mundo. El dijo: “Todas ellas son
como concubinas comparadas con
esta reina mia; ella se encuentra por
encima de las demas. ¢Qué haré por
ella? Toda mi casa estard en sus ma-

»

nos~.

El Rey hizo una proclamacion: En
adelante, todas las palabras del Rey
se transmitiran a través de la reina, y
el Rey puso Sus armas en sus manos,
todas sus armas, a todos los guerre-
ros, las joyas del Rey y todos los te-
soros del Rey. El dijo: “En adelante,
todo aquel que quiere hablar conmi-
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go, no podra hablar conmigo sino
que lo comunicara antes a la reina.

152) Por lo tanto, debido al amor y
carifio del Creador por la congrega-
cién de Israel, Maljut, El puso todo
en posesion de ella. El dijo, “Todo lo
demas ella lo considera como nada”.
El dijo, “Sesenta es Maljut, una es
Mi paloma, Mi pura. ¢Qué haré por
ella? Ciertamente, toda Mi casa es-
tara en sus manos”. El rey hizo una
proclamacion: En adelante todas las
palabras del rey se transmitirdn a
través de la reina. El puso todas sus
armas en sus manos, tal como esta
escrito: “Vean la litera de Salomoén,
sesenta valientes en torno a ella, lo
mejor de los valientes de Israel; to-



dos diestros en la espada, entrenados
para la guerra”.

153) El rey dijo, “En adelante, to-
das Mis guerras seran entregadas en
tu mano, Mis armas y guerreros es-
taran en tus manos y en adelante, ti
seras Mi guardian”, tal como esta es-
crito: “La custodia de Israel”, que es

Zeir Anpin, llamado “Israel”. A par-
tir de ahora cualquiera que necesite
de Mi, no podra hablar conmigo, sin
antes notificarlo a la reina, tal como
esta escrito: “Con esto entrara Aa-
ron en el lugar santo”. Esta es Mal-
jut, el mensajero de todos. Resulta
que todo esta en sus manos. Este es
el honor de la reina.

No Temas, Gusano DE Jacos

Vaishalaj [Jacob envid]

250) El Creador entregd a todas
las naciones iddlatras del mundo
bajo gobernantes encargados y to-
dos siguieron a sus dioses. Todos
derraman sangre y guerrean, ro-
ban, cometen adulterio, se mezclan
con los que perjudican y aumentan
su poder para perjudicar.

251) Israel no tiene la fuerza y
poder para derrotarlos, excepto sus
bocas, con rezos, como un gusano,
cuya Unica fuerza y poder esta en
su boca. Pero con la boca rompe
todo y por eso a Israel se le dice
“gusano”.

252) “No temas, gusano de Ja-
cob”. Ninguna otra criatura en el
mundo es como el gusano de seda,
de donde provienen las vestimen-
tas de honor, los atuendos de los

reyes. Y después de hilar, genera
simiente y muere. Después de esta
simiente resucita como antes y vive
de nuevo. Asi es Israel. Como ese
gusano que aunque muere, regresa
y vive en el mundo como antes.

253) También se dice: “como ar-
cilla en manos del alfarero, td tam-
bién, la casa de Israel estds en Mis
manos”. El material es el vidrio, que
aunque se rompe, se corrige y pue-
de quedar como antes. Asi es Israel:
aunque mueran, resucitan.

254) Israel es el arbol de la vida,
Zewr Anpin. Y dado que los hijos de
Israel se aferran al arbol de la vida,
tendran vida, y se levantaran del
polvo y vivirdn en el mundo y se
convertirin en una nacion que sirve
al Creador.
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LA META EN LAVIDA

REFLEXIONES DEL CORAZON

Nuevo Zéhar, Bereshit [Génesis]

741) Al jardin de nogales bajé a
ver los juncos que crecian. Véa-
se cuanto una persona tiene que
pensar pensamientos laboriosos
todos los dias para examinar sus
acciones, minucioso en todos sus

asuntos. Y pensard para si mismo,
que el Creador lo cred y le dio alma
suprema sobre las demds criaturas,
solo para que reflexione en Su tra-
bajo y se adhiera a El, y no se deje
llevar por tonterias.

ENDURECIMIENTO DEL CORAZON
Beha’alatotja [Al elevar]

140) iCuan duro de corazon es el
pueblo, pues ellos no observan las
palabras de aquel mundo en absolu-
to! El mal en el corazén, que se afe-
rra a todos los organos del cuerpo,
les produce eso. Existe un mal bajo

el sol, y es malo para los hombres.
Este mal es la fuerza de ese mal en el
corazon que desea dominar los asun-
tos mundanos y no observa los asun-
tos de aquel mundo en absoluto.

Ojos Para VER Y CorazoN Para VIGILAR
Ajarei Mot [Después de la muerte]

30) Dijo Rabi Shimon: “me sor-
prendo de los seres humanos, que no
tienen 0jos para ver ni corazon para
vigilar, y no saben, y no ponen aten-
cién para observar la voluntad del
Creador. Como duermen y no des-
piertan, antes de que llegue el dia, en
que sean cubiertos por la oscuridad
y la penumbra, y el Creador deman-
de de ellos su cuenta”.

31) Y se les proclama dia a dia, y
sus almas les atestigua cada dia y
cada noche, y la Tora alza su voz en
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todas direcciones, y les dice: ¢hasta
cuando los incautos amarian enga-
nos? El incauto vendra y el desalma-
do le dira: “Ven come mi pan y bebe
mi vino”. Y no hay quien escuche y
quien despierte su corazon.

32) Las futuras generaciones que
vendran, aquellas que han olvidado
la Tora, sabios de corazén se con-
gregaran con ellos, y veran que no
hay quien abra o cierre el Libro de
la Tora. iAy de esa generacion, que
de ahi en adelante no habra como tal



generacion hasta la venida del Me-
sias, y la razon despertara en el mun-

do, pues todos Me conocerin, de los
pequenos a los grandes!

SABIDURIA SUPERIOR

Toldot [ Generaciones]

289) Todo lo que el Creador hace
sobre la tierra, estd en el secreto de
la sabiduria, y todo es para ensenar-
les la sabiduria superior a los hom-
bres, para que aprendan de aquellos
hechos sobre los secretos de la sabi-
duria. Y todo es como debe ser. Y to-

dos los hechos son los caminos de la
Tor4, pues los caminos de la Tor4 son
los caminos del Creador. Y no existe
ninguna cosa, por mas pequefna que
sea, que no tenga varios caminos,
senderos y secretos de la sabiduria
superior.

AsBRrIR DE Ojos
Vaetjanen [Supliqué]

35) El Creador abrira los ojos de
los ignorantes, para que vean la sa-
biduria superior, y alcancen lo que
no alcanzaron en este mundo, y para
que conozcan a su Soberano. Afor-

tunados son los justos, que son dig-
nos de la sabiduria, que no hay otra
como ella, y no hay conocimiento
como tal, y no hay adhesién como
tal.

LA SaBiburia QUE EL HoMBRE DEBE CONOCER

Nuevo Zohar, El Cantar de los Cantares

482) La sabiduria que el hombre
debe conocer: saber y ver el secreto
del Creador, conocerse a si mismo,
saber quién es, como fue creado, de
dénde viene y adonde se dirige, y
como se corrige el cuerpo, y como
deber4 pararse frente al Rey Absolu-
to y ser juzgado por El.

483) Saber y ver el secreto del
alma. Cual es el alma dentro de él, de
dénde viene, y para qué llega en este
cuerpo, que es impuro, que hoy esta

aqui y manana estd en la tumba. Co-
nocer el mundo en el que se encuen-
tra, y que el mundo se debe corregir.
Ver los secretos superiores del mun-
do superior y conocer al Creador. Y
todo esto lo vera el hombre dentro
de los secretos de la Tora.

484) Y todo aquel que abandona
este mundo sin conocer los secretos
de la Tor4a, incluso habiendo hecho
buenas acciones, es expulsado de to-
das las puertas de aquel mundo.
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485) “Dime”, le dice el alma a
Dios, “dime los secretos de la sabi-
duria superior, ¢como riges y guias
Ta desde el mundo superior? En-
séniame los secretos de la sabiduria
superior, que no sé ni aprendi hasta
hoy, para que no me avergilience ante
aquellos en los escalones altos, cuan-
do me encuentre entre ellos.”

486) El Creador le responde al
alma: “Si td no sabes, la mas bella
entre las mujeres, si td vienes, y no
has visto la sabiduria antes de venir
aqui, y no conoces los secretos del
mundo superior, vete, no eres digna
de entrar aqui sin esa sabiduria. Ve
a los rebanos de corderos, rueda por

segunda vez al mundo, y aprende de
aquellos corderos, que son los seres
humanos, que persiguen constante-
mente, que sujetan a los indignos,
y saben los secretos superiores del
Creador, y de ellos aprenderas a ob-
servar y ver quiénes son mis disci-
pulos.

487) Pequeinos ninos del Templo,
aprenden Tora donde moran los
pastores, y en aquellos templos y
escuelas donde ellos estudian la sa-
biduria superior. Y a pesar de que
no saben, porque son ninos, td sa-
bras y entenderas por medio de la
sabiduria que ellos dicen.

JoNAs, EL QUE DESCENDIO AL Barco
Vaikahel [Moises congregd]

81) Jonas, que descendio al barco,
es el alma del ser humano, que baja
a este mundo, a entrar en el cuerpo
humano. Se llama Jonas (paloma),
pues luego de haber estado en el
cuerpo, es una paloma en este mun-
do, sin el cuerpo que la contenia
y enganaba, a pesar de lo que esta
escrito, que significa que fue enga-
nada por el cuerpo, como esta escri-
to: “no enganaréis unos a otros”.
Entonces anda el hombre en este
mundo como un barco que estd por
quebrarse en el gran mar. Tal como
estd escrito: “el barco estaba por
quebrarse”.

82) Cuando el hombre en este
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mundo ha pecado y piensa que se
ha escapado del Creador, porque el
Creador no vigila este mundo, en-
tonces manda el Creador una gran
tormenta, que es el castigo, que
estd siempre interpuesta frente al
Creador y le pide justicia para el
hombre. Y la tormenta llega hasta
el barco, y recuerda los pecados del
hombre cuando llega a apoderarse
de él.

83) Y cuando la tormenta se
apodera del hombre en su debili-
dad, esta escrito: “y Jonas descen-
di6 a la proa del barco, se acostd
y se durmi6”. A pesar de estar el
hombre en su debilidad, el alma



no despierta a arrepentirse frente a
su Amo para redimir sus pecados.
Estd escrito: “se acerco a €l el ca-
pitan”. El capitdn es la inclinacién
al bien, que rige sobre todo. Y dijo:
“por qué duermes? Ve y clama a
tu Dios. Esta no es hora de dormir,
pues te estdn juzgando por lo que
has hecho en este mundo, por tus
pecados”.

84) “Fijate en esto y vuelve con tu
Amo. <Cudl es el oficio en el que te
has ocupado en este mundo? Confié-
sate frente a tu Amo. Fijate de donde
vienes, de la impureza, y no te en-
orgullezcas frente a El. ¢Cual es tu
tierra?, fijate que has sido creado de
tierra, y a la tierra volveras. Observa
si tienes algin derecho paternal que
pueda defenderte.

S1 ALGUIEN SE OcuLta EN ESCONDRIJOS
Noaj [Noé]

194) Si el hombre se oculta en un
escondite, no se escapara de mi vista,
tal como Dios lo dijo...

195) Es semejante a un rey que
construyd un palacio, e hizo en el
sotano del palacio un escondite
reforzado. Luego de un tiempo,
cuando la corte se rebel6 contra el
rey, éste se rodeo de sus guerreros.
¢Qué hicieron los de la corte? Se

escondieron en los sotanos reforza-
dos. Dijo el rey: Yo construi esos
escondites, y ¢ustedes quieren es-
conderse alli de mi? Tal como estd
escrito: si alguien se oculta no se
escapara de mi vista, tal como lo
dijo Dios. Yo fui quien constru-
y6 los sétanos reforzados. Yo creé
la luz y la oscuridad. Y ustedes,
¢Cémo creen que se ocultaran de
Mi?

HoMmBRE Y BEsTIA
Shelaj Leja [Envia]

21) Los necios, que no saben ni se
fijan en la sabiduria, dicen que este
mundo es casual, que no hay Crea-
dor que lo vigila, sino que el hombre
y la bestia son el mismo caso.

22) Y cuando Salomoén observé a
estos necios diciendo eso, los llamé6

bestias, que ellos mismos se convier-
ten en bestias, por decir esas cosas...
Malditas sean esas bestias, esos ton-
tos, aquellos que no tienen fe, iay de
ellos y de sus almas!, hubiera sido
mejor para ellos no haber llegado a
este mundo.
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REDIMIR LA PRIMERA CRria DEL BUrRrRO PArRA REDIMIR EL ALMA
Koraj

42) “Todo lo que abre el utero, de
toda carne que se ofrezca al Creador,
tanto del hombre como de la bes-
tia, seran para ti... y el primero de
las bestias impuras redimiras”. Esta
Mitzod es para redimir al primer na-
cido de una bestia, para redimirse a
si mismo para el préximo mundo.

Y si no se redime su Néfesh v Riiaj
y Neshamd en la Tora antes de que
€l vaya a ese mundo, reencarnara en
este mundo como antes, tal como
esta escrito: “El regresa a los dias
de su juventud, recibiendo Néfesh y
Riiaj y Neshamd.

ALMAS

EL ALmA DEL PrRIMER HOMBRE

Vaera [Y apareci]

32) iCuan densas son las personas
para no conocer y no observar la ra-
zOn por la cual se encuentran en el
mundo! Pues, cuando el Creador
cre6 al mundo, El hizo al hombre
a Su imagen y lo hizo con Sus co-
rrecciones, para que se ocupara de la
Tora y marchara por Sus caminos.

33) Cuando Adam ha Rishon fue
creado, fue formado con la tierra del
Templo de abajo, Maljut, la cual es
denominada “tierra”, pero Maljut
que esta mitigada en Bind, llamada
“la tierra del Templo de abajo”. Y las
cuatro direcciones del mundo, 7ésed,
Geovura, Tiféret, Maljut, se conectaron
en ese lugar, denominado, “El Tem-
plo”, en Maljut que fue mitigada en
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Bind.

Y esas cuatro direcciones del mun-
do, se unieron en cuatro elementos,
los fundamentos del mundo —fuego,
viento, agua, tierra — la interioridad
de Fésed, Gevura, Tiféret, Maljut. Las
cuatro direcciones del mundo se
unieron en los cuatro fundamentos
del mundo y el Creador formé con
ellos un solo cuerpo y la correcciéon
superior, lo cual es Bind, en donde
Maljur fue mitigada en Bind. Resulta
que el cuerpo fue hecho de dos mun-
dos: este mundo inferior, Maljut y
el mundo superior, Bind. Este es el
significado de los dos puntos que se
unieron.



Fug, Es Y SERA — DE UNA VEZ

Ajarei Mot [Después de la muerte]

94) Lo que ya fue - es, y lo que
serd ya fue. Lo que ya fue es, desde
antes que el Creador haya creado
este mundo, El creaba mundos y los
destruia, lo que es el rompimiento
de los Kelim. Hasta que se hizo la
voluntad del Creador, de crear a este
mundo, que se guie por medio de la
Tora, que es la linea media. Entonces
se corrigid, y se corond y cred este
mundo. Y todo lo que hay en este
mundo, hubo antes de €], en el tiem-
po de la creacién, y se corrigié del
mismo modo.

95) Todos aquellos lideres del
mundo, en cada generacidon, antes
de llegar al mundo, estuvieron ante
el Creador en sus diferentes formas.
E incluso todas las almas de los hu-
manos, antes de llegar a este mundo,
son impresas frente a El en el firma-
mento, exactamente con la misma
forma con la que llegan a este mun-
do. Y todo lo que ellas aprenden en
este mundo, ya lo saben antes de lle-
gar. Y como hemos aprendido, todo
esto pertenece a los justos de verdad.

96) Todos aquellos que no son jus-
tos en este mundo, incluso alla, antes
de haber llegado al mundo, se alejan
del Creador, caen a un hondo abis-
mo, se apresuran y bajan al mundo.
Y su alma, asi como es rebelde en
este mundo, asi fue antes de llegar a
este mundo. Y esa parte sagrada que

les dio el Creador que pertenece a la
Santidad, la desechan, y van a vagar
y a inundarse en ese precipicio enor-
me, donde toman parte, se apresu-
ran y bajan al mundo. Si més tarde
el alma tiene la suerte de redimirse
ante su Soberano, toma esa misma
parte de Santidad que desecho Arri-
ba. Tal como esta escrito: “lo que es
ya fue”.

Que todos los hechos que las almas
se hacen de uno en uno al entrar en
este mundo ya existen a la vez, ya
que sus acciones en este mundo.

Esto es asi porque cuando se crea-
ron las almas, aun estando Arriba,
antes de venir a este mundo regido
por el tiempo, se encuentran en la
eternidad, que esta por encima del
tiempo, donde el pasado, presente y
futuro se aplican de una vez como es
la naturaleza de la eternidad. De ello
se desprende que todos los hechos
que realizaran las almas uno tras
otro, cuando vengan a este mundo,
todo ya esta realizado alld, de una
vez, como los hechos de este mundo.
Y todas las malas acciones ya estian
impresas en sus almas. Y del mismo
modo que desecharan esa parte de
la Santidad en este mundo, asi fue
hecho alla. Y si lo que haran en este
mundo sera pecar y luego redimirse,
una cosa tras la otra, eso esta ya ilus-
trado Arriba de una vez, como suce-
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de en la eternidad. Eso también esta
ilustrado alla.

Y hay una diferencia entre el alma
que sera de un justo y aquella que
sera de un malvado. Pues la que sera
de un justo ya se encuentra alld en la
Santidad. Por lo que no desea llegar

a este mundo, a la materia del cuer-
po impuro, sino que desea quedar
con el Creador. Pero aquella alma
que serd de un malvado se apresura
para llegar a envestirse con el cuerpo
impuro. Pues lo que desea es la im-
pureza.

EL ALmA SE ComPoONE DEL CREADOR Y LA SANTIDAD

Trumd [Donacién]

590) Desde el dia que el hombre re-
cibe el alma, compuesta del Creador
y su Santidad, desde ese momento se
llama hijo. Es lo que dijo David en
el Libro de Salmos: Se dira por ley,

Dios me dijo: “hijo Mio eres, hoy te
he dado a luz, como se acostumbra
con cada hombre al momento de re-
cibir su alma”.

ELLA Es fJNICA, Mi PaLoma, LA Pura
Faiei Sara [La vida de Sara]

141) “Ella es la Ginica, Mi paloma,
la pura”, Gnica es el alma. ¢Por qué
en El Cantar de los Cantares, deno-
minamos al alma en femenino, “Mi
paloma, mi pura y en la Tora, la de-
nominamos en masculino, Abra-
ham?

142) En la Tor4, el alma es deno-
minada en género masculino, en re-
lacion al cuerpo. Eso es porque con
respecto al cuerpo, el alma es como
una mujer en relacion al hombre.

También, hacia un grado mas ele-
vado que el propio, el alma es como
una mujer frente a un hombre. Y
cada uno hereda su mérito segtn la
materia que se trata. Por eso es que
en El Cantar de los Cantares, cuando
el rey habla del alma, que es un gra-
do mas elevado que ella, ésta es con-
siderada mujer, y él se refiere a ella
como una mujer, “mi paloma, mi
pura”. Pero la Tora habla del alma
misma: por lo cual, se refiere al alma
en su género masculino, Abraham.

ArLmA Y AMOR

Vaieji [Jacob vivid]

744) ¢Por qué motivo descienden
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las almas a este mundo, y por qué



parten de él? Es como el rey que
tuvo un hijo, al que envio a cierta al-
dea para formarse hasta que creciera
y para ensenarle los modos del pala-
cio del rey. Cuando el rey oy6 que su
hijo habia crecido, envid a su madre
por amor a su hijo y ésta le trajo a su
palacio; y €l se alegré por su hijo.

745) De este modo, el Creador en-
gendr6é un hijo con su madre, que
es la suprema alma sagrada. Estas
son las generaciones de Zeir Anpin 'y
Nukova. El las envid a esta aldea, es
decir, a este mundo para crecer en €l
y para aprender los modos del pala-
cio del Rey. Cuando el Rey supo que
su hijo habia crecido en esa aldea,
y que el tiempo habia llegado para
regresarlo a Su palacio, de Su mis-
mo amor envid por él a su madre, y
ésta le trajo hasta Su palacio. El alma
no parte de este mundo hasta que su
madre viene por ella y le trae al pa-
lacio del Rey, donde se asentara para
siempre.

746) No obstante, se acostumbra
en el mundo que la gente de la al-
dea llore por la partida del hijo del
Rey de su lado. Habia alli un sabio
que les dijo: “¢Por qué estan lloran-
do? ¢Acaso no es él un principe que
no deberia estar viviendo més entre
ustedes, sino en el palacio de su pa-
dre?” Asi hizo Moisés quien era un
sabio. El vio que la gente de la aldea
estaba llorando, y por eso dijo: “Us-
tedes son los hijos del Creador, su
Dios: no deben congregarse”.

747) Si todos los justos supieran
eso, serian felices al llegar su dia de
partir de este mundo. ¢No represen-
ta acaso el mayor honor que la Ama
de la casa venga por ellos, para guiar-
los hasta el palacio del Rey, para que
el Rey se regocije por ellos cada dia?
Después de todo, el Creador se en-
tretiene s6lo con las almas de los
justos.

748) Las almas de los justos, abajo,
despiertan el amor de la congrega-
cién de Israel que es la Nukoa, hacia
el Creador, que es Zeir Anpin, puesto
que vienen de parte del Rey, que es
Zeir Anpin, o sea del lado masculino,
y despierta el amor. De esta forma,
su despertar viene hacia Nukva des-
de la parte masculina, y el amor de
Nukova despierta hacia el masculino.

De esto se desprende que lo mas-
culino despierta el afecto y el amor
por la Nukva, y entonces Nukva se
conecta con lo masculino con amor.
Esto resuelve la duda respecto a que
no es la Nukva que tiene que buscar
a lo masculino. Ahora queda claro
que las almas de los justos, que son
masculinas, despiertan este amor
para Zeir Anpin.

749) De forma similar, el anhelo
de Nukva, de proyectar aguas infe-
riores opuestas a las aguas superio-
res, se encuentra s6lo en las almas de
los justos. Bienvaneturados son los
justos en este mundo y en el proxi-
mo mundo, pues se ubican sobre
ellos los superiores y los inferiores.
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Por lo tanto, “El justo es el funda-
mento del mundo”, puede referirse
al justo superior, Yesod de Zeir Anpin,
y puede referirse a las almas de los
justos. Ambas son ciertas.

750) Todo eso quiere decir que el
justo es Yesod Arriba, o sea, Yesod de
Zeir Anpin, vy Yesod abajo, en Nukva,
y en las almas de los justos. Y la con-
gregacion de Israel, o sea la Nukva,
esta incluida en los justos de Arriba

y abajo. Un justo de parte de Yesod
de Zeir Anpin, y un justo de parte del
alma de los justos de abajo, la here-
dan —a Nukova. Tal como esta escrito:
“El justo habra de heredar la tierra”,
la Nukva. El justo, Yesod de Zeir An-
pin, hereda la tierra, que es Nukova;
imparte bendiciones sobre ella a dia-
rio, y le brinda los placeres y manja-
res, extendiéndolas de Arriba, desde
Binad, que él atrae para ella.

HumaNos Y ANGELES

Vaieji [Jacob vivid]

220) Desde el dia de la creacion
del mundo, se encuentran las almas
de los justos frente al Creador, y se
detienen frente a EL. Y el Creador las
observa hasta que llega el momento
de hacerlas bajar a la tierra, para que
se envistan en cuerpos. Y ellas do-
minan abajo y Arriba. Tal como estd
escrito: “Viva el Creador frente a
quien he estado parado”. Dice: “he
estado parado”, antes de bajar a este
mundo. Luego vuelve a su lugar en
el cielo y sube a su aposento. Y las
otras almas no suben a su lugar hasta
que mueren. Porque no estuvieron
frente al Creador, al mismo nivel de
Janoj y de Elias. Ellos fueron dignos
de subir a su lugar en vida. Por lo
cual Elias se convirtié en mensaje-
ro y angel de Arriba, tal como Janoj.
Y ellos son quienes se adhirieron al
Rey mas que un angel.

221) Todos los espiritus santos de
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Arriba, los angeles, son los mensaje-
ros del Creador, y todos vienen del
mismo lugar. Y los justos vienen de
dos escalones incluidos en uno. Por
lo cual suben més que los angeles. Y
todos aquellos que se ocultan alla,
subieron y bajaron en vida, como Ja-
noj, a quien no encontro6 la muerte.

Dos puntos se incluyen en Maljut:
“Manula y Mifteja” (cerradura y lla-
ve). Y todas las Luces derivan sélo
de “llave”. Y el punto de “cerradu-
ra” se oculta en ella. Por lo que asi
se llama el arbol de la sabiduria del
bien y del mal. Porque los humanos
que derivan de Maljut, si son puros y
no pecadores, son buenos, y el pun-
to de “cerradura” no se revela, y son
dignos de todas la Luces. Y si no son
puros, si son malos, y se revela en
ellos el punto de “cerradura”, de in-
mediato se alejan de ellos las Luces.
Por lo cual le llega a cada hombre la



muerte, porque el demonio, el angel
de la muerte, ha despertado en €l al
punto de “cerradura”, en presencia
del cual se aleja la Luz de la Vida.

Y hay atributos de angeles que no
poseen los seres humanos. Pues los
angeles no mueren. Lo que no suce-
de con los humanos, que estan in-
cluidos en el punto de “cerradura” y
por eso mueren. Y hay atributos de
seres humanos que no poseen los an-
geles, pues los angeles no necesitan
correccién, pues la “llave” no nece-
sita correccién, ya que pertenece a

Bind que toda su esencia es corregir
la “cerradura”. Por lo tanto ellos se
encuentran en el escaléon sobre el
cual han sido creados, y no deben
subir escalones. Lo que no sucede
con los humanos, quienes estan in-
cluidos en la “cerradura” y deben
corregirse. Y por eso, cuando se pu-
rifican, suben y alcanzan los escalo-
nes, a contrario de los angeles. Y hay
almas grandes, en quienes la “cerra-
dura” estd eternamente oculta y ja-
mas se revela, y ellos no mueren. Tal
como esta escrito, que la “cerradura”
esta oculta y escondida en sus raices.

ASCENSOS Y DESCENSOS EN EL CAMINO

Como La VEnTAJA DE LA Luz SoBRE LA OSCURIDAD

Tazria [Cuando una mujer da a luz]

105) Como la ventaja de la Luz
sobre la oscuridad. Pues la ventaja
de la Luz no es percibida, excepto al
venir de la oscuridad. La correccién
del blanco es el negro. Ya que sin el
negro no existiria el concepto del
blanco. Y como resultado del negro,
se sobrepone el blanco y es honrado.
Como el proverbio del dulce y amar-
go, que nadie puede saber el sabor
del dulce antes de conocer el gusto
amargo. ¢Quién hace que el sabor

sea dulce? EI amargo. Pues todo lo
que esta en relacién opuesta a otro,
revela las cualidades de lo opuesto,
tal como el blanco y el negro, o la luz
y la oscuridad, o el enfermo y el sano.
Ya que si no hubiera enfermedad en
el mundo no se sabria lo que es la
salud. Tal como esta escrito, que el
Creador cred a uno opuesto al otro.
Y esta escrito: “es bueno que tomes
de una cosa y no dejes las otras”.
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SHiIMON DEL MERCADO

Bereshit [Génesis]

259) Dios dijo: “haremos un
hombre, que sea el secreto de Dios
para quienes Le temen”. Es decir,
que Dios dijo que hay un secreto
que es revelado s6lo a aquellos que
le temen. Y el més anciano de los
ancianos dijo: “Shimon, Shimon,
¢quién dijo ‘haremos un hombre’?,
y esta escrito: ‘dijo Dios’, équién es
ese Dios?”

De mientras desaparecié el an-
ciano y no se le vio mas. Y como
habia escuchado Rabi Shimon, lo
habia llamado Shimon, y no Rabi
Shimon, entonces les dijo a sus
amigos que sin duda fue Dios,
quien existe desde la antigiiedad.
Y ahora es el momento de revelar
el secreto, pues hay un secreto que
hasta ahora no se permitio revelar,
y eso significa que ahora estd per-
mitido revelarlo.

Pues es sabido, que los secretos
han sido revelados a los sabios del
Zbéhar por medio del alcance de
la Luces de los escalones superio-

res, por medio de inspiracién. Y
poseen parte anterior y posterior,
que significa oculto y revelado. Y
de acuerdo a la medida del rostro
anterior del escalon, tal es 1a medi-
da de su lado posterior. Y la inspi-
racion del posterior es un llamado
y una convocacion a la inspiracion
del rostro anterior. Por eso era sa-
bido por medio del alcance del
posterior, la medida del futuro al-
cance.

Y esta escrito, como lo habia es-
cuchado Rabi Shimon, que lo habia
llamado Shimon y no Rabi Shimon,
o sea que la inspiracion del posterior,
el llamado, habia sido tan fuerte que
perdid todos sus logros y se convir-
ti6 en un hombre simple, en Shimon
del mercado. Y en eso comprendid
que era ese un llamado y una con-
vocacion para alcanzar un nivel muy
alto. Por lo cual les dijo a sus amigos
de inmediato, que sin duda fue Dios,
quien es antiguo y no hay ningun es-
calon mads alto que EIL

Dia A Dia SE ExPRESARA Y NocHE TrAS NOCHE OPINARA

Introduccién al Libro del Zéhar

140) Dia a dia se expresard y
dira. El dia més sagrado de los dias
superiores del Rey. Las Sefirot de
Zeir Anpin, llamadas dias, alaban a
los companeros que se dedicaron a
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la Tora en la noche de Shavuor (fes-
tividad hebrea)... y cada noche, o
sea cada escaléon que domina du-
rante la noche, es decir las Sefirot
de Maljut que dominan durante la



noche, se alaban unas a otras, esa
opinién que cada uno recibe de su
companero. Y por su integridad se
convirtieron en amigos queridos...

Antes de la correccion, antes de
haber preparado nuestos Kelim de
recepcion, para recibir solamente
con el fin de otorgar y conceder
satisfaccion al Creador y no en be-
neficio propio, se denomina Mal-
jut del Arbol del Bien y el Mal.
Porque Maljut es quien dirige al
mundo en base a las acciones de
los seres humanos, y como no so-
mos dignos de recibir el placer y
todo el bien que Dios ha planeado
en el Plan de la Creacidn, por eso
merecemos ser regidos por me-
dio del bien y el mal de Maljuz.
Ese régimen nos prepara al final
para corregir los Kelim de recep-
cién para que sean con el fin de
otorgar, y podamos de esa manera
merecer el placer y el bien que El
habia planeado para nosotros.

Y asi, el régimen del bien y del
mal nos causa muchas veces altiba-
jos, cada uno de acuerdo a lo que
es. Y debemos saber que por esta
razon, cada ascenso es considerado
como un dia diferente, ya que debi-
do al gran descenso causado, al es-
tar deslumbrado por el comienzo,
se da que en momento de elevarse
es como un recién nacido. Ya que

en cada ascenso comienza como un
novicio en el trabajo del Creador,
se considera cada ascenso como un
dia especial. Y de la misma forma
cada descenso se considera una no-
che especial.

Y se ha dicho “Dia a dia se ex-
presara...”pues por medio del gran
emparejamiento en la correccidon
final recibiran respuesta de amor,
ya que habran corregido los Kelim
de recepcién, para que sean con el
fin de otorgar satisfaccion al Crea-
dor, y en este emparejamiento se
revelara todo el bien y el gran pla-
cer del Plan de la Creacién. En-
tonces veremos claramente, que
todos los castigos que hubieron
en tiempos de descenso hasta que
llegaron las primeras reflexiones y
esclarecimientos, fueron para puri-
ficarnos, y la causa directa de toda
la dicha y el bien, que nos merece-
mos al fin de la correccién. Porque
sin aquellos terribles castigos no
hubiéramos llegado en este mundo
al placer y al bien, entonces signi-
fica que aquellas maldades eran la
oposicion exacta de los derechos.

Pues todas aquellas noches, que
son los descensos, los sufrimientos
y los castigos, que pausaron la ad-
hesion al Creador, hasta que se hi-
cieron muchos dias uno tras otro,
y ahora, luego de que también las
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noches y la oscuridad se convirtie-
ron también en derechos y buenas
acciones, la noche iluminara como
el dia y la oscuridad serd como
luz, no habrian mas pausas, y todos
los seis mil afios se juntan en un
s0lo dia. Y se encontraran todos
los emparejamientos que salieron
uno tras otro, y descubrieron los
ascensos y los escalones separados
uno de otro, se juntaran ahora en
un sélo nivel de emparejamiento
supremo que alumbra desde el fin
del mundo hasta su fin... por lo
que se hicieron un sé6lo dia para el
Creador.

Y esta escrito “noche tras noche
opinara...” pues todas las palabras
y los sufrimientos, que son llama-
dos noches, que por ellos se hicie-

ron los escalones uno por uno, uno
tras otro, y ahora, cuando también
ellas alumbren como el dia, por
haberse juntado en una sola vasija
de recepcidn para la gran sabiduria
que llena la tierra entera con la sa-
biduria del Creador, resulta en que
cada noche por si misma se hubie-
ra quedado en la oscuridad, si no
se hubiese juntado en grupo con
todas las noches. Pues cada noche
recibe su parte de sabiduria sola-
mente a partir de la unién con las
demads noches... porque solamente
juntas en grupo se hicieron dignas
de recibir esa gran sabiduria. Y
sobre esto se ha dicho, que con la
inmensa integridad que formaron
juntas, se convirtieron en amigos
amados, uno del otro.

Y Fue LA TArDE Y LA Manana UN Dia

Toldot [Generaciones]

119) Y llamo el Creador a la luz
“dia”, que es Abraham, que es la luz
del dia, la linea derecha, y su luz incre-
menta en correccion del dia, que es la
Luz de Fasadim. Por lo que est4 escrito,
“ Abraham est4 anciano pleno de dias”,
es decir en Luces de Fasadim. Por lo
que esti escrito, “Abraham es anciano
y pleno de dias, es decir de las Luces
de Fasadim que alumbran. Y él era an-
ciano, tal como esta escrito, y camina y
alumbra hasta el fin del dia. Y por eso
se ha escrito, que Dios llamé a la Luz
“dia”.
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120) Y a la oscuridad llamé “noche”,
que es Isaac, que es la oscuridad, cami-
na y se oscurece, para recibir la noche
en su interior. Por eso, cuando enve-
jecid, esta escrito, “era anciano Isaac
y oscurecieron sus 0jos sin ver, por
haber oscurecido por completo”. Por
supuesto, que debia haber oscurecido
por completo, y adherirse a su escalon
como es debido.

El dia es Zeir Anpin, la noche es
Nukva. Y de sus raices deriva que
Zeir Anpin es todo en la linea derecha
y Nukova es toda en la linea izquier-



da. Y es sabido, que la linea izquierda
es Joyma sin Fasadim, que no puede
alumbrar sin ser incluida en Fasa-
dim. Por eso se discierne como oscu-
ridad. También la linea izquierda se
encuentra en conflicto con la linea
derecha, y no acepta de ningtin modo
ser incluida en Jasadim, hasta que lle-
ga la linea media, que es del nivel de
Fasadim que sale del Masaj de Firik, en

pequeiniez a la linea izquierda. Enton-
ces determina entre ellos. Y Jojmd se
enviste de Fasadim. Entonces alum-
bra en perfeccién. Y se discierne Zeir
Anpin, que esta compuesto de la linea
derecha incluida en la linea izquier-
da, y Nukva, de la linea izquierda in-
cluida en la linea derecha, y se unen
unos a otros. Como estd escrito: “ Y
fue la tarde y la mafiana un dia”.

POBRES Y RICOS

CARIDAD PaARrA EL POBRE

Bejukotai [En mis estatutos]

20) “iAy de los seres humanos que
no conocen y no consideran la gloria
del Creador!, pues, ¢quién hace el San-
to Nombre cada dia? Aquel que da ca-
ridad a los pobres.

21) El pobre esta aferrado al Din y
todo su alimento esta en Din, en un lu-
gar llamado “justicia”, el cual es Mal-
Jut, tal como esta escrito: “Una plega-
ria para el pobre, que esta debilitado”.
Esta plegaria es el 7efilin de la mano,
Maljut. Cuando ella no estd en un Zi-
ovug con Zeir Anpin, es pobre y se de-
nomina “justicia”, y aquel que da Tze-
daka (caridad, pero también rectitud
en hebreo) a los pobres forma el Nom-
bre Sagrado Arriba apropiadamente,
conectandola con Zeir Anpin, el cual le

otorga a ella todo. Debido a que Tze-
daka es el arbol de la vida, Zeir Anpin, y
Tzedaka da y otorga a la justicia, Mal-
jut. Y cuando ella da a la justicia, Zeir
Anpin y Maljut, se conectan entre ellos
y el Nombre Sagrado estd completo.

Aquel que invita este despertar de
abajo, que da Tzedaka, es ciertamen-
te como si €l realizara el Nombre del
Creador en plenitud. Como uno hace
abajo, asi se despierta Arriba. Por eso
es que estd escrito: “Dichosos son
aquellos que guardan la justicia, que
hacen la rectitud en todo momento”.
El que hace la rectitud es el Creador,
como si lo formara a El.

22) El lugar del pobre es Maljut
cuando ella no estd en Zivug con Zeir
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Anpin. Eso es porque el pobre no tiene
nada propio, excepto lo que le dan. La
luna, Maljut, no tiene luz propia sino
lo que el sol, Zeir Anpin, le da.

23) El pobre es como si estuviera
muerto porque ese lugar se lo provo-
¢d, ya que se encuentra en un lugar de
muerte. Ya que Maljur es el arbol del
conocimiento del bien y el mal. Si al-
guien es recompensado, es lo bueno y
la vida. Y si €l no es recompensado, es
el mal y la muerte. Por eso es que se
le llama “muerto”. Y alguien que tiene
piedad de €l y le da caridad hace que
el arbol de la vida, llamado “rectitud”,

esté por encima del arbol del conoci-
miento, que es el arbol de la muerte,
tal como esta escrito, “Pero la caridad
libra de la muerte”.

Resulta que como uno hace abajo,
reviviendo al pobre, quien es llamado
“muerto”, afecta Arriba precisamen-
te de la misma forma, colocando al
arbol de la vida por encima del arbol
de la muerte. Dichoso es €l pues €l es
recompensado con formar el Nombre
Sagrado Arriba, uniéndola con Zeir
Anpin. Por esta razon la caridad supera
a todo.

APARTAR DONACIONES, DiEZMOS Y JALA (PAN DEL SABADO)
Vaikrd [El Creador llamd]

119) El hambre viene al mundo por
los tres pecados de no dar “donacio-
nes”, “diezmos” y “Jala”. Todos estos
pecados se hallan sélo en los ricos
porque sus corazones son soberbios y
no se encuentran en el pobre. ¢Pero,
cual es la sentencia? El Creador mata
al pobre y deja al rico, pues sélo el po-
bre muere de hambre, y el rico no. Por
esto, el rico continuara pecando ante
El porque no sale lastimado. Cuando
el Creador quiere cobrar venganza de
los malvados y eliminarlos del mun-
do, les da el dominio de este mundo
y les da todo.

120) Todas las personas del mundo
no se encuentran tan cercanas al Rey
Altisimo como aquellos Kelim que
El usa, que son, “un corazén quebra-
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do y arrepentido”, y “el humillado
y abatido del espiritu”. Esas son las
vasijas del Rey, y cuando hay sequia
y hambre en el mundo y se intensifi-
ca el Din sobre el pobre, ellos claman
y se lamentan delante del Rey, y el
Creador los acerca mas que a cual-
quier hombre, tal como estd escrito:
“Porque El no ha despreciado ni ha
desdenado la miseria del pobre”.
Entonces el Creador recuerda la cau-
sa de que el hambre haya llegado al
mundo. iAy de los malvados que lo
han provocado!

121) Cuando el Rey despierta para
vigilar al mundo debido al sonido de
los lamentos de los pobres, el Mise-
ricordioso nos salvara de ellos y de
sus afrentas. Entonces estd escrito:



“No dejaré de oir su clamor. No de-
jaré de oir”. Escribe dos veces oir,
una vez para vigilarlos por su voz
y una vez para cobrar venganza de
aquellos que la causaron, tal como
esta escrito: “Y yo lo oiré porque

soy compasivo”, y “Se encendera Mi
ira”. Por tanto, cuando hay hambre
en el mundo, iay de los malvados en-
riquecidos a costa del clamor de los
lamentos de los pobres delante del
Creador!

MULTITUD

LA MuLtitup DETIENE A IsrAEL EN EL ExiLio MAs QUE Las
NacionNes DEL MunDo

Pinjas

377) La multitud que se adhie-
re a Israel es como el centeno en la
masa. Y los pueblos del mundo se
parecen a la farfolla o cascarilla. La
multitud detiene a Israel en el exi-
lio mas que las naciones del mundo
(los iddlatras). Como explicaron los

sabios, <quién detiene? El centeno
en la masa detiene. Pues la multitud
se pega a Israel como el centeno a la
masa. Pero las naciones del mundo
son como la farfolla, que vuela al
viento.

ALEjAMIENTO DE LA INTERIORIDAD DE LA ToORA
Nasa [Toma]

101) Elias le dijo al pastor fiel, es
hora de elevarnos y traer la reden-
cién plena, dame la orden en jura-
mento, 0 sea hazme jurar que ace-
leraré la redencién. Porque por ti
anhelo elevarme. Ya que el Creador
me ha permitido, revelarme a ti en
tu lugar de encierro, en tu tumba, y
hacer el bien por ti, porque ta sufres
por los pecados del pueblo. Como en
el lugar de encierro esta entre ellos,

como estd escrito que él sufre por
nuestros pecados.

102) Le respondi6 el fiel pastor: te
ordeno en juramento en el Nombre
de Dios, que con todas tus fuerzas
no dejes retrasar a la redencion, ya
que estoy en gran afliccion. De mi
esta escrito, que he buscado por do-
quiera y no he visto a nadie, ayuda-
me, sacame de esta afliccidon, de esta
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tumba, pues por mi se ha dicho, que
llevaré a mi tumba a los malvados.
Ellos no me conocen, y me consi-
deran como uno mas en la multi-
tud, como un perro inmundo entre
ellos, y la sabiduria de los sabios se
ensuciard entre ellos en cada ciu-
dad y ciudad, y en cada lugar donde
Israel estan esparcidos entre ellos,
entre los reinos. Y las multituds se
convirtieron en pastores de Israel,
que son los rebanos del Creador,
por quienes se ha dicho: “ustedes
son las ovejas de mis rebanos, son
humanos”. Y no tienen capacidad
de hacer el bien por los discipulos
sabios.

Y Moisés, quien es llamado fiel
pastor, es la Tora y el conocimiento
interno, que sera revelado solamen-
te junto con la redencion completa,
y hasta entonces se ha dicho sobre
él que sufre por nuestros pecados.
Porque la Tor4, que es fiel a la fe, ha
sido violada y se ha vaciado, pues
perdio su interior, y quedo sélo su
exterior. Y yo soy considerado en
sus ojos, entre los malvados de las
multitudes, como un perro muerto
e inmundo, es decir, que ellos se
alejan del interior de la Tora, como
uno se aleja de la inmundicia. Y so-

bre eso se ha dicho, que la sabiduria
de los sabios se ensuciara.

103) Y los rectos veran los pecados
circulando de ciudad en ciudad y no
perdonaran. Y las multitudes los re-
pudiaran. Y en muchos lugares les
dan solamente lo minimo, para que
no se subleven contra su caida, ni
siquiera temporariamente. Y cuan-
to mas vean los sabios y los rectos
aquellos pecados, mas estardn en
aflicciéon y angustia, y son considera-
dos como perros. Hijos iluminados,
¢Cémo es que se consideran inmun-
dos en las calles, que no encuentran
hospitalidad entre ellos?

104) Y las multitudes son ricos, y
tienen paz y alegria, sin aflicciones y
sin angustia alguna, ellos son usurpa-
dores y recibidores de soborno, ellos
son los soberanos del pueblo. Y la
tierra esta llena de violencia por ellos
y sobre ellos se ha dicho que los que
hacen el mal son quienes rigen. Le
dijo el fiel pastor a Elias, en juramen-
to, por segunda vez, por el Dios de las
armadas, Dios de Israel que estd entre
los querubines, que todas estas cosas
no se olviden de tu boca, y con todas
tus fuerzas las digas frente al Creador,
para mostrar sus aflicciones.

BEesTiA Y HOMBRE
Nasd [Toma]

95) La multitud, son los pueblos
en la oscuridad, y no se llamaron Is-
rael, sino esclavos vendidos a Israel,
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ya que son como bestias.

96) Israel se llaman Adam (huma-



no). Y hay en Israel de las bestias y
de los humanos, como esta escrito:
“Y son ovejas de mi rebafio, son hu-
manos. Son ovejas de mi rebano, y
aquellos son pueblos del mundo, que
son buenos de parte del bien. Uste-
des son Adam, discipulos de sabios”.

97) Si s6lo Me escuchara, Israel.
Dijo mi pueblo y dijo Israel. Mi pue-
blo, ellos son los pueblos del mun-
do. Israel son discipulos de sabios. Y
para ellos se ha dicho, “e Israel salen
fortalecidos™.

98) Como los dividi6 el Creador en
el Monte de Sinai, asi los dividird en
la dltima redencién. Pues Israel, se ha
dicho de ellos, que habian salido arma-
dos de la tierra de Egipto. Y armados
significa de parte del arbol de la vida,
Zeir Anpin, cincuenta anos, Bind, que
Zeir Anpin los recibe de Bind. Como
esta escrito: ellos subirdan al Monte. Y
con ellos ira el Angel de Dios, que ca-

mina antes del ejército de Israel. A ellos
se les dijo: “Yo los llevaré sobre alas de
aguila, que significa nubes de honor, y
los traeré a mi”. Y de este modo Israel
salen fortalecidos. De este modo saca-
ra a todos los discipulos de sabios, con
todo este honor.

99) Y tal como esta escrito, que los
pueblos del mundo estan del lado del
bien, y se ubicaran al pie del Monte,
y asi estardn en la ultima redencién,
bajo los discipulos de sabios, como
esclavos que andan al pie del caba-
llo de su amo. Y como se les dijo a
ellos al pie del Monte, si aceptan la
Tora sera para bien, y si no, serd ese
su lugar de entierro, asi se les dira
en la altima redencion, si aceptan al
discipulo sabio a la salida del exilio,
tal como un hombre que cabalga so-
bre su caballo, y son como un escla-
vo que le sirve, sera para bien. Y si
no, alla, en el exilio, sera su entierro.

Cinco Tiros DE MuLTITUD
Bereshit [Génesis]

224) Los cinco tipos de multitud
son: Nefilim (angeles caidos del cielo),
Giborim (héroes), Anakim (gigantes),
Refaim (fantasmas), Amalek (violen-
tos), que por ellos se ha caido la Hey
pequena de su lugar, de Bind. Ya que
el Creador hizo uno opuesto al otro. Y
como en la Santidad hay cinco grados
(Kéter, Joymd, Bind, Tiféret, Maljut), asi
hay Klipot en oposicién. Y estos son
los cinco tipos de multitud, que sus

iniciales en Hebreo significan “peste
maligna”. Pues por medio de la mal-
dad se invierte la peste y se convierte
en placer (en combinacion de las letras
hebreas). Y esos son los cinco tipos de
multitud, que estan mezclados dentro
de Israel y los conducen a pecar. Y esta
es la causa que la letra Hey pequena se
cae de su lugar, del lugar endulzado de
Bina.

Bil’am y Balak son considerados
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Amalek, pues si se sacan las letras
“am” de Bil’am y la letra B’ de Balak,
quedan las letras Bb”l. Resulta de
esto que Bet (segunda letra hebrea)
son las dos impurezas representadas
por Amalek y Babilonia. O sea, que
Amalek es la primera de las impu-
rezas de Kéter, como la impureza
de Babilonia, de quien se ha dicho,
cabeza de oro bueno. Ya que si no
fueran equivalentes, no se hubieran
podido unir juntos Bil’am y Balak.

225) Y ellos son los que quedaron,
de quien se ha dicho en el diluvio,
que se borrara todo el universo, y
aquellos que queden de las Klipot de
Amalek en el cuarto exilio, el exilio
de Edom, seran lideres muy podero-
sos en el mundo. Y esto es debido a
que esa impureza es la cabeza de Ké-
ter de Klipot. Y ellos se convierten en
violencia hacia Israel. Y de ellos se
ha dicho en el diluvio, que la tierra
esta llena de violencia. Y ellos son
Amalek. Y se deduce del primero de
los cinco tipos de multitud que son
Amalek. Y ellos son Kéter de Klipot.

226) Los Nefilim de la multitud,
sobre ellos se ha dicho que vieron
los hijos de Dios a las mujeres hu-
manas que son hermosas. Y ellos
son del segundo tipo de multitud,
es decir bajo la distincion de Foymad
de Klipot. Y ellos son los Nefilim de
Arriba, es decir los que derivan de
Uza y Azael, que fueron angeles a
quienes el Creador arroj6 del firma-
mento y por eso ellos se denominan
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“Nefilim” (que han caido). Y de ellos
derivan las multituds.

Cuando el Creador quiso hacer al
hombre, les dijo a los angeles: haga-
mos un hombre con nuestra imagen,
y quiso hacerlo como cabeza de to-
dos los angeles de Arriba. Que sea
encargado de todos los angeles, y
ellos serian funcionarios a sus 6rde-
nes, tal como se dijo en José: “nom-
brara funcionarios sobre la Tierra”.

227) Por lo cual los dngeles quisie-
ron acusarlo, y le dijeron al Creador,
“¢Qué es el hombre para darle im-
portancia? Si al final pecara frente
a Ti, ¢y por qué causa nos humillas
delante de é1? Y el Creador les res-
pondid: “si estuviesen abajo en la
tierra como el hombre, pecarian més
que €l. Enseguida vieron los hijos de
Dios a las mujeres humanas que son
hermosas, y las desearon. Y el Crea-
dor los arrojé abajo encadenados.

228) Y estos son los hijos de Dios,
Uza y Azael, que las almas de las
multituds del segundo tipo derivan
de ellos, que son los Nefilim, pues
han caido de su Santidad, a pros-
tituirse tras las mujeres hermosas.
Por lo cual el Creador los arrojé a
las multitudes del otro mundo, y
para que no tengan parte de él, les
entrego su recompensa en este mun-
do, tal como esta escrito: “y les paga
a su enemigo antes”. Y resulta de la
segunda multitud denominada Ne-
filim, que son Fojmd de Klipot.



229) Los Giborim (héroes), son el
tercer tipo de multitud, que se mez-
claron con Israel. Sobre ellos se ha
dicho, que ellos son los valientes del
mundo de los hombres del Creador,
y ellos derivan de aquellos sobre los
que se ha dicho: construyamos una
ciudad y seremos renombrados, es
decir de la generacién de la disputa.

Este tipo de multitud construye
templos y escuelas, colocan alli un
libro de la Tora con una corona enci-
ma, de acuerdo a lo que esta escrito:
una ciudad como torre y su cabeza
en el firmamento, construyen tem-
plos y escuelas, que son como ciu-
dades. Y colocan el libro de la Tora,
que es como una torre. Y una corona
encima, que es como la cabeza en el
firmamento. Y no es en beneficio del
Nombre de Dios, sino para crearse
un nombre para si mismos, tal como
esta escrito: “seremos renombra-
dos”. Y los hijos de Siutra Ajra se so-
breponen sobre Israel, que fueron
bendecidos de ser como el polvo de
la tierra, y los corrompen y su traba-
jo se destruye, sus templos y sus es-
cuelas. Y sobre ellos se ha dicho, que
las aguas aumentaron en gran forma
sobre la tierra. Es decir, que las Kli-
pot, las impurezas y el mal camino,
que se denominan “agua”, destruye-
ron la tierra al aumentarse. Resulta
que el tercer tipo de multitud, que
son los Giborim, son equivalentes a
Bind de Klipa.

230) Los Refaim (fantasmas), son

el cuarto tipo de multitud que se
mezclaron con Israel. Ellos son la
causa de gran afliccion en Israel, los
abandonan y se separan de ellos. Y a
pesar de que tienen fuerza para sal-
varlos, no los salvan, ellos se separan
de la Tor4, se alejan de ella, y se ale-
jan de todo aquel que se ocupa de la
Tora. Es decir que se alejan de Israel
y de la Tora para estar de parte de los
idodlatras. Y ellos no se levantaran en
la resucitacion de los muertos. En el
momento que llegue la orden e Is-
rael seran salvados de su afliccion,
se ha dicho sobre ellos: “se perdera
todo recuerdo de ellos”. Ya que por
ser parte de la oscuridad, se perde-
ran al llegar la Luz a Israel. Y resulta
que el cuarto tipo de multitud que
son los “Refaim”, son equivalentes a
Zeir Anpin de Klipa.

231) Los Anakim (gigantes) son el
quinto tipo de multitud, que despre-
cian a Israel, quienes respetan y se
dedican a la Tora. Y sobre ellos se
ha dicho, que seran considerados
fantasmas a pesar de ser gigantes, Ya
que fantasmas y gigantes se parecen
unos a otros. Ellos son quienes de-
vuelven al mundo el caos. Y es sabi-
do que cuando se destruyé el Tem-
plo Sagrado, se ha dicho que la tierra
estaba en caos. Ya que el Templo
Sagrado es lo principal del mundo
y la base del mundo. Por lo cual se
considera que al ser destruido toda
la tierra estaba en caos. Y esos dos
tipos de multitud que se mezclaron
con Israel, causaron la destruccion
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del Templo. En cuanto llegue la Luz
a Israel, que es el Creador, seran bo-
rrados de la faz del mundo y se per-
deran. Pero la redencion de Israel no

depende de ellos sino solamente de
la vida de Amalek hasta que sean bo-
rrados, porque El Creador ha jurado
elevarse contra ellos.

IDOLATRIA
Ki Tetzé [Saldras]

39) Y ellas son criadas extraiias, de
parte de la pocidon de muerte, que es-
tan en contra de la Shejind, Nukva de
Samael, que la esclava se convirtié
en reina, heredando a su patrona. Y
Samael y su Nukva, que es otro ido-
lo, antes adoraron al Creador y luego
se hicieron divinos. Y el Creador los
arrojara del mundo y los borrara.

40) Si los hombres los hacen divi-
nos, y no por voluntad propia, ¢por
qué han de ser castigados y arroja-
dos del mundo? Porque durante la
generacion del diluvio y la genera-
cion de la dispersion los conocieron,
los adoraban y reverenciaban, y eso
les daba poder para exigir y que se
haga su voluntad, y hablaban a aque-
llas formas que creaban, y crearon
divinidades e idolatria. Por lo que
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el Creador los borrara de la faz del
mundo, es decir las imigenes a las
cuales adoraban y de las cuales ha-
cian espiritus e imagenes.

41) Y cuando hay multitud en el
mundo, descienden Samael y Nukva
a materializarse en esas imagenes.
Por lo que el Creador los arrojara,
como estd escrito: “y el espiritu de
impureza arrojaré de la tierra”. ¢Y si
se dijera que en el tiempo del alti-
mo exilio no habri idolatria, ya que
los seres humanos nos los conoce?
Aquellos de la multitud enfurecen al
Creador y a su Shejind, e Israel entre
ellos. Y las multituds tienen éxito,
de acuerdo a lo que esta escrito, que
“les paga a quienes lo odian en lugar
de castigarlos”.



JUSTOS Y MALVADOS

Los Justos DEBEN CoMPRAR A LLos MALVADOS

Trumd [Donacion]

38) Y tomaran para Mi una dona-
cion de cada hombre. De quien es
llamado hombre, pues se ha supe-
rado a su impulso, que sea de cora-
zOn generoso, que sea querido por el
Creador, como estd escrito: “a ti te
hablé Mi corazén. Laroca de Mi co-
razén. Y Bondadoso. Y Su corazén
se apiadara”. Todo se ha dicho con
respecto al Creador. Es decir, el cora-
z6n del Creador. De aquel tomen la
donacidn, pues alld se encuentra el
Creador, reside en él, y no en ningin
otro lugar.

39) ¢Y como sabemos que el Crea-
dor lo quiere y reside en €é1? Cuando
vemos, que el deseo del hombre es
seguir y esforzarse por el Creador en
su corazoén y en su alma y por propia
voluntad, ciertamente sabemos que
en él reside la Shejind. Entonces se
debe comprar a ese hombre segtin su
valor completo, unirse a €l y apren-
der del él. Y sobre eso dijeron los
primeros: “cOmprate un amigo, por
todo su valor debes comprarlo, para
ser digno de la Shejind que en él re-
side”. De esta forma se debe seguir a
un justo y comprarlo.

40) El justo debe también seguir al
malvado, y comprarlo por su valor

completo, para que le quite la impu-
reza y venza la inclinacion al mal. Y
eso se considera como si lo hubiese
creado. Y eso es una honra, que se
elevard en él el honor del Creador
mas que cualquier otra honra. Y esta
elevaciéon es la mayor de todas, ya
que ha causado la derrota de la in-
clinacion al mal, y la elevacion del
honor del Creador. Y sobre eso estd
escrito sobre Aarén: “y ha redimido
a muchos de los pecados”. Y esta es-
crito, que tenia un pacto con él.

41) Todo aquel que va de la mano
del malvado, y se esfuerza para que
abandone el camino de mal, sube
tres elevaciones, lo que no sucede en
cualquier caso. El que causa la de-
rrota de la inclinacién al mal, causa
la elevacion de la honra del Creador,
causa la existencia de todo el mundo
de Arriba y de abajo. Y sobre quien
lo hace esta escrito: “tenia con él un
pacto de vida y de paz”. Y goza de
ver los hijos de sus hijos, goza en
este mundo y goza en el mundo de
mas alld. Todos los que juzgan no
podran juzgarlo ni en este mundo ni
en el otro mundo, entra por los Doce
Portones del firmamento, y no hay
quien lo borre.
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EL Justo SUFRE Y EL MALvADO DisFrUTA
Mishpatim [Leyes]

438) Justo, es quien la inclinacion
al bien lo juzga. Malvado, es quien la
inclinacién al mal lo juzga. Medio-
cre es quien es juzgado por uno y por
el otro. Aquel que es del Arbol de la
Vida, que desciende de Zeir Anpin,
no tiene Din, no tiene inclinacion al
mal. Y es el justo completo, es el jus-
to afortunado. Y no hay nada mejor
que la Tor4d, como esté escrito: “les
he dado una buena leccién - Mi Tor4
no abandonen”.

Y el justo sufre, es del Arbol del
Bien y el Mal, Maljut. éPor qué es
llamado justo? Por estar afligido por
la inclinacién al mal. Pero por ser
que la inclinacién al bien lo gobier-

na se denomina “justo afligido”, que
el mal esta bajo su control.

439) Malvado que disfruta, que es
la Tora que se denomina “bien”, en-
tonces ¢por qué se llama malvado?
Ya que ha subido a estar a la cabeza
de su inclinacién al mal, y el bien
esta bajo su control, como un es-
clavo bajo su amo. Y a pesar de que
el malvado corona al justo, el justo
completo puede castigarlo, esta es-
crito que no es bueno castigar a un
justo, porque al ser bueno, y al estar
bajo el malvado, no se debe castigar-
lo, tal vez cambiard y dominara su
instinto, y asi la inclinaciéon al mal
serd vencida.

ENFERMEDADES DE JusTOs

Pinjas

110) Los hijos del mundo, son 6r-
ganos el uno con el otro. Cuando el
Creador desea mandar curas al mun-
do, El golpea a un justo que estd en-
tre ellos con enfermedades y pestes,
y por medio de aquel da cura a todos.
¢De d6nde sabemos esto? Esta escri-
to: “El que se disgusta con nuestros
crimenes y se deprime con nuestro
pecados, en Su herida nos curare-
mos”. Es decir, como drenar sangre
del brazo, que por medio de la he-
rida se produce la cura para todo el
cuerpo.
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111) Nunca golpea al justo, si no
es para darle cura a la generacion
y pagar por sus pecados. Porque le
conviene a la Sitra Ajra, mas que
nada, que la justicia domine al jus-
to, ya que entonces no se ocupa del
resto del mundo y no custodia de
tanta alegria por gobernar al justo. Y
el justo es quien se aflige por la ge-
neracion, y recibe la gobernacion su-
perior en este mundo y en el proxi-
mo mundo. Y si hay un justo que es
afortunado es porque el Creador no
se preocupa por redimir al mundo.



112) Si dos justos, que uno es un
justo afligido y el otro es un justo di-
choso, no existieran al mismo tiem-
po, seria bueno. Ya que el justo es di-
choso, porque el Creador no se preo-
cupa por redimir al mundo, y el otro
justo esta afligido, porque el Creador
se ocupa de redimir al mundo. Pero
hay dos justos al mismo tiempo, por
lo cual uno tiene enfermedades y
pestes y el otro tiene todo lo bueno
del mundo.

No obstante, un justo o dos es bas-
tante para redimir al mundo, ya que
el Creador no tiene que golpear a
todos, como no hace falta golpear y
desangrar en mas de un brazo para
curar todos los 6rganos del cuerpo,
del mismo modo un justo es sufi-

ciente.

113) Y si la enfermedad ataca a to-
dos los 6rganos, entonces hace falta
desangrar de los dos brazos. No obs-
tante, si los pecados del mundo son
pesados y multiples, entonces todos
los justos son golpeados para curar la
generacion. Pero en tiempos que los
pecados no son tantos, entonces solo
un justo es golpeado, y los demas es-
tan en paz, ya que el mundo no nece-
sita que todos sean golpeados. Y si el
pueblo se cura, se curan también los
justos. Y a veces sufren los justos de
enfermedades toda su vida, para cui-
dar a la generacion, cuando los peca-
dos son serios. Y cuando mueren los
justos, se cura todo y se redime.

EL AmMapo DEL REy

Trumd [Donacion]

86) Afortunado es el pueblo sagra-
do, que el Creador lo llama y le pide
acercarce a EL

87) Entonces el pueblo sagrado
deben unirse y llegar al Templo, y
todo aquel que se adelanta se une
a la Shejind en una sola unién. El
primero que llega al Templo es el
mas dichoso, porque se encuentra
en el pedestal de un justo frente a
la Shejind. Y tal como esta escrito:
“tendré dicha y honor”. Sube a un
escalon superior. Como hemos es-
tudiado, que cuando el Creador
llega al Templo y no encuentra alla

diez personas, se enfada. ¢Signifi-
ca eso que aquel que se adelanta,
se une a la Shejind y se ubica en el
pedestal de un justo?

Sin embargo, es semejante al Rey
que mando6 a toda la gente de la
ciudad que se relinan con €1, tal dia
en tal lugar. Hasta que la gente de
la ciudad se prepard, se adelanto
uno y llegd primero. Entre tanto
llegé al lugar el rey y encontro6 al
hombre que llegd primero. Le dijo
el rey: “Fulano, ¢dénde esta toda
la gente de la ciudad? Y el hombre
le respondi6: Creador, yo me ade-
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lanté a ellos, y ellos vienen detras
a cumplir con la orden del rey. En-
tonces, el rey se agrado y se sentd
con €l y hablé con €l y el hombre
se convirtié en el amado del rey.
Entre tanto, llegaron los demads, se
alegré el rey con ellos y los despi-
dié en paz. Pero si en cambio, no
hubiesen llegado los hombres de la
ciudad, y no hubiese llegado antes
un hombre para hablar con el rey,
y presentarse en lugar de ellos, y

decirle que todos llegarian, el rey
se hubiese enfadado.

89) También aqui, cuando uno
se adelanta en llegar al Templo, y
cuando llega la Shejind lo encuen-
tra alla, se considera como si todos
estuvieran alla, porque el primero
espera por todos. De inmediato se
une la Shejind con él, y se sienta
con €l en unién y lo conoce, y lo
ubica en el pedestal de un justo.

LINEA MEDIA

Acto DE LA MERKAVA (ENSAMBLAJE)
Pekudei [Cuentas]

777) Aquel que arma una especie
con su especie, y sabe hacer la unién
entre los dos, el Templo en su Tem-
plo, el escalén en su escalon, toma
parte en el proximo mundo. Esa es
la plenitud de todo, y cuando se in-
tegra la izquierda en la derecha, y
el masculino en el femenino, y asi

mismo los Templos, y todo se con-
vierte en un sélo acto de una especie
con su especie, lo que se produce de
esta plenitud, es el acto de Merkavd.
Que la palabra Merkavd deriva de
“ensamblar” y “ensamble” (del He-
breo).

Luz QuE SE REVELA DE LA OSCURIDAD
Tetzavé [Mandd]

145) El Creador revela las cosas
profundas y secretas, revela todos
los secretos profundos y sublimes.
La linea media revela las profundi-
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dades en las dos lineas de Bind. Las
revela porque sabe que estd en la
oscuridad de la izquierda, donde la
Luz de Foymd se hunde por causa de



la ausencia de Jasadim. Y sino fuera
por la oscuridad, la Luz no apare-

ceria después por medio de la linea
media.

Pan Y Vino
VaEra [Y apareci]

138) “Anda, come con alegria tu
pan, y bebe con agrado tu vino, que
Dios estd ya contento con tus obras”.
¢Qué vio Salomén para decir este
Verso?

139) Todas sus palabras eran de sa-
biduria. “Anda, come tu pan”, quiere
decir que cuando una persona cami-
na por los senderos del Creador, el
Creador lo acerca y le da paz y tran-
quilidad. Entonces el pan y el vino
que el hombre come y bebe tienen
alegria y buen grado ya que el Crea-
dor quiere sus obras.

140) ¢Cual es la sabiduria de este
Verso?

141) Salomoén advirtié al pueblo
que coronara a la congregacion de Is-

rael, Maljut, con alegria, por el lado
derecho, es decir, con la Luz de Fa-
sadim, que es el pan. Eso es porque el
pan alude a la Luz de Fasadim. Des-
pués €l sera coronado con el vino,
el lado izquierdo, la iluminacién de
Foyma en el izquierdo de Bind, para
que la fe de todos, es decir de Mal-
jut, tenga alegria completa tanto en
la derecha como en la izquierda. Y
cuando ella estd entre los dos, to-
das las bendiciones se hallaran en
el mundo pues esto es la perfeccion
completa de Maljut, que la ilumina-
cion de la izquierda, Fojmd, se vista
en la Luz de Jasadim en la derecha,
en cuyo momento ambas la ilumina-
ran, que es el pan y el vino. Y este
es el significado de que el Creador
quiere las acciones del pueblo.

LA ImporTANCIA DE LA SAL

Vaieji [Jacob vivid]

666) Esta escrito “No les faltara la
sal en el pacto de su Dios. ¢Por qué es
tan importante la sal? Lo es debido
a que limpia y perfuma el amargor, y
lo vuelve sabroso. La sal es Dinim en
el Masaj de Jirik - en la cual emerge la
linea media, que une la derecha con
la izquierda. Limpia, perfuma y en-
dulza los Dinim de la izquierda, que

son amargos, con la Luz de Fassadim
de la derecha. Si no hubiese sal, la li-
nea media no se habria extendido, y
el mundo no hubiera podido tolerar
la amargura, tal como esta escrito:
“Pues cuando Tus juicios estin en
la Tierra, los habitantes del mundo
aprenden justicia”.

Laley es Tiféret —la linea media, de
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Jaz¢ hacia arriba — que los Dinim en
el Masaj en éste se denominan “sal”.
La justicia son los Dinim amargos de
Maljut; y cuando la ley, que es la sal,
se relaciona a la Tierra, que es Nuk-
va, entonces ellos “aprenden la justi-
cia”, y pueden tolerar la amargura de
la justicia. También esta escrito: “La
ley y la justicia son el fundamento de
Tu trono”, donde la justicia es com-
plementada a través de la ley, la sal.

667) La sal representa un pacto,
Yesod, la linea media, de Fazé hacia
abajo, gracias al cual se conserva el
mundo, la Nukva. Esta escrito: “Si
Mi pacto no persiste dia y noche, no
he designado los decretos del cielo
y de la tierra”. Y debido a que la li-

nea media, Yesod, la sal se denomina
“el pacto de su Dios”, pues Yesod es
el pacto y nosotros lo llamamos el
Mar de Sal (conocido como El Mar
Muerto), donde el mar, que es Nuk-
va, se conoce de acuerdo con la sal
que lo endulza.

668) Esta escrito: “Pues el Crea-
dor es justo, El ama la justicia”. Esta
es la sal, que es Yesod, en el mar, que
es Maljut. Justo es Yesod; justicia es
Maljut, y aquél que los separa, trae la
muerte sobre si mismo. Por eso esta
escrito: “No te faltard la sal... en tu
ofrenda”, asi no separards a Yesod,
que es la sal, de la ofrenda, que es la
Nukova. Uno no va sin el otro.

LAS OLAS DEL MAR
Noaj [Noé]

217) T gobiernas la marea alta. A la
hora que el mar salta con sus olas, y los
abismos suben y bajan, el Creador man-
da una hebra de misericordia del lado de-
recho, y atrae sus olas, su enojo se aplaca,
y nadie lo puede alcanzar.

Cuando Nukova recibe Fojmd, se llama
mar. Cuando Nukva recibe solamente del
lado izquierdo, y esta colmada de Fojma
sin _Jasadim, entonces se elevan las olas
del mar. Eso es para demostrar que las
aguas de Jojmd suben y se revelan y es
posible alcanzarlas. No obstante, el mar
no puede recibir Foymd sin Fasadim. Por
lo cual las olas vuelven y bajan. Ya que
suben a revelarse, e inmediatamente ba-
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jan y desaparecen del alcance, por falta de
Fasadim.

Y de esto se deduce que el mar em-
bravece, que se esfuerza para elevar sus
aguas con gran fuerza. Y luego vuelve y
baja con gran fuerza. Y asi sucesivamen-
te, sin parar. Y esto continda hasta que
llega la linea media, derivando de la linea
derecha, que es 7ésed, y viste la Joymd de
izquierda con los Fasadim de derecha.
Entonces vuelven las olas a su lugar y la
bravura del mar se calma. Ya que ahora
despiertan fojmd y Fasadim juntos en to-
das sus correcciones completas como es
deseado.



MucHAS Acuas No PobprRAN ArAGAR EL AMOR

Vaieji [Jacob vivid]

735) “Sus brasas son brasas de fue-
go; la llama del Creador”. “La llama
del Creador” es una llama ardiente
que emerge del Shofar (cuerno espe-
cial), Yesod de Ima, llamado Yod-Hey,
que ha despertado y arde. Es la linea
izquierda de Ima, como esta escrito:
“Su mano izquierda bajo mi cabeza”.
Esto hace arder la llama de amor de
la congregacion de Israel, la Shejind,
por el Creador.

736) Por esta razon esta escrito:
muchas aguas no podrian apagar el
amor, pues cuando llega la derecha
— agua, Jésed — incrementa el fuego
del amor y no apaga la llama de la
izquierda, como esta escrito: “Y su
mano derecha me abraza”. Esto se
debe a que durante la iluminacién
de Fojma de la linea izquierda de Ima
sobre la Nukova, es fuego ardiendo,
porque esta sin fasadim. Y cuando la
linea derecha llega con su Fasadim,
llamada “agua”, para apagar el fue-
g0, no llega a apagar la iluminacién
de Foyma. Por el contrario, se suma
y lo complementa, puesto que viste
a Joyma dentro de Fasadim, luego de
lo cual la Jojmd ilumina en completa
perfeccion.

739) En todos los sitios, el mascu-
lino persigue a la Nukova y despierta
el amor hacia ella. Pero aqui resulta
que es en ella en quien despierta el
amor y quien lo persigue a él, como

esta escrito: “Ponme como un sello
sobre tu corazén”. Sin embargo, nor-
malmente no es el comportamiento
de la Nukva perseguir al masculino.
Ciertamente, éste es un asunto poco
claro, y sublime a la vez; guardado
entre los tesoros del Rey.

45) La oracién para todos se eleva
frente al Creador, y El se corona con
dicha oracién. Con motivo de que
ella se eleva de varios modos, pues
uno pide Jasadim, y el otro Gevurd, y
el tercero Rajamim. Y se compone de
varios lados, de derecha, de izquier-
da y del medio. Pues Fasadim deri-
va de derecha, Gevurd de izquierda
y Rajamim del medio. Y por estar
compuesta de varios lados, se con-
vierte en corona para ser puesta so-
bre la cabeza del justo eterno, Yesod,
que emana toda las salvaciones hacia
la Nukva, y de ella a todo el publico.

En cambio, la oracién individual
no esta compuesta de todos los la-
dos, sino que tiene sélo un lado, que
pide Fasadim de Gevurd o Rajamim.
Entonces la oracién individual no es
correcta para ser admitida del mis-
mo modo que la oracién para todos.
Ya que no esta compuesta de tres li-
neas, como la oracion para todos.

Jacob estaba incluido en las tres li-
neas, por ser Merkavd (ensamblaje)
de la linea media, que incluye las dos
otras. Por lo cual, el Creador quiso
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su oracion, por ser completa a la per-
feccion de las tres lineas, tal como la
oracion para todos. Sobre eso esta es-
crito: “Jacob sintid gran temor y se

entristecié”, que el Creador le arre-
glo eso, para que ore, porque habia
deseado su oracion.

Davip Y BETSABE
Noaj [Noé]

315) Betsabé, era del Rey Da-
vid, desde el dia en que se cred
el mundo. Entonces, ¢Por qué
el Creador se la entregd antes a
Urid, el heteo?

316) Asi son los caminos del
Creador, a pesar de que la mujer
estd comprometida a otro hom-
bre para que sea suya, se adelanta
otro y se casa con ella, antes de
llegar el tiempo del primero. Y
cuando llega su tiempo es recha-
zado quien se casé con ella por el
segundo, y se retira del mundo. Y
es dificil para el Creador retirar-
lo del mundo, por causa del otro,
antes de tiempo.

317) ¢Por qué fue entregada
Betsabé antes a Uria? Ve y fijate,
por qué fue entregada la Tierra

Santa a los pueblos de Canaan an-
tes que llegaron los de Israel. Y
encontrards que todo es uno. Ya
que tanto Betsabé como la Tierra
de Israel son Nukova. Y el comien-
zo de la formacioén de Nukova es en
Mojin iluminado de izquierda. Y
luego se componen en Mdjin los
otros lados de las tres lineas. Uria
es Mojin de Foymd sin Fasadim, que
es la iluminacién de izquierda. Y
el Rey David es Mojin de Panim
compuesto de las tres lineas. Por
lo cual, a pesar de que Betsabé era
la pareja de David, para que ella
pueda recibir el Mojin de Panim
de David, debia casarse antes con
Uri4, para recibir de el Mojin pos-
terior, que es el Mojin con ilumi-
nacioén de izquierda.

Cuanpo UNA Mujer Da A Luz UN Hijo VARON

Tazria [Cuando una mujer da a luz]

25) Todos llegan como varén y mu-
jer, incluidos juntos, y después se di-
viden y llegan separadamente como
varén y como mujer. Pero, “Ella da
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a luz un hijo var6én”, significa que
el varén y la mujer estan incluidos
juntos del lado derecho, que es con-
siderado varén.



Si ella diese a luz una mujer eso
significaria que el femenino y el
masculino estan incluidos juntos del
lado izquierdo, lo cual es considera-
do mujer. Entonces el lado izquierdo
estaria ejerciendo dominio sobre el
lado derecho y el hombre en la dere-
cha cederia y no dominaria. En ese
estado, este hombre, que emergi6 de
la Nukva, Maljut, del lado izquierdo

de ella, todos sus caminos son como
de una mujer, por ello, se le llama-
ra “mujer”. Pero, un hombre que
emerge del lado derecho de Mal-
jut es el dominante y la mujer que
emerge con €l se rinde, ya que el lado
izquierdo no es dominante. De ahi
que esta escrito: “Ella da a luz a un
hijo var6n”.

EL Sonipo DE LA RUEDA RODANTE

Vaieji [Jacob vivid]

507) El sonido de la rueda rodan-
te resuena de abajo hacia arriba.
Ocultas carrozas marchan y ruedan.
El sonido de melodias sube y baja,
vaga y deambula por el mundo. El
sonido del Shofar se extiende a tra-
vés de la profundidad de la escalera
y gira alrededor de la rueda.

Los Mojin emergen en tres sitios a
la vez. Se llaman “los tres puntos,
FJolam, Shuruk, Firik”, y son las tres
lineas, la derecha, la izquierda y la
media. Asimismo iluminan rodando
en tres lugares, en los cuales mar-
chan y ruedan a la vez. Por lo tanto,
su forma de iluminacién se llama
“rodadura”.

Estos tres puntos estan incluidos
uno en el otro, por lo tanto, hay tres
puntos en Jolam, la linea derecha,
tres puntos en Shuruk, la linea iz-
quierda, y tres puntos en Firik, la
linea media. Resulta que se rueda
en cada una de las tres lineas. Aqui

El Zo6har habla de las tres lineas en
Firtk, la linea media, lo cual es Zeir
Anpin, que se llama “voz”. Es por
esto que se refiere a ellas como “las
tres voces”.

Y sobre eso se ha dicho, que el soni-
do de la rueda resuena de abajo hacia
arriba. La rodadura de la linea dere-
cha hacia la linea izquierda. Sin em-
bargo, la iluminacion de la izquierda
es solo de abajo hacia arriba, por lo
cual se ha dicho, “Rueda de abajo
hacia arriba”. Sin embargo, antes de
que la linea izquierda se conecte con
la derecha, sus iluminaciones se apa-
gan, porque no puede iluminar sin
Fasadim. Es por esto que se ha dicho,
“Las carrozas ocultas marchan y
deambulan en el mundo”, ya que las
luces de las carrozas rodantes estan
apagadas.

Luego ruedalalineaizquierdaala
derecha. Por lo que se ha dicho que
el sonido de melodias sube y baja,
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es decir la abundancia de melodias
y de FJasadim ruedan de la linea de-
recha, e iluminan también de arriba
hacia abajo, es decir va y deambula
por el mundo.

Posteriormente, rueda de la linea
derecha a la linea media. Como se
ha dicho: “la voz del Shofar” se ex-
tiende en la profundidad de la esca-
lera. Zeir Anpin, la linea media, que

se llama “la voz del Shofar” extiende
y surge en el Masaj De firik, que es
Dinim. Por lo cual se dice en la pro-
fundidad de la escalera, la profun-
didad de Dinim, y es la esencia que
completa y revela la iluminacion de
las tres lineas. Por lo cual se dice que
circunda la rueda, que es principal-
mente lo que orbita alrededor de la
rueda, uniendo las tres lineas una a
la otra.

AvYELET (C1ERVA) HASHAHAR — LA ESTRELLA DEL AMANECER

Pinjas

691) “Como un ciervo que anhela
las corrientes de agua, asi mi alma te
anhela a Ti, Dios”. A pesar de haber
expresiones masculinas y femeni-
nas, todo es uno, porque el ciervo
es masculino y es leido en femeni-
no. Tal como esta escrito: “como un
ciervo anhela”, escrito en hebreo en
género femenino, y no en masculi-
no, porque todo es uno, la Maljuz.
En el primer caso cuando estd con
Zeir Anpin, son los dos luceros gran-
des, entonces se llama “ciervo”. En
el segundo caso, luego de haberse re-
ducido, se llama “cierva”.

692) La cierva (estrella) del amane-
cer es un animal bondadoso, la Mal-
jut, y no hay entre todos los animales
del mundo bondadoso como ella. Y
cuando esta presionada, y necesita
alimento para si misma y para todos
los animales, que son todos los ejérci-
tos de BYA (Brid, Yetzird, Asiyd), ella
va lejos, por un camino lejano, a traer
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alimentos. Y no quiere alimentar-
se hasta que regresa a su lugar. Para
que se retnan todos los animales, y
ella les reparta el alimento. Y cuando
regresa, se reiinen todos los animales
a su alrededor y ella se para en el me-
dio, y le reparte a cada uno. Y es una
senal, que se levanta mientras es de
noche a buscar la presa. Y de lo que
les reparte a todos, ella esta satisfe-
cha, como si hubiese comido mas que
los demas.

693) Y cuando llega la madrugada,
es decir el amanecer, tendra dolores
de exilio. Por lo cual se llama “cierva
(estrella) del amanecer”, denomina-
da asi por la oscuridad del amanecer,
cuando siente dolores como de par-
to. Tal como est escrito, como mu-
jer encinta que estd por dar a luz y
grita por sus dolores.

694) Ella les reparte, cuando esta
por amanecer, y todavia es de noche,



y la oscuridad se retira y llega la luz.
Como esta escrito, se levanta cuan-
do es de noche y trae la presa. Pues
cuando amanece, todos ya estan sa-
tisfechos por su alimento.

695) Entonces, despierta una voz
en el centro del firmamento, que lla-
ma fuertemente diciendo: cercanos,
ubiquense en sus lugares. Lejanos,
salgan. Cada uno se ubica en el lu-
gar merecido. Ya que el sol ilumina,
cada uno se ubica en su lugar. Y ella
desaparece en el dia y aparece de no-
che, y reparte alimento al amanecer.
Por lo cual se llama “cierva (estrella)
del amanecer”.

696) Después se sobrepone heroi-
camente y se retira. Y se denomina
“ciervo” en masculino. Se retira 60
“parsaot” (1 parsa = 3.84 Km) del
lugar donde sali6, y penetra en el
monte de oscuridad, y avanza en
el monte de oscuridad. Una vibora
serpentina huele sus patas, y avan-
za a sus patas, y ella se eleva de alli
al monte de la luz. Al llegar all4, el
Creador le trae otra serpiente, y se
retira, y ellas luchan entre ellas y
ella se salva. Y alld toma alimentos
y regresa a su lugar a media noche.
Y desde la medianoche comienza a
repartir hasta la llegada del alba. Y
cuando alumbra el dia, se retira y es
invisible.

697) Cuando el mundo esta en ne-
cesidad de lluvias, se retinen con ella
todos los animales, y ella sube a un
monte alto, y cubre su cabeza entre

sus rodillas, y grita, grito tras grito,
y el Creador oye su voz, se llena de
piedad y perdona al mundo. Ella
se baja de la cima del monte, corre
y se esconde. Y los demds animales
corren tras ella y no la encuentran.
Como esta escrito: “como un ciervo
que anhela las corrientes de agua,
las aguas que se han secado, y el
mundo esta sediento de agua, enton-
ces anhela”.

698) Cuando concibe, se oculta, y
cuando debe dar a luz, alza su voz y
grita, voz tras voz, hasta setenta gri-
tos, como el numero de letras en la
oraciéon de “El Creador te responde-
rd en un dia de afliccién”, que es un
cantico de concepcién. Y el Creador
la oye y le entrega su salvacion. En-
tonces, sale una gran serpiente de los
montes de la oscuridad, y se acerca
entre los montes, arrastrando su boca
en el polvo, llega a la cierva y la muer-
de en el mismo lugar dos veces.

699) La primera vez sale sangre
de ella y la serpiente la bebe. La
segunda vez sale agua y beben to-
dos los animales de los montes, y
ella se abre y da a luz. Y tu senal
es: “y golped la roca con su baston
dos veces”. Y esta escrito: “y la co-
munidad bebi6 hasta saciar su sed”.

700) Al mismo tiempo el Creador
se compadecié de ella, esta escrito:
“la voz del Creador hara danzar a
las ciervas y desvestira los bosques™.
“la voz del Creador hara danzar a
las ciervas” significa los dolores que
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despiertan las setenta voces. “Des-
vestira los bosques” significa desper-
tar la serpiente, y descubrir que anda
entre ellos. En el Templo del Crea-
dor, que es Maljut. Todos aquellos
que son encargados, en BYA, expre-
san honor. Es decir, bendito sea el
Creador en su alteza. Que es Maljut,
denominada “honor del Creador”.

Nos explica aqui un tema profun-
do con respecto a Maljut...

Sabemos que Zeir Anpin es el go-
bernador del dia, derecha, gobierno
de Jasadim. Maljut gobierna la noche,
izquierda. Y por el contrario, Maljut
durante el dia, cuando no hay Jojmd
que puede dominar, es una hora de
aprieto, y no recibe su alimento, la luz
de Foyma de izquierda. A continuacion
del dia, que ya no se revela la luz de
Joymd, su alimento y el de su ejército
derivan de él. Y ella debe desprender
su alimento, ya que Jojmd otorga Di-
nim. Y mientras no se reviste de Fasa-
dim, derivan de ella Dinim severos. Y
esos Dinim se revelan por medio de su
aparicion y se observan desde lejos y
por un camino lejano.

Como esta escrito, “se entriste-
ci6 su hermana desde lejos”, que
“su hermana” alude a Fojmd. “Y asi
he dicho, tendré Jojmad y ella estd
lejos de mi”. Y asi ella se forma al
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comenzar la noche. Por lo cual, es
cuando se expande la oscuridad so-
bre la tierra. Porque la iluminacién
de Fojmd de izquierda sin derecha es
oscuridad. Pero entonces es cuando
desciende su alimento, que es ilumi-
nacion de Jojmd. Y ella se apaga por
la cantidad de Dinim sin Fasadim,
que significa, que no puede otorgar
nada. Ya que Maljut no quiere estar
de izquierda sin derecha, en el lugar
de salida de Jojmd, que es un camino
lejano, hasta que retorne a su lugar,
en la linea media de Zeir Anpin, en el
mismo lugar donde se unen izquier-
da con derecha. Que es el lugar eter-
no, entre los dos brazos del Rey.

¢Por qué debe retornar a su lugar?
Ya que antes que llega a su lugar en
la linea media, sus luces se apagan,
y no puede otorgar nada al resto de
los animales, a los ejércitos que deri-
van de ella. Pero cuando retorna a su
lugar se agrupan a su alrededor todos
los animales, y ella les otorga de la
Luz de foymd, que esta por empare-
jarse con la linea media, sus luces se
abren y puede repartir a todos. Y la
recepcion de la iluminacion de Foymd
se denomina “levantarse”. Como esta
escrito: “se levanto ese dia, que recibe
la Joymd, que se llama “levantarse”.
Y trajo la presa, que otorga a todos
sus ejércitos.



RABI SHIMON BAR YOJAI (RASHBI)

LA Estapia EN LA CAVERNA
Prefacio al Libro del Zohar

187) Rabi Pinjas Ben Yair vio dos
pajaros, que volaban sobre el mar.
Alz6 su voz y dijo: “pajaros, pajaros,
he aqui ustedes que vuelan sobre el
mar, <han visto el lugar donde se en-
cuentra Yojai? Espero un momento y
dijo: “pajaros, pajaros, vayan y retor-
nen a mi con la respuesta”. Volaron y
se fueron. Se adentraron al mar y se
retiraron.

Pues Rabi Shimon se escapd del
reinado que ordené matarlo, y se
ocult6 con su hijo en una caverna y
no se supo doénde. Por lo cual sali6
Rabi Pinjas Ben Yair a buscar en las
islas del mar.

188) Antes de partir el barco, vol-
vieron los péjaros, y en su pico uno
de ellos traia una carta, y en ella es-
taba escrito que Rabi Shimon Ben (o
Bar = hijo de) Yojai sali6 de la caver-
na con su hijo Rabi Elazar. Rabi Pin-
jas fue hacia él y lo encontré cam-

biado, con su cuerpo lleno de llagas
y heridas, de tanto haber estado en
la caverna. Llor6 con él y dijo: “iAy
que te he visto en este estado!”. Le
respondié6 Rabi Shimon: “Dichoso
soy que me has visto en este estado,
ya que si no me hubieras visto asi,
no hubiese estado asi...”

Pues por haber estado tantos anos
en la caverna donde debi6 sentarse
en la tierra, para cubrir su desnu-
dez con ella y ocuparse de la Tora,
se enfermo su cuerpo. Por lo que 1lo-
r6 Rabi Pinjas y dijo: “Ay que te vi
en este estado” Y le respondi6é Rabi
Shimon: “Dichoso soy que me has
visto en este estado, ya que si no me
hubieras visto asi, no hubiese estado
asi...”, es decir, que no hubiese lo-
grado revelar los secretos de la Tora,
ya que toda su elevada sabiduria, fue
lograda en esos trece afios que estu-
vo escondido en la caverna.

EL DueNo DE Las VELAs
BeHa’alotjd [Al elevarte]

411) “Pues en eso esta tu vida, asi
como la prolongacién de tus dias”.
El que ha sido recompensado con la
Tora y no se aparta de ella es recom-
pensado con dos vidas: una en este
mundo y una en el proximo mundo.

Esta escrito, “Tu vida”, en plural (en
hebreo puede entenderse como plu-
ral) que son dos. Y el que se aparte
de ella, es como si se apartara de la
vida. Y el que se aparte de Rabi Shi-
mon, es como si se apartara de todo.
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412) iAy de la generacion de la
que Rabi Shimon se separa!, pues
cuando estamos ante Rabi Shimon,
las fuentes del corazon se abren en
todas direcciones y todo se revela.
Y cuando nos apartamos de él, no
sabemos nada y todas las fuentes se
esconden.

413) Esta escrito: “El tomé algo

del espiritu que estaba sobre él y se lo
dio a los setenta ancianos”, como la
vela con la cual se encienden nume-
rosas velas, sin embargo ésta sigue
integrd, sin faltarle nada por haber
encendido otras velas con ella. Asi es
Rabi Shimon Bar Yojai, el duefio de
las velas. El ilumina para todos y la
luz no se apaga en €L, y él permanece
completo.

LiBro DEL Z6HAR — EL Arca DE NoE
BeHda’alotjd [Cuando elevas]

88) “Y los sabios brillaran con la
luminosidad del firmamento”. Ellos
son los autores de la Cabala. Ellos
son los que se emplean en esta lumi-
nosidad, llamada Libro del Zohar, el
cual es el arca de Noé, reuniendo a
dos de un poblado, y siete de un rei-
nado y alguna vez uno de un pobla-
do y dos de una familia en quienes
las palabras “Todo nifio que nazca

lo echaréis al rio”, se volvera reali-
dad. La Tora es denominada “nino”.
El recién nacido es lo alcanzado.
“Al rio”, significa la Luz de la Tora.
“Lo echaréis”, es como, “Tu la es-
tudiaras” (un anagrama en hebreo),
en donde ta estudias cada discerni-
miento que nace en ti por la luz de la
Tora y por su alma. Esa es la luz de
este Libro del Zohar.

EL CreADOR DictA SENTENCIA Y EL JusTo LA REVoca
Vaikrd [El Creador llamd]

240) No hubo decreto alguno al
que fuera sentenciado Arriba el
mundo que Rabi Shimon no revoca-
ra, tal como estd escrito: “La Roca
de Israel gobierna al hombre, un jus-
to rige el temor de Dios”. El Creador
gobierna sobre el hombre. ¢Quién
gobierna al Creador? El justo go-
bierna, pues el Creador dicta senten-
ciay el justo la revoca.

241) Asi fue con Rabi Shimon Bar
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Yojai. Un dia se hallaba sentado en
el quicio de la puerta de la ciudad de
Lod. Levant6 sus ojos y vio que el
sol brillaba. Bloqued su luz en tres
ocasiones. Asi pues, la luz se oscu-
recio y el negro y el verde se vieron
en el sol. Le dijo a Rabi Elazar, su
hijo: “Sigueme, hijo mio, y veremos.
Un decreto debe haberse dictado
arriba y el Creador desea informar-
me”. Ciertamente, lo que fue senten-



ciado pende arriba, durante treinta
dias y el Creador no actda hasta que
previene a los justos, tal como esta
escrito: “Pues el Creador, Dios, no
hara nada, sin revelar Sus secretos a
Sus siervos, los profetas”.

242) Mientras caminaban por el
vifiedo, vieron una serpiente que
llegé con la boca abierta, ardiente
en el polvo de la tierra. Rabi Shimon
estaba turbado y sus manos golpea-
ron la cabeza de la serpiente. La
serpiente se silencié y bajoé la boca y
Rabi Shimon observé que su lengua
estaba colgando. Le dijo: “Serpien-
te, serpiente, vé y dile a la serpiente
superior, que incita a los delatado-
res, que Rabi Shimon Bar Yojai estd
en el mundo”. La serpiente hundi6
la cabeza en una grieta en la tierra
y Rabi Shimon dijo: “Yo proclamo
que asi como la serpiente de abajo
retorno al agujero en el suelo, la ser-
piente superior retornara al agujero
del gran abismo”.

243) Rabi Shimon musit6 una ple-
garia. Mientras oraban, escucharon
una voz que decia: “Las sentencias
han cesado, regresen a sus lugares.
Los golpes de los saboteadores han
partido del mundo porque Rabi Shi-
mon Bar Yojai los ha cancelado”.
Bienaventurado seas, Rabi Shimon
que tu Amo desea lo mejor para
ti, mas que todas las personas en
el mundo”. Esta escrito, acerca de
Moisés, “Y Moisés suplic6”, es decir
que se enfermé (en hebreo, puede

significar también enfermar). Pero
td, Rabi Shimon, si dictas senten-
cia, el Creador la cumple; Si El dicta
sentencia, td la revocas.

244) Entretanto, observo que el
sol brillaba y que el negro habia
sido eliminado, Rabi Shimon dijo:
“Debe ser que el mundo se ha perfu-
mado”. Entro a su casa e interpreto:
“Pues el Creador es justo, El ama la
justicia, los justos contemplaran Su
rostro”. ¢Qué es Su rostro? “Pues el
Creador es justo”, porque “Los rec-
tos contemplaran Su Rostro”, es de-
cir los elevados rostros de las perso-
nas del mundo, pues necesitan pedir
al Creador misericordia en todas sus
necesidades.

245) ¢A qué se refiere, “Los rectos
contemplaran”? Estos son los dias
de antano, las Sefirot de Atik, lo ocul-
to de lo oculto, Kéter. Y los dias del
mundo son las Sefirot de Zeir Anpin,
que son llamadas, “Su rostro”. Estos
ven a éstos en forma recta, es decir
que ellos deberian ver Panim (ros-
tro) de Zeir Anpin, ver Panim de Atik,
y Panim de Atik ver Panim de Zeir
Anpin en forma recta, sin voltear a la
derecha o a la izquierda.

246) Cuando el Creador vigila al
mundo y ve que los actos de las per-
sonas de abajo son dignos, se revela
Atik, es decir Kéter aparece en Zeir
Anpin, Tiféret. Y todos esos Panim
de Zeir Anpin miran a Panim de Atik
oculto, y todos son bendecidos debi-
do a que ellos se miran uno al otro
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en forma recta en la linea media, que
no se inclina ni a la derecha ni a la
izquierda. Como esta escrito: “Los
rectos contemplaran Su rostro”, es
decir, que los rostros de Atk y Zeir
Anpin se miran uno al otro en for-
ma directa, en la linea media, Y en-

tonces ellos son bendecidos y se rie-
gan uno al otro hasta que todos los
mundos son bendecidos y todos los
mundos son como uno. Entonces se
considera que “El Creador es Uno y
Su Nombre es Uno”.

Principrio DE LA ADRA ZuTA (ASAMBLEA PEQUENA)

Ha’azinu [Escuchen]

26) Dijo Rabi Shimon: “Esta es
una hora de buena voluntad divina.
Y yo deseo llegar al préximo mundo
sin vergiienza. He aqui temas sagra-
dos que no he revelado hasta ahora,
deseo yo revelar frente a la Shejind,
para que no digan, que me retiré del
mundo en carencia. Y hasta ahora
estuvieron ocultados en mi corazon,
para ingresar con ellos en el préximo
mundo.”

27) “Y asi los organiz6: Rabi Aba
escribird, Rabi Elazar estudiara ver-
balmente, y los demdas compaifieros
murmullardn en sus corazones”. Se
levanté Rabi Aba detrés de sus hom-
bros. Y Rabi Elazar, su hijo, se sent6
delante de él, y le dijo Rabi Shimon:
“Levantate hijo, pues otro se sienta
en este lugar”. Y Rabi Elazar se le-
vanto.

28) Se cubri6 Rabi Shimon con sus
ropas, y dijo: “No los muertos ala-
baran al Creador y no aquellos que
bajan al infierno (idélatras). No los
muertos alabardn al Creador, esto
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es por cierto, pues estdn muertos, y
el Creador se denomina Vivo, y El
reside entre los que estan en vida,
los justos, y no entre aquellos que se
llaman muertos, los malvados”. Y el
final de lo escrito demuestra, que no
aquellos que bajan al infierno, todos
aquellos que bajan al dngel Duma,
que se queden en el infierno. Pero
no aquellos que se denominan vi-
vos. Que son los justos, y el Creador
quiere lo mejor para ellos.

31) Rabi Shimon hablé y dijo:
“Soy para mi Amado y Su deseo es
el mio. Todos los dias que he perma-
necido en este mundo, me he unido
en un lazo con el Creador, por lo
cual ahora, Su deseo es mio. Que El
y todo su ejército han venido a oir
con alegria y elogios de gran santi-
dad estos temas ocultos, mas ocultos
que los ocultos, cuya significancia es
diferente de todo, y al mismo tiem-
po no se diferencia, ya que todo se
adhiere a El, y El se adhiere a todo,
El es todo.



FALLECIMIENTO DE RaABI SHIMON BAR Yo0jAI

Ha’azinu [Escuchen]

196) Dijo Rabi Aba: “No alcanz6 la
Santa Luz a decir “vida”, antes de debi-
litarse sus palabras. Y yo habia escrito,
y habia pensado escribir mas, y no alcé
mi cabeza, pues la luz era intensa y no
podia mirar. Y al mismo tiempo me
horroricé, oi una voz que me llamaba
y decia: “tendras largos dias y afios de
vida”. Después, oi otra voz, “vida te ha
pedido”.

197) Todo ese dia no se extinguid
el fuego de la casa, y no habia quien
se acerque a €l. Porque no se podia
debido a la luz y al fuego que lo cir-
cundaba. Todo ese dia estuve tirado
en el suelo llorando. Cuando se apa-
g6 el fuego vi la Santa Luz, Santidad
de las Santidades, que parti6 del
mundo, su cuerpo cubierto yacien-
do sobre su lado derecho, y su rostro
sonriente.

198) Se levanté Rabi Elazar su
hijo, tom6 sus manos y las besd. Y
yo saboreé el polvo de bajo sus pies.
Los companeros quisieron llorar, y
no podian hablar. Ellos comenzaron
su llanto, y Rabi Elazar su hijo cay6
tres veces sin poder abrir su boca.
Luego hablé y dijo: “Padre, padre,
fueron tres que volvieron a ser uno”.
Es decir tres grandes hubieron en la
Tierra, que son Rabi Elazar, su pa-
dre Rabi Shimon y el anciano Rabi
Pinjas Ben Yair. Y ahora quedé Rabi
Elazar, huérfano de su anciano y de

su padre Rabi Shimon, y qued6 uno
en el mundo. Ahora, luego de haber
partido ese arbol gigante, bajo el cual
paseaban los animales del campo y
en sus ramas anidaban los pajaros de
los cielos y alimentos para todos ha-
bia en él, y ahora, los animales han
emigrado, los péjaros del cielo que se
sentaban en sus ramas, se hundiran
en los abismos del gran mar. Y los
companeros, en lugar del alimento
que recibian de él, beberan sangre.

199) Se levant6 Rabi Jia y dijo:
“Hasta ahora nos cuidaba la Santa
Luz, lleg6 la hora que nosotros ha-
gamos por él”.

Se levantaron Rabi Elazar y Rabi Aba
y lo trasladaron a un lecho en forma de
una escalera, para subirlo a su cama.
iQuién hubiese visto el embarullamien-
to de los companieros! Toda la casa olia
buenos aromas. Lo subieron a su cama
y solamente Rabi Elazar y Rabi Aba se
ocuparon de él.

200) Llegaron hombres con armas
de la Villa Tzipori, que querian que
sea enterrado en su lugar, y lo lleva-
ron por la fuerza y con lucha. Los
de Miro6n los echaron y les gritaron,
pues no querian que sea enterrado
all4, sino que se le enterrara en su
lugar. Y cuando sacaron la cama de
la casa, se elevo en el aire, y ardia
un fuego delante de ella. Se oy una
voz: “ Entren y retinanse para la fies-
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ta de Rabi Shimon, que traer4 la paz
y en paz descansaran”.

201) Cuando entraron en la ca-
verna oyeron una voz desde su inte-
rior: “Este es el hombre que exalta
la tierra, enfurece reinados, icuintas
sentencias del firmamento han sido

silenciadas hoy por él! El es Rabi
Shimon Bar Yojai, que su Creador se
engrandece en €l cada dia. Afortuna-
do es arriba y abajo, que los tesoros
sublimes han sido guardados para €l
y sobre €l se ha dicho ahora vé y des-
cansa y serd tu destino hasta el fin de
los dias”.

DESEO

EL DESEO REVELA SECRETOS SUBLIMES
Bereshit [Génesis]

110) Afortunados son los que ven
en sus deseos, cosas ocultas en los
secretos sublimes, que son el cami-
no de la verdad. Para beneficio de
este mundo y para iluminaciéon del
proximo mundo. Sobre ellos esta
escrito: los sabios brillaran como
el esplendor del firmamento, y los
justos resplandecerdan como estre-
llas eternamente. Afortunados son
en este mundo y en el préoximo.

Aquellos que se adhieren al Crea-
dor verdaderamente, su deseo los
guia, que continden el trabajo, asi
como es correcto en los mundos
superiores, como esta escrito: Abra-
ham fue, como le orden¢ el Creador.
De acuerdo a esto, cuando se fijan
luego en su deseo, ellos saben los se-
cretos sublimes, ya que observan la
inclinacién de su deseo, y asi saben
cémo se determinan los secretos su-
blimes.

Los QUE GoBIERNAN EL DEseEo DEL CORAZON
Vayera [Y apareci]

239) Observaba yo aquel mundo
eterno, y el mundo existia sélo en
base a los justos que gobiernan el
deseo de su corazon. Se dice: “El
indic6 a José como testamento”.
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¢Por qué fue compensado José con
esa virtud y reinado? Porque habia
conquistado su inclinacion. Porque
hemos estudiado que todo aquel que
conquista su instinto, lo espera el



Reino del Cielo.

SoBRE LA Torre DE BaBiLoNIA Y EL DEseo CoMUN
Noaj [Noé]

384) El Creador dijo: “He aqui un
pueblo y todos hablan la misma len-
a”.'Y aconteci6é que pasaban des-
de el este. Del este significa del mun-
do antiguo. Y alla encontraron. En-
contraron significa que encontraron
algo de los secretos de la sabiduria
delos primeros, la generacion del di-
luvio, quienes fueron sacudidos alla.
En esta sabiduria que encontraron se
esforzaron por hacer el trabajo para
desafiar al Creador. Y pronunciaban
juramentos a ministros superiores. Y
hacian el trabajo, la construccion de
la ciudad y de la torre.

385) “Ellos son un pueblo y to-
dos hablan la misma lengua. Y
porque todos son un solo corazén
y un deseo comun, y hablan el len-

guaje sagrado, por lo cual, nada
de lo que se han propuesto hacer
sera imposible para ellos. Y no hay
quien pueda evitar sus actos. Pero
dijo el Creador: “;qué hare?, con-
fundiré los niveles de Arriba y sus
lenguas abajo. Entonces se evitara
su trabajo”.

386) Porque eran de unsolo deseo
del corazén y hablaban el lenguaje
sagrado, esta escrito: “Nada de lo
que se han propuesto serd impo-
sible para ellos”, y el Din superior
no podra dominarlos, o nosotros, o
los amigos que estudian la Tora. Y
nosotros, en un solo corazén y un
solo deseo, con mas razén, nada de
lo que queramos hacer serd impo-
sible para nosotros.

PAZ

Sus MANERAS SoN AMABLES Y Sus CamMiNos SoN DE Paz

VayErd [Y apareci]

183) Sus maneras son amables y
sus caminos son de paz. “Sus mane-
ras son amables”, son las maneras
de la Tor4, ya que quien camina por

el sendero de la Tor4, el Creador le
trae la amabilidad de la Shejind, que
no lo abandonara jaméas. Y “sus ca-
minos son de paz”, son los senderos
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de la Tor4, pues todos los senderos
de la Tora son senderos de paz. Paz

Arriba, paz abajo, paz en este mun-
do, paz en el préximo mundo.

AQUEL QUE Disputa CoN LA Paz
Koraj

6) El mundo existe s6lo en base
a la paz. Cuando el Creador creé el
mundo, éste no podia existir hasta
que El vino y estableci6 la paz sobre
él, el Sabado, que es la paz de los su-

periores y de los inferiores. Enton-
ces persistié el mundo. Por lo cual,
todo aquel que disputa con la paz,
desaparecera del mundo.

S1 EsTAN EN Paz, No Hay Din QUE Los DoMINE
Miketz [Al final]

168) Asi dijo el Creador: “Aunque
sean fuertes y numerosos, de todos
modos pasaran y desapareceran”.
Cuando todo el pueblo tiene paz y
no tienen disputas entre ellos, el
Creador se apiada y el Din no gobier-
na sobre ellos. Y aunque sean iddla-

tras, si estan en paz, el Din no los
domina. Como esti escrito: “Unidos
en idolatria, adorando dioses ajenos,
Efrain, déjalo en paz”. Es decir, aun-
que se ocupen de la idolatria, si estian
unidos, hay que dejarlos en paz.

LA Cercania ENTRE Los Justos AUMENTA LA Paz EN EL MunDpO
Vayigash [Y se acercd]

61) Afortunados son los justos, que
su cercania uno al otro trae la paz al
mundo, ya que saben como unir la
unificacién y crear la cercania para
aumentar la paz en el mundo. Pues
José y Juda antes de haberse acerca-
do no tenian paz entre ellos. Y cuan-

do se acercaron y se unieron José y
Juda, entonces aument6 la paz en
el mundo. Y aumento la alegria de
Arriba y de abajo al unirse juntos
José y Juda. Y todas las tribus se
juntaron con José. Y esa cercania au-
mento la paz en el mundo.

QuieN CaMiNA EN EL SENDERO DE LA VERDAD
Miketz [Al final]

186) Rabi Aba estaba sentado en
la puerta de la ciudad de Lod y vio
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un hombre que vino y se senté en
una saliente de la montana. El hom-



bre estaba cansado del camino y se
sentd y se durmié. Al mismo tiempo
vio una serpiente que se acercaba al
hombre, y una alimafia salié y mat6
a la serpiente. Cuando el hombre
despertd, vio frente a €l a la serpien-
te. Se levantd y la saliente donde
estuvo sentado se desprendié de la
montana y se cayé al valle abajo. Y
el hombre se salvo. Si se hubiera de-
morado un minuto en levantarse se
hubiera caido junto con la saliente y
se hubiera matado.

187) Rabi Aba se acerco a él y le
dijo: “Dime, ¢Qué haces?, pues el
Creador te ha hecho estos dos mi-
lagros, que te han salvado de la ser-
piente, y de la saliente que cayd. Y
esto no ha sido por nada.

188) El le dijo: “En toda mi vida,
nadie me ha hecho mal que yo no
le haya perdonado y no haya hecho
las paces con él. Y mas, si no hubie-
se podido hacer las paces con él, no
me hubiese ido a la cama sin haberle
perdonado a él y a todo aquel que me
haya afligido, y sin guardarle rencor
todo ese dia por el mal que me hizo.
Y no sélo eso, sino mas aiin, que des-
de ese dia en adelante trataré de ha-
cerles bien.

189) Las acciones de €l son mayo-
res que las de José. Pues en el caso de
José, los que hicieron el mal fueron

sus hermanos, que de todos modos
se hubiese apiadado de ellos por la
fraternidad. Pero lo que €l hizo, que
lo hizo con todos los humanos, es
mas grande que José y se merece que
el Creador le haga un milagro tras
otro.

190) “El que camina con inte-
gridad, camina seguro”. Ese es un
hombre que va por el camino de la
Tora. “Camina seguro” significa que
los dafios del mundo no lo danaran.
“Y aquel en el camino perverso sera
conocido”. ¢Quién sera conocido?
Quien se haya desviado del sendero
de la verdad, y busca de recibir de su
amigo, quien quiere pagarle mal por
mal, y viola la regla de “No toma-
ras venganza, ni guardaras rencor”.
“Sera conocido” significa que sera
claro a los ojos de los juzgadores, que
no perderan la imagen de aquella
persona, para traerlo al lugar donde
se vengaran de él, ojo por ojo. Como
esta escrito: “seran reconocidos”.

191) Aquel que va por el camino
de la verdad, el Creador lo protege,
para que no sea conocido y no sea
visto por los juzgadores. Pero aquel
en el camino perverso serd recono-
cido y visto por ellos. Afortunados
ellos, que van por el camino de la
verdad, y caminan seguros, sin te-
mer por nada en este mundo ni en el
proximo mundo.
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ALEGRIA

SirvaN AL CREADOR CON ALEGRiA
Vaikra [El Creador llamé]

109) “Sirvan al Creador con ale-
gria” . Todo trabajo que la persona
desea hacer por el Creador, debe

ser hecho con alegria, con voluntad
de corazon, para que su trabajo sea
completo.

ALEGRiA SUPERIOR

Tetzavé [Ordena)

94) “Servid al Creador con ale-
gria”, ya que la alegria del hombre

atrae otra alegria, la Alegria Supe-
rior.

UN LuGAr PLENO, UN LUGAR DE ALEGRIA
VaYeji [Jacob vivid)

116) La Shejind esta presente so-
lamente en un lugar pleno. Y no en
un lugar deficiente, o en un lugar
defectuoso, o un lugar triste, sino
que en un lugar correcto, un lugar
de alegria. Por lo cual, todos estos
anos, que José estuvo separado de su
padre, y Jacob estuvo triste, la Divi-
nidad no estuvo con él.

117) “Sirvan al Creador con ale-
gria, vengan hacia El cantando”.

La Shejind no reside en un lugar de
tristeza, como esta escrito: “Y aho-
ra triiganme un musico, que sea un
musico que toca musica”. La pa-
labra “musica” aparece tres veces,
para evocar el espiritu de la fuente
de plenitud, Zeir Anpin, que incluye
las tres lineas, que es el espiritu com-
pleto. Las tres veces que la palabra
“musica” es mencionada se refiere a
las tres lineas.

LA RazoN DE LA ALEGRiA EN EL CorazON
VayEra [(Y apareci]

139) “Vé y come tu pan con ale-
gria”. Significa que cuando una per-
sona va por los caminos del Creador,
El lo acerca hacia si y le da paz y
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tranquilidad. Entonces, el pan y el
vino que come y bebe, son con ale-
gria del corazon, pues el Creador
esta conforme con sus acciones.



LA REcoMPENSA DE QUIEN ALEGRA AL CREADOR

Pinjas

2) Todo aquel que se ocupa de la
Tora en este mundo, es recompensa-
do con la apertura de varias puertas,
varias Luces de aquel mundo. Por lo
cual, cuando se retira de este mun-
do, la Tora camina delante de él y va
a cada uno de los guardianes de las

puertas, declara y dice: “Abran las
puertas y dejen pasar al justo gentil,
y pongan un asiento para fulano, el
siervo del Rey”. Porque no hay mas
alegria para el Creador que aquel que
se ocupa de la Tora.

EL REY ME LLEVO A Sus APOSENTOS
Ajarei Mot [Después de la muerte]

50) El Rey me llevo a Sus aposen-
tos. Si el Rey me lleva a Sus aposen-
tos, festejaremos y nos alegraremos
en Ti, Yo y todos mis ejércitos. To-
dos los ejércitos cuando la Asamblea

de Israel se alegra y es bendecida,
todos se alegran. A esa hora no hay
Din en el mundo. Por lo cual esta es-
crito: “Que se alegren los cielos y se
regocije la tierra”.

TORA

Topoo EL BIEN
Jaiey Sara [La vida de Sara]

219) “Abre mis ojos para que vea
las maravillas de Tu Tora”. iCuén
necios son los seres humanos, que
no saben y no consideran ocuparse
de la Tora! Ya que la Tor4 es la vida
entera, toda la libertad, y todo lo
bueno en este mundo y en el proxi-
mo mundo. La vida en este mundo
es para disfrutar de dias plenos en

este mundo, como esté escrito: “Lle-
naré todos tus dias”. Y disfrutara de
longevidad en el préximo mundo,
porque esa es la vida plena, vida de
alegria, vida sin tristeza, vida que es
vida, libertad en este mundo, libera-
cion de todo.
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LiBERTAD DEL ANGEL DE LA MUERTE
Jaiey Sara [La vida de Sara]

220) La Tora es la liberacion del
angel de la muerte, que no se puede
controlar.

Ciertamente, si Adam se hubiese
adherido al Arbol de la Vida, que es
la Tora, no hubiese causado la muer-
te de si mismo y de todo el mundo.
Pero como abandon¢ el Arbol de la
Vida y comié del Arbol de la Sabi-
duria, causé su propia muerte y la
de todo el mundo. Por esta razén
el Creador entregé la Tora a Israel.
Esta escrito, Jarut (tallado) en las
Tablas. Pero no se debe pronunciar
Farut sino Ferut (libertad). Pues se
libraron del angel de la muerte. Y

si Israel no hubiesen pecado con
el “becerro de oro”, y no hubiesen
abandonado el Arbol de la Vida, que
es la Tor4, no hubiesen causado que
la muerte vuelva al mundo desde un
principio.

Y el Creador dijo: “Yo dije: Uste-
des son dioses, y todos ustedes son
hijos del Superior”, Es decir, en la
recepcion de la Tora ya que se han
danado a si mismos, han pecado, y
de hecho morirdn como humanos.
Por lo tanto, todo aquel que se de-
dique a la Tora, no puede ser gober-
nado por la mala serpiente que ha
oscurecido al mundo.

ViDA SUPERIOR
VaYishlay [Y Jacob envid]

46) Afortunados los de Israel, que
el Creador los quiere y les entregé la
ley verdadera, para ser recompen-
sados en ella con vida eterna. Pues
todo aquel que se ocupa de la Tora, el
Creador atrae sobre €l la vida Supe-
rior, y lo lleva a la vida del préximo

mundo. Como est4 escrito: “ porque
El es tu vida y el largo de tus dias”. Y
esta escrito: “Por causa de esto pro-
longarais vuestros dias, pues Ella es
la vida en este mundo, la vida en el
préximo mundo”.

EL Munpo Fue CrReapo ConN La Tora

Trumd [Donacién]

635) Cuando el Creador cre6 al
mundo, El observé la Tora y cred el
mundo. El mundo fue creado con
la Tora, y esta escrito: “Seré a Su
lado un Amiin (aprendiz)”, no digas
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Amiin, debes decir Omdn (artesano)
ya que la Tora es el arte del mundo...

639) Esta escrito en la Tora: “En
principio Dios creé el cielo y la tie-



rra”. Mir6 la palabra y creod el cie-
lo. En la Tora esta escrito: “y Dios
dijo — Hagase la Luz”. Mir6 la pa-
labra y cred la Luz. Y asi, con cada
palabra y palabra escrita en la Tora,
mir6 el Creador e hizo aquello. Por
lo que esta escrito: “Seré a Su lado
un Amiin (aprendiz)”. Asi fue creado
el mundo.

640) Como el mundo estaba sien-

do creado no existia nada hasta que
surgié el deseo de crear al hombre,
para que €l se ocupe de la Tora, y
para eso existe el mundo. Ahora,
todo aquel que observa la Tord y se
ocupa de ella, supuestamente, sus-
tenta al mundo. Consecuentemente,
la creacidn y la existencia del mundo
estan en la Tora. Por esta razon, afor-
tunada es la persona que se ocupa de
la Tora, porque sustenta al mundo.

EL QUE SE Ocura DE LA TorA, SUusTENTA AL MUNDO

Toldot [ Generaciones]

3) Todo aquel que se ocupa de la
Tora, sustenta al mundo y sustenta
cada operacion en el mundo como
es debido. Y no hay ningin 6rgano
en el cuerpo humano, que no tenga
una correspondiente creacién en el
mundo.

Porque como el cuerpo humano
se divide en o6rganos, y todos es-
tan nivel sobre nivel, ubicados uno
por sobre otro y son todos un solo

cuerpo, en forma semejante, el mun-
do, es decir todas las creaciones del
mundo, todas son muchos 6rganos,
uno sobre el otro. Y cuando todos se
hayan corregido, seran realmente un
solo cuerpo. Y todo, tanto el hombre
como el mundo, serdn semejantes a
la Tor4a, ya que la Tora estd compues-
ta de 6rganos y coyunturas, unos so-
bre los otros. Y cuando estén todos
corregidos, serdn un solo cuerpo.

EsTUDIAR PARA EL CREADOR
Lej Leja [Vete]

282) Cuando Rabi Aba vino de Ba-
bilonia, declaraba: “iQuien quiere
riquezas y quien quiere longevidad
en el proximo mundo, se ocupara de
la Tora!”. Todo el mundo se reuni6
alrededor suyo para estudiar la Tora.

Un joven soltero, un hombre sin
esposa, estaba en su vecindario. Un

dia vino y le dijo: “Quiero estudiar
la Tora para enriquecerme”. Rabi
Aba le respondié: “Con seguridad
serds recompensado con riquezas
por medio de la Tora. Este se sent6 y
estudio la Tora.

283) Al tiempo el joven le dijo:
Rabi, ¢Dodnde estan las riquezas? Le

TORA | 321



dijo Rabi Aba: “Eso quiere decir que
no lo haces por el Creador”. Y en-
tré en su habitacién para pensar que
hacer con él. Escuché una voz que
le decia: “no lo castigues, porque €l
serd un gran hombre”. Volvié al jo-
ven y le dijo: “Siéntate hijo, yo te
daré riquezas”.

284) Entre tanto llegé un hombre
y en su mano una vasija de oro. La
sacO para que sea vista y su resplan-
dor brill6 en la casa. Dijo: “Rabi,
yo quiero ser recompensado por la
Tora. Pero no he sido privilegiado
con el entendimiento de la Tora. Por
eso yo pido que alguien lo haga por
mi. Tengo muchas riquezas que he-
redé de mi padre”. Y mientras esta-
ba sentado a la mesa, sac6 y coloco
trece copas de oro. “Y yo deseo reci-
bir la Mitzvd del estudio de la Tora,
y doy riquezas por ello”.

285) Le dijo al joven soltero: “De-
dicate a la Tora, y este hombre te
dara riquezas”. El hombre le dio la
copa de oro. Lo llam6 Rabi Aba y
dijo: “ La Tora no se puede valorar
por oro y cristal, ni se puede com-

prar con una vasija de oro”. Se sent6
y estudio la Tora, y el hombre le dio
riquezas.

286) Con el tiempo el agrado por
la Tora penetr6 en sus entranas. Un
dia estaba sentado llorando. El Rabi
lo encontr6 llorando. Le dijo: “¢por
qué lloras?” Le respondi6 “¢Qué es-
toy sacrificando a cambio de rique-
zas? iMi vida en el préoximo mun-
do! No quiero estudiar mas para ese
hombre, sino para recibir la Tora
para mi mismo”. Dijo Rabi Aba:
“Ahora significa que lo haces por el
Creador”.

287) Llamé al hombre y le dijo:
“Llévate tu riqueza y entrégala a huér-
fanos y pobres, y yo te daré una parte
mas grande de la Tor4, de todo lo que
estudiamos. Le devolvié la copa de
oro. Pues no hay mejor recompensa
en el mundo, que quien se ocupa de
la Tora. Y no hace falta compensacion
para ella. Como esta escrito: “ La Tora
no se puede valorar por oro y cristal,
ni se puede comprar con una vasija de

b2

oro-.

TorA QUE No SE ELEva
VaYeji [Jacob vivid]

293) “¢Qué ventaja tiene la perso-
na en todo su trabajo, qué hace bajo
el sol? Asi es también el trabajo de la
Tora...si trabaja en beneficio de otras
personas o en beneficio de su honor.
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Por eso esta escrito “bajo el sol”, ya
que la Tora no se eleva, y aunque uno
viva mil afos, el dia que abandona el
mundo le parecera que ha vivido solo
un dia.



LAs PaLaBrAS DE LA ToRA REQUIEREN INTENCION
Noaj [Noé]

275) Esta escrito: “Preparate para
recibir a tu Dios, O Israel”, y estd
escrito: “ Calla y escucha, O Israel”,
pues las palabras de la Tora requie-
ren intencién, y deben ser corregi-

das en el cuerpo y en el deseo al mis-
mo tiempo.

276) ...Las palabras de la Tora re-
quieren la correccion del cuerpo y la
correccion del corazon.

SECRETOS SUBLIMES QUE SE REVELAN PorR UN MOMENTO Y VUELVEN
A DESAPARECER

Toldot [ Generaciones]

4) En la Tora hay secretos subli-
mes e inalcanzables. En la Tor4, esta
todo lo sublime, lo revelado y lo
oculto, es decir que por su profundi-
dad, aparecen a la vista de quien los
observa y de inmediato desaparecen.
Luego reaparecen por un momento
y vuelven a desaparecer. Y asi suce-

sivamente, siempre segln los ojos de
quien los observa. La Tora mantiene
todas las cosas de los Mundos Supe-
riores y las de abajo. Y todo lo que
hay en este mundo y en el préximo
mundo, estd en la Tora. Y no hay
quien las vea y las sepa.

DEsPERTAR EL. AMOR
Mishpatim [Juicios]

99) La amada, hermosa y atrac-
tiva, se esconde en su palacio. Ella
tiene un amante, del que nadie sabe
y se oculta. Ese amante, por el amor
que siente por ella, siempre pasa
por la puerta de su casa y alza la mi-
rada en todas direcciones. Ella sabe
que su amado esta siempre circun-
dando la puerta de su casa. Ella abre
una pequena puerta de su casa y le
muestra su rostro a su amante, y de

inmediato se vuelve a cubrir. Todos
aquellos que estdn con el amante no
vieron y no se dieron cuenta, sola-
mente el amante, cuyo corazén y
alma se adhieren a ella. Y él sabe
que por el amor que ella siente por
él, ella aparece s6lo por un momen-
to, para despertar su amor por €l.

Asi es la palabra de la Tor4, ella
aparece sOlo para su amado. La Tora
sabe que el que tiene un corazén
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sabio circunda la puerta de su casa
cada dia. ¢Qué hizo ella? Le mostr6
su rostro desde dentro del palacio
y le dio un indicio, y rapidamente
volvié a su lugar y se escondid. Todo

quien estaba alli no supo ni vio, so-
lamente €l, su corazén y su alma la
siguen. Por lo cual, la Tor4 se revela
y se oculta con amor hacia quien la
ama, para despertar el amor con él.

LA TorA No CueNTA CUENTOS LITERALES
BeHa “alotja [Al elevar]

58) iAy de quien dice que la Tora
viene a contar cuentos literales y pa-
labras ignorantes como las de Esatd y
Laban! Si fuera asi, aun hoy podria-
mos hacer Tora de las palabras de un
ignorante, y aun mads bellas que las
de ellos. Y si la Tor4 indica asuntos
mundanos, incluso los gobernadores
del mundo poseen mejores cosas.
Entonces, podriamos ir tras ellos
y hacer de ellos Tora, del mismo
modo. Sin embargo, las palabras de
la Tor4 son secretos sublimes.

59) El mundo superior y el mun-
do inferior son juzgados igualmente.
Israel abajo corresponde a los altos
angeles de Arriba, de los que esta es-
crito: “Hace a sus Mensajeros espiri-
tus”, y cuando ellos bajan, se visten
con vestiduras de este mundo. Si no
se vestirian con vestiduras de este
mundo, no podrian permanecer en
este mundo y el mundo no podria
tolerarlos. Y si es asi con los dngeles,
mas aun es con la Tora que creé a los
angeles y a todos los mundos, y en
base a ella existen. Y con mads razon,
cuando baj6 a este mundo, el mundo
no la podria tolerar si no estaria ves-
tida con vestiduras de este mundo,
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que son los cuentos y las palabras de
los ignorantes.

60) Por esto este cuento en la Tora
es una vestidura de la Torad. Quien
piensa que tal vestidura es la Tora
misma y nada mds, maldito sea su
espiritu, y no tendra lugar en el
proximo mundo. Esta es la razén por
la cual David dijo: “ Abre mis ojos,
para que yo vea las maravillas de Tu
Tora”, es decir, ver lo que hay debajo
de las vestiduras de la Tora.

61) Hay una vestidura que es visi-
ble a todos. Y cuando los necios ven
una persona vestida elegantemente,
no se fijan mas y lo juzgan de acuer-
do a sus ropas elegantes. Ellos consi-
deran las vestiduras como el cuerpo
de la persona y consideran el cuerpo
de la persona como su alma.

62) Asi es la Tora. Tiene un cuer-
po, que son las Mitzvot de la Tora,
que se denominan “los cuerpos de
la Tora”. Este cuerpo se viste en
vestiduras que son cuentos munda-
nos, y los necios en el mundo con-
sideran solamente esas vestiduras,
como si fueran el cuento de la Tora.
Ellos no saben nada mas que eso,



y no consideran lo que se encuen-
tra debajo de esa vestidura. Aque-
llos que saben mas, no consideran
la vestidura sino el cuerpo debajo
de ella. Los sabios, los siervos del
Rey Supremo, aquellos que estuvie-
ron presentes en el Monte de Sinai,
consideran solamente el alma de la
Tora, que es la esencia de todo, la
ley misma. En el futuro, ellos mira-
ran al alma del alma de la Tora.

63) Asi es también Arriba. Hay
una vestidura, cuerpo, alma y alma
a alma. Los Cielos y sus Ejércitos
son la vestidura, y la Asamblea de
Israel es Maljut — el cuerpo, que re-
cibe al alma, que es Tiféret de Israel,
Zeir Anpin. Deriva que Maljut es el
cuerpo del alma, ya que Zeir Anpin
se viste dentro de Maljur como el
alma en el cuerpo. El alma es Tiféret,

Israel, la ley misma, el alma de la
Tora, la que observan los sabios. Y
alma a alma es Atika Kadisha (Anti-
gua Santidad), a la cual observaran
en el futuro. Y todos estan interca-
lados: Atika Kadisha se viste en Zeir
Anpin, Zeir Anpin se viste en Maljut,
y Maljut en los mundos de BYA y
todos sus ejércitos.

64) iAy de los malvados, quienes
dicen que la Tora no es mas que un
cuento, y observan nada mas que la
vestidura! Afortunados son los jus-
tos, que observan la Tora como es
debido. Como el vino que esta con-
tenido en su jarra, asi la Tora esta
dentro de su vestidura. Por lo cual
se debe observar lo que esta debajo
de la vestidura, y todos esos cuentos
son nada mas que vestiduras.

A QuieN LE PArRecé QUE LA TorA Es Vacia
Vayetzé [Jacob salid]

341) iAy de los malvados del
mundo que no saben ni observan
las palabras de la Tora! Y cuando las
observan, porque ellos no poseen
sabiduria, las palabras de la Tora
les parecen como si fueran palabras
vacias e inutiles. Y eso es porque
ellos estan vacios de razon e inte-
lecto, ya que todas las palabras de
la Tora son sublimes y preciadas, y
cada palabra que esta escrita es pre-
ciada como perlas, y no hay objeto

que pueda compararse a ella.

342) Cuando todos los necios de
corazon bloqueado ven las palabras
de la Tora, no s6lo que no saben,
sino que dicen que las palabras son
corruptas, son inttiles. iAy de ellos
cuando el Creador les haga cuentas
por el desprecio de la Tora, y seran
castigados con un castigo que se
merece aquel quien se rebela contra
su Soberano!
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343) Esta escrito en la Tora: “Y
no es algo vacio”. Y si fuese vacia,
seria vacia solo ante ustedes. Ya que
la Tora esta llena de piedras precio-
sas y gemas, y de toda la abundancia
del mundo.

344) El Rey Salomoén dijo: “Si ta
eres sabio, eres sabio para ti mismo”.
Y eso es debido a que cuando la per-

sona gana sabiduria con la Tora, lo
hace por beneficio propio y no para
la Tora, ya que no puede agregar ni
una sola letra a la Tora. “Y si te bur-
las, saldras sin nada” es decir, nada
serd substraido del valor de la Tora
por ello. La persona queda sola con
sus burlas, y serd rechazada de este
mundo y del préoximo.

Cura Para Tobas Las ArFLiccioONES DEL. MuUNDO

Vaieji [Jacob vivid]

317) Todas las personas del mun-
do clamardn y no habria quien los
vigile. Sus cabezas buscaran en toda
direccion por alguna salvacion, pero
no encontrardn ninguna cura para
sus aflicciones. Pero una cura he
encontrado para ellos en el mundo:

cuando se ocupan de la Tor4, y un
libro de Tora que esta incorrupto se
encuentra entre ellos, cuando lo sa-
can, se despiertan los Superiores y
los inferiores. Y con mads razon si el
Nombre Sagrado esta escrito correc-
tamente.

ToRrA EscriTa Y TorA ORAL

Zo6har Nuevo, Toldot [Generaciones]

13) Todos los patriarcas superiores
que estan adheridos Arriba — Abra-
ham, Isaac, Jacob, Moisés, Aarén,
y José, son mencionados en la Tora
escrita, la Tora de HalaYd. Esto es
debido a que ellos son las seis es-
quinas de Zeir Anpin, que se deno-
mina HalaYd, del que esta escrito:
“La ley del Creador (HalaYa)”. Por
lo cual todos ellos estdn en la Tora
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escrita. Y David que estd adherido
fuera de ellos, es la Tora oral, Maljut,
y se menciona en palabras de recep-
cion, es decir en los escritos. Esta es
la razon por la cual Maljut se deno-
mina “recepcion”, ya que ella recibe
la Luz que proviene de la Tora escri-
ta, que se denomina “Tzadik” (jus-
to), Yesod, y se llama José, y se llama
“todo”.
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HEeBrA DE FESED
Miketz [Al final]

33) Cuando una persona se dedica
a la Tora a la noche, una hebra de
misericordia se extiende sobre ella
durante el dia, como esta escrito:

“Durante el dia el Creador ordenara
su misericordia, ya que de noche su
cancién esta conmigo”.

GRraN AMoR EN LA NocHE

Ajarei Mot [Después de la muerte]

217) “Mi espiritu dentro de mi Te
busca, para adherirme a Ti en la no-
che”. El hombre debe levantarse de
noche por amor al Creador, para ocu-
parse de Su trabajo, hasta que llega
la manana, y se extienda sobre él un
hilo de Fésed. Afortunado el hombre

que ama al Creador con ese amor. Y
ellos son los verdaderos justos, que
asi aman al Creador, que para ellos
existe el mundo, y ellos gobiernan
todos los severos decretos de Arriba
y de abajo.

AQUELLOS QUE SE LEVANTAN DE Sus LEcHOS PARA DEDICARSE A LA
TorA
Vaikrd [El Creador llamd)

379) “Las estrellas de la manana
cantan juntas y los hijos de Dios cla-
man de alegria”. Cuando el Creador
viene a entretenerse con los justos
del Jardin del Edén, todas las cosas,
los escalones del mundo de abajo,
Maljut, todos los superiores y los
inferiores, se despiertan hacia El.
Todos los arboles, los escalones, del
Jardin de Edén, comienzan a alabar-
lo. Como esta escrito: “cantaran los
arboles del bosque frente al Creador,
porque El ha venido”. E incluso los

péjaros de la tierra alaban al Crea-
dor. En ese momento, una llama sale
y golpea las alas del gallo que can-
ta y alaba al Creador y llama a los
hombres para que se esfuercen con
la Tora, alabando al Creador y Su
trabajo. Afortunados son aquellos
quienes se levantan de sus lechos
para dedicarse a la Tora.

380) Cuando llega la manana, las
puertas del Sur, 7ésed, se abren,
y las puertas de curacién salen al
mundo. Y el viento del Este, Zeir
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Anpin, despierta y Rajamim esta
presente. Y todas las estrellas y los
signos, es decir los niveles, que es-
tan regidos por esa mafnana, la que
es Yesod que brilla de fasadim, to-
dos ellos comienzan a cantar para
el Alto Rey. De esto se ha escrito:
“Las estrellas de la manana cantan
juntas y todos los Hijos de Dios
claman de alegria”.

Pero, équé quieren los hijos de

Dios, que son Din, al convocar una
aclamacion en esta manana, que es
tiempo de Jésed? Después de todo,
todos los Dinim son retirados cuan-
do despierta el Fésed en el mundo.
No obstante, “y todos los Hijos de
Dios gritaron de alegria” significa
que la autoridad de Dinim severos se
ha quebrado, su poder ha sido des-
pojado, ya que “grito” significa rotu-
ra, como esta escrito “ La tierra se
ha roto”.

OBseQUIOS PArRA MIEMBROS DEL PALAcCIO

Beshalaj [Cuando el Faraén mandé]

46) “Tu que te sientas en los jar-
dines, los amigos oyen tu voz; déja-
me escucharla”. “Td que te sientas
en los jardines” es la Asamblea de
Israel, Maljut. De noche ella alaba
al Creador con alabanzas a la Tora.
Afortunado aquel que participa con
ella alabando al Creador con alaban-
zas a la Tora

47)Y cuando llega la manana, llega
la Asamblea de Israel, Maljut, y jue-
ga con el Creador, y El le da el cetro
de Jésed. Pero no sélo a ella, sino a
ella y a todos aquellos que participan
con ella. Quien se dedica a la Tora
de noche, el Creador le extiende una
hebra de Jésed durante el dia. Por lo
cual Maljut se denomina “Ayelet ha
Shajar” (estrella del amanecer), ya
que ella alaba al Creador de noche
con alabanzas de la Tora.

48) A la hora que debe alumbrar
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la mafana, la Luz se oscurece y se
pone negra, y la negrura esta pre-
sente. Entonces se une la mujer
con su esposo, como estudiamos,
que es la tercera guardia, cuando
una mujer cuenta junto con su es-
poso, es decir ZoN (Zeir Anpin 'y
Nukva), para contar junto con El,
y ella viene a Su Palacio.

49) Luego, cuando tiene que su-
bir el sol, la noche brilla y viene
y se lo lleva, y todas las puertas se
cierran, y los burros rebuznan, y los
perros ladran. Y cuando pasa la mi-
tad de la noche, el Rey comienza a
despertarse, y la reina, Maljut, co-
mienza a cantar. Y el Rey, Zeir An-
pin, viene y golpea en la puerta del
Palacio. Y dice: “ Abreme hermana
mia, amada mia”. Y El juega con
las almas de los justos.

50) Dichoso es quien se despierta



a esa hora con palabras de la Tora.
Por lo cual, todos los miembros del
Palacio de la Reina deben levantar-
se a esa hora y alabar al Rey. Y to-
dos alaban ante El, y las alabanzas
que se elevan de este mundo, que
es muy lejano a El, son mas agrada-
bles para el Creador que cualquier
otra cosa.

51) Cuando la noche se retira y
llega la manana y se ennegrece, en-
tonces el Rey y la Reina se regoci-
jan, en Zioug, y El le da a ella ob-
sequios, asi como a todos los resi-
dentes del Palacio. Dichoso aquel
que es contado entre los residentes
del Palacio.

SESENTA RESPIRACIONES

Vaigash [Juda se acercd]

34) El Rey David solia dormir
como un caballo; dormia poco. Por
lo tanto, ¢Como se levantaba a me-
dianoche? Después de todo, esta
medida de sesenta respiraciones del
sueno de un caballo es muy poco, y
él no se despertaba ni siquiera a un
tercio de la noche.

35) No obstante, cuando caia la
noche, él se sentaba con todos los
grandes de su casa y sentenciaba
justicia, y se dedicaba a las palabras
de la Tora. Es decir, no se retiraba a
dormir al comienzo de la noche, sino
cerca de medianoche. Luego, dormia
hasta la medianoche, se levantaba a
medianoche, despertaba, y comenza-
ba el trabajo de su Soberano, en cin-
ticos y alabanzas.

36) El Rey David vive y existe para
siempre y por la eterna eternidad. El
Rey David se cuidaba toda su vida
de no probar el sabor de la muerte,
porque dormir es una de las sesenta
partes de la muerte. Y David, debido

a su sitio, que es “vivo”, dormia sola-
mente sesenta respiraciones. Porque
hasta sesenta respiraciones, menos
una, él vive. Y de ahi en adelante el
hombre prueba el sabor de la muerte,
y lo gobierna el lado del espiritu de
impureza.

37) Es por eso que el Rey David
se cuidaba de probar el sabor de la
muerte y de ser gobernado por el
lado del otro espiritu. Es porque se-
senta respiraciones menos una sig-
nifica que la vida de arriba, hasta las
sesenta respiraciones, son sesenta
respiraciones superiores, y la vida
depende de ellas, y de ahi hacia abajo
es la muerte.

38) Esto es por lo que el Rey David
media la noche hasta la medianoche,
para poder quedar en vida y el sa-
bor de la muerte no lo gobierne. Y
cuando la mitad de la noche pasaba,
David existia en su sitio, en su nivel,
viviendo y existiendo, ya que hubo
despertado de su sueno y hubo canta-
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do y alabado. Es asi, ya que cuando se
despertaba a medianoche, y el Sagra-
do Kéter — la Nukva — se despertaba,
no debia encontrar a David conecta-
do al otro sitio, el sitio de la muerte.

39) Cuando la mitad de la noche
pasaba y la Santidad Suprema se des-
pertaba, si una persona duerme en su
lecho y no se levanta para observar
la gloria de su Soberano, al hacer eso
se conecta a la muerte y se adhiere a
otro sitio, a la Sitra Ajra. Esto es por
lo cual el Rey David siempre se le-
vantaba a medianoche para observar
la gloria de su Soberano, vivir en el
que vive, y no dormitar en su suefio
hasta el punto de probar el sabor de
la muerte. Esta es la razon por la cual
el dormia como un caballo, sesenta
respiraciones, pero no completas,
sino menos una.

Dormir significa el cerrar de los
ojos, o sea Mojin. Es como alguien
que se acuesta con sus ojos cerrados
sin razonamiento. Sus raices se ex-
tienden desde la iluminacion de la li-
nea izquierda, Fojmd, cuando estd en
disputa con la linea derecha, Jasadim,
y como Jojmd no puede iluminar sin
Fasadim, el Mojin queda bloqueado.

El despertar del suefio se extiende
desde la linea media, ya que el sabor
del suefio continda hasta el ascenso
de lalinea media con el Masaj de Firik
en ella. Este es el punto de Man’ula,
que disminuye la linea izquierda e
incluye en ella la derecha, cuando
Joyma a la izquierda es incluida en
Fasadim de derecha. En ese momen-
to, el Mojin se abre y Joymd puede
brillar.

LA TorA QUE SE EstupIA A LA NocHE Es MAs CLARA
Vaikrd [El Creador llamd]

394) La Tora que se estudia de no-
che es mas pura que la que se estudia
durante el dia, ya que la pureza de la
Tora escrita reside en la Tora oral, en
Maljut, que se denomina “noche”.

La Tora oral, Maljut, gobierna de
noche y despierta mas que durante
el dia, y cuando Maljut gobierna, ella
es la pureza del la Tora.

Los Hijos DE LA FE — AQUELLOS QUE SaBeEN Como UNIR EL
SAGRADO NOMBRE
Vaikrd [El Creador llamd]

200) “Bendigan al Creador, todos
los siervos del Creador”. Es la ala-
banza de todos los hijos de la fe.
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¢Y quiénes son hijos de la fe? Son
aquellos que se ocupan de la Tora y
saben c6mo unir a ellos el Sagrado



Nombre correctamente. Y el elogio
de aquellos con fe es que ellos se
paran a medianoche para dedicarse
a la Tora y adherirse a la Asamblea
de Israel, Maljut, para loar al Crea-
dor con las palabras del la Tora.

201) Mientras que uno se levan-
ta a medianoche para dedicarse a
la Tora, un viento del Norte, que
significa iluminacién de izquier-
da, despierta a medianoche, una
cierva, y Maljut se para y alaba al
Creador, Zeir Anpin. Y cuando ella
se para, varios miles, y varias dece-
nas de miles se paran con ella en su
existencia, y todos ellos comienzan
a loar al Rey Sagrado.

202) El Creador oye a quien ha
sido premiado y se levanta a media-
noche para dedicarse a la Tora... Y
toda la multitud de Arriba y todos
aquellos que alaban a su Soberano
en canticos, se callan para aquellos
que se levantan y se dedican a la

Tora. Ellos declaran y dicen: “Ben-
digan al Creador, todos los siervos
del Creador”. O sea, “Ustedes que
se dedican a la Tord, bendigan al
Creador”. “Ustedes — loen al Sagra-
do Rey. Ustedes, coronen al Rey”.

203) Y la cierva, Maljut, se deco-
ra en ese hombre. Se levanta ante
el Rey y dice: “Mira en que hijo he
venido a Ti, en qué hijo he desper-
tado para Ti”. <Y quiénes son aque-
llos qué todos sus méritos son para
el Rey? Ellos son los que estan en
la casa del Creador en las noches.
Ellos son los que se llaman “sier-
vos del Creador”; ellos son quienes
merecen las bendiciones del Rey y
cuyas bendiciones son bendicio-
nes, como esta escrito: “Alcen sus
manos hacia el santuario, y bendi-
gan al Creador”. “Ustedes merecen
que el Santo Rey sea bendecido por
ustedes, y su bendicion es una ben-
dicién.

CORRECCION

Topo Lo QuE EstA EN Tus MaNos HACER, iHAzLO!

Pinjas

134) “Todo lo que estd en tus ma-
nos hacer, ihazlo!”. Cuan bueno es
para una persona esforzarse por su
Senor mientras que la vela esta en-

cendida sobre su cabeza, ya que la
luz de la vela es el poder que esta so-
bre él. Est4 escrito sobre esto: “Deja
que la fuerza de Dios crezca”. Esta
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es la fuerza del Creador que estd pre-

voluntad de su Senor, que es la She-

sente sobre la cabeza de los justos y  jind.
de todos aquellos que se dedican a la
MEDIOCRE

Bo [Ven a Faradn]

211) El individuo debe siempre
considerar que el mundo entero de-
pende de él. Es decir, que debe con-
siderarse a si mismo y a todo el mun-
do como mediocre. Y si cumple un

mandamiento, se declara a si mismo
y a todo el mundo como merecedor
de mérito. Y si comete un delito, se
sentencia como pecador a si mismo
y a todo el mundo.

Arovo DEL CREADOR

Vayetze [Jacob salid]

350) El Rey David siempre se ad-
hirié al Creador. No se preocupaba
por ningin otro asunto en el mun-
do, mas que adherirse a El con su
alma y voluntad, como esta escri-
to: “Mi alma esta adherida a Ti”. Y
ya que siempre estuvo adherido al

Creador, El siempre lo ayudé y no
lo abandond, tal como esta escrito:
“Tu derecha me apoy6”. De esto de-
riva, que la persona que se adhiere
al Creador, el Creador lo sostiene y
no lo abandona.

DESPERTAR DEL SUPERIOR
Lej Leja [Vete]

231) El despertar del Superior es
solamente por medio del despertar
del inferior, porque el despertar del

superior depende de la pasiéon del
inferior.

EL QUE VIENE A PURIFICARSE
Lej Leja [Vete]

268) Esta escrito: “Soy de mi ama-
do, y Su deseo es mio”. Al princi-
pio “soy de mi amado” y luego “Su
deseo es mio”. “Soy de mi amado”
significa establecer un lugar para El
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por medio del despertar de abajo, y
luego, “Su deseo es mio”.

269) La Shejind no se encuentra
entre los malvados. Cuando una per-



sona viene a purificarse ella se acerca
al Creador y la Shejind reside sobre
ella. Y como esta escrito: “Soy de mi

amado” de un principio. Y luego:
Su deseo es mio”, porque el que vie-
ne a purificarse es purificado.

EL QUE SANTIFICA, ES SANTIFICADO
Vaikrd [El Creador llamd]

423) Dichosos son los justos, pues
poseen una parte suprema del Crea-
dor, en la parte santa, en la santidad
del Rey, por ser que se santifican en
la santidad de su Sefor. Y todo aquel
que se santifica, el Creador lo santifi-
ca, como estd escrito: “Santifiquense
y seran santos”. El hombre que se
santifica de abajo, es santificado de

Arriba. Y cuando uno se santifica
con la santidad de su Sefior, es reves-
tido con un alma santa, que es he-
rencia del Creador y de la Asamblea
de Israel, ya que el alma es un proge-
nitor de ZoN. Entonces hereda todo.
Ellos son los que se llaman Hijos del
Creador, como estd escrito: “Ustedes
son los hijos de su Dios”.

LA ConsTrUCCION DEL TEMPLO
Noaj [Noé]

323) “La casa, mientras estaba en
construccion, era construida de pie-
dra perfecta acarreada”. “La casa,
mientras estaba en construccion”
significa que se construia por si
misma. <Quiere decir que Salomén
y todos los obreros no la construye-
ron?

324) Ciertamente es asi, como esta
escrito: “LaMenord serahechadeuna
pieza”. Si es de una pieza significa
que los artesanos golpeaban la barra
con un martillo, entonces <Qué
significa “sera hecha”? Significa que
se hizo por si misma. Por supuesto,
que todo en el Templo se construia
por si mismo, por sefia y milagro.

Cuando los artesanos comenzaban
a trabajar, el trabajo les ensefiaba
a los artesanos lo que hacer, lo que
ellos no sabian antes de comenzar el
trabajo.

325) ¢Cual es la razén? Es por la
bendicion del Creador sobre ellos.
Es por lo cual esta escrito: “mientras
que estaba en construccién”, pues
se construia por si misma, ya que le
ensenaba a los artesanos las instruc-
ciones, como comenzar a hacerlo, y
las instrucciones de ese trabajo no
salia de su vista, y ellos miraban las
instrucciones y operaban, hasta que
se construyo toda la casa.
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HacieEnDo EL SANTUARIO
Pekudei [Cuentas]

15) Cuando el Creador le dijo a
Moisés, “Haz un Taberndculo”,
Moisés se asombro, y no supo lo que
hacer hasta que el Creador le mos-
tr6 visualmente, como estd escri-
to: “Mira y haz de acuerdo al mol-
de, que te he mostrado a ti sobre la
montana”. “El molde” significa que
el Creador le mostré a Moisés todo
en su forma suprema y espiritual, y
cada forma espiritual de Arriba se
formaba similarmente a la forma
ficticia que se formaba abajo, sobre
la tierra. Asi fue como Moisés supo
hacerlo.

16) “Que te es mostrado a ti sobre
la montana”. El espejo que no brilla,
Maljut, le mostraba desde dentro de
él todas las formas y maneras en las
que todo estd hecho abajo.

17) Esta escrito, “que te es mostra-
do a ti”. “A ti” porque “t4” significa
el espejo que no brilla, Maljut, que le

mostraba desde dentro de ella todas
las formas y maneras. Y Moisés, veia
cada una de ellas en su forma correc-
ta, como el que mira en una ldmpara
de vidrio con un espejo adentro que
muestra todas las formas.

Y cuando Moisés las observo, se
sintié perplejo, ya que alla, en Mal-
jut, todo estaba en su forma espiri-
tual, pero cada forma era semejante
a la forma ficticia en este mundo, en
el Tabernaculo. O sea, que las dos
formas eran similares, la espiritual y
la ficticia. Por eso Moisés se sinti6
perplejo, pues no sabia cual de ellas
tomar. El Creador le dijo: “T1 con
tus signos y Yo con los Mios”, que
Moisés perciba todos los signos fic-
ticios y el Creador percibe todos los
signos espirituales, y la forma espi-
ritual reside sobre la forma ficticia.
Entonces Moisés se establecid en
todo el trabajo del Tabernaculo.

EL ConbpucTorR DE BURROS

Trumd [Donacién]

536) Rabi Yosi y Rabi Jia cami-
naban a lo largo del sendero cuando
el duefio de unos burros los condu-
cia detras de ellos. Rabi Yosi le dijo
a Rabi Jia: “Debemos dedicarnos a
la Tora porque el Creador camina
delante de nosotros, y nos ha invo-
cado a hacer correcciones para El,
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para que esté con nosotros en este
camino. El conductor de burros
pincha a los burros con una vara
para hacerlos caminar maés ligero.

537) Rabi Jia comenzo y dijo: “Es
tiempo de hacer por el Creador; ellos
rompieron Tu ley”. Cada vez que la



Tora existe en el mundo y la gente
se dedica a ella, aparentemente el
Creador se regocija con Su trabajo, y
hay alegria en todos los mundos, y el
cielo y la tierra mantienen su exis-
tencia. Mas aun, el Creador retine a
todo su entorno y les dice: “Vean la
sagrada gente que tengo en la tierra,
la Tora es coronada por ellos, vean
Mi trabajo del cual dijeron ‘¢Qué es
el hombre, para que sea recordado’?”
Y cllos, cuando ven el regocijo de su
Senor, en seguida hablan y dicen:
“¢Quién, como Tu pueblo, como Is-
rael, es una nacién en la tierra”.

538) Y cuando Israel se alejan de
la Tora, aparentemente Su fuerza se
debilita, como esta escrito: “Tua has
descuidado la Roca que te formé” y
luego esta escrito: “Y todo el ejército
del cielo esta detenido”. Entonces es
el momento de actuar por el Creador.
Los justos que quedaron deben jun-
tar sus fuerzas, y hacer buenas accio-
nes, para que el Creador se fortalezca
con los justos, y con sus huestes y ar-
madas, debido a que ellos rompieron
Tu ley y la gente no la guarda como
es debido.

539) El conductor de burros, que
conducia a los burros detras de ellos,
les dijo: “por favor, tengo una pre-
gunta que hacerles”. Rabi Yosi le
respondié: “Por supuesto, el camino
continta delante de nosotros, haz tu
pregunta”. El dijo: “este verso dice
‘se debe hacer’ o ‘esta hecho’, diria
yo - ¢qué es el ‘tiempo’? y también

esta escrito: ‘hacer por el Creador’.
Debia estar escrito, ‘ante el Creador’.
¢Qué es ‘hacer por el Creador’?”
Rabi Yosi le dijo: “El camino se nos
abre en diferentes formas: Una es
que éramos dos y ahora somos tres,
pues la Shejind se incluyo entre no-
sotros. Otra, que yo pensé que eras
como un arbol seco, mientras que
eres tan fresco como un olivo. Y una
que has preguntado muy bien y ya
que has comenzado a hablar, habla”.

540) Comenz6 y dijo: “Es tiempo
de hacer por el Creador”, ya que hay
un tiempo y un tiempo - tiempo
para amar y tiempo para odiar. Un
tiempo de Arriba, fe, Maljut, se de-
nomina “Tiempo’. Esto se denomina
‘Tiempo de buena voluntad’, que
significa que siempre debemos amar
al Creador, y estd escrito: ‘Amar4s al
Creador, tu Dios’. Sobre eso, tiempo
de amar, es un tiempo, que significa
que el hombre esta obligado a amar.

541) “Y hay otro tiempo, que es
otros dioses, que el hombre esta
obligado a odiarlos y no permitir a
su corazoén que los siga. Esto signi-
fica, tiempo para odiar. Por lo cual
esta escrito: “Dile a tu hermano Aa-
ron que jamas entre en el lugar sa-
grado”.

542) Cuando Israel se dedican a la
Tora y las Mitzvot de la Tora, en ese
tiempo de sagrada fe, Maljut se co-
rrige en sus correcciones y se adorna
plenamente como es debido. Y en
tiempos que Israel no se dedican a
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la Tora, ese tiempo es aparentemente
incorrecto, es incompleto, no esta en
la Luz. Ese es el tiempo de “hacer
por el Creador”.

543) ¢Qué es lo que hay que hacer
por el Creador? Esta escrito: “lo que
Dios cred6 para hacer”. ¢Qué es ‘ha-
cer’? Significa que quedaron cuer-
pos de demonios que no fueron he-
chos, pues el dia habia sido santifi-
cado, y quedaron por hacer, para ser
espiritus sin cuerpos. Aqui también
es tiempo de hacer, pues el tiempo
quedd sin correccién e incompleto,
porque rompieron Tu ley, porque Is-
rael abajo se alejaron de las palabras

de la Tora. Porque ese tiempo es tal
que asciende o desciende para Is-
rael. Y si Israel se aleja de la Tora,
desciende.

544) Rabi Yosi dijo: “Seguramen-
te no es un honor para ti conducir
burros detras de nosotros. Afortuna-
do es este camino, pues hemos sido
dignos de escuchar esto. Afortunada
es la generaciéon que Rabi Shimon
reside en ella, que la sabiduria se en-
cuentra incluso entre las montanas™.
Rabi Yosi y Rabi Jia bajaron de los
burros y los tres caminaron a lo lar-
go del sendero.

SEGUN Lo QUE AsuME EN Su CorazON

Vayerd [El Creador aparecid]

153) “Su esposo es conocido en las
puertas”, es el Creador, que es cono-
cido y alcanzado de acuerdo a lo que
cada uno asume en su corazon, en la
medida que puede alcanzar por el es-
piritu de la sabiduria. Y segtn lo que
asume en su corazon, El es conocido
en su corazoén. Por lo cual estd es-
crito: “conocido en las puertas”, en
las medidas (hebreo: sha’ar=puerta,
sheur= medida), que cada uno asume

en su corazén. Pero debe estar per-
fectamente comprendido que nadie
puede alcanzarlo y conocerlo a EI.

154) “Su esposo es conocido en
las puertas”. ¢Qué son las puertas?
Esta escrito: “Alcen sus cabezas, O
puertas.” Por medio de esas puer-
tas, que son los escalones supre-
mos, por medio de ellos es conoci-
do el Creador. Si no fuera por las
puertas no podrian alcanzarlo.

LA CorreccION Es S6Lo EN EsTE MuNDO
Koraj

31) La persona no debe decir:
“Cuando llegue al préoximo mun-
do, entonces pediré piedad al Rey,
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y me arrepentiré ante EI”, sobre eso
estd escrito que no hay accién o re-
cuento, o conocimiento, o sabiduria,



una vez que la persona parte de este
mundo. Si uno desea que el Rey Sa-
grado le alumbre en aquel mundo,
y le dé parte en el préximo mundo,

debe dedicarse a incluir sus acciones
a la derecha en este mundo, y todas
sus acciones seran para el Creador.

Los 248 Orcanos DEL ALmA
Shoftim [Jueces]

8) Afortunado es quien se aferra
del Arbol de la Vida, Zeir Anpin, con
su cuerpo y sus organos, que son la
vela. Cada una de las ramas es una
vela de Mitzod, de las 248 Mitzvot,
que corresponden a los 248 6rganos,
una vela de Mitzvd para cada 6rgano.

9) Cuando los dos, el Arbol de la
Vida y la vela de la Mitzvd, o sea Zeir
Anpin y Maljut, se aferran de la mis-

ma persona, se manifiestan las pala-
bras: “Y él miré y el arbusto ardia en
llamas, y el arbusto no se consumia”,
refiriéndose a la persona. Y Samael y
la serpiente y todos sus encargados,
que se aferran del cuerpo de la perso-
na, que son espinas, arderan, mien-
tras que las ramas del arbusto, sus
hojas y sus frutos no arden. Eso es lo
que demostré el Creador a Moisés.

Los 365 TENDONES DEL ALMA
Pekudei [Cuentas]

151) Explicando la correccién de
Yesod de Maljut, que fue hecho por
efecto de Zeir Anpin. Hay 365 ten-
dones bajo la influencia de los tubos
— blanco, negro, rojo, que se inclu-
yen unos en otros y componen un
solo color. Estos tendones han sido
tramados en 17 redes, y cada red se
denomina “tendones”. Ellos estan
intercalados unos en otros y bajan
al final del abismo, Yesod en Maljut,

denominado “abismo”. Debajo de
ellos, se encuentran dos redes en un
espejo de hierro y dos redes en un
espejo de cobre.

Tendones son iluminacién de Jo-
jmd a izquierda de Bind, que se ex-
tiende hasta Maljut. Se denominan
“tendones” porque provienen de
Bind, ya que KaJaB (Kéter, Fojmd,
Bind) se denomina Moja, Atzamot,
Guidim (cerebro, huesos, tendones).

Una CaBrA A AzAZEL
Emor [Di]

236) “Y Aardn sorted dos cabros”.

Este es un honor para Azazel, por-
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que ¢has visto alguna vez un siervo
que sortea en igualdad con su amo?
Generalmente el siervo recibe de su
amo lo que él le da, pero porque ese
dia Samael estaba predispuesto para
chismear sobre Israel, para no darle

lugar a esto, se le da una parte.

238) Y no sol6 eso, sino que cada
vez que un acusador esta predispues-
to y recibe permiso, se debe darle
algo con que ocuparse, y dejar a Is-
rael en paz.

REPRIMENDA POR AMOR

Tazria [Cuando una mujer da a luz]

72) “Es mejor una reprimenda
abierta que el amor oculto”. Y si la
reprimenda es por amor, se oculta
de las personas. De igual forma, al-
guien que reprende a su amigo con
amor debe esconder sus palabras
de las personas para que su amigo
no se avergiience por ellas. Y si sus
palabras estan abiertas ante la gente,
ellas no contienen amor.

73) Asi es el Creador. Cuando El

reprende a una persona, la reprende
con amor en todo. Primero, la cas-
tiga en su cuerpo, desde dentro. Si
se arrepiente, bien. Si no, la castiga
bajo sus ropas. Y a esto se llama:
“angustias de amor”. Si la persona se
arrepiente, bien. Si no, El la castiga
abiertamente en su rostro, frente a
todos, para que la gente lo vea y sepa
que es un pecadora y que no es ama-
da por su Amo.

UN ANo - UN CicLo DE CORRECCION
Emor [Di]

193) Y cuando despierta este Sho-
far y la gente se arrepiente de sus
maldades, se debe aspirar el sonido
del Shofar desde abajo, y ese sonido
asciende hacia Arriba. En ese mo-
mento otro Shofar despierta Arriba,
que significa que despierta Bind,
Piedad, y Din se retira...

Cada Rosh HaShana (afio nue-
vo hebreo), el mundo retorna a sus
principios, como fue en el cuarto dia
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de la Creacion que Maljut fue dismi-
nuida. Porque Maljut se denomina
“ano”, y los doce meses del afio son
el orden de sus correcciones, desde
el principio hasta el fin de sus co-
rrecciones. Si el ano termina y las
correcciones no se completaron, se
nos da nuevamente al ano siguiente,
y nosotros debemos comenzar desde
el principio, como fue en el cuarto
dia de la Creacion. Y asi es cada afio
hasta el fin de la correccion.
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GLOSARIO

Adam HaRishon. ... e Primer hombre
AdamM . e e Humano
Adra ZUta: . .o Asamblea Pequefia (arameo)
2N o - 112 s PP Parte posterior
ATy o Mundo de Hechos
Atika Kadisha: . ... Antigua Santidad
ALZIULT: Mundo Superior, Nobleza
Brid:. et e Mundo Superior, Criatura
BYA .o Abreviacién — Mundos de Bri3, Yetzira, Asiya
DN, DINIM: Lo e Justicia(s)
BiN-SOf . oot Mundo Superior, Infinidad
LT | 2P Tres primeras Sefirot
(T T3V 40T = T Sefira, Heroismo
GUE Cuerpo (término espiritual)
JaGaT . Abreviacion (Jésed, Gevura, Tiféret)
HaVaYa: .............ooooiit Nombre del Creador - uno de los grados de alcance
Hey .o Quinta letra del alfabeto hebreo
Hod: o e Sefird, Majestuosidad
HUBTM: oot e Abreviacién (Hod-Bina-Tiféret-Maljut)
10 = Madre - fuerza Superior
Jala. o Pan enroscado o trenzado
JaAMIOT . e Asno
JAZE: Pecho (término espiritual)
Jésed, Jasadim: .. ... Sefira, Misericordia
Jirikeo oo Puntuacién en hebreo equivale a | - valor espiritual
JO M. e Sefird, Sabiduria
Jolam:...............oll Puntuacién en hebreo equivale a O - valor espiritual
JOMr . e Materia
KE, Kl oo e Vasija(s)
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KalaB: ..o Abreviacién (Kéter, Jojma, Bina)

KIpa - K POt o, e e e e e Cascara(s)
KO o Nombre del Creador
= = Y=Y o PP Diezmo
MaD: .. Respuesta suprema a la plegaria
Malj Ut . Sefira, Reino
MaN: . e Plegaria especial
Manula:. ..o Cerradura (arameo)
= 35 Pantalla
=Y o VoY - A Lampara
MErKAVA: ... e Ensamblaje
L T Llave (arameo)
MiItZVA — MItZVOt: ot e e e e e Precepto(s)
T T Cerebro (término espiritual)
MOjiN: . e e Razon (término espiritual)
NE&fesh: .. Nivel espiritual — Espiritu
N EHY . oo Abreviacién (Nétzaj, Hod Yesod)
Neshama: .. ..o e Alma (también nivel espiritual)
1\ =] 2 | P Sefira, Eternidad
NUKVA: L e femenino, mujer (arameo)
PaNnimM: L e Rostro - nivel espiritual
P e Boca - nivel espiritual
RaJaMIM: . e Piedad
ROSh:. et Cabeza, principio - nivel espiritual
SOf e e Final — nivel espiritual
RUGJ 1.ttt Espiritu
Sefira-Sefirot.......... ... . Mundo espiritual (singular — plural)
SRAVUOL . . Fiesta del Pentateuco
SR INA: . e Divinidad
Shofar: ... Cuerno de carnero, instrumento invocatorio
Shuruk: ...l Puntuacién en hebreo equivale a U — valor espiritual
SItra AJras. . oo Camino del mal - arameo: el otro camino
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Tefilini oo Filacteria — aparato usado para la oracién

L1 1= =3 PP Sefird, Gloria
Lo ) Interior — nivel espiritual
TzZadiK: o Justo
TzedaKa:. ..ot Caridad
VA Nivel espiritual
VAV e Sexta letra del alfabeto
YOS 0: ottt e Sefira, Fundamento
=1 74 |- T Mundo Superior, Creatividad
Zeir Anpin: ... Nombre del Creador - uno de los grados de alcance
ZiVUG- ZIVUGUIM: Lottt et e e eaieees Emparejamiento(s)
ZON: oo Abreviacién (unién de Zeir Anpin y Nukva)
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CABALA PARATODOS
TV, Internet
Estudios y libros



“Cabala La Am” (Cabali para todos) es una institucién educativa, sin in-
terés de lucro, bajo la direcciéon del Dr. Michael Laitman. Su objetivo es llevar
a cabo las enseflanzas de los grandes cabalistas, y pasar al ptblico las ideas y los
valores de la sabiduria de la auténtica Cabald. Aproximadamente dos millones
de alumnos en todo el mundo atienden diariamente los diferentes marcos de
estudio de “Cabald La Am”.

Acerca del Dr. Laitman

El Dr. Michael Laitman (conocido como Rav Laitman — nombre de honor
de parte de sus alumnos), fue alumno y ayudante personal de Rabi Baruj Sha-
lom Ashlag, hijo primogénito del autor de la interpretacién del Libro del Zéhar
llamada “Sulam” (escalera), Rabi Yehuda Ashlag. Durante doce afios adquiri
por medio de su maestro, la sabidurfa del “Sulam” de su padre, hasta el dia de
fallecimiento de su maestro en 1991.

Diariamente, Rav Laitman da conferencias y clases sobre el Libro del Zdéhar y
escrituras originales de Cabala, transmitidos en vivo y en directo por televisiéon
y por internet.

Rav Laitman escribié aproximadamente treinta libros de Cabala que han sido
traducidos en diferentes idiomas. Actualmente, sirve como presidente del “Ins-
tituto de Investigaciones a nombre de Rabi Ashlag” y sirvié como miembro del
Consejo de Sabidurfa Mundial. De joven se especializé en bio-cibernética, y
posee los titulos de doctor en
filosofia y profesor de onto-
logia y epistemologia.

Rav Laitman mantiene
un blog personal — “Caba-
13, Ciencia y Significado de
la Vida” wwwlaitman.es El
blog esta traducido a 17 idio-
mas, se actualiza varias veces
por dia y es posible ingresar
preguntas y recibir LU AR IS Cortesia del Canal “Cabald para Todos”
tas.
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Notas Finales

. Rabi Tzvi Hirsh Eichenstein de Ziditshov, Ateret Tzvi, Behaalotcha [cuando te elevas]
. Abraham Ben Mordejai Azulai, Introduccién al libro Or HaJama (Luz del Sol), pag. 81

Rav Kuk , “Orot” [Luces], 57

. Rabi Yehuda Yitzhak Yejiel Safrin de Komarno, “Notzer Hesed", capitulo 4, ensefianza 20
. Rabi Moshe Bar Eliahu, Puerta de la conexidn, puerta 1, predicacion 5, articulo 2

. Rabi Moshe Ben Shalom Buzaglo, El trono del rey, Tikkun [Correccién] 43, Articulo 60

. Zohar para todos, Vayikra [El Creador llamé], punto 1

. lIsaias, 14:14

. “El mundo existe desde hace seis mil afos.” Talmud de Babilonia, Sanedrin 97a

. Génesis, 11:1

. Génesis, 25:6

. Basado en el Midrash Raba, Eija Raba, Introduccién, parrafo 2

. Johannes Reuchlin, De Arte Cabbalistica

. ElLibro del Zéhar, VaYera [El Creador aparecié], punto 460

. Baal HaSulam, “La sabiduria de la Cdbala y su esencia”

. Baal HaSulam, Articulo “Entrega de la Tord", punto 5

. Baal HaSulam, Articulo “La Arvut (garantia mutua)’, punto 23

. Baal HaSulam, Articulo “La Arvut (garantia mutua)’, punto 24

. “Yo soy el Sefior, te he llamado en justicia, y yo te sostendré por la mano; te guardaré y te

pondré por pacto al pueblo, por luz para las naciones” (Isafas, 42: 6).
Baal HaSulam, Articulo “Exilio y redencién”

Isafas, 12:2

Isaias, 49:22

Baal HaSulam, Shamati [He escuchado], articulo 89, “Para entender las palabras del Zéhar
Santo.”

Baal HaSulam, Articulo “Shofar del Mesias”
Baal HaSulam, “Prefacio al Libro del Zéhar”, punto 34

Presentado en el nombre de Baal Shem Tov en el libro Luz de los Ojos, principio del Capitulo
Hukat [ordenanzas]

Para mas informacién sobre este tema, véase “Prefacio al Libro del Zéhar” de Baal HaSulam
Del periédico “Colecciones’, anuario de estudios judios, noveno libro, Jerusalén, 1995, Edi-
tor: Meir Benayahu, pag. 152-154

Del periédico “Colecciones’, anuario de estudios judios, noveno libro, Jerusalén, 1995, Edi-
tor: Meir Benayahu, pag. 152-154

Del periédico “Colecciones’, anuario de estudios judios, noveno libro, Jerusalén, 1995, Edi-
tor: Meir Benayahu, pag. 152-154
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Del libro, Moisés Levantard, pag. 11-15
Talmud de Babilonia, Kidushin, 30b
Rabash- Escritos Sociales, “Uno siempre debe vender las vigas de su casa”

Rabash- Articulos de “Los Grados de la Escalera”, “Cuéles son los pastores de Abraham y los
pastores de Lot, en el trabajo”

Baal HaSulam, “Talmud Eser Sefirot”, parte 1, “Introspeccion’, Capitulo 4
Rabi Ytzjak Isaac de Komarno, “Notzer Hesed", capitulo 4, ensefianza 20

Para mas informacion sobre este tema, véase los articulos “Entrega de la Tord"y “La Arvut’,
Baal HaSulam.

El Ari, El Arbol de la Vida, Puerta 1, Seccién 2

Rabi Abraham Isaias Karlitz (1878-1953), “Fe y Seguridad”
Eclesiastés 7:20

Baal HaSulam, “La esencia de la sabiduria de la Cabald”
Proverbios 11:2





















